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நம்முடைய வாழ்்கடகையில் அத்்தடை 
கைாரியங்கைளும் ்தாம்தமின்றி நை்ககை வவண்டும் என்று 

நாம் விரும்புவவாம். பல வநரம் ஒரு நன்டம பபற, ஒரு ஆசீர்வா்தத்ட்தப் 
பபற நாம் கைாத்திருப்பது மிகைவும் அவசியம். இன்டறய இடைய உலகைத்தில் எல்லாவம 
வவகைமாகைவும், விடரவாகைவும் கிடை்ககின்ற பட்்சத்தில் ்தாம்தம் என்பது ்தவறாை 
ப்சயலாகைவவ எல்வலாரு்ககும் வ்தான்றுகிறது. அவர் வா்ககு்கபகைாடுத்துள்்ளார் நிச்்சயம் 
ப்சய்வார், ்தாம்தம் ப்சய்யார். அவநகை வநரம் ஆசீர்வா்தத்ட்தயும், அற்பு்தத்ட்தயும் 
பபறுவ்தற்கு நாம் ஒரு கைாலத்ட்தயும், வநரத்ட்தயும் முன்குறித்து கைாத்திருப்வபாம். 

ஆைால் அந்்த அற்பு்தத்ட்தயும், ஆசீர்வா்தத்ட்தயும் பபறுவ்தற்கு நாம் வ்தவனுடைய 
கைாலத்திற்கும் வநரத்திற்கும் கைாத்திரு்ககை வவண்டும். நம்முடைய கைாத்திருப்பு வநரம் முடிந்்ததும், 
நை்ககைவில்டலவய என்று வ்சார்ந்து வபாய், துவண்டும் வபாகிவறாம். 

வயாவ்சப்பு ்தரி்சைம் கைண்ைது 17 வயதில். ஆைால் கைண்ை ்தரி்சைம் நிடறவவற கைர்த்்தர் குறித்்தது 
13 வருைங்கைள். வயாவ்சப்பு பார்வவானு்ககு முன்பாகை நின்ற வபாது 30 வய்தாயிருந்்தான். 
வயாவ்சப்பு ்தான் குறித்்த நாளில் அதிபதியாகைவில்டல, ஆைால் வ்தவன் குறித்்த நாளில் 
அதிபதியாைான். 

கைர்த்்தர் ஆபிரகைாடம ஆசீர்வதிப்வபன், பபரிய ஜாதியா்ககுவவன் என்று ப்சான்ை வபாது 75 
வய்தாயிருந்்தான். ஆைால் ஈ்சா்கடகை 100 வயதில் ்தான் பபற்பறடுத்்தான். 25 ஆண்டுகைள் 

்தாம்தம் அல்ல, அந்்த ஆசீர்வா்தம் பரிபூரைமாவ்தற்கு கைாத்திருந்்த ஆண்டுகைள்.

இன்டற்ககும் வ்தவன் உங்கைளு்ககு பல வா்ககுத்்தத்்தங்கைட்ள, ஆசீர்வா்தங்கைட்ள்க 
பகைாடுத்திரு்ககைலாம். அடவ நிச்்சயம் நிடறவவறி உங்கைள் டகைகைளில் வந்து வ்சரும். 

கைாரைம், அது வ்தவனுடைய வார்த்ட்த என்ப்தால் கைட்ைாயம் ஆண்ைவர் 
நிடறவவற்றுவார். ஆைால் அந்்த ஆசீர்வா்தத்தின் கைாலமும் வநரமும் உங்கைளுடைய 

வநரத்திற்கு ஏற்றபடி அல்ல, வ்தவனுடைய வநரத்திலும், நாழிடகையிலும் நிச்்சயம் 
நிடறவவறும். 

எைவவ ்தாம்தம் என்பது நம்முடைய நிடைவிலும், எண்ைத்திலும் ்தான் இரு்ககிறது, 
வ்தவனு்ககு அது பபாருந்்தாது, ்தாம்தம் என்பது வ்தவனு்ககு ப்தரியாது, அவருடைய 

ப்சயலிலும் அது கிடையாது. எல்லாவற்டறயும் அதிைதின் கைாலத்தில் வநர்த்தியாய் ப்சய்கிறவர் 
நம் ஆண்ைவர். 

எைவவ வாலிபவை, உன்னுடைய வாழ்விலும் அவருடைய சித்்தமும் 
 விருப்பமும், அவருடைய வநரத்திலும் நாழிடகையிலும் 
 நிச்்சயம் நிடறவவறும். 
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அன்பிற்குரிய வாலிப நெஞ்்சங்்களுக்கு, இரட்்ச்கராகிய 
இயயசுவின் ொமத்தில் வாழ்த்துக்்கள். ஒவநவாரு 

மாதமும் இந்த வாலிபர் உல்கம் பத்திரிக்்க்கயின் வாயிலா்க 
அயெ்கரின் ்சாட்சி்க்கை வாசிப்பதன் மூலம் உங்்கள் விசுவா்சம் 
நபலப்படுவயதாடு நீங்்கள் இன்னும் ஆண்்டவருக்்கா்க 
்கவராக்கியமா்க எழும்பிக் ந்காண்டிருக்கிறீர்்கள் என்று 
ொங்்கள் விசுவாசிக்கிய�ாம். இந்த மாதமும், ஒரு உயிருள்ை 
்சாட்சி்கய உங்்களுக்கு வழங்்க ஆவலா்க உள்யைாம். 

கிறிஸ்தவ குடும்பத்தில் பி�ந்து, ்கர்த்தருக்கு பயப்படும்  
பயத்தில் வைர்க்்கப்பட்டு, ஆண்்டவரி்டமிருந்து எண்்ணற்� 
உயர்வு்க்கையும் ஆசீர்வாதங்்க்கையும் நபற்று, ்கல்லூரி 
ொட்்களில் நபரு்கமக்கு இ்டங்ந்காடுத்து, ்சற்று 
வழிவிலகினாலும் மனந்திரும்பி ஆண்்டவருக்்கா்க 
அர்ப்பணிப்பு்டன் வாழும் ஒரு ்சய்காதரரின் வாழ்க்்க்க 
அனுபவங்்க்கைப் பற்றி அவரி்டம் ய்கட்டுத் நதரிந்து ந்காள்யவாம் 
வாருங்்கள். 

உங்்களைப் பற்றியும் உங்்கள் குடும்பத்ளதைப் 
பற்றியும் கூறுங்்களைன்...
என் பபயர் ்சாமுவவல் ஐ்ச்க. எைது ்தகைப்பைார் 
பபயர் அந்வ்தானிராஜ். அம்மா, அப்பா, ்தம்பி, 
்தங்டகை எை எங்கைள் குடும்பத்தில் நாங்கைள்  
5 வபர். எைது ்தகைப்பைார் திருமண்ைல சிறுவர் 
ஊழியத்தில் ஊழியம் ப்சய்து வருகிறார்.  
எைது அம்மாவும், அப்பாவுைன் இடைந்து 
ஊழியம் ப்சய்கிறார்கைள். ஊழிய்ககைாரர்  
குடும்பம் என்பதிைால் மிகைவும் பயப்கதியுைன் 
வ்ளர்்ககைப்பட்வைன். திைமும் பஜபிப்பது, வவ்தம் 
வாசிப்பது என்று வ்தவனு்ககு பிரியமாை 
அடைத்து்க கைாரியங்கைட்ளயும் சிறுவயது மு்தல் 
ப்சய்து வந்வ்தன். நான் ப்தாை்ககை்க கைல்விடய 
்தமிழ் வழி கைல்வியில் படித்வ்தன்.  

உங்்கைது பள்ளி வாழ்்கள்களைப் பற்றி சற்று 
கூறுங்்களைன்... 
நான் ஐந்்தாம் வகுப்பில் 500்ககு 500 
மதிப்பபண் பபற்வறன். நான் நன்றாகை படிப்பட்த 
அறிந்து, ஆசிரியர்கைள்  எைது ்தந்ட்தயிைம் 
ஆங்கில வழி கைல்வி கைற்கை அறிவுறுத்திைர். 
அ்தன்படி நான் 6ம் வகுப்பு மு்தல் மர்கைாஷியஸ் 
வமல்நிடல பள்ளியில் ஆங்கில வழி கைல்வி 
பயின்வறன். அதுவடர ்தமிழில் படித்்ததிைால் 
ஆங்கிலம் எளிதில் புரியவில்டல. ்சற்று 
கைஷ்ைப்பட்டு படித்வ்தன்.

அதுவடர அடைத்து பாைங்கைளிலும் சிறந்து 
வி்ளங்கிய நான், மு்தன்முடறயாகை 6ம் வகுப்பு 
மு்தல் வ்தர்வில் வ்தால்வியுற்வறன். அட்த 
என்ைால் ்சற்றும் ஏற்று்கபகைாள்்ள முடியவில்டல. 
இ்தற்கு முன் படித்்த பள்ளியில் நன்கு படி்ககிற 
மாைவைாகை இருந்்த என்ைால் இந்்தத் 
வ்தால்விடய ஏற்கை முடியவில்டல. வகுப்பில் 
இரு்ககும் 50 மாைவர்கைளில் நானும் ஒரு 
மாைவைாகை இருந்வ்தன். பல ஆசிரியர்கைளு்ககு 
்சாமுவவல் ஐ்ச்க என்கிற ஒரு மாைவன் 
இரு்ககிறான் என்பது கூை ப்தரியாது. 
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அடடா... ஆங்கில வழி ்கல்வி்ககு மாறிைதைால் மி்கவும் 
தைடுமாறிை உங்்களு்ககு ைாளேனும் உதைவினார்்கைா? 
ஆம், மிகைவும் ்தத்்தளித்து்க பகைாண்டிருந்்த எை்ககு என் 
்தந்ட்த பகைாடுத்்த ஆவலா்சடை மிகைவும் உ்தவியது. திைமும் 
பாைங்கைட்ளப் படி்ககும் முன் வவ்தம் வாசித்து, பஜபம் 
ப்சய்வது எைது பழ்ககைமாகை இருந்்தது. அ்தவைாடு வ்சர்த்து 
ஆங்கில வவ்தாகைமம் வாசி்ககை எைது ்தந்ட்த ஆவலா்சடை 
பகைாடுத்்தார்கைள். அதுமட்டுமல்லாமல் Dictionary ஒன்று 
வாங்கி்க பகைாடுத்து, ப்தரியா்த வார்த்ட்தகைளு்ககு அர்த்்தம் 
கைண்டுபிடித்து படி்ககைவும் வழிகைாட்டிைார்கைள். ்தந்ட்தயின் 
ஆவலா்சடைடயப் பின்பற்றி படி்ககை ஆரம்பித்்த பின்பு 
படிப்பில் நல்ல முன்வைற்றம் ஏற்பட்ைது. இந்்த நிடலயில் 
அர்சாங்கை வ்தர்விற்கு ஒரு மா்தத்திற்கு முன்பு நான் கைால்பந்து 
விட்ளயாடும் வபாது கீவழ விழுந்்ததிைால் டகையில் உள்்ள 
எலும்பு உடைந்்தது. அந்்த வநரத்திலும் வ்தவன் என்டை 
பபலப்படுத்திைார். வ்தர்வு எழு்த ஆரம்பித்்த சிறிது வநரத்தில் 
எைது டகையில் வலி ஏற்பை ஆரம்பித்துவிடும். சிறிது ஓய்வு 
எடுத்்தபின் வ்தர்விடை எழுதுவவன். 

சரி, சிறுவைதிலிருந்ளதை கிறிஸ்துவு்ககுள் வைர்்க்கப்பட்ட 
நீங்்கள் எப்்பாழுது இேட்சி்க்கப்பட்டீர்்கள்? 
எைது 8ம் வகுப்பில் பாலியர் நண்பன் கூடுடகையில் 
இரட்சிப்பின் அனுபவத்ட்தப் பபற்று்க பகைாண்வைன். திைமும் 
ஆலயத்திற்கு ப்சன்று பஜபிப்பட்தயும் நான் நிறுத்்தவில்டல. 
11, 12ம் வகுப்புகைளில் இவயசு விடுவி்ககிறார் மூலம் 
நடைபபற்ற Achievers கூடுடகையில் கைலந்து பகைாண்வைன். 
எைது 12ம் வகுப்பு படி்ககும் வபாவ்த, இவயசு விடுவி்ககிறார் 
வாலிபர் பிரிவில் ்தன்ைார்வ ஊழியராகைவும் இடைந்து 
ஊழியம் ப்சய்ய ஆரம்பித்வ்தன். ஆடகையால் பஜப 
வாழ்்கடகையில் என்ைால் இன்னும் அதிகைமாகை வ்ளர 
முடிந்்தது. 

உங்்கள் புதிை பள்ளியின் அனுபவம் எப்படி இருந்தைது? 
வகுப்பில் மு்தல் 5 வபரில் ஒருவைாகை இருந்்த வபாதிலும் 
ஆசிரியர்கைளின் அங்கீகைாரம் இல்லாமவலவய இருந்்தது. 10ம் 
வகுப்பு படி்ககும் வபாது நன்றாகை படி்ககும் மாைவர்கைளு்ககு, 

இன்னும் அதிகை மதிப்பபண்கைள் எடுப்ப்தற்கைாகை பகைாடு்ககைப்படும் 
பயிற்சி வகுப்பில் கூை நான் வ்சர்த்து பகைாள்்ளப்பைவில்டல. 
உலகைம் என்டை நிடையாமல் இருந்்தாலும் என் பரம 
்தந்ட்த என்டை நிடையாமல் இரு்ககைவில்டல. 
அடைவரும் ஆச்்சரியப்படும் வி்தமாகை 200்ககும் 
வமற்பட்வைார் படி்ககும் பள்ளியில், நான் இரண்ைாம் 
மதிப்பபண் பபற்றிருந்வ்தன். மு்தல் மதிப்பபண்ணிற்கும் 
எை்ககும் ஒவர ஒரு மதிப்பபண் ்தான் வித்தியா்சம். அதுவடர 
நான் உ்தாசீைப்படுத்்தப்பட்ை இைத்திபலல்லாம் அ்தன் பிறகு 
மரியாட்த கிடைத்்தது. பல இைங்கைளில் என்டை ்சாட்சியாகை 
நிறுத்திைார். 

சபாஷ்... அற்பமா்க எண்்ணப்பட்ட இடத்தில் ஆண்டவர் 
்பரும் ் வற்றிளை தைந்து உங்்கள் தைளலளை உைர்த்தினார். 
அடுத்தைடுத்தை வகுப்பு்களில் எப்படி படித்தீர்்கள்? இளதைப் 
ளபாலளவ நல்ல மதிப்்பண்்கள் ்பற்றீர்்கைா? 
அவ்த பள்ளியில் படிப்டபத் ப்தாைர்ந்வ்தன். 12ம் வகுப்பு 
அர்சாங்கை வ்தர்வு்ககு ்தயாராகும் வபாது ஒரு பபரிய 
வபாராட்ைம் வந்்தது. அர்சாங்கை நடைமுடற வ்தர்விற்கு ஒரு 
வாரத்திற்கு முன்பு எைது அப்பா பநஞ்சு வலியால் 
பாதி்ககைப்பட்டு திருபநல்வவலி அரசு மருத்துவமடையில் 
அதிதீவிர சிகிச்ட்சப் பிரிவில் அனுமதி்ககைப்பட்ைார்கைள். 
அதுவடர ்தந்ட்தயின் அரவடைப்பில் ஆவலா்சடையில் 
வாழ்ந்்த எை்ககு, ்தந்ட்த தீவிர சிகிச்ட்ச பிரிவில்  
இரு்ககும் வபாது என்ை ப்சய்வப்தன்று ப்தரியவில்டல. 
மருத்துவமடையில் அனுமதி்ககைப்பட்ை அந்்த மு்தல் சில 
நிமிைங்கைள் என்ை ப்சய்ய வவண்டும், யாரிைம் வப்ச வவண்டும் 
என்று ப்தரியாமல் கைதி கைலங்கி நின்வறன். அந்்தச் சூழலில், 
பரிகைாரியாகிய வ்தவன் என்வைாடும் ்தந்ட்தவயாடும் 
இருந்்தார். ஆச்்சரியப்படும் வி்தமாகை ஒரு வாரத்திற்குள் 
்சா்தாரை பிரிவிற்கு எைது ்தந்ட்த மாற்றப்பட்ைார்கைள். ஒரு 
வாரத்திற்குபின், நான் ப்சய்முடற வ்தர்விற்கைாகை ்தான் 
பள்ளி்ககு ப்சன்வறன். அந்்த வ்தர்வு நாட்கைளிலும் வ்தவன் 
கூைவவ இருந்து வழிநைத்திைார். 12ம் வகுப்பு அர்சாங்கை 
வ்தர்வில் வ்தவன் எை்ககு பள்ளியில் 3ம் மதிப்பபண் 
பகைாடுத்து உயர்த்திைார். 
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அல்ளலலூைா! ்வற்றியின் ளமல் ்வற்றி! ்கல்லூரி 
வாழ்்கள்க எப்படி இருந்தைது? 
அ்தன்பின் கைல்லூரியில் என்ை படி்ககை வவண்டும் எை 
ப்தரியவில்டல. நன்றாகை பஜபித்து வ்தவனின் திட்ைத்தின்படி 
நா்சவரத்தில் உள்்ள மர்கைாஷியஸ் கைடல கைல்லூரியில் 
கைணி்தம் பயில ஆரம்பித்வ்தன். நாம் நமது வாழ்்கடகைடய 
இவயசுவின் டகையில் பகைாடு்ககும் வபாது ்தான் வாழ்்கடகையின் 
மிகைப்பபரிய ஆசீர்வா்தங்கைட்ளப் பபற முடியும். ஏபைனில் 
இந்்த்க கைல்லூரி நாட்கைளில் ்தான் நான் பரிசுத்்த ஆவியின் 
அபிவேகைத்ட்தப் பபற்று்க பகைாண்வைன். வமலும் UG  
மற்றும் PG படிப்பில் மு்தல் வகுப்பில் வ்தர்ச்சிப்  
பபற்வறன். கைல்லூரியின் Chairman ஆகைவும், கைபல்கைர்  
அலுவலகைத்திற்கு Ambassador ஆகைவும் இருந்வ்தன்.  
வமலும் கைல்லூரி கைால்பந்து அணியின் ்தடலவைாகைவும் 
வ்தர்ந்ப்தடு்ககைப்பட்வைன். 

ளவற ்லவல் ளபாங்்க! இளைசப்பாவின் துள்ணைால் 
இவ்வைவு உைர்வு்கள், அடுத்தைடுத்து படித்து்க ்்காண்ளட 
இருப்பீர்்கள் ளபால் உள்ைளதை... ்தைாடர்ந்து ளமற்படிப்பு 
படீத்தீர்்கைா?
இப்படி அடைத்தும் நன்றாகை ப்சன்று்க பகைாண்டிருந்்த 
வநரத்தில் எை்ககுள் பபருடம ஏற்பை ஆரம்பித்்தது. நான் 
நன்றாகை படி்ககிவறன் என்ற பபருடமயில் வகுப்பில் 
வ்தால்வியுறும் மாைவர்கைட்ள வகைலிச் ப்சய்வவன்,  அவர்கைள் 
மைம் வவ்தடைப்படும் வி்தமாகை வபசுவவன். ஆரம்பத்தில் 
விட்ளயாட்ைாகை ஆரம்பித்்த இந்்த எண்ைம், நான் 
வமலாைவன் என்ற எண்ைத்ட்த எை்ககுள் விட்த்ககை 
ஆரம்பித்்தது. நீதியின் வ்தவன் நீதிடய ப்சய்யாமல் 
இருப்பாவரா! PG முடித்்த அந்்த வருைத்தில் எதிர்பாரா்த 
வி்தமாகை எைது டகையில் மின்்சாரம் ்தா்ககைப்பட்டு ஆபத்்தாை 
நிடலயில் மருத்துவமடையில் அனுமதி்ககைப்பட்வைன். என் 
்தம்பி 5 விைாடி மின்்சாரத்ட்தத் துண்டி்ககை ்தாமதித்திருந்்தால் 
அன்டற்கவகை என் உயிர் என்டை விட்டு பிரிந்திரு்ககும். 
வ்தவ கிருடபயால் உயிர் கைாப்பாற்றப்பட்ைது. ஆைால் 
இரத்்தம் அதிகைம் வபாைதிைால் 3 மா்தங்கைள் படு்கடகையில் 
இருந்வ்தன். இது நைந்்த பிறகும் நான் பபருடமடய 
விைவில்டல. அந்்த வருைத்தில் M.Phil படி்ககை ஆட்சப்பட்டு 
ஒரு கைல்லூரியில் படிப்டப ஆரம்பித்வ்தன். உைல் சூழ்நிடல 
கைாரைமாகை பல நாட்கைள் கைல்லூரி ப்சல்லவில்டல. அதுவடர 
ஆசிரியர் நைத்தும் வபாது கைவனித்து படிப்பட்தவய வழ்ககைமாகை 
பகைாண்டிருந்்த என்ைால், கைல்லூரி்ககு ப்சல்ல முடியவில்டல. 
அப்படிவய கைல்லூரி்ககு ப்சன்றாலும் டகையில் ஏற்பட்ை 
கைாயத்திைால் எழு்த முடியவில்டல.

என்ன பிேதைர் ்கழுகு ளபால் உைே உைே எழும்பி்க 
்்காண்டிருந்தை உங்்கள் வாழ்வில் ்பருளம என்ற ஒரு 
சின்ன பாவத்தைால் இவ்வைவு ்பரிை சரிளவ அளடந்தை 
நீங்்கள், இதிலிருந்து எப்படி ்வளி வந்தீர்்கள்? 
கைை்ககு எழுதி பார்்ககைாமல் படி்ககை முடியாது என்பது 
அடைவரும் அறிந்்தவ்த. என்ைால் எழு்த முடியா்த்தால் 
அந்்த ப்சமஸ்ைர் வ்தர்வில் ஒரு பாைம் வ்தால்வியுற்வறன். 6ம் 

வகுப்பிற்கு பின் அப்பபாழுது ்தான் வ்தர்வில் 
வ்தால்வியுற்வறன். அதுவும் Semester வ்தர்வில் 
வ்தால்வியுற்றது மை்த்ளவில் பபரிய பாதிப்டப ஏற்படுத்தியது. 
நான் வ்தர்ச்சி பபற்றப் பாைங்கைளிலும் பபரிய அ்ளவு 
மதிப்பபண்கைள் எடு்ககைவில்டல. என்னுடைய ்தவடறயும், 
நான் பிறரு்ககு ஏற்படுத்திை கைாயங்கைளின் வலிடயயும் 
உைர்ந்வ்தன். வ்தவனின் பா்தத்தில் விழுந்து மன்னிப்பு்க 
வகைட்வைன். நான் கைாயப்படுத்திை நண்பர்கைளிைமும் மன்னிப்பு 
வகைட்வைன். வ்தவன் என் பஜபத்ட்த்க வகைட்ைார். அடுத்்த 
வ்தர்வில் வ்தர்ச்சிப் பபற்று கைல்லூரியில் இருந்து பவளிவய 
வரும்வபாது Arrear எதுவும் இல்லாமல் வ்தர்ச்சி பபற்வறன். 
அ்தன்பின் வ்தவனின் சித்்தப்படி Ph.D படி்ககை முயற்சித்வ்தன். 
Ph.D படிப்பிற்கு guide அவசியம். Arrear டவத்்த எை்ககு 
யார் guide பண்ணுவார்கைள் என்று வயாசித்வ்தன். ஆைால் 
என் வ்தவனின் மீது நம்பி்கடகை டவத்வ்தன். எை்ககு ஒரு 
நல்ல guideஐ வ்தவன் முன்குறித்து டவத்திருந்்தார். 
்தற்வபாது Ph.D முடி்ககும் ்தருவாயில் உள்வ்ளன். 

சூப்பர்... ்சய்தை தைவளற உ்ணர்ந்து மனந்திரும்பிைதைால் 
ளதைவன் மறுபடியும் உங்்களை உைர்த்தியுள்ைார். எங்்கள் 
வாலிபப்பிள்ளை்களு்ககு என்ன ்சால்ல விரும்புகிறீர்்கள்?
நம்பி்கடகையற்ற சூழலாகை இருந்்தாலும் நம்பி்கடகையின் 
வ்தவன் மீது டவ்ககும் விசுவா்சம் ்சகைலத்ட்தயும் 
ஆசீர்வா்தமாகை மாற்றும். நாம் விட்ளயாட்ைாகை ப்சய்யும் சிறு 
்தவறு கூை நம் வாழ்்கடகைடய புரட்டிப் வபாடும். எைவவ 
வ்தவன் நம்டம உயர்த்தும் வபாது அந்்த உயர்வில் பபருடம 
பகைாள்்ளாமல், ்தாழ்டமயுைன் உயர்த்திய வ்தவனு்ககு 
்சாட்சியாகை வாழ வவண்டும். ஒருவவட்ள நம்டமயும் 
அறியாமல் ்தவறியிருப்வபாமாயின் வ்தவன் அட்த நம்ககு 
உைர்த்தும் வபாது, உைவை மைந்திரும்பி அறி்கடகையிட்டு 
அவரின் மன்னிப்டப பபற்று்க பகைாள்்ள வவண்டும். 
எத்்தடை முடற இைறிைாலும் அத்்தடை முடறயும் நம்டம 
மன்னி்ககும் இர்ககைமுள்்ள வ்தவன் நம் ஆண்ைவர். 
பபலைற்ற வநரத்தில் நம்டம பபலப்படுத்தி நிடல 
நிறுத்துவார். அவடர அண்டி்க பகைாண்வைார் பா்ககியவான்கைள். 

அன்பான வாலிபர்்களை! சள்காதைேர் சாமுளவல் ஐச்க 
வாழ்்கள்கயில் ளதைவன் கூட இருந்து வழிநடத்தி 

வந்திரு்ககிறார். இன்ளற்ககு நீங்்கள் கூட சாம் ஐச்க 
ளபால ்பருளம்ககு இடங்்்காடுத்தைதைால் நன்ளமளை 
இழந்து நிற்கிறீர்்கைா? இன்ளற்ககு மன்னிப்பு்க ள்கட்டு 
மனந்திரும்புங்்கள். இழந்தை ஆசீர்வாதைங்்களைத் திரும்பப் 

்பற்று்க ்்காள்வீர்்கள்
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அன்பு ்தம்பி சுவரஷ்! உங்கைளின் உள்்ளாை மை வவ்தடைடய 
நன்கு அறிய முடிகிறது. இன்டறய இட்ளஞர்கைள் சிந்்தடை 

உலகைத்திவலவய ்தங்கைள் வாழ்்கடகைடய கைழித்து விடுகிறார்கைள். 
வாழ்்கடகையில் ஒரு பபரிய தீர்மாைம் எடு்ககும் வபாது அதிகைமாகை 
வயாசித்து்தான் முடிவு எடு்ககை வவண்டும் என்று பபரியவர்கைள் கூறுவார்கைள். 
அ்தாவது ஒரு வமல் படிப்பு, வவடல்ககு வ்சரும் வபாது எந்்த Compa-

nyயில் Join பண்ை வவண்டும், திருமை கைாரியம்,  வீடு கைட்டுவது, ஒரு 
கைார் வாங்குவது எை இப்படி மு்ககியமாை தீர்மாைங்கைள் எடு்ககும் முன் 
வயாசித்து சிறந்்த முடிடவ எடுப்பது இயல்பு. ஆைால் ஏவ்தா ஒரு 
கைாரியத்ட்த ஆள்மைதில் மீண்டும் மீண்டும் வயாசிப்பது, அந்்த 
வயா்சடையிவல மூழ்கி அப்படிவய உடறந்து வபாவது ்தான் தீவிர 
வயா்சடை (Overthinking) என்று ப்சால்வார்கைள்.

ஒரு கைாரியத்திற்கைாகை வயாசி்ககைலாம், ஆைால் ஒவர கைாரியத்ட்த ஆழமாகை 
வயாசி்ககை வயாசி்ககை அடவ உங்கைளுடைய தூ்ககைத்ட்த, வவடலடய, 
உறவுகைட்ள, உைல் நலத்ட்த மற்றும் அன்றாை இயல்பு வாழ்்கடகைடய 
கைண்டிப்பாகை பாதி்ககும். Overthinking என்பது ஒவர கைாரியத்ட்த மீண்டும் 
மீண்டும் வயாசிப்பது என்று ப்சால்லலாம். பல வநரம் கைைந்்த பல 
நிகைழ்வுகைட்ள வயாசித்து பகைாண்வை இரு்ககைலாம் அல்லது எதிர்கைாலத்ட்த்க 
குறித்்த கைவடலயாகை இரு்ககைலாம்.

ஆ
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i. குறிப்்படுத்து குளற்க்கலாம்
அ்தாவது எந்்த சூழ்நிடலயில், குறிப்பிட்ை வநரத்தில் அந்்த 
வயா்சடையில் மூழ்கிறீர்கைள். இப்படி குறிப்பபடு்ககும் வபாது 
எந்்த சூழ்நிடல, என்ை கைாரியம் என்பட்த அறிந்து, அந்்த 
குறிப்பிட்ை ப்சயடல, கைாரியத்ட்த வயாசி்ககை விைாமல் 
்தடு்ககைலாம். 

ii. சிந்தைளன்ககு சவால்
அ்தாவது உங்கைள் மைது ப்சால்வட்த ஏற்கைாமல், அ்தற்கு 
எதிர்மடறயாய் வயாசி்ககை முயலும் வபாது அந்்த சிந்்தடைடய 
்தவிர்்ககைலாம். 
உதைாே்ணமா்க, நான் வ்தர்வில் வ்தால்வியடைந்து விடுவவன் 
என்ற எண்ைம் வந்து்க பகைாண்வை இரு்ககும்வபாது, நான் 
வ்தர்ச்சி பபற்று விட்வைன், இப்பபாழுது ஒரு பபரிய கைம்பபனியில் 
வவடல ப்சய்கிவறன் என்று வயாசியுங்கைள், அந்்த வ்தால்வியின் 
எண்ைம் ்தவிர்்ககைப்படும். 

iii. உங்்கள் சரீேத்ளதை அளச்க்க ஆேம்பியுங்்கள்
பல ஆராய்ச்சிகைள் கூறும் அறிவுடர, உைற்பயிற்சி இப்படிப்பட்ை 
வயா்சடைகைட்ளத் ்தவிர்்ககை வடகை புரியும். ஒரு நடைபயைம், 
Jogging, Evening Walking கைண்டிப்பாகை ஒரு மாற்றத்ட்த ்தரும். 

iv. முடிந்தைால் மருத்துவ நிபு்ணர்்களை சந்தி்க்கலாம்
சுவரஷ், நான் முன்பு ப்சான்ைபடி இது ஒரு மைவியாதி 
அல்ல. உங்கைளு்ககு உ்தவி வ்தடவப்பட்ைால், மருத்துவ 
ஆவலா்சைடயப் பபற்று்க பகைாள்்ளலாம். அவர் உங்கைளின் 
பிரச்்சடைடய ்சரியாய் புரிந்து, வநர்த்தியாய் ்சரி ப்சய்யலாவம. 

மேலும் சுமேஷ், மேதம் மிக ததளிோக கூறுகிறது. “நீங்கள் 

ஒன்றுக்குங் கேலைப்்படாேல், எல்ைாேற்லறயுங்குறித்து உங்கள் 

விண்்ணப்்பங்கலை ஸமதாத்திேத்மதாமட கூடிய தெ்பத்தினாலும் 

மேண்டுதலினாலும் மதேனுக்குத் ததரியப்்படுத்துங்கள். 

அப்த்பாழுது, எல்ைாப் புத்திக்கும் மேைான மதேசோதானம் 

உங்கள் இருதயங்கலையும் உங்கள் சிந்லதகலையும் கிறிஸது 

இமயசுவுக்குள்ைாகக் காத்துக்தகாள்ளும்” (பிலி. 4:6,7).  

அமேக மேேம் ேம் கேலைகமை ேம்லே ோட்டி ேலதக்கின்றன. 

இன்லறய உங்கள் கேலைகலை இமயசுவின் மேல் லேக்கும் 

ம்பாது, அேர் உங்களுக்கு உைகம் தகாடுக்க முடியாத 

சோதானத்லதயும், ேம்பிக்லகலயயும் தகாடுக்க முடியும்.

எனமே தெபித்து தசயல்்படுங்கள். உங்கள் ோழ்க்லகயில் உள்ை 

வீ்ணான எண்்ணங்களும், எதிர்ேலறயான மயாசலனகளும் 

ேலறயும். ஒரு ேம்பிக்லக பிறக்கும், புது ேழி திறக்கும்!
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இன்டறய உலகில் ஒவபவாரு வாலிபர்கைளும் 
அவர்கைள்  விரும்பும் ஒவபவாரு கைாரியங்கைட்ளயும்  

ஒரு பநாடிப் பபாழுதில் நிடறவவறிவிை வவண்டும் 
என்று நிடை்ககிறார்கைள். ஐந்து நிமிைம் கூை கைாத்திரு்ககை 
மைமில்லா்த இன்டறய ்தடலமுடறயிைர், எப்படி 
்தன்னுடைய கைைவு நிடறவவறும் வடர கைாத்திருப்பார்கைள் 
என்று ப்தரியவில்டல. ஒரு வகைாழி்ககுஞ்சு இந்்த 
உலகைத்ட்த பார்்ககை சில நாட்கைள் கைாத்து இரு்ககை 
வவண்டிய்தாய் இரு்ககிறது. இந்்த கைாத்திரு்ககிற வநரம் 
்தை்ககு ்தாம்தமாகிறது என்று நிடைத்து அவ்சரப்பட்டு 
அது ஓட்டை உடைத்து பவளிவய வந்்தால் ஆபத்து 
வநரிடும். அதுவபாலவவ உங்கைள் வாழ்்கடகையில் 
ஏற்படும் ்தாம்தங்கைட்ள பபாறுடமயுைன் ்சகித்து்க 
பகைாள்ளுங்கைள், இல்டலபயனில் அது உங்கைளு்ககு 
ஆபத்்தாகி விடும். நம்முடைய வாழ்்கடகையில் வரும் 
ஒவபவாரு ்தாம்தமும், கைாத்திரு்ககிற வநரம் என்பட்த 
மறந்து வபாகை்ககூைாது. 

நம்முடைய ஆண்ைவர் எல்லாவற்டறயும் ்சரியாை 
வநரத்தில் நிடறவவற்றுவார். அவரது கைடிகைாரம் 
எப்வபாதும் ்சரியாகைவவ ஓடி்க பகைாண்டிரு்ககிறது. 
நம்முடைய கைடிகைாரம்்தான் சில வவட்ளகைளில் 
கைால்தாம்தமாகைவும், சில ்சமயங்கைளில் வவகைமாகைவும் 
ஓடுகிறது. நம் வாழ்்கடகையில் கைால்தாம்தம் ஏற்படும் 
வபாது மைதில் ஏற்படும் வகைள்வி என் பஜபத்திற்கு ஏன் 
இன்னும் ஆண்ைவர் பதில் ்தரவில்டல, அவர் 
ப்சான்ைட்த நிடறவவற்றாமல் ஏன் ்தாம்தம் ப்சய்கிறார் 
என்று பல வகைள்விகைள் உள்்ளத்தில் எழும்பும், ஒரு 

வவட்ள உங்கைள் மைதில்கூை இப்படிப்பட்ை வகைள்விகைள் 
இருந்்தால், நீங்கைள் இன்னும் ஆண்ைவரின் கைால 
அட்ைவடைடய ்சரியாகை புரிந்து பகைாள்்ளவில்டல 
என்று்தான் அர்த்்தம். ஏபைனில் “அவர் ச்கலத்ளதையும் 
அதினதின் ்காலத்திளல ளநர்த்திைா்கச் ்சய்திரு்ககிறார்;... 
(பிேசங்கி 3:11). அவர் எப்வபாதும் ்தாம்தம் ப்சய்பவர் 
இல்டல. எல்லாவற்டறயும் ்சரியாை வநரத்தில் ்சரியாய் 
ப்சய்கிற வ்தவன். 

இஸ்ரவவலின் இராஜாவாகிய ்சவுலு்ககு, ்சாமுவவல் 
தீர்்ககை்தரிசியின் ஏழு நாள் வருடகை்ககைாகை கைாத்திரு்ககை 
மைமில்டல. ஜைங்கைள் ்தன்டை விட்டு பிரிந்து 
வபாவட்த ்சகி்ககை முடியாமல் அவர்கைட்ள திருப்திப்படுத்து 
வ்தற்கைாகை ்சாமுவவல் ப்சலுத்்த வவண்டிய பலிடய ்சவுல் 
அவ்சரப்பட்டு ப்சலுத்திைதிைால் வ்தவன் ்தந்்த 
ஸ்்தாைத்ட்த இழந்து வபாைான். இன்டற்ககும் அவநகை 
வாலிபர்கைள், ்தங்கைளுடைய நண்பர்கைள் மற்றும் 
பபற்வறார்கைள் எை மற்றவர்கைட்ள திருப்திப்படுத்து 
வ்தற்கைாகை வ்தவன் அவர்கைளு்ககு டவத்்த ்தரி்சைத்ட்த 
வநா்ககி ஓைாமல் இருப்பது ்தரி்சைம் ்தந்்த வ்தவடை 
து்ககைப்படுத்துவ்தாகை இரு்ககிறது.
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‘்பாறுளமைாயிரு்ககிறவர்்களைப் பா்ககிைவான்்கள்’ 
(ைா்க. 5:11) என்று வவ்தம் ப்சால்கிறது. ்சவுல் 
்தகைைபலிடய ப்சலுத்்தாமல் பபாறுடமயாகை 
்சாமுவவலின் வருடகை வடர கைாத்திருந்திருந்்தால் வ்தவ 
்தரி்சைத்ட்தயும் ஸ்்தாைத்ட்தயும் இழந்திரு்ககை மாட்ைார்.

17 வயதில் வ்தவனிைமிருந்து ்தரி்சைத்ட்தப் பபற்ற 
வயாவ்சப்பின் வாழ்்கடகையில் எல்லாம் எதிர்மடறயாகைவவ 
இருந்்தது. அவனுடைய ்தரி்சைம் நிடறவவற எத்்தடை 
பாடுகைள், எவவ்ளவு வ்சா்தடைகைள், ஏரா்ளமாை 
ஏமாற்றம் இடவ எல்லாவற்றிலும் வயாவ்சப்பு 
பபாறுடமயாய் இருந்து ்தரி்சைத்ட்த விட்டு விலகைாமல், 
நிச்்சயம் ஒரு நாள் வ்தவன் ்தந்்த ்தரி்சைம் நிடறவவறும் 
என்று 13 ஆண்டுகைள் கைாத்திருந்்தான். கைாத்திரு்ககிற 
வநரம் என்பது ஆண்ைவர் நம்டம உருவா்ககுகிற வநரம் 
என்பட்த பலரும் புரிந்து பகைாள்வதில்டல. ஒருவவட்ள 
வயாவ்சப்டப ஆண்ைவர் 17 வயதில் எகிப்தின் 

அதிகைாரியாகை உயர்த்தி இருந்்தால், அட்த சிறப்பாகை 
ப்சய்து இருப்பாரா என்று ப்தரியவில்டல. 
அ்தைால்்தான் ஆண்ைவர் அவடர வபாத்திபார் 
வீட்டிலும், சிடறச்்சாடலயிலும் டவத்து உருவா்ககிைார். 
்தன்னுடைய வாழ்வில் வந்்த ஒவபவாரு ்தாம்தத்தின் 
வபாதிலும் வ்தவன் என்டை உருவா்ககுகிறார் என்பட்த 
வயாவ்சப்பு நன்கு அறிந்து இருந்்ததிைால்்தான் 
பபாறுடமயாகை, ்தரி்சைம் நிடறவவற கைாத்திருந்து 
அட்த அடைந்்தான். உங்கைள் வாழ்்கடகையிலும் 
்தரி்சைம் நிடறவவற கைால்தாம்தம் ஆகிற்தா? 
கைலங்கைாதீர்கைள்! ஆண்ைவர் நீங்கைள் இரு்ககிற இைத்தில் 
உங்கைட்ள உருவா்ககி்க பகைாண்டிரு்ககிறார். 
பபாறுடமயாய் இருங்கைள், கைாலம் நிடறவவறிைவுைன் 
உங்கைள் ்தரி்சைம் நிடறவவறும். “்நடுங்்காலமாய்்க 
்காத்திரு்ககுதைல் இருதைைத்ளதை இளை்க்கப்பண்ணும்; 
விரும்பினது வரும்ளபாளதைா ஜீவவிருட்சம்ளபால் இரு்ககும்” 
(நீதி. 13:12). 

“குறித்தகாைத்துக்குத் தரிசனம் இன்னும் லேக்கப்்பட்டிருக்கிறது; முடிவிமை 
அது விைங்கும், அது த்பாய் தசால்ைாது; அது தாேதித்தாலும் அதற்குக் 
காத்திரு; அது நிச்சயோய் ேரும், அது தாேதிப்்பதில்லை” (ஆ்பகூக் 2:3).

என்ககு அருளமைான வாலிபர்்களை! ளைாளசப்பு தைன்னுளடை 
வாழ்்கள்கயில் தைரிசனம் நிளறளவற ்கால தைாமதைம் ஆனளபாது 
ளசார்ந்து ளபா்கவுமில்ளல, ஆண்டவளே விட்டுப் பின்வாங்்கவும் 
இல்ளல. தைரிசனத்ளதை தைந்தை ஆண்டவர் நிச்சைம் ஒரு நாள் 
அளதை நிளறளவற்றுவார் என்ற விசுவாசத்துடன் 
்காத்திருந்தைதினால் தைான் ளதைவனால் அந்தை தைரிசனத்ளதை 
நிளறளவற்ற முடிந்தைது. அதுளபாலளவ ஆண்டவர் உங்்கள் 
வாழ்்கள்கயிலும் தைரிசனங்்களை ளவத்திரு்ககிறார்.  
ஒருளவளை அது தைாமதைமாகி்க ்்காண்டிருந்தைால்  
ளசார்ந்து ளபா்காதீர்்கள். நிச்சைம் ஒரு நாள் உங்்கள்  
தைரிசனத்ளதை ளதைவன் நிளறளவற்றுவார்.
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செய்தி: மோகன் சி. லாெரஸ்

‘‘அவன் ்வளிளை ஆசாவு்ககு 
எதிர்்்காண்டுளபாய், அவளன ளநா்ககி: 
ஆசாளவ, யூதைா ்பன்ைமீன் 
ள்காத்திேங்்களின் ச்கல மனுஷளே, 
ள்களுங்்கள்; நீங்்கள் 
்கர்த்தைளோடிருந்தைால், அவர் 
உங்்களைாடிருப்பார்; நீங்்கள் அவளேத் 
ளதைடினால், உங்்களு்ககு ்வளிப்படுவார்; 
அவளே விட்டீர்்களைைாகில், அவர் 
உங்்களை விட்டுவிடுவார்’’ (2 நாைா. 
15:2). இஸ்ரவவல் வ்த்சம் இரண்ைாகை 
பிரி்ககைப்பட்டு, ஒன்று இஸ்ரவவல் 
ராஜ்யம் என்றும், இன்பைான்று யூ்தா 
ராஜ்யம் என்றும் அடழ்ககைப்பட்ைது. 
இந்்த யூ்தா ராஜ்யம் எரு்சவலடம 
டமயமாகை்க பகைாண்டு ஆட்சி 
நைத்்தப்படுகிறது. யூ்தாவில் ஆ்சா 
என்கிற இராஜா அர்சாட்சி்ககு 
வருகிறான். ஆ்சாவினுடைய ்தகைப்பன் 
கைாலத்தில் வ்த்சம் தீட்டுப்பட்டு வபாைது. 
ஏபைன்றால் அசுத்்தங்கைள் மற்றும் 
வ்தவனு்ககு பிரியமில்லா்த 
கைாரியங்கைளு்ககு இைம் பகைாடுத்து 
விட்ைான். ஆைால் ஆ்சா இராஜா 
அர்சாட்சி்ககு வந்்தவுைவை வ்த்சத்தில் 
ஒரு எழுப்பு்தல் உண்ைாைது. 
கைர்த்்தருடைய கைட்ைட்ளகைளின்படி 
நை்ககை, ஜைங்கைளு்ககு உபவ்த்சம் 
ப்சய்து, எழுப்பு்தலு்ககைாை 
கைாரியங்கைட்ளச் ப்சய்கிறான். வ்த்சம் 
முழுவதும் ஒரு எழுப்பு்தல் 
உண்ைாைது. அப்பபாழுது வ்த்சம் 
அமரி்கடகையாகைவும், ஆசீர்வா்தமாகைவும் 

இருந்்தது என்று (2 நா்ளா. 14:2-5) 
வாசி்ககிவறாம்.  

ஆ்சா கைர்த்்தடரத் வ்தடிைபடியால் 
அவன் ப்சய்்தட்தபயல்லாம் கைர்த்்தர் 
வாய்்ககைப்பண்ணி, ஆசீர்வா்தமாகை 
டவத்திருந்்தார். அந்்த வநரத்தில் பத்து 
லட்்சம் இராணுவ வீரர்கைவ்ளாடுகூை, 
எத்திவயாப்பியா வ்த்சத்தின் இராஜா 
ஆ்சாவு்ககு விவரா்தமாகை புறப்பட்டு 
வருகிறான். அப்பபாழுது, ஆ்சா 
்தன்னுடைய இராணுவத்ட்த 
அடழத்து்க பகைாண்டு வபாய் 
கைர்த்்தரிைத்தில் பஜபம் பண்ணிை பிறகு 
அவன் வபாய் யுத்்தம் 
ப்சய்்தபடியிைால், கைர்த்்தர் ஆ்சாவிற்கு 
துடை நின்று பபரிய பவற்றிடய்க 
பகைாடு்ககிறார். அவன் பவற்றி பபற்று 
்தன் இராணுவத்வ்தாடு திரும்பும் வபாது, 
கைர்த்்தருடைய ஆவியாைவர் அ்சரியா 
என்ற ஒரு தீர்்ககை்தரிசியின் மீது 
இறங்குகிறார். இந்்த வ்தவ மனுேன் 
ஆ்சாவு்ககு எதிர்்கபகைாண்டுவபாய், “...
யூதைா ்பன்ைமீன் ள்காத்திேங்்களின் ச்கல 
மனுஷளே, ள்களுங்்கள்; நீங்்கள் 
்கர்த்தைளோடிருந்தைால், அவர் 

உங்்களைாடிருப்பார்; நீங்்கள் அவளேத் 
ளதைடினால், உங்்களு்ககு ்வளிப்படுவார்; 
அவளே விட்டீர்்களைைாகில், அவர் 
உங்்களை விட்டுவிடுவார்” (2 நாைா. 
15:2) என்கிற ப்சய்திடய ப்சால்கிறான். 

கைர்த்்தடர நாம் எப்படி வ்தடிைால் அவர் 
்தன்டை பவளிப்படுத்துவார்? எப்படி 
வ்தடிைால் அவடர ்தரிசி்ககைலாம்? 
எப்படி வ்தடிைால் அவருடைய குரடல 
வகைட்கைலாம்? எப்படி அவவராடுகூை 
பநரு்ககைமாகை வாழலாம்? எப்படி 
வ்தடிைால் அவவராடு வப்ச முடியும்? 

“உங்்கள் முழு இருதைைத்ளதைாடும் 
என்ளனத் ளதைடினீர்்கைானால், 
என்ளனத் ளதைடுள்கயில் 
்கண்டுபிடிப்பீர்்கள். நான் உங்்களு்ககு்க 
்கா்ணப்படுளவன் என்று ்கர்த்தைர் 
்சால்லுகிறார்;...” (எளே. 29:13, 14).  
“அவடர நான் பார்்ககை வவண்டும், 
ருசி்ககை வவண்டும், அவருடைய 
ப்தாடு்தடல உைர வவண்டும், 
அவவராடு நான் பநரு்ககைமாகை இரு்ககை 
வவண்டும் என்று “நீங்கைள் ்தாகைத்வ்தாடு 
முழு இரு்தயத்வ்தாடு வ்தடிைால் 
உங்கைளு்ககு இவயசு பவளிப்படுவார். 
“...தைங்்கள் முழுமனளதைாடும் அவளேத் 
ளதைடினார்்கள்; ்கர்த்தைர் அவர்்களு்ககு 
்வளிப்பட்டு, சுற்றுப்புறத்தைாோல் 
யுத்தைமில்லாதைபடி்ககு அவர்்களை 
இளைப்பாறப்பண்ணினார்” (2 நாைா. 
15:15) என்று வ்சைம் ப்சால்கிறது. 
“வ்தவடை ஒருவனும் ஒரு்ககைாலுங் 
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கைண்ைதில்டல,...” (வயாவான் 1:18). 
பி்தாவாகிய வ்தவன் ஒருவரும் 
வ்சர்ககூைா்த ஒளியில் வா்சம் 
பண்ணுகிறவர். அவடர நாம் பார்்ககை 
முடியாது. என்டை்க கைண்டு உயிவராடு 
இரு்ககை முடியாது என்று அவவர 
ப்சால்கிறார். அவர் அவவ்ளவு 
பிரகைா்சமாைவர், அவவ்ளவு 
மகிடமயாைவர். அந்்த மகிடமடய 
பார்்ககை முடியாது. 

யாத்திராகைமம் 33ம் அதிகைாரத்தில், 
“என் ்சமூகைம் உை்ககு முன்பாகை 
ப்சல்லும். நான் உை்ககு 
இட்ளப்பாறு்தல் ்தருவவன்” என்று 
கைர்த்்தர் வபசுகிற குரடல வமாவ்ச 
வகைட்கிறார். அப்பபாழுது வமாவ்ச்ககு 
ஒரு ஆட்ச வருகிறது. “...உம்முளடை 
மகிளமளை என்ககு்க ்காண்பித்தைருளும்” 
(ைாத். 33:18) என்று அவர் பஜபம் 
ப்சய்கிறார். அ்தனுடைய அர்த்்தம் 
என்ை? உம்முடைய குரடல நான் 
வகைட்கிவறன், அ்ககினி்ககுள் இருந்து 
வபசுகிறீர் நான் வகைட்கிவறன், 
உம்முடைய குரல் என் கைாதில் 
ப்தானி்ககிறது, என்டை 
வல்லடமயாகை பயன்படுத்துகிறீர், 
அற்பு்த அடையா்ளங்கைள் எல்லாம் 
நை்ககிறது, நீர் என்கூை இரு்ககிறீர், 
அப்தல்லாம் எை்ககு ப்தரிகிறது, 
ஆைாலும் உம்முடைய முகைத்ட்த 
எை்ககு கைாண்பியும்” என்ப்தாகை 
வகைட்கிறார். வமாவ்சயினுடைய 
உள்்ளத்தில் நான் அவடரப் பார்்ககை 
வவண்டும் என்று முழு 
இரு்தயத்வ்தாடும் வாஞ்சி்ககிறார். 
ஆண்ைவர் ப்சால்கிறார், “வமாவ்ச 
என்னுடைய முகைத்ட்த பார்த்து யாரும் 
உயிவராடு இரு்ககை முடியாது. எைவவ 
நீ என் முகைத்ட்த்க கைாைமாட்ைாய், 
நான் ப்சால்கிற இைத்தில் வந்து 
அங்வகை கைன்மடலயில் நில். நான் 
கைைந்து வபாவவன், என்னுடைய 
பின்ப்ககைத்ட்த நீ பார்்ககைலாம் என்று 
ஆண்ைவர் ப்சால்கிறார். ்தன் முழு 
மகிடமவயாடு கைர்த்்தர் ்தன்டை 
கைாண்பித்்தால், வமாவ்ச ்தாங்கி்க 
பகைாள்்ள முடியாது என்று ்தன் 
்சாயடல ஆண்ைவர் வமாவ்ச்ககு 
கைாண்பித்்தார். மனுேன் ஒருவனும் 
வ்தவடை்க கைண்ைதில்டல என்று 

ப்சான்ை அவ்த ஆண்ைவர் வமாவ்ச்ககு 
்தன்டை பவளிப்படுத்திைார். ஏ்சாயா 
6:1ம் வ்சைத்தில், ‘வ்தவாலயத்தில் 
உயரமும் உன்ை்தமுமாை 
சிங்கைா்சைத்தின்வமல் கைர்த்்தர் 
வீற்றிரு்ககை்ககைண்வைன்’ என்று ஏ்சாயா 
எழுதுகிறார். அவருடைய மகிடம 
அவவ்ளவு பிரமாண்ைமாகை 
இருந்்தபடியிைால், சிங்கைா்சைத்தில் 
அமர்ந்திரு்ககிற கைர்த்்தடர அவர் 
பார்த்திரு்ககை வவண்டும். ஆதி. 28:13ம் 
வ்சைத்தில், யா்கவகைாபு்ககு ்தரி்சைத்தில் 
கைர்த்்தர் பவளிப்படுகிறார். இந்்த புதிய 
ஏற்பாட்டு கைாலத்தில் இரு்ககிற நம்ககும் 
ஒரு பா்ககியம் என்ைபவன்றால், 
அந்்த மகிடமயின் வ்தவடை நாம் 
பார்த்து உயிவராடு இரு்ககை முடியாது 
என்று அவருடைய குமாரைாகிய 
இவயசு கிறிஸ்துவின் மூலமாய் அவர் 
்தம்டம நம்ககு பவளிப்படுத்துகிறார். 
ஆகைவவ்தான், என்டை கைாண்கிறவன் 
பி்தாடவ கைாண்கிறான் என்று இவயசு 
ப்சான்ைார். அந்்த பரவலாகை 
மகிடமடயத் துறந்து, அவர் இந்்தப் 
பூமி்ககு இறங்கி வந்்தார். அந்்த முழு 
மகிடமவயாடு வந்திருந்்தால் உலகைம் 
்தாங்கைாது. ஆகைவவ்தான், ஏழ்டம 
வகைாலம் எடுத்து மனி்தைாகை வந்து, 
மரித்து உயிர்த்ப்தழுந்்தார். 
உயிர்த்ப்தழுந்்த பிறகும் கைர்த்்தர் 
அவநகைரு்ககு ்தன்டை 
பவளிப்படுத்திைார்.  

வமாவ்சடய்க குறித்து, என் ்சாயடல 
அவன் பார்்ககிறான் என்று கைர்த்்தர் 
ப்சால்கிறார். அப்வபாது, படழய 
ஏற்பாட்டு கைாலத்திவல அந்்த பா்ககியம் 
என்றால், பி்தாடவ 
பவளிப்படுத்தும்படி்ககு இறங்கி வந்்த 
இவயசுவின் இரட்சிப்டபப் பபற்று, 
அவருடைய அபிவேகைத்ட்தப் 
பபற்றிரு்ககிற நம்ககு எவவ்ளவு பபரிய 
சிலா்ககியம். அவர் ்தன்டை 
பவளிப்படுத்்த விரும்புகிறார். அவடர 

பார்்ககை வவண்டுபமன்று யார் 
்தாகைத்வ்தாடு இரு்ககிறீர்கைவ்ளா, அவர் 
உங்கைட்ள ்சந்தி்ககைப் வபாகிறார். 
நீங்கைள் ஊழிய்ககைாரடைவய வ்தடி்க 
பகைாண்டிருந்தீர்கைள் என்றால் அவர் 
உங்கைட்ள ்சந்தி்ககை மாட்ைார். 
இவயசுவின் முகைத்ட்த வ்தடுங்கைள், 
அதிகைாடலயில் வ்தடுங்கைள், முழு 
இரு்தயத்வ்தாடு வ்தடுங்கைள், 
விசுவா்சத்வ்தாடு வ்தடுங்கைள். “யார் 
என்ை ப்சான்ைாலும் நம்பாமல், 
என்டை வ்தடு நான் உை்ககு 
பவளிப்படுவவன்” என்று கைர்த்்தர் 
ப்சால்லியிரு்ககிறார்.  

அன்பான வாலிபர்்கயை! 
்கர்த்த்கரப் பார்க்்க, தரிசிக்்க, 
அவரு்க்டய குர்கலக் ய்கட்்க 

ஆவயலாடு இருக்கிறீர்்கைா? ‘முழு 
இருதயத்யதாடு என்்கன 

யதடினால், என்்கன யதடு்க்கயில் 
்கண்டுபிடிப்பீர்்கள், ொன் 

உங்்களுக்கு ்கா்ணப்படுயவன்’ 
என்று ்கர்த்தர் 

வாக்குக்ந்காடுத்திருக்கி�ார். இந்த 
வாக்குத்தத்தத்்கத ்கவத்து முழு 

இருதயத்யதாடு யதடு்க்கயில் 
்கட்்டாயம் ்கர்த்தர் தன்்கன 

உங்்களுக்கு நவளிப்படுத்துவார், 
உங்்கயைாடு யபசுவார், ஒரு 
மகி்கமயான அனுபவத்தில் 

உங்்க்கை ெ்டத்துவார். இ்கதவி்ட 
யமன்்கமயான ஒரு ஆசீர்வாதம் 

என்ன இருக்கி�து? ‘வானத்்கதயும் 
பூமி்கய்கயயும் உண்்டாக்கின 

யதவன் என்யனாடு யபசுகி�ார். என் 
்சத்தத்்கதக் ய்கட்டு அவர் பதில் 
தருகி�ார்’ என்ப்கத வி்ட நபரிய 

ஒரு ஆசீர்வாதம் உல்கத்தில் 
ஒன்றுமில்்கல. தா்கத்யதாடு 

யதடுங்்கள். முதலில் ்கர்த்த்கரத் 
யதடுங்்கள் அப்நபாழுது எல்லாயம 

கூ்ட ந்காடுக்்கப்படும். 
உங்்களு்க்டய வியாதி மாறும், 
யத்கவ்கள் ்சந்திக்்கப்படும், 
அற்புதங்்கள் ெ்டக்கும்!
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பைல்லியில் மார்ச் 4ம் வ்ததி 1982ஆம் ஆண்டு நடுத்்தர 
குடும்பத்தில் பிறந்்தவர் அமன் குப்்தா. பவற்றிகைரமாகை 
பள்ளிப் படிப்டப முடித்்த இவர், ்தந்ட்தயின் ஆட்சயால் 
CA படிப்டப எடுத்துப் படித்்தார். CA படிப்பின் வமலிருந்்த 
ஆர்வம் பகைாஞ்்சம் பகைாஞ்்சமாகை குடறய ப்தாைங்கியது. 
இருந்்தவபாதிலும் CA படிப்டப முடித்து 2002ல் 
இந்தியாவின் இட்ளய CAவாகை மாறிைார். படிப்டப 
முடித்்த பிறகு, City Bankல் வமலா்ளராகைப் பணி புரியும் 
வாய்ப்டபப் பபற்றார். பிறகு ்தந்ட்தயுைன் அமன் குப்்தா 
இடைந்து Advanced Telemedia Pvt Ltd என்ற புதிய 
ப்தாழிடலத் ப்தாைங்கிைர். ப்தாைங்கிை ப்தாழில் 
்சரியாை முன்வைற்றத்ட்த ்தரவில்டல. எைவவ அமன் 
குப்்தா மடைவியின் ஆவலா்சடையின்படி, ப்தாழில் 
்சம்பந்்தமாை MBA படிப்டபத் ப்தரிந்ப்தடுத்துப் 
படித்்தார். பின்ைர் வவபறாரு கைம்பபனியில் பணிபுரிய 
ஆரம்பித்்தார். 

அமன் குப்்தா, 2013ஆம் ஆண்டு ்சமீர் அவ்சா்க வமத்்தா 
என்ற நபருைன் இடைந்து Imagine Marketing Ser-
vices Private Limited என்ற புதிய நிறுவைத்ட்த 
நிறுவிைார். அடுத்்த கைட்ைமாகை ்தைது ப்சாந்்த மின்ைணு 
நிறுவைமாகை, வபாட் (Boat) என்ற மின்ைணு நிறுவைம் 
2016ஆம் ஆண்டு நிறுவப்பட்ைது. Boat நிறுவைத்தின் 
இடை நிறுவைர் மற்றும் CMO அமன் குப்்தா ஆவார். 

வபாட் நிறுவைம் பற்றிய ப்சய்தி மற்றும் ்தகைவல்கைட்ள 
ம்ககைளிைமும் மற்றும் ்சமூகை வடலத்்த்ளங்கைளிலும் 
வி்ளம்பரம் ப்சய்்தார். ்சமீர் நிறுவைத்தின் மார்்கபகைட்டிங் 
பபாறுப்டபப் பார்த்து்க பகைாண்ைார். அமன்  
்தன்னுடைய ்தயாரிப்புகைட்ள மு்தலில் பைல்லியில் 
அறிமுகைப்படுத்திைார். Earphone  நிறுவைமாை Boat 
நிறுவைத்ட்த அறிமுகைப்படுத்திய வபாது இந்தியாவில் 
சுமார் 200 Earphone நிறுவைங்கைள் இருந்்தை. 
ஆைால் ம்ககைள் விரும்பும் வடிவம், திறன் மற்றும் 
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இதை வாசிக்கும் இளம் சாைதையாளர்்களள! எதுவும் நம் வாழ்க்த்கயில் எளிைா்க கிதைத்து விைாது. 
அைற்்க்கன்று விதைக்கிரயம் ்க்காடுக்்க ளவண்டும். அமன் குப்ைா வாழ்க்த்கயில் ்கைாழில் ்கைாைங்கிய 

உைளைளய அவர் முன்ளைறவில்தை. படிப்படியா்கத்ைான் முன்ளைறிைார். புதிய துவக்்கத்தையும் 
்கண்ைார். நீங்்களும் உங்்களுக்்காை திறதமதய வளர்த்துக் ்க்காண்டு ்கசயல்படுத்ை ஆரம்பியுங்்கள்! 

உங்்கள் வாழ்க்த்கயிலும் புதிய துவக்்கம் உண்ைாகும்!!

ம்ககைளின் எதிர்பார்ப்டப்க கைருத்தில் பகைாண்டு, 
உயர்திறன் பகைாண்ை Headphones, Earphones, 
Speakers, Smart Watches வபான்ற ்தரம் மிகுந்்தப் 
பபாருட்கைட்ள ்தயாரித்து ம்ககைள் பயன்பாட்டிற்கு 
பகைாண்டு வந்்தார். இன்று அவநகைர் பயன்படுத்தும் 

அதிகை திறன் பகைாண்ை பபாருட்கைட்ள Boat நிறுவைம் 
்தந்து்க பகைாண்வை இரு்ககிறது. குறுகிய கைாலத்தில் Boat  
நிறுவைம் மிகைப் பபரிய பவற்றிடயப் பபற்றுள்்ளது. 
உலகின் சிறந்்த 5 அணிய்ககூடிய பிராண்டுகைள் 
்தயாரிப்பதில் Boat-ம் ஒன்றாகை உள்்ளது. 
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வவ்தாகைமத்தில் இஸ்ரவவல் ஜைங்கைளு்ககு எதிராகை 
வந்்த யுத்்தங்கைட்ளயும் வபாராட்ைங்கைட்ளயும் 

அவர்கைளு்ககைாகை கைர்த்்தர் டகையாண்ை யு்கதிகைட்ளயும் இந்்த 
“வயா்சடையில் பபரியவர்” என்னும் ப்தாைரில் நாம் 
வாசித்து வருகிவறாம். அதின் வரிட்சயில், இஸ்ரவவலர்கைள் 
்சந்தித்்த மு்தல் யுத்்தத்ட்தப் பற்றியும், கைர்த்்தர் அவர்கைளு்ககு 
பகைாடுத்்த வயா்சடைகைள் பற்றியும் இம்மா்தம் நாம் 
பார்்ககைவிரு்ககிவறாம். 

கைர்த்்தர் வா்ககுப்பண்ணிை வ்த்சமாகிய கைாைானு்ககு, 
வைாந்திர வழியாகை ப்சன்று்க பகைாண்டிருந்்த 
இஸ்ரவவலர்கைவ்ளாடு அமவல்ககியர் யுத்்தம் பண்ை புறப்பட்டு 
வந்்தைர். எகிப்தில் அடிடம வாழ்்கடகை, ப்சங்கைற்சூட்ளயில் 
கைடிை வவடல எை இட்த மட்டுவம கைண்ை இஸ்ரவவலர்கைள் 
திடீபரை அவர்கை்ளால் கூைா்த கைாரியமாை ஆயு்தம் ஏந்தி 
யுத்்தம்  ப்சய்யவவண்டிய சூழ்நிடல வந்்தவபாது அவர்கைளின் 
மைநிடலடய எப்படி இருந்திரு்ககும் என்று ்சற்று வயாசித்துப் 
பாருங்கைள். 

எை்ககு இப்பபாழுது வந்திரு்ககும் பிரச்்சடைடய எப்படி 
நான் வமற்பகைாள்வது? நான் எப்படி விடு்தடல பபறுவது? 
எை இதுவபான்ற சூழ்நிடலயில் நீங்கைள் உள்ளீர்கை்ளா? 
விசுவாசியுங்கைள்! நம் வ்தவன் வயா்சடையில் பபரியவர்.

இச்்சம்பவத்தில், அமவல்ககியடர வீழ்த்்த கைர்த்்தர் வமாவ்ச்ககு 
ப்தரிவித்்த யு்கதி என்ைபவன்றால், வமாவ்ச மடல உச்சி்ககு 
ப்சன்று ்தன் வகைாடல டகையில் பிடித்்தவாறு, ்தன் டகைகைட்ள 
உயவர தூ்ககி நிற்கை வவண்டும். பவறும் வகைாடல பிடித்்தபடி 
கைரங்கைட்ள உயர்த்தி நின்றால் யுத்்தத்தில் பவற்றி பபற 
முடியுமா? ஆம், முடியும்! அட்த ப்சய்ய ப்சால்பவர் 
கைர்த்்தராகை இருப்பதிைால் நிச்்சயம் பவற்றி பபற முடியும். 
ஏபைன்றால், ‘அவர் ப்சால்ல ஆகும்; அவர் கைட்ைட்ளயிை 
நிற்கும்’.

நாம் இச்்சம்பவத்தில் கைவனி்ககை வவண்டிய மு்ககியமாை 
கைாரியம் என்ைபவன்றால், வமாவ்ச அங்வகை ஒரு பஜப 
வீரைாய் வபாய் நிற்கைவில்டல, ஒரு விசுவா்ச வீரைாகைத்்தான் 
நின்றார். எப்படிபயன்றால், “அப்்பாழுது ளமாளச ளைாசுவாளவ 
ளநா்ககி: நீ நம்க்கா்க மனிதைளேத் ்தைரிந்து்்காண்டு, புறப்பட்டு, 
அமளல்கள்காளட யுத்தைம்பண்ணு; நாளை்ககு நான் 

மளலயுச்சியில் ளதைவனுளடை ள்காளல என் ள்கயில் 
பிடித்து்க்்காண்டு நிற்ளபன் என்றான்.” (ைாத். 17:9). ‘நான் 
வ்தவனுடைய வகைாடல பிடித்து்க பகைாண்டு நிற்வபன்’ 
என்ப்தாகை வமாவ்ச மிகை ப்தளிவாய் ப்சால்லுகிறார். ‘இதிைாவல 
நீ அற்பு்தங்கைட்ள ப்சய்வாய்’ என்று வ்தவன் வமாவ்ச்ககு 
பகைாடுத்்த வா்ககுத்்தத்்தம் ஆகும். வ்தவன் ்தந்்த வா்கடகை 
உறுதியாய் பிடித்து்க பகைாண்டு வமாவ்ச அந்்த மடல 
உச்சியில் நின்றார். 

அன்பாை வாலிபர்கைவ்ள! ்சற்று கைவனித்துப் பாருங்கைள், 
வமாவ்ச அந்வநரத்தில் வ்தவனிைம் வவபறதுவும் வபசிய்தாகை 
எழு்தப்பைவில்டல. மாறாகை, உறுதியாை விசுவா்சத்வ்தாடு 
வா்ககுத்்தத்்தத்திற்கு அடையா்ளமாகிய வகைாடலப் பிடித்து்க 
பகைாண்டு நின்றார். “எல்லாவற்றிற்கும் ளமலா்க 
விசுவாச்மன்னும் ள்கட்கத்ளதைப் பிடித்து்க ்்காண்டவர்்கைாயும் 
நில்லுங்்கள்”  (எளபசிைர் 6:16) என்ற வ்சைத்திற்கு ஏற்றப்படி, 
வமாவ்ச அங்வகை ஓர் விசுவா்ச வீரைாய் நிற்பட்த நாம் கைாை 
முடியும். 

உங்கைளு்ககு ஏற்படும் எதிர்பாரா்த பிரச்்சடைகைவ்ளா 
வபாராட்ைங்கைவ்ளா எதுவாயினும், நீங்கைள் ப்சய்ய வவண்டியது; 
உங்கைளின் பிரச்்சடை வநரங்கைளில் உங்கைள் புலம்பலின் 
்சத்்தத்ட்த அல்ல;  வ்தவன் உங்கைட்ள நம்பப்பண்ணிை 
வா்ககுத்்தத்்தங்கைட்ள, வகைாடலப் வபான்று உயர்த்தி 
பிடியுங்கைள். அப்பபாழுது உங்கைளின் யுத்்தம் 
கைர்த்்தருடைய்தாய் மாறும்.

பாருங்கைள்! இந்்த யுத்்தம் உண்டமயிவலவய 
இஸ்ரவவலர்கைளு்ககும், அமவல்ககியரு்ககுமாை யுத்்தம் 
என்றாலும், எப்வபாதுவம வமாவ்ச யுத்்தம் ப்சய்ய சுயமாய் 
திட்ைமிைாமல், வ்தவனிைத்தில் வி்சாரித்து அவர் ப்சான்ை 
யு்கதிடய்க டகை்கபகைாண்டு வ்தவனுடைய வா்ககுத்்தத்்தமாை 
வகைாடலப் பிடித்து்கபகைாண்டு விசுவா்சமாய் நின்றாவரா, 
அப்வபாவ்த வமாவ்சயின் யுத்்தம் கைர்த்்தரின் யுத்்தமாய் 
மாறிவிட்ைது.

எனளவ, ளதைவளனயும் அவருளடை  
வார்த்ளதைளையும் விசுவாசிப்பவனு்ககு எதிோ்க வரும் 

யுத்தைம் எல்லாம் ளதைவனு்ககு எதிோன யுத்தைளம.  
ளதைவளன உன்க்கா்க யுத்தைம் ்சய்வார்
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“குறித்தை்காலத்து்ககுத் தைரிசனம் இன்னும் ளவ்க்கப்பட்டிரு்ககிறது; 
முடிவிளல அது விைங்கும், அது ்பாய் ்சால்லாது; அது 
தைாமதித்தைாலும் அதைற்கு்க ்காத்திரு; அது நிச்சைமாய் வரும், அது 
தைாமதிப்பதில்ளல” (ஆபகூ்க 2:3) என்று வவ்தம் கைர்த்்தருடைய 
்தரி்சைத்ட்த்க குறித்து ப்சால்கிறது. கைர்த்்தருடைய ்தரி்சைம் 
மற்றும் அவருடைய வார்த்ட்தத் ்தாமதிப்பதில்டல. ஏன்? 
ஏபைன்றால், கைர்த்்தர் ்தாமதிப்பதில்டல. ஆம் நண்பர்கைவ்ள, 
ஒருவவட்ள நீங்கைள் ப்தாைர்ந்து பஜபி்ககிற ஒரு பஜப 
விண்ைப்பத்திற்கைாகைவவா அல்லது குடும்பம் மற்றும் 
பநருங்கியவர்கைளின் இரட்சிப்பு்ககைாகைவவா, அல்லது 
வ்த்சத்தின் எழுப்பு்தலு்ககைாகைவவா, அல்லது வ்தவன் 
உங்கைளு்ககு பகைாடுத்்த ஓர் வா்ககுத்்தத்்தத்திற்கைாகைவவா 
நீங்கைள் கைாத்து்க பகைாண்டிரு்ககைலாம். உங்கைள் சூழ்நிடல 
மிகைவும் நிர்பந்்தமாய் கூை இரு்ககைலாம். ஆைால் கைர்த்்தர் 
்தாமதிப்பதில்டல பிரியமாைவர்கைவ்ள! நம்முடைய 
வவட்ளயில் அவர் கிரிடய ப்சய்வதில்டல. மாறாகை, வ்தவன் 
்தம்முடைய வவட்ளயில் கிரிடயச் ப்சய்வார். 

அதுவுமல்லாமல், கைர்த்்தரு்ககு கைாத்திருத்்தல் பயனில்லாமல் 
வபாகைாது நண்பர்கைவ்ள! “்கர்த்தைரு்ககு்க ்காத்திரு்ககிறவர்்களைா 
புதுப்்பலனளடந்து, ்கழுகு்களைப்ளபாலச் ்சட்ளட்களை 
அடித்து எழும்புவார்்கள்; அவர்்கள் ஓடினாலும் 
இளைப்பளடைார்்கள், நடந்தைாலும் ளசார்ந்துளபா்கார்்கள்” 

(ஏசாைா 40:31) என்று கைர்த்்தரு்ககுள் கைாத்திரு்ககிறவர்கைள் 
அடையும் பபலடை்க குறித்துச் ப்சால்கிறது. ஆம் 
நண்பர்கைவ்ள, வா்ககு்ககுடரத்்த கைர்த்்தர் உண்டமயுள்்ளவர் 
என்று வவ்தம் ப்சால்கிறது. வாைம் பூமி ஒழிந்துப்வபாைாலும் 
அவருடைய வார்த்ட்த ஒழிந்து வபாவதில்டல என்று வவ்தம் 
ப்சால்கிறது மற்றும் அவருடைய வவட்ளயில் நிச்்சயம் அவர் 
பவளிப்படுவார். 

லா்சரு மரித்துப்வபாைான் என்ற ப்சய்தி வகைட்ைவுைன், இவயசு 
்தாம் இருந்்த இைத்தில் இன்னும் இரண்டு நாட்கைள் கூை 
்தங்கிைார். இரண்டு நாட்கைள் ப்சன்ற பின்வபா அவருடைய 
வவட்ள வந்்தது. அப்பபாழுது அவர் எழுந்து ப்சன்று 
லா்சருடவ உயிருைன் மீட்டு்கபகைாடுத்்தார். 

ஆம் நண்்பர்்களே! ளேவன் ேம்முடைய 
ளவடேயில், ேமக்கு மகிடம உண்ைடா்க, 

நம்முடைய வடாழ்க்ட்கயில் வவளிப்்படுவடார். 
“நிச்்சயமடா்களவ முடிவு உண்டு; உன் நம்பிக்ட்க 
வீண்ள்படா்கடாது” (நீதி. 23:18) என்்ற வடார்்தடே 

நமக்கு நம்பிக்ட்கக் வ்கடாடுக்கி்றது. அவர் 
வவளிப்்படும் ளநர்ததில் நீங்்களும் நடானும் 

ஆய்தேமடாய் இருந்து நம்முடைய நன்டமடய 
வ்பற்றுக் வ்கடாளளவடாம். ளேவன் ேடாமதிப்்பதில்டலை!
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அறிமு்கம்: 

்காளலபின் சள்காதைேனாகிை ள்கனாசின் குமாேன் ஒத்னிளைல் ஆவான். 
இவன் யூதைா ள்காத்திேத்ளதை ளசர்ந்தைவன். ஒத்னிளைல் என்ற ்பைரின் 
அர்த்தைம் ‘ளதைவனின் வல்லளம’ அல்லது ‘ளதைவனின் சிங்்கம்’ 
என்பதைாகும். இவன் ்காளலபின் ம்கள் அ்கசாளை திரும்ணம் ்சய்து 
்்காண்டான். ளைாசுவாவிற்கு பின் இஸ்ேளவல் ஜனங்்களை நிைாதிபதிைா்க 
40 வருடங்்கள் நிைாைம் விசாரித்தைான். இவன் இஸ்ேளவலில் எழும்பின 
முதைல் நிைாைாதிபதி. இஸ்ேளவல் ஜனங்்கள் ்கர்த்தைரின் பார்ளவ்ககு 
்பால்லாப்பானளதை ்சய்தைார்்கள். ்கர்த்தைளே மறந்து பா்கால்்களை 
ளசவித்து, அந்நிை மு்கத்தில் ்பண் ்்காடுத்தும் ்பண் எடுத்தும் 
்கர்த்தைரு்ககு மிகுந்தை ள்காபம் மூட்டினர். ஆ்களவ ளதைவன் அவர்்களை 
்ம்சாப்்பாத்தைாமிைாவின் இோஜாவாகிை கூசான்ரிஷதைாயீமின்  ள்கயில் 
விற்றுப் ளபாட்டதைால், 8 வருடம் அந்தை இோஜாவின் ள்கயில் அடிளம்கைா்க 
இருந்தைார்்கள். 8 வருடத்திற்கு பின்பு ஜனங்்கள் ்கர்த்தைளே ளநா்ககி 
கூப்பிட்டளபாது அந்தை ளநேத்தில் ்கர்த்தைர் எழுப்பின மனிதைன் தைான் 
ஒத்னிளைல்.

நற்பண்பு்கள்

4்தைது மாமைார் வறட்சியாை நிலத்ட்த்க பகைாடுத்்தவபாதும், வருத்்தம் 
பகைாள்்ளவில்டல.

4கைர்த்்தடர அறியா்த இஸ்ரவவலின் புதிய ்சந்்ததி ஒருபுறம், இரட்டிப்பாை 
பபால்லாப்பு நிடறந்்த இராஜா ஒருபுறம், இப்படி ்சவால்கைள் நிடறந்்த இந்்த 
்தருைத்தில் பின்வாங்கைாமல் கைர்த்்தர் வமல் மட்டும் விசுவா்சம் பகைாண்டு யுத்்தம் 
ப்சய்்தான்.

4கைர்த்்தருடைய ஆவியாைவர் இவன்வமல் 
இறங்கிைதிைால் இஸ்ரவவலு்ககு விடு்தடல 
கிடைத்்தது. ்தன்னிலும் பலவாைாை 
பமப்சாப்பபாத்்தாமியா இராஜாடவ கைர்த்்தர் 
இவன் டகையில் ஒப்பு்க பகைாடுத்்தார்.

4வயாசுவாவிற்கு பின்பு நல்ல நியாயாதிபதி 
இவன். இஸ்ரவவடல 40 வருைங்கைள் 
கைர்த்்தரு்ககுள் ஒத்னிவயல் நைத்திை 
கைாலத்தில் வ்த்சம் ்சமா்தாைமாகை இருந்்தது.

4வயாசுவாவவாடு முடிவடைந்்த  நல்ல 
்தடலடமத்துவத்ட்த பயகூ, ப்தபபாராள், 
கிதிவயான் வபான்றவர்கைள் மீண்டும் சிறப்பாகை 
ப்தாைர அடித்்த்ளமாகை இருந்்தவன் 
ஒத்னிவயல். 

சவால்்கள்:
4ஜைங்கைளின் ்தவறுகைட்ள கைண்டித்து 
உைர்த்தி  கைர்த்்தர் ப்ககைமாகை மைம்திரும்பச் 
ப்சய்்தான்.

4‘கீரியாத்ப்சப்வபடர்ச ்சங்கைாரம்பண்ணிப் 
பிடி்ககிறவனு்ககு, என் குமாரத்தியாகிய 
அ்க்சாட்ள விவாகைம்பண்ணி்கபகைாடுப்வபன்’ 
என்று கைாவலப் விடுத்்த ்சவாடல ஏற்று 
யுத்்தம் ப்சய்து அப்பட்ைைத்ட்தப் பிடித்து, 
அ்க்சாட்ள விவாகைம் ப்சய்்தான்.

4ஜைங்கைட்ள கைர்த்்தர் ப்ககைமாகை நைத்திய 
பின்பு யுத்்தத்தில் பவற்றிடய்க கைண்ைான்.

நாம் ்கற்று்க்்காள்ளும் பாடம்:
ஒத்னிவயல் கைர்த்்தரின் சித்்தத்தின்படி 
கைர்த்்தருடைய யுத்்தத்திற்கு ப்சன்ற்தால் 
கைர்த்்தர் அதில் அவனு்ககு பவற்றிடய்க 
பகைாடுத்்தார். வ்தவ சித்்தம் ப்சய்யும்வபாது 
பவற்றி கிடை்ககிறது. கூைவவ துடையாகை 
அ்க்சாட்ள பகைாடுத்து ஆசீர்வதி்ககிறார். 
அவ்தாடு நீர்பாய்ச்்சலாை நிலத்ட்தயும் 
அவன் பபற்று்கபகைாண்ைான். அவன் மூன்று 
்தடலமுடற்ககு மாதிரியாகை இருந்்தான் 
(கைாவலபின் நாட்கைளில், ்தன்னுடைய 
நாட்கைளில், இன்னும் வ்தவடை அறியா்த 
வருங்கைால ்தடலவர்கைளு்ககு). ஆகைவவ 
நாமும் வ்தவசித்்தம் ப்சய்வவாம். வ்த்சத்ட்த 

சு்தந்்தரிப்வபாம்

வாசி்க்க :  
நியாயாதிபதி 3:9-19
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வவ்தாகைம வ்த்சங்கைள்: பகைத்சி கி்ளார்வின்

அறிமு்கம்
7 அ்ககைாலத்தில், பாபிவலான் வ்த்சத்தின் ்தடலடம இைமாய் 
ப்சயல்பட்ை பட்ைைம் ‘பாவபல்’ ஆகும்.
7 இந்்த பாபிவலான் நகைரத்ட்த மு்தன்மு்தலில் கைட்டியது யார் 
என்று ப்தரியுமா? வவ்தாகைமத்தில் ஆதியாகைமம் 10:10ல் 
குறிப்பிட்டுள்்ளபடி, பூர்வ கைாலத்தில் ‘நிம்வராத்’ என்னும் ஓர் 
அர்சன் நிறுவிய நகைரங்கைளில் ஒன்று பாபிவலான்.
7 பாபிவலானியா வ்த்சம் பம்சப்பபாத்்தாமியா பகுதியில் 
அடமந்திருந்்தது. 
7 இந்்த வ்த்சத்திற்குள்்ளாகை ஐப்பிராத்து, ட்த்ககீரீஸ் என்னும் 
2 பிரபலமாை ஆறுகைள் ஓடுகின்றை. 
7 ஆதியாகைமம் மு்தல் பவளிப்படுத்து்தல் வடர 
பாபிவலானு்ககு 280்ககும் அதிகைமாை குறிப்புகைட்ள 
வவ்தாகைமம் நம்ககு அளி்ககிறது.
7 இது கி.மு. 2300-ல் கைட்ைப்பட்ைப் வபாதிலும்,  
கி.மு. 1900-ல் ராஜாவின் அரண்மடை அங்கு நிறுவப்பட்ை 
பின்வப அது வபர் பபற்ற இைமாகை மாறிற்று.

பாபிளலானின் சிறப்பம்சங்்கள்
7 இது சுமார் 4000 ஆண்டுகைள் பழடம வாய்ந்்த ஓர் 
நகைரம்.
7 பபாறித்்த ப்சங்கைல்கைள், அழகைாகை ப்சது்ககைப்பட்டு, 
அலங்கைரி்ககைப்பட்ை கைட்டிைங்கைள், சிங்கைங்கைளின் சிடலகைள் 
எை பாபிவலான் மிகைச் சிறந்்த நகைரமாகை இருந்்தது.
7 பாபிவலானின் ப்தாங்கு வ்தாட்ைம் உலகைப் புகைழ் 
பபற்ற்தாகும். 
7 20,000-கும் அதிகைமாை ம்ககைள் ப்தாடகை பகைாண்ை 
மு்தல் பண்டைய நகைரம் இந்்த பாபிவலான் என்று வரலாற்று 
ஆசிரியர்கை்ளால் நம்பப்படுகின்றது.
7 ஜார்ஜ் ஸ்மித், ்தைது “அசீரிய கைண்டுபிடிப்புகைள்” என்னும் 
நூலில், பாபிவலான் நகைரத்தின் சுற்ற்ளவு சுமார் 8 டமல்கைள் 
என்று கைருதுவ்தாகை எழுதியுள்்ளார்.

7 இந்்த நகைரம் ஐபிராத்து (யூப்ரடீஸ்) ஆற்றின் இருபுறமும் 
அடமந்திருந்்தது. 

பாபிளலானும் அதின் வீழ்ச்சியும்
7 கைர்த்்தர் சில ்சமயங்கைளில் இஸ்வரடலத் ்தண்டிப்ப்தற்கைாகை 
பாபிவலானிய ்சாம்ராஜ்யத்ட்தப் பயன்படுத்திைார்.
7 ஆைால் பாபிவலானின் பாவங்கைள் இறுதியில் அ்தன் 
ப்சாந்்த அழிடவ ஏற்படுத்தும் எை தீர்்ககை்தரிசிகைள் 
முன்னுடரத்்தார்கைள்.
7 எவரமியா 50: 2-ல் குறிப்பிட்டுள்்ளபடி, பாபிவலானியர்கைள் 
வபகைன் ப்தய்வங்கைட்ள வழிபட்டு, அவர்கைளில் முர்ை்ககு 
அல்லது பமபராைா்க, பபல் ஆகிவயாடர வழிபட்டு 
வந்்தார்கைள். 
7 பபாய் ப்தய்வங்கைளு்ககைாை ப்கதி ்தவிர, பண்டைய 
பாபிவலானில் பாலியல் ஒழு்ககை்கவகைடு பரவலாகை இருந்்தது. 
கைலாச்்சாரம் மற்றும் வகைாவில் விபச்்சாரிகைள் பபாதுவாகை 
இருந்்தைர்.
7 ்தானிவயல் 4ம் அதிகைாரத்தில் ப்சால்லப்பட்ைப்படி 
வநபுகைாத்வநச்்சார் என்னும் அர்சன் ‘நான் கைட்டிை மகைா 
பாபிவலான்’ என்று பபருடமப்பட்ை அத்்தருைவம 
முற்றிலுமாய் அது வ்ச்தமடைந்்தட்த நம்மால் கைாை 
முடிகின்றது.
7 புதிய ஏற்பாடு பாபிவலாடைப் பாவத்தின் அடையா்ளமாகை 
அடையா்ளப்படுத்துகிறது.
7 தீர்்ககை்தரிசிகை்ளால் முன்ைறிவி்ககைப்பட்ைபடி பபருடமமி்ககை 
பாபிவலான் இன்று பாழாய் வபாயிற்று.

“...் பருளமயுள்ைவர்்களு்ககு ளதைவன் எதிர்த்து 
நிற்கிறார், தைாழ்ளமயுள்ைவர்்களு்கள்கா கிருளப 

அளி்ககிறார்” (1 ளபதுரு 5:5).
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பஜபம்: பபனிட்ைா

1.  கடந்த ஆண்டு இந்தியாவில் சுோர் 90 ம்பர் தேயிலினால் 
ேரித்துள்ைனர். இந்த ேருடம் ேே்ணங்கள் ேலடத்பறாேல் தடுக்கப்்பட 
தெபிப்ம்பாம். 

2.  கடந்த ஆண்டு இந்தியாவின் 9 ேகேங்களில் தேப்்பம் 45 டிகிரி தசல்சியலை 
எட்டியது. இந்த ஆண்டும் ேடகிழக்கு ேற்றும் கிழக்கிந்தியாவில் கடுலேயான 
தேப்்பம் நிைவும் என்று ோனிலை லேயம் ததரிவிக்கிறது. தேயிலின் தாக்கம் குலறய 
தெபிப்ம்பாம். 

3.  மகாலடக்காைங்களில் ்பை ோநிைங்களில் கடுலேயான தண்ணீர் ்பற்றாக்குலற ஏற்்படுகிறது. இந்த ேருடம் 
தண்ணீர் தட்டுப்்பாடு இல்ைாேல் கிலடக்கப்த்பற தெபிப்ம்பாம். 

4.  தண்ணீர் ்பற்றாக்குலற ேோத்படி மதேன் ஏற்றமேலையில் மதலேயான ேலழலயத் தந்து ஆசீர்ேதிக்க தெபிப்ம்பாம். 

5.  இந்தியாவின் முக்கியோன 123 நீர்நிலைகளில் தண்ணீர் குலறவில்ைாேல் கிலடக்கப் த்பற தெபிப்ம்பாம். 

6.  மகாலடக்காைங்களில் யாலேயும் எந்த மோய்களும் தாக்காத்படி மதே ்பாதுகாப்பு உண்டாக தெபிப்ம்பாம். 

7.  உைகம் முழுேதும் சுோர் 220 மகாடிக்கும் அதிகோன ேக்கள் சுத்தோன தண்ணீர் இல்ைாததினால், ்பைவிதோன 
மோய்களினால் ்பாதிக்கப்்படுேது தடுக்கப்்பட தெபிப்ம்பாம். 

8.  தண்ணீர் வீ்ணாகாேல் மதக்கி லேக்கவும், நீர் ஆதாேங்கள் த்பருகவும் அேசாங்கம் ேடேடிக்லக எடுக்க தெபிப்ம்பாம். 

9.  மசாோலியா மதசத்தில் 40 ஆண்டுகளில் இல்ைாத அைவுக்கு ேறட்சி நிைவுேதால் இைம் பிள்லைகள் 
உயிரிழப்புகள் அதிகரித்து ேருகிறது. அத்மதசத்தின் ேறட்சி ோறி, மேண்டிய உதவிகள் கிலடக்கப்த்பற தெபிப்ம்பாம். 

10.  மசாோலியாவில் தீவிேோதிகளின் தாக்குதல்கள் ேலடத்பறுேது தடுக்கப்்படவும், அத்மதச ேக்கள் ்பாதுகாக்கப்்படவும் 
தெபிப்ம்பாம். 

11.  கடந்த சிை ேருடங்களில் ேட்டும், உள்ோட்டு சண்லடகள், ேலழயின்லேயால் ேறட்சியால் கடும் ்பஞ்சம் ஏற்்பட்டு 
இேண்டலே இைட்சத்திற்கும் அதிகோமனார் ்பட்டினியால் ேரித்துள்ைனர். அத்மதசத்தில் மதேன் தசழிப்ல்ப கட்டலையிட 
தெபிப்ம்பாம். 

12.  ்பஞ்சம், ்பட்டினி, ்பாலியல் ேன்முலற, ேறட்சி, ஊட்டச்சத்தின்லே ம்பான்றேற்றால் ோழ முடியாேல் தவிக்கும் 
மசாோலியா மதசத்து ேக்களுக்கு மதேன் இேக்கம் தசய்யும்்படி தெபிப்ம்பாம். 

13.  மசாோலியா மதசத்து ெனங்கள் மதேலன மதடும்்படிக்கும், சா்பத்தால் கட்டப்்பட்டிருக்கும் இத்மதசத்தில் உயிர்மீட்சி 
உண்டாகவும் தெபிப்ம்பாம்.

14. உைகைவில் ேருடத்திற்கு 1.10 மகாடி கருகலைப்புகள் ேலடத்பறுேது தடுக்கப்்படவும், இதன்மூைம் அமேக 
த்பண்கள் ேே்ணேலடேது தடுக்கப்்படவும் தெபிப்ம்பாம். 

15.  சீனாவில் 40 ஆண்டுகளில் 33 மகாடி கருகலைப்புகள் ேலடத்பற்றுள்ைன. சீன அேசாங்கம் ேல்ை முடிவு எடுத்து 
கருகலைப்ல்ப தலட தசய்ய தெபிப்ம்பாம். 



23

16.  ்ப்ணத்திற்காக கருக்கலைப்பு தசய்யும் 
ேருத்துேர்கள் ேனந்திரும்பும்்படியாகவும், கருக்கலைப்பு 

எல்ைா மதசங்கலையும் விட்டு அகற்றப்்படவும் தெபிப்ம்பாம். 

17.   சிறுேயதிமைமய அதிகோக ேலைத்தைங்கலை ்பயன்்படுத்தி 
தேறான ்பாலதயில் தசன்று தகாண்டிருக்கும் சிறுேர், சிறுமியர், ோலி்பர்கலை 

கர்த்தரின் கேம் மீட்க தெபிப்ம்பாம். 

18.  சமூக ேலைத்தைங்கலை சிறுேர்கள் ேற்றும் ோலி்பர்கள் ்பயன்்படுத்துேதற்கு 
கட்டுப்்பாடுகள் விதிக்கப்்படவும், த்பற்மறார் பிள்லைகளுக்குள் ேல்உறவு உண்டாகவும் தெபிப்ம்பாம். 

19.   இந்தியாவில் நிைக்கரிப் ்பற்றாக்குலறயால் மின்சாே உற்்பத்தி தலட்படுகிறது. நிைக்கரி உற்்பத்தி சரியான 
முலறயில் ேலடத்பறவும் தெபிப்ம்பாம். 

20.   மின்நிலையங்களில் ம்பாதிய அைவு நிைக்கரி ேலடத்பறவும் உற்்பத்தி தசய்யவும், மின்சாேம் தலடயில்ைாேல் 
கிலடக்கப் த்பறவும் தெபிப்ம்பாம். 

21.   ோட்டில் அதிகரித்து ேரும் மின்சாே மதலேலயக் கருத்தில் தகாண்டு ்பல்மேறு மின்உற்்பத்தி திட்டங்கலை 
அேசாங்கம் மேற்தகாள்ை தீவிேம் காட்ட தெபிப்ம்பாம். 

22.   இந்தியாவில் உள்ை 173 அனல் மின்உற்்பத்தி நிலையங்களிலும், நிைக்கரி தட்டுப்்பாடில்ைாேல் கிலடக்கவும், 
நிைக்கரி விநிமயாகத்தில் ஏற்்படும் தடங்கல்கள் முற்றிலும் ோறவும் தெபிப்ம்பாம். 

23.   நிைக்கரி சுேங்கங்களில் இருந்து மின்உற்்பத்தி நிலையங்களுக்கு நிைக்கரிலயக் தகாண்டு தசல்ை ம்பாதுோன 
சேக்கு இேயில்கள் கிலடக்கப்த்பற தெபிப்ம்பாம். 

24.   மின்சாேம் தலடயில்ைாேல் கிலடக்க அேசாங்கம் தீவிே ேடேடிக்லக எடுத்து, தங்குதலடயின்றி மின் 
விநிமயாகம் ேலடத்பற தெபிப்ம்பாம். 

25.  திருச்சல்பகளுக்குள், ஊழியர்களுக்குள் அன்பு, ஐக்கியம் ேைர்ந்மதாங்க, ஒருேலேதயாருேர் 
தாங்குகிறேர்கைாக ோற தெபிப்ம்பாம். 

26.  அலனத்து சல்ப விசுோசிகளுக்குள்ளும், எழுப்புதலின் அக்கினி ம்பாடப்்படவும், த்பந்தததகாஸமதயின் 
அபிமேக அனு்பேம் உண்டாக தெபிப்ம்பாம். 

27.  சிறுேர்கள், ோலி்பர்கள் ேத்தியில் எழுப்புதல் உண்டாகவும், ோலி்பர்கள் ேத்தியில் தெ்ப ஆவி ஊற்றப்்படவும் 
தெபிப்ம்பாம். 

28.  சல்பகளுக்குள் கிரிலய தசய்யும் பிரிவிலனயின் ஆவிகள் கட்டப்்படவும், விசுோசிகளுக்கும், 
மேய்ப்்பர்களுக்கும் ஒருேனம் உண்டாகவும் தெபிப்ம்பாம். 

29.  மதசம் முழுேதும் இருக்கிற அலனத்து திருச்சல்பகளும் சுவிமசேத்லத தீவிேோய் அறிவிக்க, இேட்சிப்பு 
உண்டாக, சீேர்கலை உருோக்குகிற சல்பகைாக ோற தெபிப்ம்பாம். 

30.  இேட்சிக்கப்்பட்ட ோலி்பர்கள் ஊழியம் தசய்யவும், ஆத்துே ்பாேம் உண்டாகவும், சல்பகள் ேைர்ந்து 
த்பருகவும், எழுப்புதல் உண்டாகவும் தெபிப்ம்பாம். 

31.  சல்பகள் ேற்றும் ஊழியர்களுக்கு எதிோக கிரிலய தசய்யும் சாத்தானின் திட்டங்கள் அழிக்கப்்பட தெபிப்ம்பாம். 
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வ்தவன் ஆபிரகைாமு்ககு 75 வயதில், ‘நீ வாைத்ட்த அண்ைாந்து பார், 
நட்்சத்திரங்கைட்ள எண்ை உன்ைாவல கூடுமாைால், அடவகைட்ள எண்ணு’ 
என்று ப்சால்லி, பின்பு அவடை வநா்ககி: ‘உன் ்சந்்ததி இவவண்ைமாய் 
இரு்ககும்’ (ஆதி. 15:5) என்று ஒரு வா்ககுத்்தத்்தத்ட்த்க பகைாடுத்்தார். 
ஆண்ைவர் வா்ககுத்்தத்்தம் பகைாடுத்்த உைவைவய அது நிடறவவறவில்டல. 
25 ஆண்டுகைள் ஈ்சா்ககின் பிறப்பிற்கைாகை கைாத்திருந்்தார். ஏன் ஆண்ைவர் 25 
ஆண்டுகைள் ்தாம்தம் ப்சய்கிறார். இந்்த கைால்தாம்தமாை 25 ஆண்டுகைளில் 
ஆபிரகைாமும், ்சாராளும் ஆண்ைவருடைய வா்ககுத்்தத்்தத்ட்த நம்புவதில் 
்சற்று ்தடுமாற்றம் அடைந்திருந்்தார்கைள். அ்தன் விட்ளவாகைத்்தான் 
ஆபிரகைாமிற்கு ஆகைார் மூலமாகை இஸ்மவவல் பிற்ககிறான். ஆபிரகைாமின் 
விசுவா்சத்ட்த வ்தவன் வ்சாதி்ககிறார். இந்்த வா்ககுத்்தத்்தம் நிடறவவற 
ஆபிரகைாம் 25 ஆண்டுகைள் கைாத்திருந்்தான். கைர்த்்தர் பகைாடுத்்த வா்ககின்படி, ஆபிரகைாம் முதிர்வய்தாயிரு்கடகையில் 
்சாராள் கைர்ப்பவதியாகி, வ்தவன் குறித்திருந்்த கைாலத்திவல அவனு்ககு ஒரு குமாரடைப் பபற்றாள் (ஆதி. 21:1,2). 

அன்்படான வடாலி்பர்்களே! ளேவன் உங்்களுக்கு ஒரு வடாக்கு்தே்தேம் ்பண்ணினடால் அடே நிட்றளவற்றும் 
வடர ்கடா்ததிருக்்க ளவண்டும். ஆபிர்கடாம் 25 ஆண்டு்கள ்கடா்ததிருந்து ேடான் ஈ்சடாக்ட்க வ்பற்வ்றடு்தேடார். 
ேடாமதி்தேடாலும் ஆண்ைவரின் வடாக்கு்தே்தேம் நிட்றளவறும்.

  சூரியன், ்சந்திரன் நட்்சத்திரங்கைள் ்தன்டை வைங்கிய்தாகை ஒரு கைைவு கைண்ை்தாகை 
்தன் ்சவகைா்தரர்கைளிைமும், ்தகைப்பனிைமும் வயாவ்சப்பு ப்சால்கிறான். இ்தைால் 

்சவகைா்தரர்கைள் படகைத்து, அவடர பகைாடல ப்சய்யும்படி ஆவலா்சடை பண்ணுகிறார்கைள். 
ஆைால் ஒரு ்சவகைா்தரனின் நிமித்்தம் எகிப்தின் ராஜா வபாத்திபார் 20 பவள்ளி்ககைாசு்ககு 

வாங்கி எகிப்து்ககு பகைாண்டு வபாகைப்படுகிறார். ஒருநாள் வபாத்திபாரின் மடைவியால் பபாய் குற்றம் ்சாட்ைப்பட்டு 
வயாவ்சப்பு சிடறச்்சாடல்ககு அனுப்பப்படுகிறார். பார்வவாைால் குற்றம் ்சாட்ைப்பட்டு சிடற்ககு ப்சன்ற இரண்டு 
வவடல்ககைாரர்கைள் ஒரு கைைவு கைாண்கிறார்கைள். அ்தற்கு அர்த்்தத்ட்த வயாவ்சப்பு ப்சால்கிறார். அ்தன்பிறகு எகிப்தின் 
மன்ைன் பார்வவான் ஒரு கைைவு கைாண்கிறான். அ்தன் அர்த்்தத்ட்த எகிப்தின் மந்திரவாதிகை்ளாலும், வஜாதிைர்கை்ளாலும் 
கூற முடியவில்டல. வயாவ்சப்பு அ்தன் அர்த்்தத்ட்த வி்ள்ககி கூறுகிறார். வயாவ்சப்வபாடு வ்தவன் இரு்ககிறார் 
என்பட்த பார்வவான் அறிந்து அவடை எகிப்தின் பிர்தாை மந்திரியாகை உயர்த்துகிறார். வயாவ்சப்பு கைண்ை கைைவு 
நிடறவவறுவ்தற்கு 21 ஆண்டுகைள் கைாத்திரு்ககை வவண்டியிருந்்தது. 

அன்்படான வடாலி்பர்்களே! ளயடாள்சப்பு ேன் வ்சடாந்ே ்சள்கடாேரர்்கேடால் ்பட்கக்்கப்்படுகி்றடார், அடிடமயடா்க 
விற்்கப்்படுகி்றடார், வ்படாய் குற்்றச்்சடாட்டுக்கு ஆேடாகி சிட்றச்்சடாடலைக்கு வ்சல்கி்றடார். ஆனடால் ேரி்சனம் 
நிட்றளவ்ற 21 ஆண்டு்கள ்கடா்ததிருந்து மகிடமயடான ஆசீர்வடாே்தடேப் வ்பற்றுக் வ்கடாண்ைடார். 

சிந்்தடை சி்தறல்: பபனிட்ைா
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இவயசு வநசித்்த லா்சரு வியாதிப்பட்டிரு்ககிறான் என்ற ப்சய்தி இவயசுவு்ககுத் ப்தரிந்தும் உைவை அவர் வபாகைவில்டல. 
இந்்த வியாதி மரைத்து்ககு ஏதுவாயிராமல் வ்தவனுடைய மகிடம வி்ளங்குவ்தற்கு ஏதுவாயிரு்ககிறது, வ்தவன் 
இ்தன் மூலம் மகிடமப்படுவார் என்று லா்சரு வியாதிப்பட்டிருந்்த ப்சய்திடய அறிந்தும் இரண்டு நாட்கைள் 
்தாம்தமாகைவவ இவயசு ப்சன்றார். அ்தற்குள் லா்சரு மரித்து அை்ககைம் பண்ைப்பட்டு நான்கு நாட்கைள் ஆகிவிட்ைது. 
இவயசு அவர்கைள் து்ககைத்தில் பங்பகைடுத்து, லா்சருவின் மரைத்ட்த நிடைத்து கைண்ணீர் விட்ைார். பின்ைர் 
கைல்லடற்ககு ப்சன்று கைல்டல எடுத்துப் வபாடுங்கைள் என்று ப்சான்ைதும், மார்த்்தாள் ‘நாலு நா்ளாயிற்வற நாறுவம’ 
என்றாள். இவயசு கூறியட்த விசுவாசித்து அவர்கைள் கைல்டல புரட்டி வபாட்ை வபாது, மரித்து அை்ககைம் பண்ைப்பட்ை 
லா்சரு கைல்லடறடய விட்டு உயிவராடு எழுந்து வந்்தான். வ்தவ நாமம் மகிடமப்பட்ைது. இ்தைால் யூ்தர்கைளில் 
அவநகைர் இவயசுவிைம் விசுவா்சம் டவத்்தார்கைள் (வயாவான் 11:1-45).

அன்்படான வடாலி்பர்்களே! ஒரு ்கடாரியம் ேடாமதி்தேடால் நடாம் உைளன  
வ்படாறுடமயிழந்து ள்படாகிள்றடாம். லைடா்சரு வியடாதிளயடாடு இருக்கும் ள்படாது,  
இளயசு சு்கம் வ்கடாடு்ததிருந்ேடால், இப்்படி ஒரு மகிடமயடான  
அற்புே்தடேப் ்படார்்ததிருக்்க முடியடாது. ளேவ நடாமம்  
மகிடமப்்படுவேற்்கடா்க ேடாமேம் வ்சய்வடார்.  
ேடாமேம் ேடையல்லை  என்்படே  
அறிந்து வ்கடாளளுங்்கள! 

்சாமுவவல் தீர்்ககை்தரிசி ்தாவீட்த இஸ்ரவவலின் இராஜாவாகை அபிவேகைம் பண்ணிைான். அட்த உறுதிப்படுத்தும் 
வி்தமாகை ்தாவீது வகைாலியாத்ட்த்க பகைான்று வீழ்த்தி ஒரு ்சா்தடை புரிகிறான். ஆைால் அரண்மடையிலிருந்து 
விரட்ைப்படுகிறான். வைாந்திரங்கைளிலும், குடகைகைளிலும் வாழும் வாழ்்கடகை்ககு ்தள்்ளப்படுகிறான். என்டை 
இஸ்ரவவலு்ககு இராஜாவாகை அபிவேகைம் பண்ணிைது உண்டமயாைால் ஏன் எை்ககு இந்்த வைாந்திர வாழ்்கடகை 
என்று ்தாவீது வயாசித்திரு்ககைலாம். ஆைால் இராஜாவாகை மாறுவ்தற்கு முன்வப ்தாவீதின் எதிரியாகிய ்சவுடல 
்தாவீதின் டகையில் ஒப்பு்கபகைாடுத்்த்தன் மூலம் ்தாவீட்த வ்சாதி்ககிறார். ்தாவீட்தத் வ்தடி வந்்த ்சவுல் ்தாவீதின் டகையில் 
சி்ககி்க பகைாள்ளுகிறான். ்தாவீதின் நிடலயில் எந்்த மனி்தன் இருந்திருந்்தாலும் ்சவுடல்க பகைால்லத்்தான் 
பார்த்திருப்பார்கைள். ஆைால் ்தாவீவ்தா ஒருமுடற அல்ல, இரண்டு முடற அ்தற்கைாை வாய்ப்பு வந்்த வபாதும் 
்சவுடல பகைால்ல மறுத்து விட்ைான். ்சவுடல மைப்பூர்வமாகை மன்னித்்தார். அட்தப் பார்த்்த பின்பு ்தான் ஆண்ைவர்  
                  ்தாவீட்த இராஜாவாகை நியமித்்தார் (1 ்சாமு. 5:4,5).

அன்்படான வடாலி்பர்்களே! அபிளே்கம் ்பண்்ணப்்பட்ை ேடாவீதின் வடாழ்க்ட்கயில் 
வந்ே ள்சடாேடனடய ்படார்்ததீர்்கேடா? ஆண்ைவர் சிலை ளநரங்்களில் 

்பலைவிேமடான ள்சடாேடன்களுக்குட்்படு்ததிேடான் நம்டம 
உயர்்ததுவடார். அது ேடாமேம் என்வ்றண்ணி ஆண்ைவடர விட்டு 
விலைகி விைடாதீர்்கள. ேடாமதி்தேடாலும் ்கர்்தேர் வடாக்கினடால் 

வ்சடான்னடே ேம்முடைய ்கரங்்களினடால் நிட்றளவற்றுவடார்! 
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வாலிபர்்கள் தங்்களு்க்டய ஆவிக்குரிய 
வாழ்வில் அனல் ந்காண்டு எழும்பவும், 
 யவதத்தின் ஆழமான இர்கசியங்்க்கை 
அறியவும், தங்்கள் யத்சத்திற்்காய் கூடி 
நெபித்து நபலப்படும் ஓர் இ்டமா்கவும் 

 IGNITERS கூடு்க்க அ்கமகி�து. நீங்்களும் 
இக்கூடு்க்கயில் பங்குநபற்று நபலன் 

அ்க்டயலாயம! உன்்கன நபலப்படுத்திக் 
ந்காண்டு, பி�்கரயும் நபலப்படுத்த  

ஆயத்தப்படு! ஆயத்தப்படுத்து!

POLLACHI (3PM TO 6PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

Grace Auto 1st floor, 
163 , raja mill road pollachi, 
9486037586 | 9487856205

THANJAVUR (3PM) 
Gethsamane Prayer Center, 
Near Balaji Nagar Bus Stop, 
18B, TPS Nagar, MC Road 
9444381971 | 9488475315

KOVILPATTI (3PM -5:30PM) 
St. Paul’s Matriculation School 

9677859766 | 9787322334

ALANGULAM (2:30PM) 
P.M.V. Packiyavathy Building,  

R.A. Nursing Institute,  
SCV Computers (top Floor) 

Main Road,  
Near Union Office Opposite 
9965377427 | 9750955548

THENI (2:30PM – 5PM) 
Gethsamane Prayer Center, 

#203, Madurai Road,  
Opp. Anantham Silk 

Dr. Kamaraj Hospital,  
1st Floor 

9750955548 | 9976766422

SURANDAI (2:30PM) 
Jawarhalal Middle School 

9443962141 | 9750955548

EVERY 1st SUNDAY  
(7th May)

MUMBAI – DHARAVI 
(5PM – 8PM) 

Gethsemane Prayer Centre  
2nd Floor, Above Balakrishna 

Farsan Mart,  
Opp. Apna Restaurant,  
Near Kamarajar School,  

90 Feet Road, 
9004882470

VELLORE (3PM) 
Gethsamane Prayer Center, 

Ajantha Mahal, 
# 3, 6th West Cross Road,  

Gandhi Nagar 
9442885315 | 9786379556

TIRUPUR (4PM – 6:30PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

#62, 2nd Floor, 
Benny Kumaran Main Road. 

9442082200

TUTICORIN (3PM – 5:30PM) 
Gethsamane Prayer Center, 

Jehovah Jireh 
Towers, 51/8D/3, 1st Floor 

Tiruchendur Road, 
Muniasamypuram Land mark : 

South Police Station to Kamaraj 
College Rd. 9442885315

TIRUPATI (3PM) 
Old Community Hall,  

West Church 
9985033401 | 9442885315

SANKARANKOIL  
(2:30PM – 5PM) 

Gethsamane Prayer Center, 
Sekihnah Mahal,  

Mullai Nagar.  
9750955548 | 8344949555

EVERY  
2nd SATURDAY  

(13th May)

BANGALORE (3PM-5PM) 
Telugu Church, #21,  

Nethaji Road, Railway Line 
Pulikeshi Nagar, Frazer Town. 

Opp: BWSSB Office.  
9962085523 | 9591077110

MADURAI (3PM -5:30PM) 
American College Higher  

Secondary School, 
AC School  

Backside to Arumugam Hotel, 
Tallakulam Bus Stop. 

9750955548 | 9344759316

EVERY 2nd SUNDAY  
(14th May)

AMBUR (3PM-6PM) 
Concordia Hr.Sec. School,  

Opp Rly.Station  
9597927799 | 9442885315

MUMBAI - THANE 
(4PM – 6:30PM) 

9004882470 
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SIVAKASI (3PM -5PM) 
Gethsamane Prayer Center, 
HOREB Complex, 1st Floor,  

P K N Road, (Rathna vilas Stop) 
9677858766 | 9442906567

SATHANKULAM (3PM -5:30PM) 
Hendry Matric Higher Secondary 

School Mela Sathankulam.  
9442885315

CHENGALPET (3PM – 5:30PM) 
Blessing School,  

Tirukazhukundram Road 
9488475315

VILLUPURAM (3PM – 5:30PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

HH Complex, Namnadu Textiles  
Opp., Shanthi Theater Rd 
8870517324 | 834411022

EVERY 3rd  SUNDAY  
(21st May)

TIRUNELVELI (2:30 PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

Shah Complex, #43/R4,  
Rajendra Nagar, Trivandrum Road 

9750955548 | 9488212915

COIMBATORE (4 PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

#90, 1st Floor, Arts College Road,  
Near Charan Tower, 

0422 – 2309040 | 8903405315

TRICHY (3 PM) 
Gethsamane Prayer Center,  
22A, 1st Floor Thennur High 
Road, Near KMC Bus Stop, 

Thennur.  
9488475315

JEBAMALAI (2 PM) 
Keelamathapuram,  

Kadaiyam (via) 
Tenkasi Dist.  

8300131000 | 9750955548

CHENNAI (3 PM) 
VGP Victory House, Mount Road 

9488475315

NALUMAVADI (3PM -5:30PM) 
Tabernacle of God,  

Nalumavadi 
9442885315

TIRUVARUR (3:30PM) 
Gethsamane Prayer Center, 

1A/25B, Bypass Road  
(opp Arasu Autos) 

9976766322 | 7373374733

RANIPET (3PM-6PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

MBT Road, 
Navalpur.  

9500283179 | 9442885315

ERODE (4PM – 6:30PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

#216, 1st Floor,  
Near Fire Service, Gandhiji Road 

9750722000

NAGERCOIL (3PM TO 6PM) 
Gethsamane Prayer Center, 

NO: 1055 K.P ROAD,  
Milk Depot Junction, Nagercoil  

7598155503 | 9442885315

PONDICHERRY (3PM TO 6PM)
Gethsamane Prayer Center, 

Kottupalayam Lawspet, 
opp. Latha Steel, E C R Road.  

8344433800 | 9442885315

DINDUGAL (3PM TO 6PM)
Sophia School, Govt Hospital  

Emergency Block opp  
9043422612 | 9715495621 

CHITTOOR (3PM TO 6PM) 
St. Lukes Telugu Church  

9487734603 

EVERY 4th SATURDAY  
(27th  May)

PERAMBALUR (5PM -8PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

M K Complex, 71, 
Venkatesapuram,  

Near Bank of Baroda,  
Trichy Main Road.  

9788788512

EVERY 4TH  SUNDAY  
(28th May)

THIRUVALLUR (3PM -5:30PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

H S R Tower, 2nd  Floor,  
Near CSI Gowdi Church 

9488475315

KRISHNAGIRI (3 PM – 5PM) 
Gethsamane Prayer Center,  

Near Arun Hospital 
Royakottai Road.  

9962085523 | 9524999711 
 

KARUR (3PM-5:30PM) 
CSI Boys High schools, 

Jawahar Bazzar,  
Bunglaw Street, Karur. 

9489775075
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சிறப்பு கைட்டுடர: பஜயசீலன்

அன்பு ்தம்பி, ்தங்கைச்சி! எல்வலாரு்ககும் அன்பின் வாழ்த்து்ககைள். 
நிபந்்தடைகைளும் – வா்ககுத்்தத்்தங்கைளும், இந்்த வரிட்சயில் 
இம்மா்தம் வயாசுவா என்ற வாலிபடைப் பற்றி அறிந்துபகைாள்வவாம். 
வயாசுவா என்ப்தற்கு ‘வயவகைாவா மீட்கிறார்’ என்று பபாருள்.

வமாவ்ச கைர்த்்தரின் கைட்ைட்ளப்படி, வயாசுவாடவ ்தை்ககுப்பின் 
இஸ்ரவவலு்ககுத் ்தடலவைாகை நியமித்்தார். இவரு்ககு முன்பாகை 
நிடறய TASKs இருந்்தை. வயார்்தான் நதிடய கைைப்பது ்தான் மு்தல் 
TASK. வயார்்தாடை கைை்ககை வயாசுவா 3: 5ல் “உங்கைட்ளப் பரிசுத்்தம் 
பண்ணி்கபகைாள்ளுங்கைள்; நாட்ள்ககு்க கைர்த்்தர் உங்கைள் நடுவில் 
அற்பு்தங்கைட்ளச் ப்சய்வார்” என்று நிபந்்தடைவயாடு கூடிய ஒரு 
வா்ககுத்்தத்்தம் பகைாடு்ககைப்பட்டுள்்ளது.

இந்்த வயார்்தான் நதி அறுப்பு்க கைாலத்தில் கைடர புரண்டு ஓடுமாம் 
(வயாசுவா3:15). ்சா்தராைமாகை ஓடும் நதிடய்க கைைந்து ப்சல்வவ்த 
மிகை்க கைடிைமாகை இரு்ககும். கைடர புரண்டு பவள்்ளப் பபரு்கபகைடுத்து 
ஓடிவரும் இந்்த நதிடய எப்படி்க கைைந்து ப்சல்வது எை அடைவரும் 
கைலங்கித் திடகைத்திரு்ககை்க கூடும். உைன்படி்கடகைப் பபட்டிடயச் 
சுமந்து ப்சன்ற ஆ்சாரியர்கைளின் உள்்ளங்கைால்கைள், வயார்்தான் 
நதியில் பட்ைது. 

அவவ்ளவு ்தான், கைடரபுரண்டு வந்்த வயார்்தான் நதி ஒரு 
குவியலாகை்க குவிந்து நின்ற்தாம் (வயாசுவா3:15, 16). அவ்தாடு 
மறுபுறம் வயார்்தான் நதி பிரிந்து பின்வைா்ககி ஓடிய்தாம். ம்ககைள் 
அடைவரும் ்தண்ணீரற்ற உலர்ந்்த ்தடர வழியாய்்க கைைந்து 
வபாைார்கைள் எை வவ்தம் கூறுகிறது.

கைல், மண், கைாய்கைறி வபான்றவற்டற குவித்து டவத்திருப்பட்த நாம் 
பார்த்திருப்வபாம். திைப்பபாருள்கைட்ள மட்டுவம குவித்து டவ்ககை 
முடியும். திரவப்பபாருள்கைட்ள குவித்து டவ்ககை முடியாது. 

ஆைால் நம் வ்தவாதி வ்தவவைா, ்தன்  
ஜைங்கைள் கைைந்து வபாவ்தற்குத் ்தடையாய் 
இருந்்த ்தண்ணீடர்க குவியலா்ககிைார். 
அல்வலலூயா! 

ளயடார்ேடான் பிரிந்ே ர்கசியம் 
கைடர புரண்டு வந்்த வயார்்தான் நதி 
ஆ்சாரியர்கைளின் உள்்ளங்கைால்கைள் பட்ை உைவை 
பிரிந்து ஓை்க கைாரைம், ஆ்சாரியர்கைளுடைய 
உள்்ளங்கைால்கைளின் வல்லடமயால் அல்ல. 
அவவ்ளவு வலிடம அவர்கைள் பா்தங்கைளு்ககு 
இல்டல. ரகைசியம் என்ைபவன்றால், அவர்கைள் 
சுமந்து ப்சன்ற உைன்படி்கடகை பபட்டி்ககுள் 
இருந்்த கைற்பலடகைகைளில் எழு்தப்பட்டிருந்்த 
கைர்த்்தருடைய கைட்ைட்ளகைவ்ள (2 நா்ளா 5:10). 
வ்தவ வார்த்ட்தகைள் பபாறி்ககைப்பட்டிருந்்த அந்்த 
கைற்பலடகைகைள் பகைாண்ை பபட்டிடய  சுமப்பது 
வ்தவடைவய சுமப்ப்தற்கு ்சமம். ஏபைனில் 
நம்முடைய வ்தவன் ஆதியிவல வார்த்ட்தயாய் 
இருந்்தவர். இங்கு நாம் கைவனி்ககை வவண்டிய 
ஒரு கைாரியம், மகிடமயும் கைைத்திற்கும்  
உரிய அந்்த உைன்படி்கடகை பபட்டிடய 
்சா்தாரைமாைவர்கை்ளால் சும்ககை முடியாது. 
அவவ்ளவு ஏன் ப்தாை்ககூை முடியாது. அப்படித் 
ப்தாட்ை ஊ்சாடவ வ்தவன் அடித்்ததிைால், 
அவன் அந்்த இைத்திவலவய ப்சத்து மடிந்்தட்த 
நாம் அறிவவாம் (2 ்சாமுவவல் 6: 6, 7). 
ஆடகையால் உைன்படி்கடகை பபட்டிடய சுமந்து 
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ப்சல்லும் ஆ்சாரியர்கைள் வ்தவைால் ப்தரிந்து 
பகைாள்்ளப்பட்ைவர்கை்ளாகைவும் மிகைவும் பரிசுத்்த 
முள்்ளவர்கை்ளாகைவும் இரு்ககை வவண்டும். இ்தைால் ்தான் 
வயாசுவா 3:5ல், “உங்கைட்ளப் பரிசுத்்தம் 
பண்ணி்கபகைாள்ளுங்கைள்; நாட்ள்ககு்க கைர்த்்தர் உங்கைள் 
நடுவில் அற்பு்தங்கைட்ளச் ப்சய்வார்” என்று கூறிைார் 
வயாசுவா.  வ்தவன் வயாசுவாடவ்க பகைாண்டு வபசிை இந்்த 
வார்த்ட்தகைளு்ககு முழு இஸ்ரவவலரும், குறிப்பாகை 
ஆ்சாரியர்கைளும் அன்று முழுவதும் ்தங்கைள் பாவங்கைட்ள 
அறி்கடகையிட்டு ்தகைை பலிகைட்ள ப்சலுத்தி வ்தவ ்சமூகைத்தில் 
்தரித்திருந்து ்தங்கைட்ள பரிசுத்்தம் ப்சய்திரு்ககை்ககூடும். 
பரிசுத்்தமுள்்ள வ்தவனின் பிர்சன்ைத்ட்த  சும்ககும் 
ஆ்சாரியர்கைள், ்தங்கைட்ள பரிசுத்்தமாய் கைாத்து்க பகைாண்டு 
வ்தவனுடைய பபட்டிடய சுமந்து, வயார்்தானில் ்தங்கைள் 
உள்்ளங்கைால்கைட்ள பதித்்ததிைால் மட்டுவம அங்கு ஒரு 
வரலாறு வபாற்றும் அற்பு்தம் நிகைழ்ந்்தது. வ்தவன் ்தாம் 
ப்சான்ைபடிவய வயார்்தாடை பி்ளந்து, ஒரு மாபபரும் 
அற்பு்தத்ட்த ப்சய்்தார்.

உைன்்படிக்ட்கப் வ்பட்டி 
அன்பாைவர்கைவ்ள! அன்று வ்தவனுடைய வார்த்ட்தடயயும் 
பிர்சன்ைத்ட்தயும் உைன்படி்கடகை பபட்டி்ககுள் டவத்து 
ஆ்சாரியர்கைள் சுமந்்தைர். இன்று நாம் ்தான் அந்்த பபட்டி.  
இவயசு ப்தய்வம் உங்கைவ்ளாடு வரப் பிரியப்படுகிறார். உங்கைள் 
்சரீரமாகிய ஆலயத்திற்குள், இரு்தயமாகிய உைன்படி்கடகை 
பபட்டி்ககுள், வார்த்ட்தயாய் வாழும் ப்தய்வத்ட்த, சும்ககை 
நீங்கைள் ஆயத்்தமா? இன்று அவநகைரது ்சரீரமாகிய ஆலயம் 
பரிசுத்்தம் இன்றி பகைட்ை எண்ைங்கை்ளாலும்,  
பகைட்ை வார்த்ட்தகை்ளாலும் நிடறந்து தீட்டுப்பட்டு  
கிை்ககின்றது. “வாலிபன் ்தன் வழிடய எதிைால் 
சுத்்தம்பண்ணுவான்? உமது வ்சைத்தின்படி ்தன்டை்க 
கைாத்து்கபகைாள்ளுகிறதிைால்்தாவை” என்று 119ம் ்சங்கீ்தம் 
9ம் வ்சைம் ப்சால்கிறது.

ஆைால் இன்று அவநகைரு்ககு வவ்தத்ட்த வாசி்ககை 
வநரமில்டல. வய்தாைால் பார்த்து்க பகைாள்்ளலாம் என்று 

அலட்சியப்படுத்துகிறீர்கைள். ப்தாடல்ககைாட்சி நிகைழ்ச்சிகைட்ள 
பார்ப்பதிலும், இன்ைர்பநட், வபஸ்பு்க எை வாலிபப் 
பிள்ட்ளகை்ளாகிய உங்கைளில் அவநகைரது மைமகிழ்ச்சி 
அழிடவ வநா்ககிச் ப்சன்று பகைாண்டிரு்ககிறது.  நீங்கைள் 
கைர்த்்தருடைய வார்த்ட்தடய சும்ககும் உைன்படி்கடகை 
பபட்டியாகை இருந்்தால் மட்டுவம உங்கைள் வீடு 
ஆசீர்வதி்ககைப்படும் கைால் பதி்ககும் இைபமல்லாம் 
அற்பு்தங்கைள் நிகைழும். உங்கைளு்ககு முன்பாகை கைடர 
புரண்டு ஓடிவரும் வயார்்தான் நதிகைள் பின்னிட்டு திரும்பும்.  
மூர்்ககைமாய் உங்கைட்ள எதிர்த்து நிற்கும் மனி்தர்கைளின் 
சூழ்ச்சிகைள் வாய்்ககைாமல் வபாகும்.  ஆைால் அ்தற்கு 
நீங்கைள் வவ்த வ்சைத்திைால் உங்கைட்ள பரிசுத்்தமாகை 
கைாத்து்க பகைாள்்ள வவண்டும். 

அன்்படான வடாலி்பர்்களே! அன்று இஸ்ரளவல் 
ஜனங்்களும் உைன்்படிக்ட்க வ்பட்டிடய சுமக்கும் 
ஆ்சடாரியர்்களும் ேங்்கடே ்பரிசு்தேம் ்பண்ணிக் 
வ்கடாண்ைதினடால், ளேவன் ளயடார்ேடாடன பிேந்து 

அற்புேம் வ்சய்ேடார். நீங்்களும் தினந்ளேடாறும் 
்கர்்தேரின் வடார்்தடேயினடால் உங்்கடே ்பரிசு்தேம் 

்பண்ணி, ்கட்றதிடரயற்்றவர்்கேடாய் உங்்கடே 
்கடா்ததுக் வ்கடாளளும் ள்படாது, உங்்கள வடாழ்டவ 

இ்தளேடாடு அழி்தது விை ளவண்டும் என்று வ்படாங்கி 
்கடர புரண்டு வரும் ளயடார்ேடான்்கடே ளேவன் 
குவியலைடா்க நிற்கும்்படி வ்சய்வடார். ளயடார்ேடான் 
நதி்கள உங்்களுக்கு முன் பின்ளனடாக்கி ஓடி 
உங்்களுக்கு வழி விடும். ்கலைங்்கடாதிருங்்கள! 

வடார்்தடேயடாய் இன்றும் நம்மில் வடாழும் 
ஆண்ைவர் இளயசு உங்்களேடாடு வடாழ இைம் 

வ்கடாடுங்்கள. அவடர ்பரிசு்தே இருேய்தளேடாடு 
சுமக்்க உங்்கடே அர்ப்்பணியுங்்கள. ்கர்்தேர் 

விரும்்படாே எல்லைடா ்படாவங்்கடேயும் 
அருவருப்பு்கடேயும் உங்்கடே விட்டு அ்கற்றி 

உங்்கடே ்பரிசு்தேம் ்பண்ணிக் வ்கடாளளுங்்கள. 
்கர்்தேர் உங்்கள நடுவில்  

அற்புேம் வ்சய்வடார்!
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கைாழ்ப்புைர்ச்சியும், பழிவாங்கும் 
குைமும் ஒரு ்தனி நபரிைவமா அல்லது ஒரு 

வ்த்சத்திைவமா இருந்்தால் அந்நபவரா, அந்்த வ்த்சவமா 
வ்ளர முடியாது. ஆைால் அடைவடரயும் அரவடை்ககும் 

குைம் ஒருவரிைம் இருந்்தால் ஒரு ்சாம்ராஜ்யத்ட்தவய படை்ககைலாம். 
அப்படி ஒரு ்சாம்ராஜ்யத்ட்த உருவா்ககியவர் ்தான் பநல்்சன் மண்வைலா. 

ப்தன்ைாப்பிரி்ககைாவில் ம்ககை்ளாட்சி முடறயில் வ்தர்ந்ப்தடு்ககைப்பட்ை மு்தல் குடியரசு 
்தடலவர் ஆவார். அ்தற்கு முன்ைர் நிறபவறி்ககு எதிராகை வபாராடிய மு்ககிய ்தடலவர்கைளுள் 

ஒருவராகை இருந்்தார். பிறகு ஆப்பிரி்ககை மரபு்சாரா பகைாரில்லா வபார்முடற ்தா்ககு்தடல நிறபவறி அரசு்ககு எதிராகை 
நைத்திைர். இ்தற்கைாகை மண்வைலாவிற்கு 27 ஆண்டு சிடறவா்சம் பகைாடு்ககைப்பட்ைது. 

உலகை வரலாற்றிவலவய மண்வைலாடவப் வபால 27 ஆண்டு கைாலம் சிடறயில் 
வாடிய ்தடலவர்கைள் கிடையாது. பல ஆண்டுகைள் அவடர ்தனிடமச் சிடறயில் 
அடைத்து பகைாடுடம ப்சய்்தது ப்தன்ைாப்பிரி்ககை அர்சாங்கைம். 1988ம் ஆண்டு 
கைடுடமயாை கைா்ச வநாய் ஏற்பட்டு, மரைத்தின் எல்டல்கவகை ப்சன்றார். அ்தைால் 
வீட்டுச்சிடற்ககு மாற்றப்பட்ைார். அப்வபாட்தய ப்தன்ைாப்பிரி்ககைா அரசின் 
்தடலவராை பிபரட்ரி்க வில்லியம் பை்க்ளார்்க ஆப்பிரி்ககைா வ்தசிய கைாங்கிரஸ் மீ்தாை 
்தடைடய நீ்ககிய்தால், 1990ல் மண்வைலா சிடறயிலிருந்து விடு்தடல பபற்றார். 
விடு்தடல பபற்றவபாது அவரு்ககு வயது 71. 1994ம் ஆண்டு வம 10ம் வ்ததி அவர் 
ப்தன்ைாப்பிரி்ககை அதிபர் ஆைார். 

்தைன் ஆப்பிரி்க்க முன்னாள் அதிபர் ்நல்சன் மண்ளடலா கூறுகிறார்...

நீண்்ட நெடிய போ�ோரோட்்டத்திற்குப் பிறகு, ெோன் ஜனோதி�தியோன பின், ஒருெோள் ெோன் எனது முதல் கட்்ட �ோதுகோப்புப் 
�ட்டயினரு்டன் ெகரத்தில் உள்்ள ஒரு உணவகத்துக்குச் நென்றிருந்போதன். அங்கு ஒரு உணவகத்தில் அவரவர் 
தமக்கு விரும்பிய உணவுக்கு ஆர்்டர் நகோடுத்து விட்டு அமர்ந்திருந்போதோம். அப்போ�ோது எனக்கு எதிர் போமடெயில் ஒருவர் 
தனியோக உணவு அருந்திக்நகோண்டிருந்தோர். எனது �ட்டவீரடன அனுப்பி, அவடர எங்களு்டன் வந்து ஒன்றோக 
உணவருந்தும்�டி நெோன்போனன். 

அவரும் தயக்கத்போதோடு தனது உணடவ எடுத்துக் நகோண்டு எங்கபோ்ளோடு வந்து அமர்ந்து நகோண்்டோர். எல்போலோரும் 
உணவு ெோப்பிட்்டதும் அவரும் புறப்�ட்்டோர். எனது �ட்ட வீரன் என்னி்டம், அந்த மனிதர் �ோர்ப்�தற்கு மிகவும் 
போெோய்வோய்ப்�ட்்டவரோகத் நதரிகிறோர். அவர் உண்ணும் போ�ோது டககள் மிகவும் ெடுங்கியதோக நெோன்னோன். 

அப்போ�ோது ெோன் குறுக்கிட்டு, உண்டம என்ன நதரியுமோ? ெோன் சிடறயில் இருந்த போ�ோது, இந்த மனிதர் தோன் எனக்கு 
சிடறக் கோவலரோக இருந்தோர். என்டன அடிக்கடி நகோடுடமப்�டுத்திக் கஷ்்டப்�டுத்தும் போ�ோநதல்லோம், ெோன் கூக்குரலிட்டு, 

வரலாறு ப்தாகுப்பு: கைாட்வின்
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கட்ளத்து, இறுதியில் நகோஞ்ெம் நீர் அருந்தக் போகட்போ�ன். அப்போ�ோது 
இந்த மனிதர் போெரோக என்னி்டம் வந்து என் தடல போமல் சிறுநீர் கழித்து 
விட்டுச் நெல்வோர். இப்போ�ோது இவர் என்டன இனம் கண்டு நகோண்்டோர். 
ெோன் இப்போ�ோது நதன் ஆப்பிரிக்க அதி�ரோக இருப்�தோல், அவருக்கு 
�திலடிக் நகோடுப்போ�ன் என்று நிடனத்திருப்�ோர். ஆனோல், இது எனது 
�ழக்கமுமல்ல. இப்�டிப்�ட்்ட குணம் என்னுட்டயதுமல்ல, �ழிக்குப் �ழி 
வோங்கும் மனநிடல ஒரு போ�ோதும் ஒரு போதெத்டதபோயோ, தனி மனிதடரபோயோ 
தட்டிநயழுப்�ோது அது அழித்து விடும். அபோதபோெரம் சில விஷயங்களில் 
மனிதனின் ெகிப்புத் தன்டம, ந�ரிய ெோம்ரோஜ்யங்கட்ளபோய 
உருவோக்கும் என்றார் மண்வைலா. 

அன்பாை வாலிபர்கைவ்ள! “பழி்ககுப்பழி வாங்்காமலும், உன் 
ஜனப்புத்திேர்ளமல் ்பாறாளம்்காள்ைாமலும், உன்னில் நீ 

அன்புகூருவதுளபால் பிறனிலும் அன்புகூருவாைா்க;...” (ளலவி. 19:18) 
என்று வவ்தம் நம்ககுத் ப்தளிவாகை ப்சால்கிறது. நம் டகையில் 

அதிகைாரம் வந்்தவுைன் எட்தயும் ப்சய்து விைலாம் என்று, 
பழி்ககுப்பழி வாங்கைாமல், பநல்்சன் மண்வைலாடவப் வபால 

எவவ்ளவு சித்ரவட்த ப்சய்து, உங்கைட்ள 
மைமடிவுண்ைா்ககியிருந்்தாலும் அவர்கைட்ளயும் அரவடைத்து 

அன்பு ப்சலுத்துங்கைள்! அப்பபாழுது நீங்கைளும் வரலாறு 
படைப்பவர்கை்ளாவீர்கைள்! 
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பத்திரிக்்ககையாளர்: அம்மா, வை்ககைமுங்கை. 

ளநாவாவின் மதைவி: வ்ண்க்கம் தைம்பி.

பத்தி: எங்கைள் வாலிபத் ்தங்டகைகைள் 
உங்கைட்ளப் பற்றி ப்தரிந்து்க பகைாள்்ள மிகைவும் 
ஆவலா இரு்ககைாங்கை. உங்கைட்ளப் பற்றி  
பகைாஞ்்சம் ப்சால்றீங்கை்ளா? 

ளநா.ம: ்சரி பா. பூமியின் வமல் மனுேர் பபருகைத் 
துவங்கிை கைாலம் அது. ஆ்தாமு்ககு பத்்தாம் 
்தடலமுடறயாைவர் என் கைைவர் வநாவா. அவர் 
நீதிமானும் எல்லா்க கைாரியத்திலும் 
உத்்தமனுமாயிருந்்தார். அதிகைாலவம வ்தவடைத் 
வ்தடுவார். வ்தவ பயத்ட்த எை்ககும் என் 
பிள்ட்ளகைளு்ககும் கைருத்்தாய் வபாதித்திரு்ககிறார். 
கைர்த்்தரு்ககு பகைாடு்ககை வவண்டிய கைைத்ட்தயும், ப்சலுத்்த 
வவண்டிய பலிகைட்ளயும் அதிைதின் கைாலத்திவல ்சரியாகை 
ப்சலுத்துவார். எப்பபாழுதும் வ்தவவைாடு ்சஞ்்சரி்ககைவவ 
விரும்புவார். அவர் மடைவியாகை இப்பூமியில் 
வாழ்ந்்த்தற்கைாகை வ்தவடைத் துதி்ககிவறன்.

பத்தி: ஜலப்பிர்ளயம் குறித்்த உங்கைள் 
கைருத்து்ககைட்ள கூறுங்கைள் அம்மா. 

ளநா.ம: வ்தவன் ்தாம் சிருஷ்டித்்த  
எல்லா சிருஷ்டிகைளிலும்  
மனி்தடை விவ்சஷித்்த 

வி்தமாகை ்தன்னுடைய ்சாயலிலும் ்தன்னுடைய கைரத்திைாலும் 
உருவா்ககிைார். மனி்தர்கைள் வ்தவவைாடு உறவாைவும் வநரம் ப்சலவிைவும் 
வ்தவன் விரும்பிைார். ஆைால் மனி்தர்கைளின் இரு்தயம் அதில் நாட்ைம் 
பகைாள்்ளவில்டல. மனுேருடைய அ்ககிரமம் பூமியில் பபருகிை வபாது, 
வ்தவன் பூமியில் மனுேடர உண்ைா்ககிய்தற்கைாகை மைஸ்்தாபப்பட்ைார். 
எைவவ பபால்லா்த மனுேர் நிமித்்தமாகை மிருகைங்கைள், ஊரும் பிராணிகைள், 
ஆகைாயத்து பறடவகைள் யாவற்டறயும் ஜலத்திைால் அழி்ககைத்   
   தீர்மானித்்தார். ஆைால் கைர்த்்தருடைய கைண்கைளில் என் கைைவரு்ககும்  
    அவர் நிமித்்தம் எங்கைள் முழு குடும்பத்து்ககும் கிருடப கிடைத்்தது.  
     எைவவ வ்தவன் ஒரு வபடழடய உண்ைா்ககைச் ப்சான்ைார். 

 பத்தி: ஆமாங்கை, அம்மா வபடழடய எப்படி உங்கைள் கைைவர்  
 உருவா்ககிைார்? அட்தப் பற்றி பகைாஞ்்சம் ப்சால்லுங்கைவ்ளன். 

 ளநா.ம: மிகைவும் சிரமம் ்தான் ்தம்பி. என் கைைவர் வ்தவ  
 திட்ைத்ட்தப் பற்றியும், மடழயிைால் ஒரு அழிடவ  
 கைட்ைட்ளயிைப் வபாகிறார், எைவவ கைர்த்்தருடைய பார்டவயில்  
 நீதிடயச் ப்சய்யும் படியும் எங்கைள் ஜைங்கைளு்ககு எடுத்து்க 
கூறிய வபாது, ஒருவர் கூை அட்த ஏற்று்க பகைாள்்ளவில்டல. மாறாகை 
வகைலி ்தான் ப்சய்்தார்கைள். இது என் கைைவடர வ்சார்வடைய ப்சய்்தது. 
எைவவ எல்லா வவடலகைட்ளயும் பபரும்பாலும் அவர் ்தனியாகைவவ ்தான் 
ப்சய்்தார். மரம் பவட்டுவ்தற்வகைா, ்சமப்படுத்துவ்தற்வகைா எவவி்த இயந்திர 
உ்தவியுமின்றி என் கைைவவர ப்சய்்தார். அதிைால் பல வருை கைடிை 
உடழப்பிற்கு பின் ்தான் உருவா்ககை முடிந்்தது. வ்தவன் 

வப்சலாம் வாங்கை: வயலா
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ஜலப்பிர்ளயத்ட்த்க குறித்்த அந்்த திட்ைத்ட்த விவரி்கடகையில் எங்கைள் 
குமாரர்கைள் கூை சிறுபிள்ட்ளகை்ளாய் ்தான் இருந்்தார்கைள். ஆைால் 
பின் நாட்கைளில் எங்கைள் குமாரர்கைள் பபரும் பங்கைாற்றிைார்கைள். 

பத்தி: நீங்கைள் எவவாறு உங்கைள் கைைவரு்ககு உ்தவினீர்கைள்? 

ளநா.ம: என் கைைவர் ஒவபவாரு முடற பவளிவய ப்சன்று விட்டு  
வந்து ம்ககைளின் நை்கடகைடய்க கூறி மைம் வருந்தும் வபாது அவடர 
 ஆறு்தல்படுத்தி, உற்்சாகைமூட்டும் வார்த்ட்தகைட்ளவய வபசுவவன். 
 பிள்ட்ளகைட்ளப் பராமரித்து, குடும்ப கைாரியங்கைட்ள என்ைால்  
இயன்ற மட்டும் நாவை பார்த்து்க பகைாள்வவன். எைது அதிகைபட்்ச  
ஒத்துடழப்டப எல்லா சூழ்நிடலயிலும் வ்தவ சித்்தம் நிடறவவறும்படி  
என் கைைவரு்ககு பகைாடுத்்தவ்தாடு, இரவு பகைலாகை பரத்திலிருந்து வ்தவ  
ஒத்்தாட்ச அவரு்ககு பகைாடு்ககைப்படும்படி மன்றாடி பகைாண்வையிருப்வபன். 

பத்தி: ஒவபவாரு ஆணின் பவற்றி்ககு பின் ஒரு பபண் இருப்பாள் என்ற 
கூற்றின்படிவய வாழ்ந்து இரு்ககிறீர்கைள். ்சரி அம்மா, விலங்குகைள் அவற்றின் 
இருப்பிைம், உைவு பழ்ககைவழ்ககைங்கைள் பற்றி முன்ைவம உங்கைளு்ககுத்  
ப்தரியுமா? 

ளநா.ம: இல்டல ்தம்பி, வ்தவன் விலங்குகைள், பறடவகைள், ஊரும் பிராணிகைட்ள 
உயிவராவை கைா்ககும்படி வபடழ்ககுள் வ்சர்த்து்க பகைாள் என்ற கைட்ைட்ளடய வ்தவன் 
பகைாடுத்்த பின்்தான் அடவகைளின் இருப்பிைம் வ்தடிச் ப்சன்று அவற்றின் உைவு 
முடறகைள், பழ்ககை வழ்ககைங்கைள் வபான்றவற்டற ஆராய்ந்வ்தாம். என் கைைவர் 
மரபவட்டு வவடலயிைால் டகைகைள் வ்சார்ந்து வபாகும் வபாது, சிறிது ஒய்பவடுப்பார். 
பின் விலங்குகைள் இருப்பிைம் வ்தடிச் ப்சன்று ்சற்று மடறவாகை அமர்ந்து்க பகைாள்வார். 
பல மணி வநரம் அடவகைட்ள கைவனித்து்க பகைாண்டிருப்பார். பின்ைர் அ்தன் விருப்ப 
உைவுகைட்ள்க பகைாண்டு வந்து கூைாரத்தில் வ்சர்த்து டவப்பார். இவவாறு பல 
நாட்கைள், மா்தங்கைள், வருைங்கை்ளாகை விலங்கு மற்றும் பறடவ இைங்கைட்ளயும் 
கைவனித்்த பின்ைவர, இை வ்சதி கைருதி அதிைதின் குட்டிகைட்ளவய சுத்்ததில்லா்த 
விலங்குகைளில் ஒவபவாரு வஜாடியும், சுத்்தமாைடவகைளில் ஏழு வஜாடியும் கைர்த்்தரின் 
கைட்ைட்ளபடி வபடழயினுள் வ்சர்த்து்க பகைாண்வைாம். சுத்்தமாைடவகைளில் சிலவற்டற 
ஜலப்பிர்ளயம் முடிந்்த பின் கைர்த்்தரு்ககு ்தகைைபலி ப்சலுத்்த உபவயாகித்வ்தாம். 

பத்தி: உண்டமயிவலவய உங்கைள் கைைவரும் நீங்கைளும் பாராட்டு்ககுரியவர்கைள் ்தான். 
அம்மா, 5 மா்தங்கைள் வபடழ்ககுள் பல வடகையாை விலங்குகைள்,  
பறடவகைவ்ளாடு உங்கைள் அனுபவம் எப்படி இருந்்தது? 

ளநா.ம: பறடவகைளின் ஓட்சகைள், விலங்குகைளின் அச்சுறுத்தும்  
உறுமல்கைள் மு்தல் சில நாட்கைள் உறங்கை முடியவில்டல. இடி  
மின்ைலின் வபாதும், ்தண்ணீரின் அ்ளவு கூடி, வபடழ அட்சயத் 
துவங்கிய வபாதும் விலங்குகைள் மற்றும் பறடவகைள் அச்்சத்்தால்  
அலறிை; எங்கைளு்ககும் பயமாகைவும், கைல்ககைமாகைவுவம இருந்்தது. 
நாட்கைள் ப்சல்ல ப்சல்ல நாங்கைளும் பழகி விட்வைாம். ஜீவ     
ராசிகைளும் பழகி விட்ைை. வபடழயினுள் ்தானியங்கைள்,  

                 உைவு பபாருட்கைள்  
      வ்சமித்து டவ்ககும்      
  அடறயில் இருந்து உைவுப்  
         பபாருட்கைட்ள எடுத்து அந்்தந்்த   
  ஜீவராசிகைளு்ககு ஏற்ற உைவளிப்பது,  
       முட்டையிடும் பறடவகைளின் முட்டைகைட்ள    
  வ்சகைரிப்பது, பால் ்தரும் விலங்குகைளில் பால் 
கைறப்பது, ஜீவராசிகைளின் இயற்டகை கைைன்கைள் மற்றும் 
இருப்பிைத்ட்த சுத்்தம் ப்சய்வதிவலவய வநரம் கைைந்து 
விடும். 

      பத்தி: அப்பப்பா... 5 மா்தங்கைள் இவவ்ளவு  
      பாடுகைட்ளயும் ்சகித்து்க பகைாண்டு எப்படி  
       உள்வ்ள இருந்தீர்கைள்? 

         ளநா.ம: ்தம்பி, வ்தவ திட்ைம் நிடறவவறுகிறது  
          என்ற மை நிடறவு எங்கைளு்ககு  
            மகிழ்ச்சிடயவய ்தந்்தது. எைவவ நானும்  
             எைது மரும்ககைளும் முகைம் சுழி்ககைவவா,   
             குடற ப்சால்லவவா இல்டல. 

    பத்தி: சூப்பர் அம்மா! உங்கைட்ளப்   
    வபால் எல்லா ஸ்திரீகைளும்    
     மற்றவர்கைளு்ககு முன் மாதிரியாய்,  
       பபாறுடமயாய், ்தாழ்டமயாய்,  
        கைைவரு்ககு கீழ்ப்படிந்து, வ்தவ  
         பயத்வ்தாடு, பபாறுப்புைர்ச்சிவயாடு,  
           ்சகிப்புத் ்தன்டமவயாடு இருந்து  
                      விட்ைால் ஒவபவாரு இல்லமும்  
                       குட்டி பரவலாகைம் ்தான். அம்மா...  
                        உங்கைவ்ளாடு வபசி்க பகைாண்வை  
                         இருந்்ததில் வநரம் வபாைவ்த   
                          ப்தரியவில்டல. ்சரிம்மா,  
                           எங்கைள் வலிபர் உலகைம்        
                             ப்சல்லப் பிள்ட்ளகைளு்ககு  
                              நீங்கைள் என்ை ப்சால்ல  
                               விரும்புகிறீர்கைள்? 

பத்தி: நன்றி அம்மா! 
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்படாகிஸ்ேடானில் 50 ஆண்டு்களில் இல்லைடாே 
அேவு ்ப்ணவீக்்கம்!

உ்ணவு விநிளயடா்க டமயங்்களில் 
கூட்ைவநரி்சலில் சிக்கி 20 ள்பர் ்பலி!

எதிரி்களின் ள்படார்க்்கப்்பல்்கடே அழிப்்பேற்கு,
்கைலுக்கு அடியில் மீண்டும் அணு ஆயுே 

டிளரடான் ள்சடாேடன!

பாகிஸ்்தானின் பைவீ்ககை விகி்தம் கைைந்்த 50 ஆண்டுகைளில் இல்லா்த 
அ்ளவு்ககு உயர்ந்துள்்ளது. உைவு விநிவயாகை கைடைகைளில் 
அடலவமாதிய கூட்ை பநரி்சலில் சி்ககி இதுவடர 20 வபர் பலியாகி 
விட்ைைர்.

பாகிஸ்்தான் பல்வவறு கைாரைங்கை்ளால் நிதி பநரு்ககைடியில் சி்ககி 
்தவித்து வருகிறது. இ்தைால் உைவு பற்றா்ககுடற ஏற்பட்டுள்்ள்தால் 
அரிசி, வகைாதுடம, பால் உள்ளிட்ை அத்தியாவசிய உைவுப் பபாருட்கைள் 
கிடைப்பதில் சி்ககைல் ஏற்பட்டுள்்ளது.

உற்பத்தியும், இற்ககுமதியும் குடறந்துள்்ள்தால் பை வீ்ககை விகி்தம் 
ப்தாைர்ந்து உயர்ந்து பகைாண்வை வருவ்தால் உைவுப் பபாருட்கைள் 
மட்டுமல்லாது அடைத்தின் விடலயும் கைடுடமயாகை அதிகைரித்துள்்ளது. 
பாகிஸ்்தான் பைவீ்ககைம் குறித்து அந்நாட்டின் மு்தலீட்டு நிறுவைமாை 
ஆரிப் ஹபிப் கைார்ப்பவரேன் பவளியிட்ை அறி்கடகையின்படி, 
பாகிஸ்்தானின் மார்ச் மா்த நுகைர்வவார் விடல குறியீட்டு எண் 35.37 
்ச்தவீ்தமாகை உள்்ளது. கைைந்்த 50 ஆண்டுகைளில் இல்லா்த அ்ளவு்ககு 
இது மிகைவும் உயர்ந்துள்்ளது எை ப்தரிவி்ககைப்பட்டுள்்ளது. இது கைைந்்த 
பிப்ரவரி மா்தத்தில் 31.60 ்ச்தவீ்தமாகைவும், ஜைவரியில் 27.60 
்ச்தவீ்தமாகைவும் இருந்்தது. அவ்த்சமயம் மா்தாந்திர பைவீ்ககைம் 3.72 
்ச்தவீ்தமாகை உள்்ளது. கைைந்்த ஆண்டில் பமாத்்த பைவீ்ககை விகி்தம் 
27.26 ்ச்தவீ்தமாகை கைாைப்பட்ைது. 

உைவுப் பபாருட்கைளின் விடல கைடுடமயாகை உயர்ந்துள்்ள நிடலயில், 
ரமலான் வநான்பு ப்தாைங்கியுள்்ளது. இட்தபயாட்டி பல இைங்கைளில் 
ப்தாண்டு நிறுவைங்கைள் மூலம் விநிவயாகி்ககைப்பட்ை உைவுப் 
பபாருட்கைட்ள வாங்கை ஒவர ்சமயத்தில் ம்ககைள் குவிந்்தைர். அப்வபாது 
ஏற்பட்ை கூட்ை பநரி்சலில் சி்ககி 20 வபர் பலியாகி விட்ைைர்.

இ்தனிடைவய, பணியா்ளர்கைளு்ககு ்சம்ப்ளம் ்தர முடியாமல் ப்சல்வபான் 
உற்பத்தி நிறுவைங்கைள் மூைப்படும் நிடலயில் உள்்ளை. இ்தைால் 
சுமார் 20 ஆயிரத்து்ககும் வமற்பட்ை பணியா்ளர்கைளும், அவர்கைளின் 
குடும்பங்கைளும் பாதி்ககைப்படும் ஆபத்து ஏற்பட்டுள்்ளது

           - திைகைரன், 3 ஏப்ரல் 2023.

வைபகைாரியா கைைலு்ககு அடியில் பயணித்து எதிரி கைப்பல்கைள் 
மற்றும் துடறமுகைங்கைட்ள அழி்ககும் வடகையிலாை அணு 
ஆயு்த டிவரான் வ்சா்தடைடய பவற்றிகைரமாகை நைத்தி 
உள்்ள்தாகை அறிவித்துள்்ளது.

அபமரி்ககைாவும், ப்தன் பகைாரியாவும் இடைந்து கைைந்்த சில 
நாட்கை்ளாகை ப்தாைர்ந்து கூட்டு ராணுவ பயிற்சியில் 
ஈடுபட்டுள்்ளை. இ்தற்கு வைபகைாரியா கைடும் எதிர்ப்பு ப்தரிவித்து 
வருகின்றது. இ்தற்கு பதிலடி ்தரும் வடகையில் பல்வவறு 
ஏவுகைடைகைட்ளயும் அவவப்வபாது வ்சா்தடை ப்சய்து 
வருகின்றது. அண்டை நாடுகைட்ள அச்சுறுத்தும் வடகையில் 
அணு ஆயு்த வ்சா்தடைடயயும் வைபகைாரியா நைத்தி 
வருகின்றது. இ்தன் ப்தாைர்ச்சியாகை வநற்று கைைலு்ககு அடியில் 
டிவரான் மூலமாகை அணு ஆயு்த வ்சா்தடை நைத்திய்தாகை 
வைபகைாரியா அறிவித்துள்்ளது. கைைலு்ககு அடியில் ப்சன்று 
்தா்ககும் திறன் பகைாண்ை இந்்த அணு ஆயு்த டிவரான் 
வ்சா்தடை்ககு பஹயில் -2 எை பபயரிைப்பட்டுள்்ளது. இந்்த 
வ்சா்தடையில் டிவராைாது சுமார் 71 மணி வநரத்து்ககும் 
வமலாகை நீரு்ககு அடியில் பயணித்து கிழ்ககு துடறமுகை 
நகைரமாை ைான்வ்சான் அருவகை கைைலில் வபாலி வபார்கைப்படல 
பவற்றிகைரமாகை பவடி்ககை ப்சய்துள்்ள்தாகை வைபகைாரியாவின் 
அதிகைாரப்பூர்வ ப்சய்தி நிறுவைம் அறிவித்துள்்ளது. இந்்த 
டிவரான் வ்சா்தடை மூலமாகை, கைைலில் 1000கி.மீ. ப்தாடலவில் 
உள்்ள இல்ககுகைள் மீதும் அபாயகைரமாை ்தா்ககு்தல் நைத்தும் 
திறன் உள்்ளது என்பட்த வைபகைாரியா நிரூபித்துள்்ளது.

முன்ை்தாகை கைைந்்த மா்தம் வைபகைாரியா பஹய்ல் 1 என்று 
பபயரிைப்பட்ை அணு ஆயு்த ட்வரான் வ்சா்தடைடய 
நைத்திய்தாகை அறிவித்்தது. இந்்த பஹய்ல் 1 டிவராைாைது 
ப்சயற்டகை சுைாமிடய உருவா்ககும் ்தன்டம பகைாண்ைது 
என்றும் குறிப்பிட்டு இருந்்தது. ஆைால் வைபகைாரியாவின் 
இந்்த அச்சுறுத்்தல் மிடகைப்படுத்்தப்பட்ைது எைநம்புவ்தாகை 
ப்தன்பகைாரியா ராணுவம் விமர்சித்துள்்ளது

                               - தின்கேன், 9 மார்ச் 2023.
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அபமரி்ககைாடவ வ்சர்ந்்த அன்ைா வமரி ஜார்விஸ் என்பவர் அன்டையர் திைத்ட்த 
நிறுவிைார். அவருடைய ்தாய் அவர்கைள் வாழ்ந்து வந்்த பகுதியில், ‘ம்தர்ஸ் வை பவார்்க’ 
என்ற கி்ளப்டப நிறுவி அ்தன்மூலம் அந்்தப் பகுதியிலுள்்ள கிராமங்கைளின் சுத்்தம் 
மற்றும் சுகைா்தாரத்ட்த வமம்படுத்்த பாடுபட்டு வந்்தார். அபமரி்ககைன் சிவில் வபாரில் 
கைாயமடைந்்தவர்கைளு்ககு மருந்்தளித்தும் சிகிச்ட்சயளித்தும் வந்்தார். அவர் 1905ஆம் 
ஆண்டு இறந்துவிைவவ, ்தாயின் அன்டப நிடைவுகூரும் வண்ைமாகை 1914ஆம் 
ஆண்டு மு்தல் வம மா்தம் இரண்ைாவது ஞாயிற்று்க கிழடம அன்டையர் திைமாகை 
பகைாண்ைாைப்பட்டு வருகிறது.

பல ஆயிேங்்கள் ்சலவு ்சய்து பரிசுப் ்பாருட்்களை வாங்கி தைாைாரு்ககு 
்்காடுத்து தைான் அன்ளனைர் தினத்ளதை ்்காண்டாட ளவண்டும் என்று 
அவசிைமில்ளல. மாறா்க, 

4சிறுவயதிலிருந்வ்த பள்ளி்ககூைம், கைல்லூரி, வவடல, திருமைம் எை ஒவபவாரு நாளும் நம்ககைாகை உடழத்து்க 
பகைாண்வை இரு்ககும் நம்ககு, அம்மாவின் அன்டப நிடைத்துப் பார்்ககை வநரமில்டல. அன்டையர் திைத்்தன்று 
4அவற்டற நிடைத்துப் பார்த்து, அந்்த ஒரு நாட்ளயாவது உங்கைள் அம்மாவுைன் ்சந்வ்தா்சமாகை 

ப்சலவழி்ககைலாவம ...

4அன்று ஒரு நா்ளாவது நம்முடைய வவடலகைள், பபாழுதுவபா்ககுகைட்ள ஒது்ககி டவத்துவிட்டு அம்மாவிற்கு 
வ்தடவயாை உ்தவிகைட்ள ப்சய்து பகைாடு்ககைலாவம...

4குடும்ப நிர்வாகைத்ட்தயும், குடும்பத்திைரின் நலடையும் ்தவிர வவறு எட்தயுவம வயாசி்ககைா்த ்தாய்்ககு மா்தத்தில் ஒரு 
நா்ளாவது முழு ஓய்வு பகைாடுத்து அவர்கைளு்ககுப் பிடித்்த ப்சயல்கைளில் ஈடுபடுத்்தலாவம...

4உைல்நல்க குடறவு ஏற்பட்டு வ்சார்ந்து வபாைாலும் நமது பசிடயத் தீர்ப்ப்தற்கைாகை அடுப்படியில் நின்று ்சடமத்து ்தரும் 
அவர்கைளுடைய ்சடமயடல மை்தார பாராட்ைலாவம...

4அவர்கைளுடைய உைன்பிறப்புகைள், வ்தாழிகைட்ள வீட்டிற்கு வரவடழத்து அவர்கைவ்ளாடு ஒருநாட்ள ப்சலவழி்ககை 
டவ்ககைலாவம...

வாழ்நாள் முழுவதும் நம் தைாய் நம்க்கா்க ்சய்தை திைா்கங்்களை நம்ககு நிளனவூட்டும் நாைா்க அன்ளனைர் 
தினம் அளமகிறது. எனளவ இந்தை ஆண்டு நீங்்கள் எவ்வைவு பிஸிைா்க இருந்தைாலும் சிறிது ளநேம் ஒது்ககி 

உங்்கள் அம்மா ்சய்தை அளனத்திற்கும் நன்றி ்சால்லுங்்கள்! உங்்கள் தைாய் மகிழ்ச்சி அளடவார்்கள்!!

என் ம்களன, உன் தை்கப்பன் ்கற்பளனளை்க ்காத்து்க்்காள்; உன் தைாயின் ளபாதை்கத்ளதைத் தைள்ைாளதை. நீதி 6:20 
...உன் தைாய் வைது்சன்றவைாகும்ளபாது அவளை அசட்ளடபண்்ணாளதை - நீதி 23:22.
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