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 உங்களது குடும்பம் 
மற்றும் சிறுபிரா�யம் பற்றிச் 

சொ��ல்லுங்களேளன்?
நாான் தூத்துக்குடி மாாவட்டத்தில் உள்ள துரைைசாாமிபுைம் 

என்ற கிைாமாத்தில் திரு. சிவசுப்பிைமாணியன் திருமாதி 
சாண்முககனிக்கு  3வது மாகனாாகப் பிறந்தே�ன். எனாக்கு 
இைண்டு மூத்� சாதேகா�ரிகள் இருக்கிறார்கள். நாான் 
பிறக்கும்தே�ாதே� முழுரைமாயாகப் �ார்ரைவ இல்லாாமால் 
பிறந்தே�ன். ஒன்றாம் வகுப்பு மு�ல் ஐந்�ாம் வகுப்பு 
வரைை �ார்ரைவ உள்ளவர்கள் �டிக்கும் �ள்ளியில் �ான் 
�டித்தே�ன். அ�ற்குப் பிறகு�ான் திருநெநால்தேவலி 
மாாவட்டம் �ாரைளயங்தேகாட்ரைட �ார்ரைவயற்தேறார் 
�ள்ளிரையப் �ற்றிக் தேகள்விப்�ட்டு, 2009ஆம் ஆண்டு 
அந்�ப் �ள்ளியில் தேசார்ந்து �டித்தே�ன்.  அங்குச் 
நெசான்றவுடன் �ார்ரைவயற்தேறார் கற்கும் பிநெைய்ல் 
எழுத்துமுரைறப் �டிக்க தேவண்டும் என்று நெசாான்னாார்கள். 

ஒன்றாம் 
வகுப்பிலிருந்து 
�டித்�ால்�ான், 
அரை�ப் புரிந்து நெகாள்ள 
முடியும் என்று ஆசிரியர்களால் 
அறிவுறுத்�ப்�ட்தேடன். அரை� 
மாகிழ்ச்சிதேயாடு ஏற்றுக்நெகாண்டு திரும்�வும் 
ஒன்றாம் வகுப்பிலிருந்து என்னுரைடய 
கல்விரையத் நெ�ாடர்ந்தே�ன்.

என்னுரைடய குடும்�ம் இதேயசுரைவ அறியா� குடும்�ம். 
இந்�ப் �ள்ளிக்கு வந்� பின்னார் �ான் ஆண்டவைாகிய 
இதேயசு கிறிஸ்துரைவப் �ற்றித் நெ�ரிந்து நெகாண்தேடன். 
சிறுவயதிலிருந்து கடவுள் என்றாதேலா நாம்பிக்ரைக 
இல்லாாமால் இருந்� எனாக்கு, இதேயசு கிறிஸ்துரைவப் 
�ற்றிக் தேகள்விப்�ட்ட பின்னார், ஏதே�ா ஒரு நாம்பிக்ரைகயும் 
ஆர்வமும் வந்து,  ஆண்டவரைை தேநாாக்கி நெ��ம் 
நெசாய்யத் தூண்டியது. இப்�டி நாாட்கள் நெசால்லாச் நெசால்லா 
நாான் எனாக்குத் தே�ரைவயானா அரைனாத்ரை�யும் 

சாாட்சி நெ�ாகுப்பு: வில்லியம்
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இதேயசாப்�ாவிடம் தேகட்க ஆைம்பித்தே�ன். என் தே�ரைவரைய 
அறிந்து ஒவ்நெவான்றாகக் நெகாடுத்து அவர் என்ரைனா 
ஆசீர்வதித்�ார்.

சூப்பர்... சிறுபிரா�யம் மற்றும் குடும்பம்பற்றி 
அறிந்து சொக�ண்ளே��ம்... உங்களுடை�ய 
படிப்டைபப் பற்றிச் சொ��ல்லுங்களேளன்?

ஒன்றாம் வகுப்பு மு�ல் �ள்ளிப் �டிப்ரை� முடிக்கும் 
வரைை நாான்  எல்லாா வகுப்பிலும் மு�ல் மாாணவனாாகதேவ 
தே�ர்ச்சி நெ�ற்று வந்தே�ன். 2018ஆம் ஆண்டு 10ம் 
வகுப்பு அைசுத் தே�ர்ரைவ எழு�ப் தே�ாகும் முன்பு  
மாாணவர்களுக்காக நாடத்�க்கூடிய Achievers meet-

ingல் கலாந்துநெகாண்டு நாானும் மு�ல் மாதிப்நெ�ண் 
எடுக்க தேவண்டும் என்று நெ�பித்து தே�ர்வும் எழுதிதேனான். 

ஆனாால், நாான் தேவண்டியது நிரைறதேவறவில்ரைலா. 
கர்த்�ர் எனாக்கு தேவநெறாரு சித்�ம் ரைவத்திருக்கிறார் 
என்று அப்தே�ாது  எனாக்குப் புரியவில்ரைலா. அந்�த் 
தே�ர்வில் நாான் �ள்ளியில் ஏழாாவது மாாணவனாாக 
வந்தே�ன். அதிலிருந்து நெகாஞ்சாம் நெகாஞ்சாமாாகக் 
கர்த்�ரைை நெவறுக்க ஆைம்பித்தே�ன். அ�ற்குப் பின்னார் 
�டிப்பில் இருக்கும் ஆர்வமும் எனாக்குக் குரைறந்�து. 
�திநெனாான்றாம் வகுப்பில் இைண்டாவது மாதிப்நெ�ண் 
நெ�ற்தேறன்.

2020ஆம் ஆண்டு 
நாான் 12 ஆம் வகுப்பு 
�டிக்கும்தே�ாது மீண்டும் 
அதே� Achievers 
கூட்டத்தில் கலாந்து 
நெகாண்டு நெ�பித்தே�ன். 
கர்த்�ர் என் நெ��த்ரை�க் 
தேகட்டு  600க்கு 521 
மா தி ப் நெ� ண் க ள் 
நெகாடுத்துப் �ள்ளியில்  மு�ல் மாாணவனாாக வைச் 
நெசாய்�ார். தேமாலும் மாதுரைையில் உள்ள ஒரு கல்லூரியில் 
ஆங்கிலாம் இளங்கரைலா �ட்டம் �டிக்கவும் கிருரை� 
நெசாய்�ார். கல்லூரியில் �டித்துக் நெகாண்டிருக்கும்தே�ாதே�, 
எனாது  �ந்ரை�யின் இழாப்பு மாற்றும் �லா துயைங்கரைளச் 
சாந்திக்க தேவண்டிய நிரைலா வந்�து. ஆனாாலும் இதேயசு 
என்ரைனாக் ரைகவிடவில்ரைலா. நெ�ாடர்ந்து �டிக்கக் கிருரை� 
நெகாடுத்�ார்.  நாான் விரும்பினா சிலா காரியங்கள்  
என்னிடமிருந்து பிரிந்து நெசான்றாலும், கிரிக்நெகட் 
விரைளயாட்டில் ஆர்வத்ரை�க் நெகாடுத்து, என்ரைனாப் 
புதிய உயைங்களுக்கு நெகாண்டு நெசான்றார். 
அதுமாட்டுமால்லாாமால் Good Samaritan மூலாமாாக 
அதேநாக உ�விகள் கிரைடத்�து. அது எனாக்கு மிகவும் 
உ�வியாக இருந்�து.

விழிகள் இருந்தும் படிக்க�மல் இருக்கும் ம�ணவர்கள் மத்தியில், நீங்கள் இளங்கடைைப் 
படிப்டைபப் படித்தீர்கள்... கிரிக்சொகட் உங்கடைள உயர்த்தியது என்று சொ��ன்னீர்கள்... எப்படி 
கிரிக்சொகட் மீது ஆர்வம் வந்தது?

�ார்ரைவயற்தேறார் �ள்ளியில் கல்விதேயாடு விரைளயாட்ரைடயும் கற்றுக் நெகாடுத்�ார்கள். நாானும் மிக ஆர்வமாாக 
விரைளயாட ஆைம்பித்தே�ன். அதிலும் முக்கியமாாகப் �ார்ரைவயற்தேறார் விரைளயாடும் கிரிக்நெகட் விரைளயாட்ரைட 
விரும்பிக் கற்றுக் நெகாண்தேடன். ஒருமுரைற �ார்ரைவயற்தேறாருக்கானா கிரிக்நெகட் தே�ாட்டியில் இந்தியா உலாகக் 
தேகாப்ரை�ரைய நெவன்று, சாா�ரைனா �ரைடத்துள்ளது என்று என்னுரைடய ஆசிரியர் ஒருவர் நெசாய்தித்�ாளில் வாசிப்�ரை� 
ஏதே�ச்ரைசாயாகக் தேகட்தேடன். அப்தே�ாது�ான் எனாக்கும் இந்திய �ார்ரைவயற்தேறார் கிரிக்நெகட் அணியில்  விரைளயாட 
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தேவண்டும் என்ற ஆர்வம் வந்�து. அந்�ச் நெசாய்திரையக் 
தேகள்விப்�ட்ட உடதேனாதேய என் ஆசிரியரிடம், “ஆண்டவர் 
என்தேனாாடு இருக்கிறார் என்ற நாம்பிக்ரைகதேயாடு, நாானும் 
ஒருநாாள் இந்திய அணியில் விரைளயாடுதேவன்; 
கண்டிப்�ாக ஒருநாாள் நீங்கள் அரை�யும் நெசாய்தித்�ாளில் 
வாசிப்பீர்கள்” என்று கூறிதேனான். 

அந்� நாம்� முடியா� நெசாயல்�ாட்ரைட தே�வ கிருரை�யால் 
நாான் நிரைனாத்� காலாத்திற்குள்தேளதேய எனாக்கு 
நிரைறதேவற்றிக் நெகாடுத்�ார். அதிலும் முக்கியமாாக 
என்னுரைடய சிறு வயதில் நாான் எந்� வீைரைைப் �ற்றிச் 
நெசாய்தித்�ாளில் �டித்தே�தேனாா, அவருடன் இந்திய 
அணியில் விரைளயாட வாய்ப்பு கிரைடத்�து.  

கல்லூரி முடிக்கும்தே�ாது இந்திய அணிக்கு 
விரைளயாடுவ�ற்கானா தே�ர்வில் கலாந்து நெகாண்டு அதில் 
நெவற்றி நெ�ற்று மு�ன்முரைறயாக இந்திய அணிக்காக 
விரைளயாடப் �யிற்சியும் எடுத்தே�ன். TamilNadu Blind 

association கீழ் விரைளயாடிக் நெகாண்டிருந்� என்ரைனா, 
சிறப்�ாக விரைளயாடினாதினாால் Cricket Association for 

Blind in India அவர்களால் தே�ர்வுக்கு அரைழாக்கப்�ட்டு 
இந்தியா அணிக்கு தே�ர்வு நெசாய்யப்�ட்தேடன்.

அதுமாட்டுமால்லாாமால்,  மு�ன்முரைறயாக 2023ஆம் 
ஆண்டு இந்திய அணியில் தே�ர்வு நெசாய்யப்�ட்டு,   
இங்கிலாாந்தில் நாரைடநெ�ற்ற உலாக அளவிலாானா 
தே�ாட்டியில் விரைளயாடி நெவள்ளிப் ��க்கம் நெ�ற்தேறாம். 
�ற்தே�ாது Tamil Nadu salt corporation என்ற 

நிறுவனாத்தில் labour welfare officer உயர் 
அதிகாரியாகப் �ணி நெசாய்து நெகாண்டிருக்கிதேறன். 
மாா�ம் �த்�ாயிைம் ரூ�ாவுக்கு கஷ்டப்�ட்ட எங்கள் 
குடும்�த்ரை�, �ற்தே�ாது நிரைனாத்துப் �ார்க்க முடியா� 
உயைத்திற்கு கர்த்�ர் நெகாண்டு நெசான்றிருக்கிறார்.

வ�லிபர்களுக்கு என்ன சொ��ல்ை 
விரும்புகிறீர்கள்?

கர்த்தரைை நம்பினோ�ோர் ஒருநோளும் 
ரைகவிடப்படுவதில்ரைை.   

நீங்களும் இனோ�சுரைவ நம்புங்கள்!  
அவர் உங்கரைை உ�ைமாோ� இடத்திற்கு 
கொகோண்டு கொெல்வோர். ஆ�ோல் அதற்கு 
நீங்கள் மு�ற்சி எடுக்க னோவண்டும், 

கடி�மாோக உரைைக்க னோவண்டும். கொவற்றியும் 
னோதோல்வியும் கர்த்தர் கைத்தில் இருக்கிறது. 

கர்த்தருக்கொகன்று னோநைம் கொகோடுத்து, 
கொதோடர்ந்து இனோ�சுரைவப் பின்பற்றி�ோல் 

கட்டோ�ம் உங்கரைையும் அவைோல்  
உ�ர்த்த முடியும்.

அன்பாான வாாலிபார்களே�!  
பிறவியிலிருந்ளே� கண்பாார்வைவாயற்ற சளேகா�ரர் 

மகாராஜாாவைவா இவ்வா�வு உயர்த்தி பெபாரிய 
ஸ்�ானத்தில் வைவாக்க முடியுமானால், 

உங்கவை�யும் ளே�வானால் உயர்த்� முடியும். 
அ�ற்கு நீங்கள் அவாருக்பெகன்று 
ஒப்புக்பெகாடுக்கும்ளேபாாது, இளேயசு 

உங்கவை�யும் நிச்சயமாக உயர்த்தி அழகு 
பாார்ப்பாார்!!
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அன்பு சாதேகா�ரி ஸ்தேநாகா, உங்கள் கடி�ம் 
�டிப்��ற்கு சாற்று தேவ�ரைனாயாகவும் 

துக்கமாாகவும் இருக்கிறது. ஒரு�க்கம் தே�ாழியின் 
பிரிவு, மாறு�க்கம் உயிருக்கு உயிைாக �ழாகிய தே�ாழி, 
�வறானா எண்ணத்தே�ாடு �ழாகினாாதேள என்ற 
தேவ�ரைனா. ஸ்தேநாகா, நீங்கள் தேவ�ரைனாப்�டதேவா, 
வருத்�ப்�டதேவா, ஏன் �யப்�டதேவா தேவண்டாம். 
�வறானா உறவு என்�ரை� அறிந்�வுடன், நீங்கள் 
அந்� உறரைவ துண்டித்து விட்டீர்கள். எனாதேவ அந்� 
உறரைவக் குறித்து கவரைலாப்�ட தேவண்டாம். நீங்கள் 
�ரி�ா�ப்�ட்டு மாறு�டியும் தே�சினாாதேலாா �ழாகினாாதேலாா, 
உங்களால் எழும்� முடியா� ஒரு அகலா ஆழா 
�ா�ாளத்தில் விழுந்து விடுவீர்கள்.  இரு தே�ாழிகள் 
இரைடதேய உள்ள நாட்பு என்�து தேவறு; இந்� வி�மாானா 
�வறானா உறவு என்�து ஆ�த்�ானாது. இரை� �லாரும் 
இயல்பு �ான் என்றும், �வறு அல்லா, இது 
ஒருவி�மாானா அன்பு என்றும் மிகத் �வறானா 
அர்த்�த்ரை� நெசாால்லுவார்கள். இப்�டிப்�ட்ட உறவு 
இயற்ரைகக்கு முைணானாது. இப்�டி நெ�ண்தேணாடு 
நெ�ண் �வறாக நெநாருக்கமாாக �ழாகுவது வி�ரீ�த்தில் 
�ான் முடியும். இது ஒரு �ாவச் நெசாயல். தேகன்சார் 
தே�ான்ற தேநாாய்கள் உருவாகி சாரீைத்தில் �லா 
உறுப்புகரைள �ாதித்துச் நெசாயலிழாக்க நெசாய்து 
உயிரைைதேய மாாய்த்து விடுவரை�ப் தே�ாலா, இப்�டிப்�ட்ட 
�வறானா உறவு உண்ரைமாயானா நாட்ரை� �ாதித்து, 
எல்லாா தே�ாழிகரைளயும் �வறானா உறவில் 
ஈடு�டுத்துகிற நெ�ண்ணாய் மாாற்றிவிடும்.
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எனவே� க�னம்! இப்�டிப்�ட்ட நெசாயல்கரைள முரைளயிதேலாதேய கிள்ளிப் தே�ாட தேவண்டும். வளை விட்டால் நெசாடியாகி,  
மாைமாாகி, தேவர் விட்டு ஆலாமாைமாாய் மாாறி, ஒரு சாமு�ாயத்ரை�தேய �ாதித்து சீைழித்து விடும்.
குமாாரன் உங்களைை விடுதளைையாாக்கினாால் மெமாய்யாாகவே� விடுதளைையாாவீர்கள் (தேயாவான் 8:36)
சத்தியாத்ளைத அறிவீர்கள், சத்தியாம் உங்களைை விடுதளைையாாக்கும் (தேயாவான் 8:32).

ஒரு சிறிய முயற்சி
ஸ்தேநாகா, நீங்கள் இந்� குழியில் விழாா��டி உங்கரைளப் �ாதுகாத்துக் நெகாண்டு, உங்கள் தே�ாழிரையயும் இந்� 
�ாவத்திலிருந்து நெவளிதேய நெகாண்டு வந்து, இன்னும் �லா நெ�ண்கள் கல்லூரியில் �ாதிக்கப்�டா��டி நெ��ம் 

நெசாய்யுங்கள். உங்கள் கல்லூரியில் ஒரு சிறிய நெ��க்குழு ஆைம்பித்து, கல்லூரி முடிந்� பிறகு அல்லாது 
இரைடதேவரைள தேநாைம் 10 அல்லாது 15 நிமிடம் நெ�பிக்க முற்�டுங்கள். உங்கள் கல்லூரியில் ஒரு நெ�ரிய மாாற்றம் 
உண்டாகும். எல்லாா தே�ாழிகளும் கா�ல், �வறானா உறவு, தே�ாரை�, தேசாார்வு தே�ான்ற காரியங்களில் கவனாம் 
நெசாலுத்�ாமால், முழுக்க முழுக்க �டிப்பில் கவனாம் நெசாலுத்� முடியும். நெ�பியுங்கள்! நெ�யம் நெ�றுவீர்கள்!
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இன்ரைறக்கும் அதே� ஆண்டவர் அற்பு�ம் நெசாய்கிறவைாக 
இருக்கிறார். நீங்கள் எழு�ப் தே�ாகிற தே�ர்வில் உங்களுக்கு 
நெவற்றி நிச்சாயம் என்று  உங்கரைளப் �ார்த்துச் நெசாால்கிறார். 

�ானிதேயலின் காரியத்ரை� நெ�யமாாக்கினா தே�வன் உங்களுக்கும் 
நெசாய்ய தேவண்டுமாானாால், �ானிதேயலிடம் சிலா குணநாலான்கள் 
இருந்�து.  அந்�க் குணநாலான்கள் உங்களிடமும் காணப்�ட 

தேவண்டும் (�ானிதேயல் 6:4). 
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குற்றமற்ற வ�ழ்க்டைக: 
�ானிதேயல் குற்றம் உள்ளவர் என்று ரைகநீட்டி  
நெசாால்லும் அளவிற்கு வாழாா��டி �ரிசுத்�முள்ள, 
உண்ரைமாயுள்ள வாழ்க்ரைகக்குத் �ன்ரைனா 
அர்ப்�ணித்துக் நெகாண்ட தினாால் �ான் தே�வன் அவரைை 
உயர்த்தினாார். உங்களுரைடய விருப்�ப்�டி வாழ்ந்து, 
இந்� உலாகத்ரை� அனு�விக்க தேவண்டும் என்று 
விருப்�ம்தே�ால் உலாகத்தின் சிற்றின்�ங்களுக்கு 
பின்னாால் தே�ாகிறவர்கரைளத் தே�வன் உயர்த்� முடியாது.  
உங்கள் வாழ்க்ரைகயில் �ரிசுத்�ம் அவசியம்.  
ஏநெனான்றால் இதேயசு �ரிசுத்�முள்ள தே�வன்.  
�ானிதேயல் அந்�த் தே�சாத்தில் வந்�தே�ாதே�, ‘நாான் 
�ாவத்திற்கு இடம் நெகாடுக்கமாாட்தேடன், என்ரைனாத் 
தீட்டுப்�டுத்� இடம் நெகாடுக்கமாாட்தேடன்’ என்று ஒரு 
தீர்மாானாம் நெசாய்து அர்ப்�ணித்�தினாால் �ான் கர்த்�ர் 
அவரைை உயர்த்தினாார் (�ானிதேயல் 1:8).

சொ�ப வ�ழ்க்டைக:  �ானிதேயல் தினாம் 3 
தேவரைள நெ�பிக்கும் �ழாக்கம் உள்ளவைாக 
இருந்�ார்.  அந்�த் தே�சாத்தில் நெ�பிக்கக் 
கூடாது என்று சாட்டம் வந்�தே�ாதும் 
�ான் நெசாய்து வந்��டிதேய நெ�பித்�ார்.  
நீங்களும் �ானிதேயரைலாப் தே�ாலாத் 
தினாமும் நெ�பிக்க ஒப்புக்நெகாடுக்க 
தேவண்டும்.  காரைலாயிலும் மாாரைலாயிலும் 
தேவ�ம் வாசித்து ஆண்டவரைை தே�டும்தே�ாது 
நெவற்றிரையத் �ந்து உயர்த்துவார்.

விசுவ�� வ�ழ்க்டைக: �ானிதேயல் 
விசுவாசாம் உள்ளவைாக இருந்�ார் (�ானிதேயல் 6: 23). 
சிங்கக் நெகபியில் தே�ாடப்�ட்டாலும் சிங்கம் என்ரைனாச் 
தேசா�ப்�டுத்�ாமால், ஆண்டவர் என்ரைனா நெவளிதேய 
நெகாண்டு வருவார் என்று விசுவாசித்�ார்.  அவருக்குத் 
தே�வன் தேமால் இருந்� விசுவாசாத்தினாால் �ான் தே�வன் 
அவதேைாடுகூட இருந்து நாடத்தினாார்.  நீங்களும் 
ஆண்டவர் தேமால் விசுவாசாம் ரைவக்கும்தே�ாது உங்களால் 
நெவற்றிநெ�ற முடியும். இதேயசு கிறிஸ்துவின் தேமால் 
விசுவாசாம் ரைவத்�ால் நீங்கள் நெவட்கப்�ட்டு 
தே�ாகமாாட்டீர்கள்.  மானி�ர்கரைள நாம்பி, சுய�லாத்ரை� 
நாம்பி ஏமாாற்றப்�ட்டு விடாமால், வானாத்ரை�யும் 
பூமிரையயும் உண்டாக்கினா ஆண்டவர் தேமால் விசுவாசாம் 
ரைவக்கும்தே�ாது உங்கள் வாழ்க்ரைகயில் 
ஆசீர்வா�த்ரை�யும்,  உயர்ரைவயும் நீங்கள் காண்பீர்கள்.

விளே�ஷித்த ஆவி: தே�வன் �ம்முரைடய 
�ரிசுத்� ஆவிரைய அவருக்குக் நெகாடுத்து  
(�ானிதேயல் 6:3) அந்� ஆவியானாவர் மூலாமாாய் 

நெ�லாப்�டுத்தி நாடத்தினாார். �ரிசுத்� ஆவியானாவைால் 
நிைப்�ப்�டும்தே�ாது அவைது ஞாானாம் உங்கரைள 
ஆட்நெகாள்ளும். �ரிசுத்� ஆவியானாவர் நாடக்க 
தேவண்டிய வழிரையக் காண்பித்து, நீங்கள் என்னா 
�டிக்க தேவண்டும், எப்�டி �டிக்க தேவண்டும், எதிர் 
காலாம் என்னா என்�ரை� விளங்கப் �ண்ணுவார்.  
�ரிசுத்� ஆவியானாவருக்கு உங்கள் வாழ்க்ரைகயில் 
இடம் நெகாடுங்கள். 

இந்�க் குணநாலான்கள் எல்லாாதேமா �ானிதேயலுக்குள் 
காணப்�ட்ட�ால் �ான் அவைால் ஒரு நெவற்றியுள்ள 
வாழ்க்ரைக வாழா முடிந்�து (�ானிதேயல் 6ம் 
அதிகாைம்).

அன்பாான மகனேன(னே�), உங்கள் னே�ால்வியைை ஜெ�ைமாக 
மாற்ற, ஏமாற்றங்கயை� ஆசீர்வாா�மாக மாற்ற இனேைசுவாால் 
முடியும். இன்யைறக்கு னே�ர்யைவாக் குறித்� பாைத்னே�ாடு, 
நம்பிக்யைக இழந்து னேபாாய் இருக்கிறீர்க�ா? உங்களுக்கு 
ஒரு புதிை நம்பிக்யைகயைைக் ஜெகாடுத்துப் புதிை ஆரம்பாத்யை� 
உங்கள் வாாழ்க்யைகயில் அவாரால் உண்டாாக்க முடியும். 
னே�ால்வி, ஏமாற்றங்கள், நீங்கள் எதிர்பாார்த்� மார்க் 
கியைடாக்கவில்யைை, எனக்கு இந்�ப் பாாடாம் கஷ்டாம்,  நான் 
ஏயைழக் குடும்பாம், பாண வாசதி கியைடாைாது, ஆள் வாசதி 
கியைடாைாது என  மனனேசார்வுடான்  இருக்கிற உங்கயை�ப் 
பாார்த்து�ான் ஜெசால்கிறார். எல்ைாவாற்யைறயும் இழந்து ஒரு 
அடியைமைாய் வாந்� வாாலிபாயைன ஒரு னே�சத்தில் அதிகாரிைாக 
உைர்த்�க் கூடுமானால், உங்கயை� அவாரால் உைர்த்� 
முடியும்.  உங்கள் குடும்பாத்யை� அவாரால் உைர்த்� முடியும். 

பிள்ளைைகளேை, உங்களைை ஜெ�யித்து சாாதிக்கிறவர்கைாக 
மாாற்ற ஆண்டவர் வல்லளைமா உள்ைவராாக இருக்கிறார். 
இதுவளைராக்கும் நீ எப்படி இருந்தாாலும் பராவாயில்ளைல; 
நண்பர்களேைாடு இளை�ந்து தாவறான பழக்கங்களில் 

ஈடுபட்டு உன் படிப்ளைபக் ஜெகடுத்து, ளேநராத்ளைதா வீ�ாக்கி, 
சாமூக வளைலத்தாைங்கள் மூலம் ஏற்பட்ட ஜெதாாடர்புகளினால் 

உன் வாழ்க்ளைகளைை அழித்து உன் பரிசுத்தாம் 
பாதிக்கப்பட்டுவிட்டதினால் உன்னால் படிக்க முடிைாமால், 
சாாதிக்க முடிைாமால் உனக்குள் பல ளேபாராாட்டங்களேைாடு 

இருக்கிற நீ, இன்ளைறக்கு உன் வாழ்க்ளைகளைை 
என்னிடத்தில் ஜெகாடு என்று இளேைசு ளேகட்கிறார். உன் 
வாழ்க்ளைகளைை அவரிடத்தில் ஜெகாடுத்தாால் ளேபாதும், 

உன்ளைனச் சாாதாளைனைாைனாக, ஜெ�ைம் ஜெபற்றவனாக / 
ஜெ�ைம் ஜெபற்றவைாக மாாற்றுளேவன் என்று இளேைசு 
ஜெசாால்கிறார். இன்ளைறக்கு உன்ளைன அர்ப்பணித்து 
ஒப்புக்ஜெகாடு. உன் வாழ்க்ளைகயும் தாானிளேைல் ளேபால் 

ஜெ�ைமுள்ை, ஒரு ஜெவற்றியுள்ை வாழ்க்ளைகைாக அளைமாயும். 
நீ ஜெவற்றி ஜெபறுவது நிச்சாைம்...!
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�ரிசுத்� ஸ்�லாத்திற்குள் நுரைழாய மு�லில் மு�லாாம் 
திரைைரையக் கடக்க தேவண்டும். ஆசாரிப்பு கூடாைத்தின் 
வாசாரைலாப் தே�ாலாதேவ, இந்�த் திரைையும் நீலாம், சிவப்பு, 
இைத்�ாம்�ைம் ஆகிய நிறங்களில் சித்திை 
தேவரைலாப்�ாடுகளுடன் வடிவரைமாக்கப்�ட்டது. இதில் 
தேலாவியர்கள் நுரைழாய அனுமாதிக்கப்�டவில்ரைலா;  
நுரைழாய முயன்றால் அவர்கள் மாரிப்�து நிச்சாயம். 
நெ�ரிந்து நெகாள்ளப்�ட்ட ஆசாாரியர்கள் மாட்டுதேமா இதில் 
நுரைழாய அனுமாதி உண்டு (யாத். 26:36).

�மூகத்து அப்பங்களும்  
ளேமடை�யும்

�ரிசுத்� ஸ்�லாத்தில் நுரைழாந்�வுடன், வலாது புறம் வடக்கு 
�க்கத்தில் சாமூகத்து அப்�ங்களுக்கானா தேமாரை� 
இருக்கும் (யாத். 37:10-16). இது சித்தீம் மாைத்�ால் 
நெசாய்யப்�ட்டு, நெ�ான் �கட்டால் மூடப்�ட்டிருக்கும்.

7 தேமாரை�யின் மீது 12 புளிப்பில்லாா� அப்�ங்கள் 
ரைவக்கப்�டும் – ஒருபுறம் 6, மாறுபுறம் 6.

7 இரைவ �ரிசுத்�மாானாரைவ; ஆசாாரியர்களால் மாட்டுதேமா 
உணவாக உட்நெகாள்ள அனுமாதி உண்டு (தேலாவி. 24:9).

7 இந்� அப்�ங்கள் ஏழு நாாட்களுக்கு ஒருமுரைற 
மாாற்றப்�ட தேவண்டும்.

சொப�ன் குத்துவிளக்கு
தேமாரை�க்கு எதிைாக, இடது புறத்தின் நெ�ற்தேக நெ�ான் 
குத்துவிளக்கு இருக்கும் (யாத். 37:17-21).

7 முழுவதும் மூடப்�ட்ட ஆசாரிப்பு கூடாைத்திற்குள் சூரிய 
ஒளி புகுவதில்ரைலா; எனாதேவ �ரிசுத்� ஸ்�லாத்தில் இந்�க் 
குத்துவிளக்கின் ஒளிதேய பிை�ானாமாாக இருக்கும்.

7 இது ஒதேை �ண்டிலிருந்து உருவாக்கப்�ட்டு, 7 
அகல்களுடன் அரைமாக்கப்�ட்டிருக்கிறது – மூன்று 

�
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கிரைளகள் வலாப்புறம், மூன்று கிரைளகள் இடப்புறம், 
நாடுவில் ஒன்றுமாாக இருக்கும்.

7 இந்� விளக்கு எப்தே�ாதும் எரிந்து நெகாண்தேட இருக்க 
தேவண்டும்.

7 பிை�ானா ஆசாாரியன் எண்நெணய் வார்த்து, திரிகரைள 
மாாற்றிப் �ைாமாரிப்�ார்.

தூபப் பீ�ம்
�ரிசுத்� ஸ்�லாத்தில் உள்ள தூ�ப்பீடம் மாைத்�ால் 
நெசாய்யப்�ட்டு, நெ�ான் �கட்டால் மூடப்�ட்ட ஒரு சிறிய 
பீடம். இது நெ�ாற்பீடம் என்றும் அரைழாக்கப்�டுகிறது 
(யாத். 40:26,27).

7 ஆசாாரியன் இதில் தூ�ம் எரித்து, அதிலிருந்து எழும் 
சுகந்� வாசாரைனாயானா புரைகயால் �ரிசுத்� ஸ்�லாம் 
நிைம்பும்.

7பிறகு மாகா �ரிசுத்� ஸ்�லாத்திற்கு நுரைழாய, பிை�ானா 
ஆசாாரியர் இந்�த் திரைைரையக் கடந்து நெசால்லா தேவண்டும்.

�ரிசுத்� ஸ்�லாம் மாற்றும் மாகா �ரிசுத்� ஸ்�லாத்ரை� 
பிரிக்கும் இைண்டாவது திரைை ஆகும். 

7 இது இளநீலா நூலாாலும், திரித்� நெமால்லிய �ஞ்சு 
நூலாாலும் நெசாய்யப்�ட்டு, மிகக் கனாமாாகவும் �டியாகவும் 
உருவாக்கப்�ட்டது.

7 இதுதேவ எருசாதேலாம் தே�வாலாயத்தில் காணப்�ட்ட 
திரைையாகும்.

7 இதேயசு சிலுரைவயில் மாரித்�தே�ாது, தேமாலிருந்து 
கீழாாக இந்�த் திரைை கிழிந்�து என்�து குறிப்பிடத்�க்கது.

7 வருடத்திற்கு ஒருமுரைற மாட்டுதேமா, பிை�ானா 
ஆசாாரியன் �ாவ நிவாைண �லியாக நெவள்ளாட்டின் 
இைத்�த்ரை� கிரு�ாசானாத்தின் மீது நெ�ளிக்க 
அனுமாதிக்கப்�டுவார் (யாத் 26:31-33).

7 சாரியானா ஆயத்�ம் இல்லாாமால், தே�வன் விதித்� 
ஒழுங்கு முரைறகரைளக் கரைடப்பிடிக்காமால் இந்�த் 
திரைைரையக் கடந்து மாகா �ரிசுத்� ஸ்�லாத்திற்கு 
நெசான்றால், ஆசாாரியன் உடதேனா மாைணமாரைடவார்.

என்ன பிரண்ட்ஸ், ஆசரிப்பு கூடாாரத்தின் பரிசுத்த 
ஸ்தலத்தில் உள்ள பொபாருட்கள், அ�ற்றின் பயன்பாடு 

ஆகிய�ற்றைைப் பற்றிய அடிப்பறைடா அறிறை�ப் 
பொபற்றிருப்பீர்கள்.

அடுத்த மாாதம், மாகாா பரிசுத்த ஸ்தலம் – அதில் 
உள்ள பொபாருட்காள், அங்கு நடைைபொபறும் விசேேஷ 

நிகாழ்வுகாள் ஆகியவற்டைைப் பற்றி ஆழமாாகா 
அறிந்து பொகாாள்ளலாம்...
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“வாாலிபாளேன! உன் இ�வைமயிளே� சந்ளே�ாஷப்பாடு, உன் வாாலிபா நாாட்களிளே� உன் இரு�யம் உன்வைனப் 
பூரிப்பாாக்கட்டும்; உன் பெநாஞ்சின் வாழிகளிலும், உன் கண்ணின் காட்சிகளிலும் நாட; ஆனாலும் 
இவைவாபெயல்�ாவாற்றினிமித்�மும் ளே�வான் உன்வைன நியாயத்திளே� பெகாண்டுவாந்து நிறுத்துவாார் என்று அறி” 
(பிைசாங்கி 11:9). Youth Stage வந்�ாதேலா நாம்மாள எல்லாாரும் �ாக்கணும், நாாமா நெசாய்றரை� எல்லாாரும் �ாைாட்டணும், நாாமா�ான் 
ஹீதேைா, ஹீதேைாயின்னு காண்பிக்கணும், என்று இன்னும் �லா காரியங்கள் நாமாக்குள் தே�ான்றுகிறது �ான். உங்களது 
ஏக்கம் எதிர்�ார்ப்பு எல்லாாம் நியாயம்�ான்; ஆனாால் அதினாால் உண்டாகும் பின் விரைளவுகரைளயும் நெகாஞ்சாம் சிந்தித்துப் 
�ார்க்க தேவண்டும். 

குறிப்�ாக இன்ரைறய வாலி�ர்கள் மாத்தியில் டிைண்டியா இருக்கிற காரியம் என்னான்னாா (fashionable clothing) தே�ாடுகிற 
உரைட. அது மாத்�வங்கள கவருகிற வண்ணமாா இருப்�து�ான்! நீங்க modernஆ உடுத்திக் நெகாள்வது �ப்பு கிரைடயாது. 
ஆனாால் அது modestஆ இருக்கணும்னு�ான் ஆண்டவர் எதிர்�ார்க்கிறார். நாம்முரைடய நாரைட, உரைட, �ாவரைனா எல்லாாம் 
கிறிஸ்துரைவ நெவளிப்�டுத்�க் கூடிய�ாக இருக்க தேவண்டும். நாாம் அணியும் உரைடயின் நிமித்�தேமாா நாம்முரைடய நெசாயல்களின் 
நிமித்�தேமாா மாற்றவர்கரைள இடறப்�ண்ணி �ாவம் நெசாய்யத்தூண்ட கூடாது.

எனாக்குப் பிரியமாானா கர்த்�ருரைடய பிள்ரைளகதேள! “எல்லாாவற்ரைறயும் அனு�விக்க எனாக்கு அதிகாைம் உண்டு; ஆனாால் 
எல்லாாம் எனாக்குத் �குதியாய் இைாது’’ என்று �வுல் எழுதுகிறார். Fashion என்கிற நெ�யரில் நாாம் நெசாய்கிற�ானா தேசாட்ரைடகள் 
நாம்முரைடய எதிர்காலாத்திற்கு பின் விரைளரைவக் நெகாண்டு வந்து விடும். வாலி� வயதில் நாண்�ர்கள் �ான் உலாகம் என்று 
தே�ான்றும். ஆனாால் நாாம் எப்�டிப்�ட்ட friendship ரைவத்திருக்கிதேறாம் என்�து நெைாம்� முக்கியம். என் Friends  குடிக்கிறாங்க; 
நாானும் குடிக்கிதேறன், என் Friends டாட்டூஸ் தே�ாடறாங்க; நாானும் தே�ாடதேறன், என் Friends பியர்சிங் �ண்றாங்க; நாானும் 
சாரீைத்துலா �ண்தேறன் என்றால் அது �வறு. அவர்கள் உலாகத்�ார், நாாதேமாா தே�வனுரைடய ஆலாயம். இந்�ச் சாரீைம் தே�வனுரைடய 
ஆலாயம். ஒருவன் இந்�ச் சாரீைத்ரை� நெகடுத்�ால் தே�வன் அவரைனாக் நெகடுத்து தே�ாடுவார் என்று தேவ�ம் நெசாால்கிறது. 

அன்பான �ாலிபர்கவேள! உங்கறைள அறைைத்த�ர் பரிசுத்தராயிருக்கிைதுவேபால, நீங்களும் உங்கள் 
நடாக்றைககபொளல்லா�ற்றிவேலயும் பரிசுத்தராயிருங்கள் என்று வே�தம் பொசால்லுகிைது (1 வேபதுரு 1:15). 
அனுதினமும் நீங்கள் பொ�பம் பண்ணி வே�தத்றைதத் தியானிக்கும்வேபாது கர்த்தர் உங்கறைளப் 
பரிசுத்தமாாக்கு�ார். நீங்கள் கர்த்தருக்கு எனத் தனிப்பட்டா டிபொரண்றைடா உரு�ாக்குங்க! 
நம்றைமாக் பொகாண்டு அவேநகர் ஆசீர்�திக்கப்படு�ார்கள். நாம் கிறிஸ்துவினுறைடாய�ர்களாய் 
இருந்து அ�ருறைடாய மாாதிரிறையப் பின்பற்றினால் நம் மூலமாாகத் வேதசத்துக்கு 
நன்றைமா பிைக்கும், கர்த்தருறைடாய நாமாம் மாகிறைமாப்படும்.

ஆகவே� நம்முறைடாய நடாக்றைக கிறிஸ்துவுக்கு பிரியமாானதாக இருக்கிைதா, 
கிறிஸ்துறை� பொ�ளிப்படுத்துகிைதா அல்லது நம்முறைடாய நடாக்றைகயின் 
மூலமாாகக் கிறிஸ்து தூசிக்கப்படுகிைாரா என்று பொகாஞ்சம் சிந்தித்து பார்த்து 
நம்முறைடாய நடாக்றைகறைய �ாக்கிரறைதயாகக் காத்துக் பொகாள்வே�ாம். 
கண்டிப்பாகக் கிறிஸ்து உங்கவேளாடு கூடா இருந்து, உங்களுறைடாய 
�ாழ்க்றைகறைய வேமான்றைமாப்படுத்து�ார்
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உங்களது வாழ்விலும் தே�வனுரைடய திட்டங்களும் �ரிசானாமும் நிரைறதேவற தேவண்டுமாானாால், உங்கள் முன் 
இருக்கும் சாவால்கள், �ாடுகள், நிந்�ரைனாகள், அவமாானாங்கள் இரைவநெயல்லாாவற்ரைறயும் சாகித்து ஆண்டவரின் 
தேவரைளக்காகக் காத்திருக்கும்தே�ாது, அவர் உங்கரைள நிச்சாயம் உயர்த்துவார். காத்திருக்கிற தேநாைம் என்�து வீணானா 
தேநாைம் அல்லா, தே�வன் உங்கரைள உருவாக்குகிற தேநாைம் என்�ரை� புரிந்து நெகாள்ள தேவண்டும். 

ஆண்டவர் �ன்மீது ரைவத்திருந்� திட்டம் நிரைறதேவற தேயாதேசாப்பு ஏறக்குரைறய 13 ஆண்டுகள் காத்திருந்�ான். 
இந்நாாட்களில் அவன் எத்�ரைனாதேயா �ாடுகரைள சாகித்�ான். எதிர்காலாத்ரை�க் குறித்து நெ�ரும் கனாவுகதேளாடு இருந்� 

முகப்பு நெசாய்தி:  சாதீஷ்
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தேயாதேசாப்பிற்கு அவனுரைடய வாழ்க்ரைகயில் எல்லாாதேமா எதிர்மாரைறயாகத்�ான் இருந்�னா. ஆ�ரிக்க தேவண்டிய 
குடும்�த்�ாதேை அடிரைமாயாக விற்று விட்டனார். அதுமாட்டுமின்றி எகிப்தில் எவ்வளவு அவமாானாங்கள், ஏமாாற்றங்கள் 
இரைவ எல்லாாவற்றிதேலாயும் அவன் தேசாார்ந்து தே�ாகவில்ரைலா, மானாமுறிவு அரைடயவும் இல்ரைலா. தே�வன் அவன்மீது 
ரைவத்திருந்� �ரிசானாமும் திட்டங்களும் நிரைறதேவற எல்லாாவற்ரைறயும் நெ�ாறுரைமாயுடன் சாகித்�ான். அவனுரைடய 
காத்திருப்பு வீண் தே�ாகவில்ரைலா. ஏற்றதேவரைளயில் கர்த்�ர் அவன் சிரைறயிருப்ரை� மாாற்றி எகிப்து தே�சாம் 
முழுரைமாக்கும் அதிகாரியாக உயர்த்தினாார். 

ஆண்டவர் உங்கள்மீது ரைவத்திருக்கும்  திட்டங்கள் நிச்சாயம் ஒருநாாள் நிரைறதேவறும். காத்திருங்கள், தேசாார்ந்து 
தே�ாகாதீர்கள், ஏநெனானில் “கர்த்தருக்குக் காத்திருக்கிற�ர்கவேைா புதுப்மெெைனாளைைந்து, கழுகுகளைைப்வேொைச் 
மெசட்ளைைகளைை அடித்து எழும்பு�ார்கள்; அ�ர்கள் ஓடினாாலும் இளைைப்ெளைையாார்கள், நைந்தாலும் வேசார்ந்துவேொகார்கள்.” 
(ஏசாாயா 40:31). தேயாதேசாப்பு கர்த்�ரின் தேவரைளக்காகக் காத்திருந்�து மாட்டுமால்லாாமால் அவர் என்ரைனா உயர்த்துவார் 
என்ற நாம்பிக்ரைகதேயாடு இருந்��ால், அவன் தே�வனாால் உயர்த்�ப்�ட்டான். காத்திருந்� நாாட்களில் அவன் 
கர்த்�ருக்குள் �ன்ரைனா நெ�லாப்�டுத்திக் நெகாண்டு, தே�வ திட்டத்ரை� நிரைறதேவற்றினாான். ஆண்டவர் உங்கள்மீது 
ரைவத்� �ரிசானாமும் திட்டமும் நிரைறதேவறவில்ரைலா என்று கலாங்காதீர்கள். கர்த்�ருக்குள் உங்கரைளப் நெ�லாப்�டுத்தி 
அவருரைடய தேவரைளக்காகக் காத்திருந்து உங்கரைள அவர் உருவாக்க ஒப்புக்நெகாடுங்கள். கர்த்�ர் நிச்சாயம் 
உங்கரைளயும் கழுரைகப் தே�ாலா உயை எழும்பிப் �றக்கச் நெசாய்வார்.

இஸ்ைதேவல் �னாங்கரைள வழிநாடத்தும்�டி தே�வன், சாவுல் மீது நெ�ரி�ானா �ரிசானாமும் திட்டமும் ரைவத்திருந்�ார். 
ஆனாால் சாவுல் இைா�ாதேவா ஆண்டவர் �ன் மீது ரைவத்திருந்� �ரிசானாத்ரை� புரிந்து நெகாள்ளாமால் அவசாைப்�ட்டு, 
“சர்�ாங்கதகனாெலிளையாயும் சமாாதானாெலிகளைையும் என்னிைத்தில் மெகாண்டு�ாருங்கள் என்று மெசால்லி, 
சர்�ாங்கதகனாெலிளையாச் மெசலுத்தினாான்” (1 சாாமு. 13:9). இ�னாால் ஆண்டவர் சாவுல் மீது ரைவத்திருந்� 
�ரிசானாத்திட்டங்கரைள நிரைறதேவற்ற முடியாமால் �ாவீரை� நெ�ரிந்துநெகாள்ள தேவண்டிய நிரைலா ஏற்�ட்டது. உங்கள்மீது 
தே�வன் ரைவத்திருக்கும் திட்டங்கள் நிரைறதேவற தேவண்டுமாானாால் நெ�ாறுரைமாயுடன் ஆண்டவரின் தேவரைள வரும் 
வரைைக் காத்திருக்க தேவண்டும்.
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இது நெ�ண்கள் மாா�ம் என்�தினாால், இைண்டாயிைம் வருடத்திற்கு முன்பு இைண்டு நெ�ண்களின் வாழ்க்ரைகயில் 
இயற்ரைகக்கு அப்�ாற்�ட்ட, உலாகதேமா திரும்பிப் �ார்க்கக்கூடிய அளவு நாடந்� ஒரு அற்பு�த்ரை�ப் �ற்றிப் 

�ார்க்கலாாமாா? நெ�த்�ானியா என்னும் கிைாமாத்ரை�ச் சாார்ந்� மாார்த்�ாள், மாரியாள் என்னும் இந்� 2 சாதேகா�ரிகளுக்கு 
லாாசாரு என்னும் சாதேகா�ைன் இருந்�ான். இவர்களுக்குப் நெ�ற்தேறார் இல்ரைலா. இதேயசு இந்�க் குடும்�த்ரை� மிகவும் 
தேநாசித்�ார். ஒருநாாள், இவர்களுக்கு ஒரு இக்கட்டு வந்�து. �ங்களால் நெசால்லாமாாய் வளர்க்கப்�ட்ட சாதேகா�ைனாாகிய 
லாாசாரு என்�வர் வியாதி �டுக்ரைகக்குள்ளாகதேவ, இந்�ச் நெசாய்தி இதேயசுவிற்கு நெசாால்லாப்�ட்டது. அந்� இைண்டு 
சாதேகா�ரிகளும் எப்�டியாவது இதேயசு வந்து சாதேகா�ைரைனாக் குணமாாக்கி விடுவார் என்று எதிர்�ார்த்திருந்�னார். 

ஆனாால் இதேயசுதேவா நாான்கு நாாட்கள் கழித்து லாாசாருரைவப் �ார்க்கப் நெ�த்�ானியா கிைாமாத்திற்கு 
நெசான்றார். அப்தே�ாது லாாசாரு மாரித்திருந்�ார். அந்� இைண்டு நெ�ண்களும் கண்ணீருடன் நிற்கதேவ, 
இதேயசுதேவா லாாசாரு இருந்� கல்லாரைறயின் கல்ரைலாத் திறக்கச் நெசாால்லி ‘லாாசாருதேவ நெவளிதேய வா’ 

என்று கூப்பிட்டார். லாாசாரு மீண்டும் உயிதேைாடு திரும்பி வந்�ார்.

கிறிஸ்�வ நெசாய்திகள்: நெ�னி�ர்
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இது எல்லாாருக்கும் நெ�ரிஞ்சா ஒரு அற்பு�ம் �ாதேனா இரை� ஏன் நெசாால்றீங்கன்னு நிரைனாக்கிறீர்களா? இந்� 
அற்பு�த்ரை� தேவ�த்தில் வாசிக்கும் தே�ாதே� எவ்வளவு Stunning ஆக இருக்கு friends… நாம்மா இருக்கிற இந்� 

காலாத்துலா இதே� மாாதிரி அற்பு�ங்கள் நாடந்து நெகாண்டிருக்கிறது என்று நெசாான்னாா நாம்புவீங்களா?

நாமாக்கு Recentஆ அநெமாரிக்காவிலிருந்து ஒரு 
�ை�ைப்�ானா நெசாய்தி கிரைடத்துள்ளது. அநெமாரிக்காவில் 
உள்ள Texas மாாகாணத்தில் உள்ள ஒரு 
மாருத்துவமாரைனாயில் நெ�தேைமி என்ற வாலி�ர் 
மாருத்துவைாகப் �ணியாற்றி வருகிறார். இவர் இதேயசுரைவ 
மிகவும் தேநாசித்து, அவரைை விசுவாசிப்�வர். ஒருநாாள் 
மாாைரைடப்பு ஏற்�ட்டு தே�ச்சு மூச்சு அற்று இருந்� ஒரு 
நா�ரைை நெ�தேைமியின் மாருத்துவக் குழுவிடம் சிலார் 
அரைழாத்துக் நெகாண்டு வந்�னார். நெ�தேைமியும் அவைது 
மாருத்துவக் குழுவும் அந்� நா�ரைைக் காப்�ாற்ற cpr, 
shock treatment, compressions தே�ான்ற �லா 
முயற்சிகரைளத் தீவிைமாாகச் நெசாய்�னார். கிட்டத்�ட்ட 25-
30 நிமிடங்கள் தே�ாைாடியும் �லானில்ரைலா. அந்� நா�ரின் 
இரு�யம் துடிக்க மாறுத்�து. Pulse இல்ரைலா. அவர் 
மாரித்�ரை�க் கண்ட மாருத்துவர்கள் முயற்சிரையக் 
ரைகவிட்டு, மாைணத்திற்கானா Report எழு�த் �யாைாகினார். 
ஆனாால், நெ�தேைமியிடம் “நீ இவருக்காக நெ�பி” என்று 
ஆண்டவர் தே�சினாார். அந்� நா�ருக்கு Compression 
நெசாய்து நெகாண்டிருந்� நெ�தேைமி, அதே� நிரைலாயில் 
விசுவாசாத்துடனும், மாைணத்ரை� எதிர்த்து “மாைணதேமா 
இந்� நா�ர் மீது உனாக்கு அதிகாைம் இல்ரைலா” என்றும் 
‘இதேயசு கிறிஸ்துவின் நாாமாத்தில் இவருரைடய ஜீவன் 
திரும்பி வருவ�ாக’ என்று  அதிகாைத்துடனும் நெ�பித்�ார்.

என்னா ஆச்சாரியம்! மாருத்துவர் நெ�தேைமியின் ரைககள்மீது 
மின்சாாைம் தே�ான்று தே�வனுரைடய வல்லாரைமா �ாய்ந்து, 
மாரித்துக்கிடந்� அந்� நா�ருக்குள் நெசான்றது. அடுத்� 
வினாாடிதேய அந்� நா�ரின் இரு�யம் துடிக்க ஆைம்பித்�து. 

Pulse rate அதிகரிக்க ஆைம்பித்�து. அவருரைடய ஜீவன் 
அவருக்குள் வந்�து.

நாாம் ஆைாதிக்கும் இதேயசு கிறிஸ்து இன்றும் ஜீவிக்கிறார் 
என்��ற்கு இந்� அற்பு�ம் ஒரு மிகப்நெ�ரிய சாான்று.

�ார்த்தீங்களா friends, எல்லாாதேமா முடிந்�து; இனி 
சாாத்தியதேமா இல்ரைலா என்ற சூழ்நிரைலாரையத் தே�வனுரைடய 
வல்லாரைமா சாாத்தியமாாக்கியது. ஒருதேவரைள நீங்களும் 
இப்�டிப்�ட்ட சூழ்நிரைலாக்குள் கடந்து நெசால்வீர்கள் என்றால் 
மாருத்துவர் நெ�தேைமிரையப் தே�ாலா விசுவாசாத்துடன் 
சூழ்நிரைலாரையப் �ார்த்துப் தே�சுங்கள். அற்பு�த்ரை�க் 
காண்பீர்கள்.

வாாலிபனாாகிய ஜெ�ரேேமி என்னும் மருத்துவாரைே ஆண்டவார் 
பயன்படுத்தியது ரேபால, இன்று வாாலிபர்களாாகிய நம்ரைமயும் 
பயன்படுத்த விரும்புகிறாார். அதற்கு ஜெ�ரேேமிரையப் ரேபால 

விசுவாாசமும், ஆண்டவாருரைடய சத்தத்ரைதக் ரேகட்கும் பழக்கமும் 
நமக்கு ரேவாண்டும். உலக சத்தங்கள் நமக்குள் அதிகரிக்கும்ஜெபாழுது 
ஆண்டவாருரைடய சத்தத்ரைதக் ரேகட்க இயலாது. எனாரேவா உலக 
காரியங்கரைளாத் தள்ளிவிட்டு, இரேயசுவிற்கு முதலிடம் ஜெகாடுத்து 
அவாரேோடு இரை�ந்திருப்ரேபாம். நம் ரைககரைளாக் ஜெகாண்டும் 
மரித்தவாரைே உயிரேோடு எழுப்பத் ரேதவான் Readyயாக  

இருக்கிறாார்! என்னாங்க நீங்க Readyயா?
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எப்சி: Hi தே�வா, Hi பிரியா புது வருஷ தீர்மாானாத்தின்�டி ஒழுங்கா Bible வாசிச்சீங்களா? நாான் காரைலாலா 
அப்தே�ாஸ்�லார் 20 ஆம் அதிகாைம் வாசிச்தேசான்.

தே�வாா: Hi �ா, நாானும் வாசிச்தேசான், ஆமாா இந்� ஐத்தீகு கீதேழா விழுந்து, திரும்� உயிதேைாட வந்�து. அதிசாயம் �ான்.

பிரியாா: ஆமாா, பின்னா? �வுல் நாடுைாத்திரி வரைைக்கும் பிைசாங்கம் �ண்ணா தூக்கம் வைத்�ாதேனா நெசாய்யும்...

தே�வாா: நால்லாதேவரைள, இப்�ல்லாாம் அப்�டியில்லா... எங்க Church Service-லா 1 hour �ான்... மிஞ்சி மிஞ்சிப் 
தே�ானாா 1½ மாணி தேநாைம் அவ்தேளா �ான்....

எப்சி: ம்க்கும்... நெைாம்� நெ�ருரைமா... ஒரு 30, 40 years back Sundayன்னாா விசுவாசிகள் எல்லாாரும் Church-லா 
�ான் இருப்�ாங்க... Service மாட்டுதேமா 3-5 hours நாடக்கும்... அப்புறம் அங்தேகதேய சாாப்ட்டு, church clean 
�ண்ணிட்டு அந்� நாாள் full ஆதேவ  தே�வ சாமூகத்திலா Spend �ண்ணாங்க... அந்�ச் சாந்தே�ாஷம், அந்� fellow-
ship எப்�டி இருந்திருக்கும்?

தே�வாா: ஆமாால்லா? அதுனாாலா �ான் �ாவீது, “உம்முரைடய சாமூகத்தில் �ரிபூைண ஆனாந்�மும், உம்முரைடய வலாது 
�ாரிசாத்தில் நித்திய தே�ரின்�மும் உண்டு” அப்டின்னு நெசாால்றாதேைா?

ப்ரியாா: ச்தேசா... அந்�க் காலாத்து கிறிஸ்�வர்களுக்கும் நாமாக்கும் எவ்தேளா வி�தியாசாம்??

எப்சி: ஆமாாப்�ா! இப்தே�ா �ாருங்க sunday serviceக்கு தேவண்டா நெவறுப்�ா தே�ாதேறாம், அதுவும் 9 மாணிக்கு 
churchன்னாா 10 அல்லாது 10.30 மாணிக்குப் தே�ாறது, நெமாதேசாஜ் நெகாடுத்திட்டிருக்கிறப்�தேவ எந்திரிச்சு phone தே�சிட்தேட 
நெவளிய தே�ாறது, காணிக்ரைக தே�ாட்டவுடதேனா நெகளம்புறது, �ாஸ்டர் நெகாஞ்சாம் lateஆ service முடிச்சாா அவரைை 
நெமாைட்டுறது, transfer �ண்றது ன்னு �லா தேசாட்ரைடகள �ண்ணிட்டு இருக்தேகாம். இன்ரைற கிறிஸ்�வர்கள்.   

“கர்த்�ருவைடய ஆ�யத்திற்குப் ளேபாாளேவாாம் வாாருங்கள் என்று எனக்கு அவார்கள் பெசான்னளேபாாது 
மகிழ்ச்சியாயிருந்ளே�ன்” அப்டின்னு �ாவீது பெசால்ற� ளேபாா�த் திரும்பாவும் நாாம் ளே�வா சமூகத்தி�, 

ளே�வாா�யத்தி� எப்ளேபாா அதிக ளேநாரம் spend பாண்ண ஆவைசயா ளேபாாகப் ளேபாாளேறாம்?
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கரைடசிகாலா எழுப்பு�லில் வாழ்ந்துக் 
நெகாண்டிருக்கும் வாலி�ர்கதேள! அன்ரைறய 

மிஷநெனாரிகளின் தியாகம் மாற்றும் அவர்களது 
அர்ப்�ணிப்பின் வாழ்க்ரைக, அவர்கள் தே�ானா 
இடநெமால்லாாம் நெ�ரும் �ாக்கத்ரை�  
உண்டாக்கியது. �ங்க இடமின்றி, சாரியானா 
உணவின்றி, காலா சூழ்நிரைலாகரைள சாகித்து, 
நெமாாழிகரைளக் கற்றுக்நெகாண்டு, காடுகள், 

மாரைலாகள், வனாாந்திைம் என்று �லா கடினாமாானா �ாரை�களில்  கிறிஸ்துவின் அன்பின் நிமித்�ம் வரும் 
இன்னால்கரைளச் சாந்தித்து, அவமாானாத்ரை�ச் சாகித்து பின்தேநாாக்காமால் இைத்� சாாட்சிகளாக மாடிந்�னார். கடந்� மாா�ம் 

நெ�ன்றி மாார்ட்டின் அவர்களின் மிஷநெனாரி �யணத்ரை�க் குறித்து அறிந்து நெகாண்தேடாம். இந்� மாா�ம் �மிழ்நாாட்ரைட 
தேசார்ந்� �ாவீது சுந்�ைானாந்�ம் அவர்கரைளப் �ற்றிப் �ார்க்கலாாம்.

�ாவீது சுந்�ைானாந்�த்தின் இயற்நெ�யர் சின்னாமுத்து. இவர் திருநெநால்தேவலி மாாவட்டம் சாாத்�ான்குளம் �குதியில் 
உள்ள ஒரு கிைாமாத்தில் 1771ம் ஆண்டு பிறந்�ார். இவர் சிறுவனாாய் இருக்கும்தே�ாது திடீநெைன்று ஏற்�ட்ட தேநாாயினாால் 
நெ�ற்தேறார்கள் மாரித்துப்தே�ானாார்கள். �னாது 17வது வயதில் இவர் வி�யைாமாபுைம் கிைாமாத்ரை�விட்டு நெவளிதேயறிச் 
சாாத்�ான்குளம் வரைை நாடந்துநெசான்று அங்கிருந்து கருப்புகட்டி ஏற்றிச் நெசான்று நெகாண்டிருந்� மாாட்டு வண்டியில் 
இைா��ாரைளயம் நெசான்று, அங்கிருத்து �ஞ்சாாவூர் நெசான்ற இவர் ஒரு கரைடயில் தேவரைலாக்குச் தேசார்ந்�ார். அப்நெ�ாழுது 

ஒருநாாள் குருவானாவர் கிறிஸ்டியான் பிரபொடாரிக் ஸ்�ாட்ஸ் ஐயர் அவர்கள் நெ�ருக்களில் நின்று நெசாய்� நாற்நெசாய்தி 
�ணியினாால் கவைப்�ட்ட இவர், இதேயசு கிறிஸ்துரைவப் �ற்றிக் தேகள்விப்�ட்டு, இதேயசுரைவ நெசாாந்� இைட்சாகைாக 
ஏற்றுக்நெகாண்டு, 1790ம் ஆண்டு �ாவீது சுந்�ைானாந்�ம் என்ற நெ�யரில் ஞாானாஸ்நாானாமும் நெ�ற்றுக்நெகாண்டார். 
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பின்னார் �ாவீது சுந்�ைானாந்�ம் விசுவாசாத்தில் 
�லாப்�ட்டு கிறிஸ்துவுக்கு நால்லா தே�ார் தேசாவகனாாய் 

நெசாயல்�ட �ன்ரைனா அர்ப்�ணித்�ார். ஸ்வார்ட்ஸ் ஐயர் 
�ான் நெசால்லும் இடநெமால்லாாம் �ாவீது சுந்�ைானாந்�த்ரை�  
�ன்தேனாாடு அரைழாத்துச் நெசால்வார்.

�ாவீது சுந்�ைானாந்�ம் �ன் நெசாாந்� ஊரில் வந்து 
கிறிஸ்துவின் நாற்நெசாய்தி �ணிரைய அறிவித்�ார். 
இ�னாால் வி�யைாமாபுைத்தில் இவருரைடய 

குடும்�த்தினாரைை தேசார்ந்� 18 தே�ர் ஞாானாஸ்நாானாம் 
நெ�ற்றார்கள். இவர்கள் ஆண்டவரைை ஆைாதிக்க 
ஆலாயம் தே�ரைவ என்��ால், �ரைனா ஓரைலாயினாால் 

நெசாய்யப்�ட்ட கூரைை ஆலாயம் ஓன்று கட்டப்�ட்டது. 
�ாவீது சுந்�ைானாந்�ம் அவர்கள் சாாத்�ான்குளத்ரை�ச் 
சுற்றியுள்ள கிைாமாங்களில் நாற்நெசாய்தி�ணி நெசாய்ய 
ஆைம்பித்�ார். இ�னாால் �லார் இதேயசு கிறிஸ்துரைவ 
ஏற்றுக்நெகாண்டார்கள். இ�னாால் 1797ம் 
ஆண்டு அக்தேடா�ர் மாா�ம் 
சாண்முகபுைத்ரை� தேசார்ந்� 40 தே�ருக்கு 
ஞாானாஸ்நாானாம் நெகாடுக்கப்�ட்டது. ஆகதேவ 
அவர்கள் ஆண்டவரைை ஆைாதிப்��ற்கு 
சாண்முகபுைத்தில் �ரைனா ஓரைலா மூலாமாாகக் 
கூரைை அரைமாத்து ஆலாயம் 
ஏற்�டுத்�ப்�ட்டது. �ாவீது சுந்�ைானாந்�ம் 
உ�தே�சியார் திருநெநால்தேவலியின் நெ�ன் 
கிழாக்கு �குதிகளில் நாற்நெசாய்தி �ணிரைய 
அறிவித்�ார். இ�ன் விரைளவாக அதேநாகர் 
கிறிஸ்துரைவ ஏற்றுக்நெகாண்டார்கள். 
அங்கும் சிறிய ஆலாயங்கள் கட்டப்�ட்டனா.

இரை�ப் �ார்த்துக் நெகாண்டிருந்�வர்கள், 
�ாவீது சுந்�ைானாந்�னுக்கு எதிைாகக் கடும் எதிர்ப்ரை� 
நெவளிப்�டுத்தினாார்கள். ஆகதேவ  ஒருசிலா கிைாமாங்களில் 
கட்டப்�ட்ட ஆலாயங்கரைளத் தீக்நெகாளுத்தினாார்கள். 
கிைாமாங்களிலிருந்து கிறிஸ்�வர்கள் ஒதுக்கி  
ரைவக்கப்�ட்டார்கள், அவமாானாப்�டுத்�ப்�ட்டார்கள், வாழ் 
வா�ாைங்கள் �றிக்கப்�ட்டனா. உயிருக்கும், 
உடரைமாகளுக்கும் உத்திைவா�ம் இல்லாாமாற்தே�ாயிற்று. 
உ�த்திைவங்களிலிருந்து விடுவிக்கப்�ட்டு  நிம்மாதியாய் 
வாழா விரும்பினாார்கள். எனாதேவ கிறிஸ்�வர்கள் 
�ாதுகாப்�ாக இருக்க தேவண்டும்  என்ற 
நால்நெலாண்ணத்துடன்  ஒரு  நிலாத்ரை� வாங்கி, அந்� 
இடத்தில் கிறிஸ்�வர்கள் குடிதேயற்றப்�ட்டார்கள். 
அவர்களுக்கு ஒரு சிறிய நெ�� ஆலாயமும் கட்டப்�ட்டது. 
1799ம் ஆண்டு சுமாார் 28 கிறிஸ்�வ குடும்�ங்கள் 
வி�யைாமாபுைம் மாற்றும் சாண்முகபுைத்ரை� விட்டு நெவளிதேயறி 
வீடுகரைளக் கட்டி குடிதேயறினாார்கள். இது முற்றிலும் 
கிறிஸ்�வர்கள் அடங்கிய மு�ல் ஊர் என்�தினாால் �ாவீது 
சுந்�ைானாந்�ம் அவர்களின் விருப்�ப்�டி அது மு�லூர் 
என்று நெ�யரிடப்�ட்டது. இது கிறிஸ்�வர்களுக்கு ஒரு 
அரைடக்கலாப்�ட்டணமாாக இருந்�து. 1800ல் மு�லூர் 
200 கிறிஸ்�வர்கரைள நெகாண்ட கிைாமாமாாக உயர்ந்�து.

1801ம் ஆண்டு �ாஞ்சாாலாங்குறிச்சியில் நாரைடநெ�ற்ற 
சாண்ரைடயில், கிறிஸ்�வர்கரைளத் �ாக்கி, அவர்கள் 
வீடுகரைளத் தீக்கிரைையாக்கி, அதேநாகர் நெகால்லாப்�ட்டதே�ாடு, 
மு�லூர் ஆலாயமும் தீக்கிரைையானாது. 1802ம் ஆண்டு 
ஏப்ைல் மு�ல் 1803ம் ஆண்டு ஜுன் மாா�த்திற்கு இரைடதேய 
70 கிைாமாங்கரைளச் தேசார்ந்� 5382 தே�ர் குருவானாவர் 
கற்�கம் சாத்தியநாா�ன் மூலாம் ஞாானாஸ்நாானாம் 
நெ�ற்றுக்நெகாண்டார்கள். இக்காலாகட்டத்தில்  மாக்கள் 
மாத்தியில் மாாநெ�ரும் எழுப்பு�ல் உண்டாயிற்று. இதில் 
�ாவீது சுந்�ைானாந்�த்தின் �ங்கும் நெசாயல்�ாடும் அதிகமாாக 
இருந்�து. திருச்சாரை� வளர்ந்து நெ�ருகியது. எதிர்ப்�ாளர்கள் 
கிறிஸ்�வர்கரைள எந்� அளவு ஒடுக்கினாார்கதேளா அந்� 
அளவு கிறிஸ்�வர்கள் நெ�ருகினாார்கள்.

ஆயினும் நாற்நெசாய்தி எதிர்ப்�ாளர்கள் கிறிஸ்�வர்களின் 
அரைடக்கலாப் �ட்டணங்களுக்குள் புகுந்து, 1803ம் 

ஆண்டு தேமா மாா�ம் 22ம் நாாள் மு�லூர் 
உட்�ட �லா கிறிஸ்�வ கிைாமாங்களில் 
கட்டப்�ட்டிருந்� ஆலாயங்கள் 
தீக்நெகாளுத்�ப்�ட்டு, கிறிஸ்�வர்களின் 
வீடுகள் தீக்கிரைையாக்கப்�ட்டனா. �லா 
கிைாமாங்கள் சூரைறயாடப்�ட்டு, �லா 
இன்னால்கரைளச் சாந்தித்� தே�ாதும், 
கிறிஸ்�வர்கள் பின்வாங்காமால் 
விசுவாசாத்தில் உறுதியாய் நின்றார்கள். 
அவர்கரைளத் �ாவீது சுந்�ைானாந்�ம் 
ரை�ரியப்�டுத்தினாார். 

இரை�ப்�ார்த்� எதிர்ப்�ாளர்கள் �ாவீது 
சுந்�ைானாந்�த்ரை� நெகாரைலா நெசாய்வ�ற்கு 
சாதி திட்டம் தீட்டினாார்கள். இந்நிரைலாயில் 

நெ�த்லாதேகம் என்ற கிைாமாத்தில் நாரைடநெ�ற்று 
�ண்டிரைகக்குச் நெசான்றதே�ாது, �ந்திைக்காைர்களின் 
நாயவஞ்சாகமாானா சூழ்ச்சியினாால், உண்ணும் உணவில் 
விஷம் ரைவத்துக் நெகாடுக்கப்�ட்டது. இரை� அறியாமால் 
உணவு உட்நெகாண்ட �ாவீது சுந்�ைானாந்�ம், 1806ம் 
ஆண்டு நெ�த்லாதேகம் என்ற கிைாமாத்தில் �ன்னுரைடய 
36ம் வயதில் அகாலா மாைணமாரைடந்�ார். �ாவீது 
சுந்�ைானாந்�ம் அவர்கள் திருநெநால்தேவலியின் மு�ல் 
இைத்� சாாட்சியாக மாரித்�ார்.

இறைத �ாசித்துக் பொகாண்டிருக்கும் அன்பு 
தம்பி, தங்கச்சி! இந்தக் காலகட்டாத்தில் 

உனது மாா�ட்டாத்திற்கு நீ தான் மிஷபொனரி. 
இனி �ரப்வேபாகிை எழுப்புதலில் 

சுவிவேஷசத்றைத எடுத்துச் பொசல்ல ஆயத்தப்படு! 
உன் உத்திர�ாதமும், அர்ப்பணிப்பும்  திரளான 

�னங்கறைளக் கிறிஸ்து�ண்றைடாக் 
பொகாண்டு �ரும். இரா�ாவின் பணி 

தீவிரமாாய் பர�ட்டும்!
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விக்கிைகங்கரைள 
உருவாக்கி வழி�டுகிற 

ஒரு குடும்�த்தில் உள்ள ஒரு 
மானி�ரைனா தே�வன் நெ�ரிந்துக் 
நெகாள்ளுகிறார். அவதேைாடு 
தே�சுகிறார்.  நாான் உனாக்குக் 
காண்பிக்கும் தே�சாத்திற்குப் 
தே�ா என்று கட்டரைளயும் 
நெகாடுக்கிறார். அந்�க் 
கட்டரைளக்குக் கீழ்ப்�டிந்து 
அந்� மானி�ன்(ஆபிைகாம்) 
நெசால்கிறார் அவர் மாட்டுமால்லா 
அவர் மாரைனாவியும் தேசார்ந்து 
நெசால்கிறார்.

கர்த்�ர் ஆபிைாரைமா தேநாாக்கி: 
நீ உன் தே�சாத்ரை�யும், உன் 
இனாத்ரை�யும், உன் 
�கப்�னுரைடய வீட்ரைடயும் 
விட்டுப் புறப்�ட்டு, நாான் 
உனாக்குக் காண்பிக்கும் 
தே�சாத்துக்குப் தே�ா (ஆதி 12:1).

ஆபிைாம் �ன் மாரைனாவியாகிய 
சாாைாரையயும், �ன் 
சாதேகா�ைனுரைடய குமாாைனாாகிய 
தேலாாத்ரை�யும், �ாங்கள் 
சாம்�ாதித்திருந்� �ங்கள் 
சாம்�த்நெ�ல்லாாவற்ரைறயும், 
ஆைானிதேலா சாவ�ரித்திருந்� 
�னாங்கரைளயும் 
கூட்டிக்நெகாண்டு, அவர்கள் 
கானாான் தே�சாத்துக்குப் 
புறப்�ட்டுப்தே�ாய், கானாான் 
தே�சாத்தில் தேசார்ந்�ார்கள்  
(ஆதி 12:5). அவர்கள் நெசான்ற 
தே�சாம் கானாான் தே�சாம்.

இந்�க் கட்டரைளக்குக் கீழ்ப்�டிந்� 
ஆபிைாம் பின்பு தே�வனாால் 
ஆபிைகாம் என்று 
அரைழாக்கப்�ட்டவர். அவருரைடய 
மாரைனாவி சாாைாய் பின்பு சாாைாள் 
என்று தே�வனாால் 
அரைழாக்கப்�ட்டவர்.

வைலாாறு: சு�ர்சான்
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கர்த்�ர் ஆபிைாமுக்குத் �ரிசானாமாாகி: உன் சாந்�திக்கு 
இந்�த் தே�சாத்ரை�க் நெகாடுப்தே�ன் என்றார். அப்நெ�ாழுது 
அவன் �னாக்குத் �ரிசானாமாானா கர்த்�ருக்கு அங்தேக ஒரு 
�லிபீடத்ரை�க் கட்டினாான் (ஆதி 12:7).

“நிச்சயாமாாகவே� நான் உன்ளைனா ஆசீர்�திக்கவே� 
ஆசீர்�தித்துப் மெெருகவே� மெெருகப் ெண்ணுவே�ன்” என்று 
வாக்கு �ண்ணினா கர்த்�ர் இவர்கரைளச் சாகலாவி� 
ஆசீர்வா�த்திலும் நான்ரைமாயிலும் நெ�ருகப் �ண்ணினாார். 
வய�ானா காலாத்தில் ஈசாாக்கு என்னும் ஒரு 
குழாந்ரை�ரையயும் நெகாடுத்�ார்.

சாாைாள் மாரித்�பின்பு ஈசாாக்கிற்கு நெைதே�க்காள் என்ற 
மாகரைளத் திருமாணம் முடித்து ரைவக்கிறார் �கப்�ன் 
ஆபிைகாம். ஆபிைகாமின் காலாத்திற்குப் பின் நீதிமாானின் 
சாந்�தியாய் இருக்கிற ஈசாாக்ரைக கர்த்�ர் ஆசிர்வதிக்கிறார். 
இவர்களுக்கு  ஏசாா, யாக்தேகாபு  என்னும் இைட்ரைடக் 
குழாந்ரை�கரைளத் தே�வன் 
நெகாடுக்கிறார். இருவரில் 
யாக்தேகாரை� தே�வன் நெ�ரிந்து 
நெகாள்ளுகிறார்.

ஏசாா தே�வரைனா குறித்� 
அக்கரைறயற்ற வாழ்க்ரைக 
வாழ்கிறார். யாக்தேகாபு 
தே�வனுக்கு �யந்து வாழ்கிறார் 
இ�னாால் �ாய் நெைதே�க்காள் 
யாக்தேகாரை� சிதேநாகிக்கிறார். 
நெைதே�க்காளின் விருப்�ம் 
யாக்தேகாபு ஆசீர்வதிக்கப்�ட 
தேவண்டும் என்�தே� அ�ற்காக யாக்தேகாபுக்கு 
ஆதேலாாசாரைனாகரைளக் கூறி �கப்�னிடத்திலிருந்து 
ஆசீர்வா�த்ரை�யும் நெ�ற்றுக் நெகாள்ள ரைவக்கிறார்.

இ�ன் மூலாம் யாக்தேகாபுக்கும் ஏசாாவுக்கும் இரைடதேய �ரைக 
உண்டானாது. ‘என்ரைனா ஏமாாற்றிய எத்�ன் யாக்தேகாரை�  
நாான் நெகாரைலா நெசாய்தே� தீருதேவன்’  என்று ஏசாா 
ரைவைாக்கியத்தே�ாடு இருக்கிறார். யாக்தேகாபு நாாட்ரைட 
விட்டு ஓடி  சீரியா தே�சாத்�ானாாகிய �ன்னுரைடய �ாய் 
மாாமான்  லாா�ானிடத்தில்  தே�ாய்த் �ஞ்சாம் புகுந்து 
நெகாள்கிறார். யாக்தேகாரை� கர்த்�ர் ஆசீர்வதித்துப் நெ�ருக 
�ண்ணினாார். நாான்கு மாரைனாவிகள், 12 குழாந்ரை�கள். 
இதில் 11 தே�ர் ஆண் பிள்ரைளகள்.

இந்�ச் சூழ்நிரைலாயில் யாக்தேகாபு �ன் �ாய் மாாமாரைனா 
விட்டுப் பிரிந்து �ன் நெசாாந்� பூமிக்கு திரும்பி வருகிறார். 
ஆனாால் மானாதில் �யம் �ன் சாதேகா�ைன் ஏசாா �ன்ரைனா 
நெகான்று விடுவாதேனா என்று. இந்� தேநாைத்தில்�ான் தே�வ 
சாமூகத்தில் இைவு முழுவதும் காத்திருந்து “நீர் என்றைன 
ஆசீர்�தித்தாபொலாழிய உம்றைமா நான் வேபாகவிவேடான்” 
என்று தே�ாைாடினாார்.

அப்நெ�ாழுது அவர்: உன் தே�ர் இனி யாக்தேகாபு 
என்னாப்�டாமால் இஸ்ைதேவல் என்னாப்�டும். தே�வதேனாாடும் 
மானி�தேைாடும் தே�ாைாடி தேமாற்நெகாண்டாதேய என்றார் (ஆதி 
32:28).

இஸ்ைதேவலாாக மாாறிய யாக்தேகாபுக்கு �ன் சாதேகா�ைனாாகிய 
ஏசாாவின் கண்களில் தே�வன் �யவு கிரைடக்கச் நெசாய்�ார். 
இஸ்ைதேவல் �ன் �கப்�னாார் ஈசாாக்கு வாழ்ந்� கானாான் 
தே�சாத்தில் குடிதேயறினாார். இஸ்ைதேவலின் நெசால்லா மாகனாாக 
இருந்� தேயாதேசாப்ரை� அவன் சாதேகா�ைர்கள் �ரைகத்து 
துன்புறுத்திக் நெகாடுரைமாப்�டுத்தி வியா�ாரிகளிடம் விற்று 
விட்டார்கள். தேயாதேசாப்பு அடிரைமாயாக எகிப்து தே�சாத்திற்கு 
நெகாண்டு நெசால்லாப்�ட்டான்.

தேயாதேசாப்பின் சாதேகா�ைர்கள் �கப்�ன் இஸ்ைதேவலிடம் 
வந்து �ம்பி தேயாதேசாப்பு இறந்து விட்ட�ாக நாாடகம் 
ஆடினாார்கள். எகிப்து தே�சாத்தில் அடிரைமாயாக இருந்� 

தேயாதேசாப்ரை� கர்த்�ர் எகிப்தின் 
அதி�தியாக உயர்த்தினாார்.

தே�சாம் எங்கும் நெகாடிய �ஞ்சாம் 
உண்டானாது. இந்� தேநாைத்தில் 
�ான் எகிப்து தே�சாத்தில் 
�ானியங்கள் உண்டு என்�ரை� 
தேகள்விப்�ட்ட இஸ்ைதேவல் �ன் 
பிள்ரைளகரைள அனுப்பி 
ரைவக்கிறார். தேயாதேசாப்புக்கு  
உண்ரைமா நெ�ரிகிறது �ன்ரைனா 
நெகாடுரைமாப்�டுத்தி, �ரைகத்து, 
நெகாரைலா நெசாய்யத் திட்டமிட்ட என் 

நெசாாந்� சாதேகா�ைர்கள் இவர்கள் அல்லாவா? ஆனாால் 
தேயாதேசாப்பு சாதேகா�ைர்கரைள மான்னித்து ஏற்றுக் 
நெகாள்ளுகிறார். விரைளவு இஸ்ைதேவல் (யாக்தேகாபு) �ன் 
குடும்�த்தே�ாடு எகிப்து தே�சாத்திற்கு குடிதேயறுகிறார். 
(யாக்தேகாபு) இஸ்ைதேவலின் பிள்ரைளகள் இஸ்ைதேவலார்கள் 
எனா அரைழாக்கப்�ட்டனார். ஆக எகிப்துக்குப்தே�ானா 
யாக்தேகாபின் குடும்�த்�ார் எழு�துதே�ர் (ஆதி 46:27). 
எகிப்து தே�சாத்தில் இஸ்ைதேவல் புத்திைர் மிகுதியும் �லுகி, 
ஏைாளமாாய்ப் நெ�ருகிப் �லாத்திருந்�ார்கள். தே�சாம் 
அவர்களால் நிரைறந்�து (யாத் 1:7).

இஸ்ரவே�ளைை ஆசீர்�திப்ெவேத கர்த்தருக்குப் பிரியாம் 
(எண் 24:1)

இஸ்ரவே�ைளைர ஆசீர்�திப்ெது கர்த்தருக்கு பிரியாம் 
என்றால் நீங்களும் நானும் ஆசீர்�திக்கப்ெட்ை�ர்கள். 

ஏமெனான்றால் நாமும் விசு�ாசத்தின்ெடி 
இஸ்ரவே�ைர்கவேை!

இஸ்ரவே�ல் என்கிற சந்ததி உரு�ானா �ரைாறு 
இளை�கவேை அடுத்த மாாதம் இஸ்ரவே�ல் வேதசம் 

உரு�ானா �ரைாற்ளைறக் காண்வேொம் நண்ெர்கவேை...
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ைாஜ்னி நெ�க்டர் (Rajni Bector) �ாகிஸ்�ானில் பிறந்�வர். இந்தியா �ாகிஸ்�ான் பிரிவிரைனாக்குப் பிறகு ைாஜ்னி 
குடும்�ம் இந்தியாவில் குடிதேயறினாார்கள். ைாஜ்னி �ன்னுரைடய திருமாணத்திற்குப் பிறகு �னாது கணவருடன் 

இரைணந்து குடும்� வணிகத்ரை� நிர்வகிக்கத் நெ�ாடங்கினாார். ைாஜ்னி வீட்டில் ஐஸ்கிரீம் மாற்றும் தேகக்குகரைள 
�யாரித்து நாண்�ர்கள் மாற்றும் உறவினார்களிடம் நெகாடுத்து வந்�ார்கள். இவர் �யாரிக்கும் உணவுகள் மிகவும் 
ருசியாக இருந்��ால் ைாஜ்னி குடும்�ம் மாற்றும் நாண்�ர்கள் மாத்தியில் பிை�லாம் அரைடயத் நெ�ாடங்கினாார்கள். எனாதேவ 
20,000 மு�லீட்டில் ைாஜ்னி �னாது சாரைமாயல் திறரைமாரைய ஓர் வியா�ாைமாாக மாாற்றினாார். அவர்களது வீட்டின் 
பின்புறத்தில் ஒரு சிறிய தே�க்கரியாகத் நெ�ாடங்கப்�ட்ட வியா�ாைம், நாாளரைடவில் Mrs. Bector’s Food Specialities 

Limited என்ற நெ�ரிய நிறுவனாமாாக மாாறியது. சுரைவ மாட்டுமால்லாாமால் �ைத்துடனும், �ாைம்�ரிய சாரைமாயல் 
குறிப்புகரைளப் �யன்�டுத்தியும் வாடிக்ரைகயாளர்கரைளக் கவர்ந்�ார்.

1985ஆம் ஆண்டு �ன்னுரைடய நிறுவனாத்ரை�த் �னியார் நிறுவனாமாாகப் �திவு நெசாய்�ார். �ன் மாகனுடன் இரைணந்து 
மிகப்நெ�ரிய பிஸ்கட் உற்�த்தி ஆரைலாரைய நிறுவினாார். ைாஜ்னியின் நிறுவனாம் நாாளரைடவில் மிகப்நெ�ரிய நிறுவனாமாாக 

சாா�ரைனா: சுமாா
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மாாறியது. இவர்களின் நெவற்றிக் காைணமாாக அவைது கணவர் அதேநாக மிைட்டல்கரைள எதிர்நெகாண்டதே�ாதும் 
அவற்ரைற தேமாற்நெகாண்டு நெவற்றிக் கண்டார்கள்.

20,000 முதலீட்டில் ஆரம்பிக்கப்பட்ட நிறுவனம் தற்போபோது 6000 போகோடிக்கு போேலாோகச் 
சந்தைத ேதிப்தைபக் கொகோண்டுள்ளது. 2021ஆம் ஆண்டில் கொதோழில் முதைனபோவோர் 

தன்தைேதைைப் போரோட்டி அவருக்குப் பத்ேஸ்ரீ அவோர்டு வழங்கப்பட்டது. இன்று ரோஜ்னி 
இந்திைோவின் ஐஸ்கிரீம் ரோணி என்று அதைழக்கப்படுகிறாோர்.
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AMBUR (3PM-6PM) 
Concordia Hr.Sec. School, Opp Rly.Station  

9597927799 | 9442885315

THANE (5PM - 7:30PM) 

R.P. Mangala High School (Near Railway Station),  

Room No.10, Opp. Bank of Maharashtra, Thane (East) 

9004882470

THANJAVUR (3PM) 

World Revival Prayer Centre,Near Balaji Nagar Bus Stop,  

18B, TPS Nagar, MC Road 

9489775075 | 9444381971 

KOVILPATTI (2:30PM -5:30PM) 

St. Paul’s Matriculation School (Parking area Building) 

9677858766 | 9787322334

ALANGULAM (2:30PM) 

D. No. 5/2, Vaanjinathan Street,North side of TPV Mill,  

Thuththikulam Road, 

9750955548 | 9965377427

THENI (2:30PM – 5PM) 

World Revival Prayer Centre,#203, Madurai Road,  

Opp. Anantham Silk, Dr. Kamaraj Hospital, 1st Floor 

9750955548 | 9976766422

SURANDAI (2:00PM) 

Jawaharlal Middle School 

9443962141 | 9750955548

SATHANKULAM (3PM -5:30PM) 

Hendry Matric Higher Secondary School, Mela Sathankulam.  

9442885315 | 9786212103

CHENGALPET (3PM – 5:30PM 

Reheboth Church, Near old bus stand,  

9710809626 |9488475315

Namakkal (3PM -5:30PM) 

World Revival Prayer Centre,16B Naveen Nest Apartment, 

Podhigai Nagar, 1st street, Salem Road, Namakkal-637001 

9962085523 | 94886 18305

EVERY 1st SUNDAY (2nd Mar.)

MUMBAI – DHARAVI (5PM – 7:30PM) 

World Revival Prayer Centre, 2nd Floor, Above Balakrishna 

Farsan Mart, Opp. Apna Restaurant, Near Kamarajar School, 

90 Feet Road,9004882470

VELLORE  (3PM) 
World Revival Prayer Centre, Ajantha Mahal,  

# 3, 6th West Cross Road, Gandhi Nagar 

9442885315 | 9442979556

TIRUPUR (4PM – 6:30PM) 
World Revival Prayer Centre, #62, 2nd Floor,  

Benny Kumaran Main Road.  

9442885315

TUTICORIN  (3PM – 5:30PM) 

World Revival Prayer Centre, Jehovah Jireh Towers, 

51/8D/3, 1st Floor,  Tiruchendur Road, Muniasamypuram  

Land mark: South Police Station to Kamaraj College Rd. 

 9442885315 | 9786212103

TIRUPATI  (3PM) 

World Revival Prayer Centre, Unlimited Show Room (Opp.) 

7989295442 | 9488938305

EVERY 2nd SATURDAY (8th Mar.)

BANGALORE (3PM-5PM) 

Telugu Church, #21, Nethaji Road, Railway Line,  

Pulikeshi Nagar, Frazer Town.Opp: BWSSB Office.  

9962085523 | 9591077110

MADURAI (3PM -5:30PM) 

Devanukae Mahimai Church,Nearby MGM Plaza, 

 [Theekadir Busstop] 41, K.Salai pudur Byepass Road, Madurai  

9750955548 

EVERY 2nd SUNDAY (9th Mar.)

SANKARANKOIL (2:30PM – 5PM) 

World Revival Prayer Centre, Sekihnah Mahal, Mullai Nagar.  

9750955548 | 8344949555
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POLLACHI (3PM TO 6PM) 

World Revival Prayer Centre, Grace Auto  

1st floor, 163, Raja mill road, Pollachi, 

9486037586 | 9487856205

VILLUPURAM (3PM – 5:30PM) 

World Revival Prayer Centre, HH Complex,  

Namnadu Textiles, Opp., Shanthi Theater Rd 

8870517324 | 834411022

ERODE (4PM – 6:30PM) 

World Revival Prayer Centre, #216, 1st Floor,  

Near Fire Service, Gandhiji Road 

9750722000

EVERY 3rd SATURDAY (15th Mar.) 

PERAMBALUR (5PM -8PM) 

World Revival Prayer Centre, M K Complex,  

71, Venkatesapuram, Near Bank of Baroda,  

Trichy Main Road. 9788788512

EVERY 3rd SUNDAY (16th Mar.)

TIRUNELVELI (2:30 PM) 

World Revival Prayer Centre, Shah Complex,  

#43/R4, Rajendra Nagar, Trivandrum Road 

9750955548 | 9047480484

SIVAKASI (3PM -5PM) 

World Revival Prayer Centre, HOREB Complex,  

1st Floor, P K N Road, (Near Rathna vilas Bus Stop) 

9677858766 | 9442906567

COIMBATORE (4 PM) 

World Revival Prayer Centre, #90, 1st Floor,  

Arts College Road, Near Charan Tower, 

9894399599 | 9442885315

TRICHY (3 PM) 

World Revival Prayer Centre, 22A, 1st Floor , 

Thennur High Road, Near KMC Bus Stop, Thennur. 

9489775075 | 8344119000

CHENNAI (3 PM) 

World Revival Prayer Centre, Prince Kushal Towers, 7th 

Floor B-Wing, Adjacent to LIC Metro, Mount Road, 

9488475315

NALUMAVADI (3PM -5:30PM) 

Tabernacle of God, Nalumavadi 

9442885315

JEBAMALAI (2 PM) 

Keelamathapuram, Kadaiyam (via), Tenkasi Dist.  

8300131000 | 9750955548

TIRUVARUR  (3:30PM) 

World Revival Prayer Centre, 1S.A. Rice Mill Complex,  

TTP Main Rd, 

9976766322 | 7373374733

RANIPET (3PM-6PM) 

World Revival Prayer Centre, Railway Station Road,  

Zion Nagar, Near Scudder Memorial Hospital 

9500283179 | 9442885315

NAGERCOIL (3PM TO 6PM) 
World Revival Prayer Centre, NO: 1055 K.P ROAD,  

Milk Depot Junction, Nagercoil  

7598155503 | 9442885315

PONDICHERRY (3PM TO 6PM) 

World Revival Prayer Centre, Kottupalayam Lawspet,  

opp. Latha Steel, E C R Road. 

 8344433800 | 9442885315

CHITTOOR (3PM TO 6PM) 
World Revival Prayer Centre, Kamlambal Street, Readspet, 

 Kangareddy palli,  

9487734603 

EVERY 4th SUNDAY (23rd Mar.) 

THIRUVALLUR (3PM -5:30PM) 

World Revival Prayer Centre, H S R Tower,  

2nd Floor, Near CSI Gowdi Church 

9488475315

KARUR (3PM-5:30PM) 

CSI Boys High schools, Jawahar Bazzar, 

Bunglaw Street, Karur. 

9489775075

MUMBAI-MALAD (4PM – 6PM) 

Bethel Ground Floor, 305/E, Mith Chauky,  

Marve Road, Malad (W) 

9664050567 | 9619996976

PERNAMPET (3PM TO 6PM) 

Revival Prayer centre, VK Road. 

9442885315

உங்கள் பகுதியில் நடைைபெபறும் Fellowshipல்  

தவறாாமல் கலந்து பெகாள்ளுங்கள்; எழுப்புதடைலப் 
பற்றா டைவப்போபார்களாாய் மாறுங்கள்!
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ஆண்டவைாகிய இதேயசு கிறிஸ்து சிலா தேவரைளகளில் நாம்முரைடய நெ��ங்களுக்குப் �திலாளிக்க காலாம் �ாழ்த்�லாாம். 
அந்�க் காலா �ாமா�த்ரை� ஏற்றுக் நெகாள்வது ஒருதேவரைள நாமாக்குச் சாற்று கடினாமாாகத் தே�ான்றும். அதுதே�ாலாதேவ 
ஆசாாரியனாாகிய சாகரியாவுக்கும் ஒரு சூழ்நிரைலா ஏற்�ட்டிருந்�து. அவருக்கு நீண்ட நாாட்கள் பிள்ரைள இல்லாாதிருந்�து.

காபிரிதேயல் தூ�ன் சாகரியாவிற்கு �ரிசானாமாாகி, “சகரியாாவே� ெயாப்ெைாவேத; உன் வே�ண்டுதல் வேகட்கப்ெட்ைது; உன் 
மாளைனாவியாாகியா எலிசமெெத்து உனாக்கு ஒரு குமாாரளைனாப் மெெறு�ாள் அ�னுக்கு வேயாா�ான் என்று வேெரிடு�ாயாாக” என்றான் 
(லூக். 1:13).

சாகரியா நெவகுகாலாமாாகக் குழாந்ரை�க்காக ஆண்டவரிடத்தில் தேவண்டு�ல் நெசாய்து வந்�ார். குழாந்ரை� இல்லாா�து 
அவருக்கு மிகவும் வருத்�மாாக இருந்�து, �லா வருடங்கள் கடந்து விட்டனா. ஏன் இத்�ரைனா வருடங்கள் இவருக்குத் 
�ரைட என்று தேயாசித்�ால், வசானாம் நெசாால்கிறது தேயாவான் கர்த்�ருக்கு முன்�ாகப் நெ�ரியவனாாய் இருப்�ான். 
இதேயசு பிறப்��ற்கு சாற்று முன்��ாக தேயாவான் பிறக்க தேவண்டும் என்�து தே�வ சித்�ம் அ�னாால் �ான் இத்�ரைனா 
காலா �ாமா�ம் சாகரியாவுக்கு இருந்�து. சாகரியாவிற்கு முன் தே�வ தூ�ன் தே�ான்றி நீ �யப்�டாதே� நீ இத்�ரைனா 
நாாள்வரைை நெசாய்து வந்� தேவண்டு�ல் தேகட்கப்�ட்டது, ஆரைகயால் பிறக்கும் அந்� மாகனுக்கு தேயாவான் என்று 
நெ�யரிடுவாயாக என்று நெசாால்கிறார். தேயாவான்ஸ்நாானாகன் கர்த்�ருக்கு வழிரைய 
ஆயுத்�ம் �ண்ண நெ�ரிந்துநெகாள்ளப்�ட்டவன். இதேயசு இவரிடத்தில் 
வந்து �ான் ஞாானாஸ்நாானாம் நெ�ற தேவண்டும் என்�து 
தே�வசித்�மாாக இருந்�து. தேயாவானுரைடய 
பிறப்பின் நிமித்�ம் அதேநாகர் சாந்தே�ாஷப் 
�ட்டார்கள். இவர் �ான் சுவிதேசாஷத்ரை� 
மு�லில் வனாாந்திைத்தில் தே�ாதித்�ார்.

நிகழ்வு: நெ�யசீலான்
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இதுதே�ாலா நீங்களும் மிக நீண்ட நாாட்களாக நெ��ம் 
நெசாய்திருக்கலாாம். கர்த்�ர் இன்ரைறக்கு உங்கரைளப் 
�ார்த்து “பாயப்பாடாளே� உன்னுவைடய ளேவாண்டு�ல் 
ளேகட்கப்பாட்டது” அரை� ஏற்றக் காலாத்தில் நெசாய்தேவன் 
என்று கர்த்�ர் நெசாால்கிறார். நீங்கள் நெ�பிக்கும் அந்�த் 
தே�ரைவகள் �ாமா�மாானாால் அது உங்களுக்குக் 
கிரைடக்கப்நெ�றும்தே�ாது மிகுந்� மாகிரைமா வாய்ந்��ாக 
இருக்கும். எனாதேவ �யம் நெகாள்ளாதிருங்கள் உலாகத்ரை� 
நெ�யித்� இதேயசு நாம் �ட்சாத்தில் இருக்கிறார்.

நாாம் தேவண்டிக்நெகாள்ளுகிற�ற்கும் நிரைனாக்கிற�ற்கும் 
மிகவும் அதிகமாாய் நாமாக்குள்தேள கிரிரையநெசாய்கிற 
வல்லாரைமாயின்�டிதேய, நாமாக்குச் நெசாய்ய வல்லாவைாகதேவ 
இருக்கிறார். (எதே�. 3:20).

அன்பு �ாலிெ பிள்ளைைகவேை!  
நீங்களும் கூை அவேநக நாட்கைாக வே�ளைைக்காகவே�ா, 
திருமாணத்திற்காகவே�ா அல்ைது வே�று ஏவேதாமெ�ாரு 

காரியாத்திற்காக வே�ண்டுதல் மெசய்து 
மெகாண்டிருக்கைாம். சகரியாாவின் வே�ண்டுதளைை 
ஏற்ற வேநரத்தில் நிளைறவே�ற்றினா வேத�ன், ஏற்ற 

வே�ளைையில் உங்கள் வே�ண்டுதல்களைையும் 
நிளைறவே�ற்ற அ�ர் �ல்ைளைமாயுள்ை�ராக 

இருக்கிறார். நீங்கள் மாற்ற�ர்களுக்காக வே�ண்டுதல் 
மெசய்யும்வேொது உங்கள் வே�ண்டுதல்களைையும் வேத�ன் 

நிளைறவே�ற்று�ார். எதிர்ொருங்கள்!  
கர்த்தர் நிச்சயாம் மெசய்�ர்! 
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1. சீனாாவில் �ைவி வரும் புதிய HMPV (ஹியுமான் நெமாட்டாப் நியூதேமாா ரைவைஸ்) ரைவைஸ் �ைவல் 
�டுப்பு நாடவடிக்ரைககரைள இந்திய அைசாாங்கம் எடுக்கும்�டி நெ�பிப்தே�ாம்.

2. சீனாாவில் HMPV (Human Metanemo Virus) ரைவைஸ் தேவகமாாகப் �ைவி வருகிறது. HMPV 
ரைவைஸ் காற்றின் மூலாம் எளிதில் �ைவக் கூடிய�ால், யாரைையும் �ாக்கா��டி தே�வன் �ாதுகாத்துக் 
நெகாள்ள நெ�பிப்தே�ாம்.

3. உலாகம் முழுவதும் ‘ஸ்க்ைப் ரைடஃ�ஸ்’  தேநாாயால் ஆண்டுக்கு 10 லாட்சாம் தே�ர் �ாதிக்கப்�ட்டு 
வரும் நிரைலாயில் இவ்ரைவைஸ் �ைவரைலா �டுக்க சுகா�ாைத் துரைற நாடவடிக்ரைக எடுக்கும்�டி 
நெ�பிப்தே�ாம்.

4. இந்� ரைவைஸ் தேநாாயினாால் �ாதிக்கப்�ட்டவர்கள் சுகம் நெ�றவும், இது இனியும் யாரைையும் 
�ாக்கா��டி முற்றிலும் அழிக்கப்�ட நெ�பிப்தே�ாம்.

5. ‘ஸ்க்ைப் ரைடஃ�ஸ்’ என்னும் �ாக்டீரியாவால் மாக்கள் �ாதிக்கப்�டாமால் இருக்கவும், இது 
முற்றிலும் கூண்தேடாடு அழிக்கப்�டவும் நெ�பிப்தே�ாம்.

6. �மிழ்நாாட்டில் தேவரைலாவாய்ப்பு தேகாரி 1.30 தேகாடி �டித்� இரைளஞார்கள் காத்திருக்கின்றனார். 
அவர்களின் �டிப்பிற்கு ஏற்ற தேவரைலாகரைள வழாங்க அைசு உடனாடியாக நாடவடிக்ரைக எடுக்க 
நெ�பிப்தே�ாம்.

7. �டித்� இரைளஞார்களுக்கு நால்லா தேவரைலா வாய்ப்புகரைள மாத்திய மாாநிலா அைசுகள் உருவாக்கிக் 
நெகாடுக்கும்�டி நெ�பிப்தே�ாம்.

8. இஸ்தேைல் �மாாஸ் இரைடயிலாானா தே�ாரில் உயிரிழாக்கும் வீைர்கள் ஒருபுறமிருக்க, மாறுபுறம் 
மானா அழுத்�த்�ால் �ாதிக்கப்�ட்டு உயிரைை மாாய்த்துக் நெகாள்ளும் இஸ்தேைல் ைாணுவ வீைர்களின் 
விகி�ம் அதிகரித்து இருப்��ாகப் புள்ளிவிவைங்கள் நெ�ரிவிக்கின்றனா. தே�ார் முடிவுக்கு வை மாற்றும் 
தே�ார் வீைர்களின் மானா அழுத்�ங்கள் மாாற நெ�பிப்தே�ாம்.

9. இஸ்தேைல் �ாலாஸ்தீனா தே�சாங்களின் சாமாா�ானாத்திற்காக நெ�பிப்தே�ாம்.

10. இஸ்தேைல் �ாலாஸ்தீனா தே�சாங்களில் வீணாக மாைணங்கள் ஏற்�டா��டி இைண்டு நாாட்டு 
�ரைலாவர்களும் சாமாா�ானாத்ரை� ஏற்�டுத்துவ�ற்கானா நாடவடிக்ரைககரைள எடுக்க நெ�பிப்தே�ாம்.

11. இஸ்தேைல் �ாலாஸ்தீனா தே�சாத்திற்கு யுத்�த்துக்கு ஒத்�ாரைசா வழாங்கும் நாாடுகள் சாமாா�ானாப் 
தே�ச்சு வார்த்ரை� நாடத்� நெ�பிப்தே�ாம்.

12. இஸ்தேைல் �ாலாஸ்தீனா தே�சாத்தில் மாைணப் பிடியில் சிக்கியுள்ள அரைனாவரும் விடுவிக்கப்�ட 
நெ�பிப்தே�ாம்.

13. இஸ்தேைல் �ாலாஸ்தீனா தே�சாத்தில் யுத்�த்தினாால் மாரித்� குடும்�ங்களின் ஆறு�லுக்காகவும் 
தீவிை சிகிச்ரைசாப் பிரிவில் இருப்�வர்கள்  சீக்கிைம் சுகம் நெ�றவும் நெ�பிப்தே�ாம்.

14. புற்று தேநாாரைய முற்றிலும் குணமாாக்கும் மாருந்துகள் விரைைவில் கண்டுபிடிக்கப்�ட, 
தே�வனுரைடய ஞாானாம் நெவளிப்�ட நெ�பிப்தே�ாம்.

15. புற்றுதேநாாயால் �ாதிக்கப்�ட்டவர்களுக்குப் புற்றுதேநாாயின் நெசால்கள் உடலின் பிற 
�ாகங்களுக்கும் �ைவாமால் கர்த்�ர் கட்டுப்�ாட்டுக்குள் நெகாண்டுவரும்�டியாகவும், 
சுகப்�டுத்தும்�டியாகவும் நெ�பிப்தே�ாம்.

நெ��ம்: எஸ்�ர்
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16. புற்றுதேநாாரைய ஆைம்� கட்டத்திதேலாதேய கண்டுபிடிப்�தின் மூலாம் வளை விடா��டிக்கு 
சிகிச்ரைசா அளித்து எளி�ாகக் குணமாாக்க முடியும் என்ற விழிப்புணர்வு மாக்களுக்கு 
உண்டாக  நெ�பிப்தே�ாம்.

17. அதிகமாாகப் புற்றுதேநாாயால் �ாதிக்கப்�டும் நுரைையீைல், வயிறு, குடல், உணவுக்குழாாய், 
மாார்�கம், கர்�ப்ரை� இரைவகள் இதேயசுவின் இைத்�த்தினாால் �ாதுகாக்கப்�ட நெ�பிப்தே�ாம்

18. புற்றுதேநாாயினாால் �ாதிக்கப்�ட்டவர்கரைளப் புறம்தே� �ள்ளாமால் அவர்கள்மீது 
அன்புகூர்ந்து, ரை�ரியப்�டுத்துகிறவர்களாய் நாம்முரைடய சாமு�ாயம் மாாற நெ�பிப்தே�ாம்.

19. வாலி� பிள்ரைளகளுக்குள் காணப்�டுகின்ற குழாப்�ங்கள், தே�ால்விகள், மானா 
அழுத்�ங்கள், கஷ்டங்கள்,  நெவற்றி தே�ால்விரைய எதிர்நெகாள்ள முடியா��டிக்கு அவர்கள் 
எடுக்கிற�ானா �வறானா முடிவுகள், �ற்நெகாரைலா முயற்சிகள் மாாற, அவர்களுரைடய 
சிந்ரை�கரைள தேயாசாரைனாகரைளக் கர்த்�ர் ஆளுரைக நெசாய்யும்�டியாக, சாமாா�ானாம் 
உண்டாகும்�டியாக நெ�பிப்தே�ாம்.

20. மானா அழுத்�த்தினாால் மானாநாலாம் �ாதிக்கப்�ட்டு, மானாதேசாார்தேவாடு இருக்கின்ற வாலி�ப் 
பிள்ரைளகளுக்குச் சாரியானா சிகிச்ரைசா அளிக்கவும் அவர்களுக்குச் சாரியானா வாழ்க்ரைக 
நாரைடமுரைறரையக் கற்றுக் நெகாடுக்கவும் நால்லா ஆதேலாாசாரைனா ரைமாயங்கள் எழும்� 
நெ�பிப்தே�ாம்.

21. �ாலியல் துஷ்பிைதேயாகத்தினாால் �ாதிக்கப்�ட்ட, வாலி� ஆண்/ நெ�ண் பிள்ரைளகள், 
�யம், குழாப்�ம், மானா அழுத்�ம் இரைவகளிலிருந்து விடு�ரைலா நெ�றவும், இைட்சிக்கப்�டவும் 
நெ�பிப்தே�ாம்.

22. மாது, தே�ாரை� மாருந்து, சிகநெைட், ஆ�ாசா காட்சிகள் �ார்ப்�து, மீடியாவுக்கு அடிரைமாப்�ட்டுக் 
கிடக்கும்  வாலி� பிள்ரைளகரைளக் கர்த்�ர் விடுவிக்க நெ�பிப்தே�ாம்.

23. வாலி� பிள்ரைளகளுக்கு, கர்த்�ர் நால்லா ஞாானாத்ரை�யும், அறிரைவயும் நெகாடுத்து, நால்லா  
சுகம் நெகாடுத்து அவர்கள் கர்த்�ரைை தே�டும்�டியாகவும்  எழுப்பு�லில் தே�வன் �யன்�டுத்தும்�டியும் 
நெ�பிப்தே�ாம்.

24. இந்தியாவில் 38% இரைளஞார்கள் (15-29 வயதுக்குட்�ட்ட) சாாரைலா, பிற வி�த்துகளில் 
இறப்��ாகப் புள்ளி விவைங்கள் நெ�ரிவிக்கின்றனா.  இரைளஞார்கள் �ாதுகாக்கப்�டவும், 
நெ�ாறுப்புடன் நாடந்து நெகாள்ளவும் நெ�பிப்தே�ாம்

25. மாணிப்பூரில் கடந்� ஆண்டு தேமா மாா�த்திலிருந்து நெமாய்தி மாற்றும் குகி சாமூகத்தினாருக்கு 
இரைடதேய நாரைடநெ�றும் கலாவைத்ரை�க் கட்டுப்�டுத்� அைசு நாடவடிக்ரைக எடுக்கவும்,  இயல்பு 
நிரைலா திரும்�வும் நெ�பிப்தே�ாம். 

26. �துக்கி ரைவத்திருக்கும் துப்�ாக்கி தே�ாட்டாக்கள், ரைகநெயறி குண்டுகள் உள்�ட �யங்கை 
ஆயு�ங்கரைளப் �ாதுகாப்புப்�ரைடயினார் �றிமு�ல் நெசாய்யவும் அரைவகரைள �ரைட நெசாய்யவும் 
நெ�பிப்தே�ாம்.

27. இனாக்கலாவைத்தில் 250க்கும் தேமாற்�ட்தேடார் உயிரிழாந்துள்ளனார். அங்கு இனியும் 
கலாவைங்கள் நாரைடநெ�றாமால் அைசாாங்கம் கட்டுக்குள் நெகாண்டுவை நெ�பிப்தே�ாம்.

28. வன்முரைறரையத் தூண்டி �னாங்கரைள வஞ்சிக்கிற ஆவிகள் கட்டப்�ட நெ�பிப்தே�ாம்.

29. சாமூக வரைலாத்�ளங்களில் பிை�லாமாாவ�ற்காகதேவ வாலி�ர்கள் நெசாய்யும் 
சாாகசாங்களினாால் ஏற்�டும் வி�த்துகளினாால் மாைணங்கள் நாரைடநெ�றுவது �டுக்கப்�ட 
நெ�பிப்தே�ாம்.

30. ரீல்ஸ் தேமாாகத்திற்கு அடிரைமாப்�ட்டிருக்கும் வாலி�ர்கள் அதிலிருந்து நெவளிவை 
நெ�பிப்தே�ாம்.
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