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உங்களைைப் பற்றிச் சொ�ொல்லுங்களே�ன்?
என் பெெயர் மணி ஆபிரகாாம். நாான் பெெங்களூரில் ஒரு 
கிறிஸ்தவ குடும்பத்தில் பிறந்து வளர்க்கப்பட்டேேன். 
என்னுடைைய பெெற்றோ�ோர் இயே�சுவைை அறியாாத 
குடும்பத்தைைச் சாார்ந்தவர்கள். எனக்கு 2 அண்ணாாவும் 
ஒரு அக்காாவும் இருக்கிறாார்கள். என்னுடைைய பெெரிய 
அண்ணன் சிறுவயதாாக இருக்கும்போ�ோது, காால் வீங்கி 
நடக்க முடியாாமல் இருந்தாார். அப்பொ�ொழுது எங்கள் 

வீட்டிற்கு பக்கத்தில் உள்ள கிறிஸ்தவ 
குடும்பத்தாார், எனது அம்மாாவிடம் நீங்கள் 
ஆலயத்திற்கு வந்து ஜெ�பித்தாால் உங்கள் 
மகனுக்குச் சுகம் கிடைைக்கும் என்று 
சொ�ொன்னாார்கள்.  அதனாால் எங்கள் 
அம்மாா அண்ணாாவைை அழைைத்துக் 
கொ�ொண்டு ஆலயத்திற்கு செென்றாார்கள்.  
ஆண்டவர் அண்ணாாவுக்கு சுகம்  
கொ�ொடுத்தவுடன்,  இயே�சு தாான் 
உண்மைையாான கடவுள் என்பதைை 

அறிந்து இயே�சுவைை சொ�ொந்த 
இரட்சகராாக ஏற்றுக் கொ�ொண்டு, 

எங்களைையும் கிறிஸ்துவைை 
பின்பற்ற வழிநடத்தினாார்கள்.

உங்களுடைைய சிறு பிரா�யம்...
எனது அம்மாா இயே�சுவின் மீது அதிக 
பற்றுள்ளவர்களாாக இருந்தாார்கள். ஆகைையாால் 
ஆலயத்திற்கு தவறாாமல் செென்று வருவாார்கள். 
எங்களைையும் அப்படியே� பழக்குவித்தாார்கள். ஆனாால் 
நாான் சிறு வயதிலிருந்தே� எனது தாாயாாரின் 
வற்புறுத்தலின் பே�ரினாால் தாான் ஆலயத்திற்கு 
செெல்வே�னே� தவிர, நாானாாக விருப்பப்பட்டு போ�ோனதாாக 
எனக்கு நியாாபகம் இல்லைை. 
ஞாாயிற்றுக் கிழமைை படம் 
போ�ோடுவாார்கள், படம் பாார்க்கச் 
செெல்ல வே�ண்டும் என்று 
அந்த நினை�ப்பாாகவே� 
இருப்பே�ன். ஆராாதனை� 
முடிந்தவுடன் 
அப்படியே� படம் 
பாார்க்கச் செெல்வது, 
நண்பர்களுடன் 
சேேர்ந்து விளைையாாடச் 
செெல்வது என்று 
தாான் 
என்னுடைைய 
வாாழ்க்கைை 
இருந்தது.

சாாட்சி
 தொ�ொ


கு

ப்பு: சாாம்
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உங்களுடைைய பள்ளி வாாழ்க்கைைப் பற்றிச் 
சொ�ொல்லுங்களே�ன்? 
மே�ல்நிலைைப் பள்ளி படிக்கும்போ�ோது என்னுடைைய 
குணங்கள்,  பே�ச்சு, நடைை உடைை எல்லாாமே� மாாற 
ஆரம்பித்தது. பள்ளியில் நாான் தாான் class leaderஆக 
இருந்தே�ன். இது எனக்குள் பெெருமைையைைக் கொ�ொண்டு 
வந்தது. அந்தப் பொ�ொறுப்பைை நாான் தவறாாக 
உபயோ�ோகப்படுத்த ஆரம்பித்தே�ன். எப்படியெ�ன்றாால், 
நாான் சொ�ொல்வதைை எல்லோ�ோரும் கே�ட்கிறாார்கள்,  
அப்படியாானல் leader என்றாால் நாாம் சொ�ொல்வதைை 
எல்லோ�ோரும் கே�ட்பாார்கள், எனவே�  நாான் ஒரு ரௌ�ௌடி 
ஆக வே�ண்டும் என்ற எண்ணம் எனக்குள் வந்தது. 
பள்ளிப் படித்துக் கொ�ொண்டிருக்கும்போ�ோதே�, என் பைையில் 
எப்பொ�ொழுதும்  பட்டன் கத்தி வைைத்திருப்பே�ன். 
விளைையாாட்டாாக என் நண்பர்களைைக் குத்துவது போ�ோல்  
செெய்து, என்னிடம் கத்தி இருக்கிறது என்பதைை 
அவர்களிடம் காாண்பித்துக் கொ�ொண்டேே இருப்பே�ன். இது 
என் வீட்டிற்கு தெெரியாாது. கெெட்ட வாார்த்தைை பே�சுவது,  
எல்லோ�ோரைையும் திட்டுவது இப்படி தாான் எனது வாாழ்க்கைை 
இருந்தது.  

என்னுடைைய கல்லூரி வாாழ்க்கைை ஆரம்பிக்கும்போ�ோது 
எனக்கு நண்பர்கள் அதிகமாாக இருந்தாார்கள். 
என்னை�ப்போ�ோலவே� கத்தி வைைத்துக் குத்த வே�ண்டும், 
அடிக்க வே�ண்டும் அதுபோ�ோல் குணமுடைைய நண்பர்கள் 
தாான் எனக்குக் கிடைைத்தாார்கள். Lockdown நாாட்களில் 
இந்த மூர்க்க குணங்கள் இன்னும் அதிகரிக்க 
ஆரம்பித்தது.  எங்குச் சண்டைை என்றாாலும் நாாங்கள் 2 
அல்லது 3 பே�ர் சேேர்ந்து அவர்களைை அடிப்பது,  எனக்கு 
யாாரைையாாவது பிடிக்கவில்லைை என்றாால் 
வே�ண்டுமெ�ன்றே� சண்டைை போ�ோடுவது 
என்று என் வாாழ்க்கைைப் போ�ோய்க் 
கொ�ொண்டிருந்தது. எப்பொ�ொழுதும் 
என்னுடன் 3 அல்லது 4 பே�ர் 
இருப்பாார்கள். என் கைையில் 10 பே�ர் 
இருக்க வே�ண்டும்,  நாான் பெெரிய 
ரௌ�ௌடிகளுக்கு தலைைவனாாக 
வே�ண்டும் என்று ஒரு 
எண்ணமும் வந்தது. 
அதனாால் பெெரிய பெெரிய 
ரௌ�ௌடிகளின் வரலாாறைை 
தே�டிப் படித்துப் படித்து 
என்னை�யே� நாான் 
ஊக்கப்படுத்திக் 
கொ�ொள்வே�ன். 

அதுமட்டுமல்லாாமல் tik tok பண்ண 
வே�ண்டும் என்ற எண்ணம் என் மனதிற்குள் 
இருந்து கொ�ொண்டேே இருக்கும். Reelsக்கு 
நாான் மிகவும் அடிமைையாாக இருந்தே�ன். 
தினமும் reels எடுத்துப் போ�ோட்டு அதைைப் 
பாார்த்து எல்லோ�ோரும் like போ�ோடும்போ�ோது 
எனக்கு மிகவும் சந்தோ�ோஷமாாக இருக்கும். 
அதனாால் அதைை நாான் தொ�ொடர்ந்து செெய்து 
வந்தே�ன். 

சரி... Reels, ரௌ�ௌடிஸம் என்று 
இருந்த உங்கள் வாாழ்க்கைை எப்படி 
ஆண்டவர் பக்கம் திரும்பியது?  
நாான் பாாவமாான வாாழ்க்கைை வாாழ்ந்து 
வந்தாாலும், அவ்வப்போ�ோது ஆலயத்திற்குச் 

செென்று வருவே�ன்.  குடும்ப ஜெ�பம்,  தனி 
ஜெ�பம், வே�த வாாசிப்பு  எதுவுமே� கிடைையாாது.  
கடமைைக்காாக ஆலயத்திற்கு செென்று 
வருவே�ன். தே�ர்வு நாாட்கள் வரும்போ�ோது 
பயத்தினாால் ஒரு சிறு ஜெ�பம் செெய்வே�ன். 

கல்லூரிக்குப் போ�ோகும்போ�ோது வே�தத்தில் ஒரு 
அதிகாாரம் படித்துவிட்டு செெல்வே�ன். மற்றபடி 
ஒரு கிரமமாான ஜெ�பமோ�ோ, வே�த வாாசிப்போ�ோ 

இல்லைை. இயே�சுவைைப் பற்றி எதுவுமே� 
எனக்குத் தெெரியாாது. பெெயருக்கு 
ஆலயத்திற்கு போ�ோவே�ன் வருவே�ன் 
அவ்வளவுதாான்.

இந்தச் சூழ்நிலைையில் 2022ஆம் 
ஆண்டு அக்காாவின் மகளுக்கு 
உடம்பு சரி இல்லாாமல் போ�ோகவே�, 
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எங்கள் பட்டணத்தில் உள்ள எல்லாா 
மருத்துவமனை�க்கும் கொ�ொண்டு செென்றும் எந்தப் 
பலனும் இல்லைை. இதனாால் எங்கள் குடும்பமே� 
வே�தனை�யோ�ோடும்,  துக்கத்தோ�ோடும் இருந்தது. அந்த 
நே�ரத்தில்  இயே�சு விடுவிக்கிறாார் ஊழியத்திற்கு 
போ�ோன் செெய்து ஜெ�பித்தோ�ோம். அப்பொ�ொழுது 
ஜெ�பிக்கலாாம் வாாங்க நிகழ்ச்சியைைப் பற்றிச் 
சொ�ொன்னாார்கள். நாாங்கள் தொ�ொடர்ந்து பாார்க்க 
ஆரம்பித்தோ�ோம். நாானும் பாார்ப்பே�ன். மோ�ோகன் 
அங்கிள் முதலாாவது பாாவமன்னிப்புக்காாக ஜெ�பித்த 
பின்பு தாான் அற்புதங்களுக்காாக ஜெ�பிப்பாார்கள். 
அன்றைைக்கு ஒரு நாாள் அப்படி ஜெ�பித்த  
பின்பு அற்புதங்களுக்காாக ஜெ�பிக்கும்போ�ோது, 
வியாாதிஸ்தர்கள் மே�ல் கைைவைைத்து ஜெ�பியுங்கள் 
கர்த்தர் அற்புதம் செெய்வாார் செென்று சொ�ொன்னாார். 
நாான் என் அக்காா மகள்மீது கைை வைைத்து 
ஜெ�பிக்கும்போ�ோது, உன் கைையைை எடு,  உன் பாாவம் 
தாான் குழந்தைைக்கு அற்புதம் செெய்யத் தடைையாாக 
இருக்கிறது என்று அங்கிள் சொ�ொன்னாார்கள். உடனே� 
நாான் தனியாாகச் செென்று என்னுடைைய பாாவ 
மன்னிப்பிற்காாக என்னை� ஒப்புக்கொ�ொடுத்து 
ஜெ�பித்தே�ன்.  அதற்குப் பிறகு அதுவரைைக்கும் 
இல்லாாத ஒரு சமாாதாானம் எனக்குள் வந்தது.  என் 
பாாவம் மன்னிக்கப்பட்டது என்ற ஒரு நம்பிக்கைை 
வந்தது. எனக்கு அப்படியே� வாானத்தில் பறக்கிறது 
போ�ோல் இருந்தது. தொ�ொடர்ந்து ஜெ�பிக்கலாாம் 
வாாங்க பாார்த்து வசனத்தைைக் கே�ட்க 
ஆரம்பித்தோ�ோம். குடும்ப ஜெ�பம் செெய்ய 
ஆரம்பித்தோ�ோம். முக்கியமாாக 10 நிமிடம் கூட 
ஜெ�பிக்காாத நாான், மணிக்கணக்காாக ஜெ�பிக்க 
ஆரம்பித்தே�ன்.  சில நாாட்களுக்குப் பிறகு 
நாாலுமாாவடியில் நடந்த Igniters campல் 
கலந்துகொ�ொண்டேேன். 3 நாாட்கள் எழுப்புதல் 
மற்றும் இயே�சுவின் வருகைைப்பற்றி மிகவும் 
தெெளிவாாகக் கற்றுக் கொ�ொண்டேேன். புதிய 
அபிஷே�கத்தைை பெெற்றுக் கொ�ொண்டு என் 
பட்டணத்திற்கு செென்று ஊழியம் செெய்ய 
என்னை� அர்ப்பணித்தே�ன். அதன்பிறகு 
என்னுடைைய வாாழ்க்கைையே� மாாற 
ஆரம்பித்தது. 

தற்பொ�ொழுது நாான் வே�லைை நே�ரம் தவிர 
சுவிசேேஷ ஊழியம் செெய்து வருகிறே�ன். 
அதுமட்டுமல்லாாமல் எங்கள் சபைை 
போ�ோதகரோ�ோடு  இணை�ந்து ஊழியம் 
செெய்யும்படியாான கிருபைையைைக் கர்த்தர் 
கொ�ொடுத்திருக்கிறாார்.

வாாலிபர்களுக்கு என்ன சொ�ொல்ல 
விரும்புகிறீர்கள்?

வாாலிபர்களாாகிய நீங்கள் உங்கள் வாாழ்க்கைையைை 
தே�வனுக்கெென்று அர்ப்பணித்து,  அவருக்குப் 
பிரியமில்லாாத காாரியங்களைை அகற்றி, கர்த்தருடைைய 
சத்தத்திற்கு செெவிகொ�ொடுக்கும்போ�ோது அவருக்கு ஏற்றப் 
பாாத்திரமாாக உங்களைை எடுத்துப் பயன்படுத்துவாார். 
என்னுடைைய வாாழ்வில் நாான் எதைைவிட வே�ண்டும் என்று 
தே�வன் எதிர்பாார்த்தாாரோ�ோ அதைை ஒப்புக்கொ�ொடுத்து 
ஜெ�பித்தபோ�ோது கர்த்தர் என்னை�யும் எடுத்துப் பயன்படுத்த 
ஆரம்பித்தாார். அதே�போ�ோல் உங்களுக்கும் செெய்வாார்.
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அவன் (கொ�ொர்நெெலியு) தே�வபக்தியுள்ளவனும் தன் வீட்டாாரனைைவரோ�ோடும் தே�வனுக்குப் பயந்தவனுமாாயிருந்து, 
ஜனங்களுக்கு மிகுந்த தாானதருமங்களைைச் செெய்து, எப்பொ�ொழுதும் தே�வனைை நோ�ோக்கி ஜெெபம் 

பண்ணிக்கொ�ொண்டிருந்தாான். (அப் 10:23).
கொ�ொர்நெ�லியு என்ற நூற்றுக்கதிபதிக்கு உண்மைை தெெய்வம் யாாரெென்று தெெரியாாவிட்டாாலும், தெெய்வம் என்று ஒருவர் 

இருக்கிறாார், அந்தத் தெெய்வத்தின் மீது நம்பிக்கைை வைைத்து, பயத்தோ�ோடு நடக்க வே�ண்டும் என்று அவன் 
அறிந்திருந்தபடியாால் அவன் ஏழைை, எளிய மக்களுக்குத் தாானதர்மங்களைையும் செெய்து வந்தாான்.  உன் 

ஜெ�பங்களும், உன் தர்மங்களும் தே�வ சமூகத்தில் வந்து எட்டி இருக்கிறது என்று கொ�ொர்நே�லியுவிடம், தே�வதூதன் 
சொ�ொன்னாார். நாாம் மற்றவர்களுக்கு உதவி செெய்யும்போ�ோது அது பரலோ�ோகத்தில் தே�வனுக்கு முன்பாாகப் போ�ோய் 
நிற்கிறது. ஆகவே� நன்மைை செெய்யவும் தாானதர்மம் செெய்யவும் நம்மைை அர்ப்பணித்துக் கொ�ொள்ள வே�ண்டும்.

ஏன் நன்மைை செ�ய்ய வே�ண்டும்?
தே�வ கட்டளைை
தே�சத்திலே� எளியவர்கள் இல்லாாதிருப்பதில்லைை; 
ஆகைையாால் உன் தே�சத்திலே� சிறுமைைப்பட்டவனும் 
எளியவனுமாாகிய உன் சகோ�ோதரனுக்கு உன் கைையைைத் 
தாாராாளமாாய் திறக்க வே�ண்டும் என்று நாான் உனக்குக் 
கட்டளைையிடுகிறே�ன் (உபாா 15:11). ஆண்டவர் ஏழைை, 
எளியவர்கள் மீது கரிசனை�யும் அக்கறைையுமுள்ள 
தே�வன். ஆகவே�தாான் இந்தக் கட்டளைையைை ஆண்டவர் 
எழுதி வைைத்திருக்கிறாார். ஒரு ஏழைையைை 
அவமாானப்படுத்தினாாலோ�ோ, அசட்டைைப்பண்ணினாாலோ�ோ 
நீங்கள் அவனை� உண்டாாக்கின ஆண்டவரைையே� 
நிந்திக்கிறதாாக வே�தம் சொ�ொல்லுகிறது (நீதி. 17:5). 

எளியவர்களைை அற்பமாாக எண்ணக் கூடாாது. 
அவர்கள்மீது தே�வன் அக்கறைை 

யுள்ளவராாக இருக்கிறாார்.

கர்த்தருக்கு கடன் கொ�ொடுக்கிறாான் 
ஏழைைக்கு இரங்குகிறவன் கர்த்தருக்கு கடன் கொ�ொடுக்கிறாான் 
(நீதி 19.17). ஏழைைகளுக்குக் கொ�ொடுக்கும்போ�ோது 
கர்த்தருக்கே� கடன் கொ�ொடுக்கிறீர்கள் என்பதாாய் வே�தம் 
சொ�ொல்லுகிறது. 

தசமபாாகம், காாணிக்கைையைை சபைைக்கு ஊழியத்திற்கு 
கொ�ொடுக்கும்போ�ோது மட்டும் தாான் கர்த்தருக்குக் 
கொ�ொடுக்கிறோ�ோம் என்று அநே�கர் நினை�க்கிறாார்கள். ஒரு 
ஏழைைக்குக்கோ�ோ, ஒரு விதவைைக்கோ�ோ, ஒரு தகப்பன் 
இல்லாாத பிள்ளைைக்கோ�ோ உதவி செெய்யும்போ�ோது, 
பாாதிக்கப்பட்ட மக்களுக்கு நீங்கள் நன்மைை 
செெய்யும்போ�ோது கர்த்தருக்கு கடன் கொ�ொடுக்கிறீர்கள். 
ஏழைைகளுக்கு நீங்கள் செெய்யும் நன்மைையைைக் கர்த்தர் 
உங்களுக்குத் திரும்பக் கொ�ொடுப்பாார்.

“ஊழியத்திற்கு எப்படியொ�ொரு பங்கைை எடுத்து 
வைைக்கிறாாயோ�ோ, அதே�போ�ோல் ஏழைைகளுக்கும் ஒரு 
பங்கைை எடுத்து வைை” என்று ஆண்டவர் என்னோ�ோடு 
பே�சினாார். எனவே� என்னுடைைய தனிப்பட்ட 
வாாழ்க்கைையிலும் சரி, இயே�சு விடுவிக்கிறாார் 
ஊழியத்திலும் சரி காாணிக்கைையில் ஒரு பங்கைை 
ஊழியத்திற்கும், ஒரு பங்கைை ஏழைைகளுக்கும் ஒதுக்கி 
வைைக்கிறோ�ோம்.

அதுபோ�ோல எனது தனிப்பட்ட வாாழ்க்கைையில் எனக்கெென 
வரும் காாணிக்கைைகளில் ஒரு பங்கு தசமபாாகம், 
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தே�வைையுள்ள ஊழியர்களுக்கு ஒரு பங்கு மற்றும் ஒரு 
பங்கு ஏழைைகளுக்கெென்று பிரித்து வைைப்பே�ன். 
ஆண்டவர் எந்த ஏழைைக்குக் கொ�ொடுக்கச் சொ�ொல்கிறாாரோ�ோ 
அந்த நபருக்கு நாான் கொ�ொடுப்பே�ன். ஒவ்வொ�ொரு 
கிறிஸ்தவர்களும் மற்றவர்களுக்கு நன்மைை செெய்யப் 
பழக வே�ண்டும். ஏனெ�ன்றாால் இது தே�வன் நமக்குக் 
கொ�ொடுத்துள்ள கட்டளைையாாக இருக்கின்றது.

நன்மைை யாாருக்குச் செ�ய்ய வே�ண்டும்:
செெய்யத் தக்கவர்களுக்கு செெய்யுங்கள்: 
நன்மைை செெய்யத் திராாணியிருக்கும்போ�ோது, அதைைச் 
செெய்யத்தக்கவர்களுக்குச் செெய்யாாமல் இரா�தே� (நீதி. 3:27). 
எல்லோ�ோருக்கும் செெய் என்று வே�தம் சொ�ொல்லவில்லைை. 
செெய்யத்தக்கவர்களுக்கு செெய்ய வே�ண்டும் என்று 
வே�தம் சொ�ொல்கிறது. ஒருநாாள் இரண்டு கைைகளுமே� 
இல்லாாத மனிதர் ஒருவர் என்னை�ச் சந்திக்க வந்தாார். 
அவரைைப் பாார்த்தாால் யாாருக்குமே� மனதுருக்கம் வரும். 
ஆனாால் அவர்மே�ல் எனக்கு இரக்கமே� வரவில்லைை. 
“மகளுக்குத் திருமணம் வைைத்திருக்கிறே�ன், நாான் 
எங்கும் போ�ோய் வே�லைை செெய்ய முடியாாது, 
திருமணத்திற்காாக வருகிறவர்களுக்கு சாாப்பாாடு போ�ோட 
வே�ண்டும் அதற்குக் காாசு இல்லைை ஐயாா” என்று 
அழுதாார். ஏனோ�ோ எனக்குள் அவருக்கு உதவ வே�ண்டும் 
என்ற ஏவுதலைைக் கர்த்தர் கொ�ொடுக்காாததாால் முகவரியைைக் 
கொ�ொடுத்து விட்டுப் போ�ோகச் சொ�ொன்னே�ன். கிறிஸ்மஸ் 
தினத்தைை ஒட்டி ஒருவரிடம் பணத்தைைக் கொ�ொடுத்து, 
அவரைைக் குறித்து விசாாரித்தப்பின் பணத்தைைக் 
கொ�ொடுங்கள் என்று சொ�ொல்லி அனுப்பினே�ன். கிராாமத்தில் 
செென்று விசாாரித்தபோ�ோது, “அவருடைைய பிள்ளைைகளுக்குத் 
திருமணம் முடிந்து எத்தனை�யோ�ோ வருடங்கள் 
ஆகிவிட்டது, அவருடைைய வீட்டில் இன்றைைக்கு திருமணம் 
எதுவும் கிடைையாாது” என்று சொ�ொன்னர்கள். அந்த மனிதர் 
ஏமாாற்றி பணம் வாாங்குவதற்கு என்னிடம் வந்திருக்கிறாார். 
அதனாால் தாான் ஆண்டவர் என் இருதயத்தைை 
அடைைத்துவிட்டாார். அதனாால்தாான், செெய்யத் 
தக்கவர்களுக்கு செெய்ய வே�ண்டும், ஏழைைகளுக்கு 
உதவுங்கள், ஏமாாற்று கிறவர்களுக்கு உதவி செெய்யக் 
கூடாாது என்று ஆண்டவர் சொ�ொல்கிறாார்.

விசுவாாச குடும்பத்தாாருக்கு செ�ய்யுங்கள்:
ஆகைையாால் நமக்குக் கிடைைக்கும் சமயத்திற்குத் 
தக்கதாாக, யாாவருக்கும், விசேேஷமாாக விசுவாாச 
குடும்பத்தாார்களுக்கும் நன்மைை செெய்யக்கடவோ�ோம்  
(கலாா. 6:10). ஜாாதி மத வித்தியாாசம் பாார்க்காாமல் 
யாாராாயிருந்தாாலும் அவர்களுக்குத் தே�வைை இருக்கிறதாா 
என்று பாார்த்து உதவி செெய்யுங்கள். விசவாாச 

குடும்பத்தாாருக்கும் நன்மைை செெய்ய வே�ண்டும். 
குறிப்பாாக, இயே�சுவைை அறிந்து புதிதாாக 
இரட்சிக்கப்பட்டவர்களுக்கு ஒரு கஷ்டம் என்றாால், 
அவர்களுக்கு உதவி செெய்ய வே�ண்டும். ஒரு 
விசுவாாசிக்கு உதவி செெய்ய யாாரும் இல்லாாமல் 
இருக்கும்போ�ோது அவர்களுக்கு நன்மைை செெய்யாாமல் 
இருப்போ�ோமாானாால் அது பாாவம்.

அநே�க ஆண்டுகளுக்கு முன்பு ஒரு கிராாமத்திற்கு 
ஊழியத்திற்கு செென்றபோ�ோது, ஒரு ஏழைை தாாய், படித்து 
முடித்துப் பல வருடங்கள் ஆகியும் வே�லைை இல்லாாமல் 
இருந்த ஒரு வாாலிப மகள், அவர் கணவருக்குத் 
திடீரெென்று கண் பாார்வைை இல்லாாமல் போ�ோனதாால் 
வே�லைைக்குச் செென்று சம்பாாதிக்க முடியாாமல், எந்த ஒரு 
வருமாானமும் இல்லாாமல் இருந்தாார்கள். அடுத்த 
வே�ளைை சமைைப்பதற்கு வீட்டில் ஒரு பிடி அரிசி 
கிடைையாாது. நாான் ஏன் வாாழ வே�ண்டும்? உதவுவதற்கு 
உறவினர்கள் யாாரும் இல்லைை என்று அந்தத் தாாயாார் 
கண்ணீரோ�ோடு சொ�ொன்னாார்கள். பாாரத்தோ�ோடு அந்தக் 
குடும்பத்திற்காாக ஜெ�பித்து விட்டு வெ�ளியே� வரும்போ�ோது, 
ஆண்டவர் போ�ோஷிப்பாார் என்று சொ�ொல்கிறாாயே�? நாான் 
யாாரைைக் கொ�ொண்டு போ�ோஷிப்பே�ன்? 

உன்னை�த்தாானே� நாான் அனுப்பியிருக்கிறே�ன், நீ 
கொ�ொடு என்று ஆண்டவர் சொ�ொன்னாார். உடனே� என் 
பாாக்கெெட்டில் எவ்வளவு இருந்ததோ�ோ அதைை அவர்கள் 
கரத்தில் கொ�ொடுத்து, கலங்காாதீர்கள்! இப்போ�ோது 
ஆண்டவர் உங்களைைப் போ�ோஷிக்கிறது போ�ோல, இனி 
ஒவ்வொ�ொரு நாாளும் போ�ோஷிப்பாார். திடமனதாாயிருங்கள்! 
என்று சொ�ொல்லி நாான் வந்துவிட்டேேன். சில மாாதங்கள் 
கழித்து, “என் மகளுக்கு வே�லைை கிடைைத்தது” என்று 
சந்தோ�ோஷமாாக வந்து சொ�ொன்னாார்கள். மகிழ்ச்சியோ�ோடு 
தே�வனுக்கு மகிமைை செெலுத்தினோ�ோம்.
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தே�வ ஊழியர்களுக்குச் செ�ய்யுங்கள்:
திருவசனத்தில் உபதே�சிக்கப்படுகிறவன் உபதே�சிக் 
கிறவனுக்குச் சகல நன்மைைகளிலும் பகிர்ந்து 
கொ�ொடுக்கக்கடவன் (கலாா. 6:6). யாார் மூலமாாய் 
வசனத்தைைக் கே�ட்டு ஆசீர்வதிக்கப்படுகிறீர்களோ�ோ, அந்த 
வசனத்தைைச் சொ�ொல்கிறவர்களுக்கு நன்மைைகளைைப் 
பகிர்ந்துக் கொ�ொடுக்க வே�ண்டும். ஊழியர்களுக்கு 
நன்மைை செெய்ய வே�ண்டும் என்று வே�தம் சொ�ொல்கிறது. 
உங்கள் கிராாமத்தில், பட்டணத்தில் கிராாமம் கிராாமமாாகச் 
செென்று சுவிசேேவும் அறிவிப்பவர்கள், கைைப்பிரதி 
ஊழியம் செெய்கிறவர்கள், நடந்து ஊழியம் 
செெய்கிறவர்களுக்கு சைைக்கிள் வாாங்கிக் கொ�ொடுக்கலாாம். 
ஒருவே�ளைை உணவு கொ�ொடுக்கலாாம், ஒரு உடைை வாாங்கிக் 
கொ�ொடுத்து அவர்களைை ஊழியத்தில் உற்சாாகப்படுத்தலாாம். 
வசனத்தைை உங்களுக்குப் போ�ோதிக்கும் போ�ோதகர்களுக்கு 
நன்மைையைைப் பகிர்ந்து கொ�ொடுங்கள். கர்த்தருடைைய 
ஊழியர்களைைச் சாாரிபாாத் விதவைையைைப் போ�ோல் 
உபசரித்துப் பாாருங்கள்,  கர்த்தர் உங்களைை 
அளவில்லாாமல் ஆசீர்வதிப்பாார். மிகவும் சிறியவராாகிய 
என் சகோ�ோதரராான இவர்களில் ஒருவனுக்கு நீங்கள் 
எதைைச் செெய்தீர்களோ�ோ, அதைை எனக்கே� செெய்தீர்கள் 
என்று மெ�ய்யாாகவே� உங்களுக்குச் சொ�ொல்லுகிறே�ன் 
என்பாார் (மத். 25:40). 

எப்படி நன்மைை செ�ய்ய வே�ண்டும்?
கடன் வாாங்காாமல், உங்கள் கைையில் உள்ளதிலிருந்து 
ஒரு பங்கைைக் கர்த்தருக்குக் கொ�ொடுங்கள். உங்கள் 
அருகில், சபைையில் இருக்கும் விசுவாாச குடும்பங்கள் 
மற்றும் உங்களுக்குத் தெெரிந்த ஊழியர் மற்றும் 
மிஷனெ�ரிகளின் தே�வைையைை அறிந்து உதவுங்கள். 
உங்களுடன் படிக்கும் சக மாாணவர்கள் 
இருப்பாார்களாானாால் அவர்கள் படிப்பிற்காான உதவியைைச் 
செெய்யுங்கள். ரோ�ோட்டோ�ோரத்தில் இருக்கும் ஏழைை எளிய 
மக்களுக்கு ஏதாாவது வே�லைை வாாய்ப்புகளைை 
உண்டுப்பண்ணிக் கொ�ொடுங்கள். அப்படி நீங்கள் 
செெய்யும்போ�ோது கர்த்தர் உங்களைை அதிகமாாய் 
ஆசீர்வதிப்பாார். 
அன்பாான வாாலிப மகனே�(ளே�), இந்த மாாதம் 

அதிகமாாய் நன்மைை செெய்யவும், 
ஏழைைகளுக்குக் கொ�ொடுத்து உதவும்போ�ோதும், 
தே�வனுடைைய உள்ளம் மகிழ்ச்சி அடைையும். 
இந்த மாாதம் மட்டுமல்லாாமல், எப்பொ�ொழுது 

வே�ண்டுமாானாாலும் ஏழைைகளுக்குத் 
தாாராாளமாாய் கொ�ொடுக்கக் கொ�ொடுக்க தே�வன் 
உங்களுக்கும் தாாராாளமாாய் கொ�ொடுப்பாார்.
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ஹாாய் பிரண்ட்ஸ், நல்லாா இருக்கீங்களாா? வருஷத்தின் 
கடைைசிக்குள்ள வந்துட்டோ�ோம் பல டிரண்டியாான காாரியங்கள் 
குறித்து ஒவ்வொ�ொரு மாாதமும் பாார்த்து வருகிறோ�ோம். நமக்குப் 
பாாதகத்தைை உண்டு பண்ணுகிற காாரியத்திலிருந்து விடுபட 

முயற்சி எடுத்துக் கொ�ொண்டிருக்கிறோ�ோம்.

இந்த மாாதமும் முக்கியமாாக ஒரு காாரியத்தைை நாாம் 
ஆராாய்ந்து பாார்த்து நிதாானித்துச் செெயல்பட இருக்கிறோ�ோம். 
இந்நாாட்களில் டிரண்டியாாக உள்ள ஒரு Fashion, அதிகம் 
நாாம பாார்க்க முடிகிற ஒரு காாரியம், low hipல் தாாங்கள் 
அணிந்துள்ள உள்ளாாடைைகள் தெெரிகிற மாாதிரி டிரெெஸ் 
பண்ணுகிற ஒரு கலாாச்சாாரம். அதனுடைைய உண்மைை 
தன்மைையைை அறிந்தாால் அது வெ�ட்கக்கே�டாான ஒரு 
காாரியம்.

இந்தக் காாரியம் எங்கு ஆரம்பித்தது என்றாால் 
சிறைைச்சாாலைையில். சிறைைச்சாாலைையில் உள்ள கைைதி, தாான் 
ஒரு தன்பாாலின ஈர்ப்பாாளர் என்பதைை 
வெ�ளிப்படுத்துவதற்காாகச் சிறைைசாாலைை வஸ்திரத்தைை 
அப்படி உடுத்துவாான். அப்படி உடைை உடுத்தியிருந்தாால் 
அந்தக் கைைதி ஒரு தன்பாால் ஈர்ப்பாாளர் என்பதைை மற்ற 
கைைதிகள் அறிந்து கொ�ொள்வாார்கள். மே�லும் அதே� 
நோ�ோக்கத்தோ�ோடு இருக்கிறவர்கள் அந்தப் பாாவத்தில் 
ஈடுபடுவாார்கள்.

அந்தக் கலாாச்சாாரம் கொ�ொஞ்சம் கொ�ொஞ்சமாாக 
சமுதாாயத்திற்குள் வந்தது. தற்போ�ோது உலகம் முழுவதும் 
தீவிரமாாய் பரவிக் கொ�ொண்டிருக்கிற ஒரு காாரியம் LGBTQ. 

எந்தத் தே�சத்தைை எடுத்தாாலும் இந்தக் காாரியம் அதிகமாாகக் 
காாணப்படுகிறது. இதில் அதிகம் பாாதிக்கப்படுவது 
இளைைஞர்கள் மற்றும் வாாலிபர்கள். தற்போ�ோது இந்தப் 
பாாவமாானது பள்ளி மற்றும் கல்லுாாரி 
விடுதிகளுக்குள்ளாாகக் கடந்து வந்திருக்கிறது.

இன்னும் ஒரு படி மே�லாாகச் செென்றோ�ோம் என்றாால் இந்தப் 
பாாவத்தைைத் துணிகரமாாகச் செெய்வதற்கு  தங்களுடைைய 
பாாலினத்தைை மாாற்றிக் கொ�ொள்ளுகிற இளைைஞர்கள் அதிகம். 
எனக்குப் பிரியமாான வாாலிப சகோ�ோதரனே� சகோ�ோதரியே�, 
இந்தப் பாாவம் மிகவும் கொ�ொடூரமாானது. ஏன் இவ்வளவு 
நாாள் இல்லாாத இந்தக் காாரியம் இப்பொ�ொழுது பரவுகிறது 
என்றாால், அந்திக்கிறிஸ்து எழுப்புதலைை மட்டுப்படுத்தவும், 
தன்னுடைைய ஆட்சியைை முன்னாாகக் கொ�ொண்டு வரவும் 
எத்தனிக்கிறாான்.  

அவன் ஒரு தன்பாால் ஈர்ப்பாாளன். ஆகவே� உலகம் 
முழுவதும் தன்னை� அங்கீகரிப்பதற்காாக இந்த 
நடைைமுறைையைைக் கொ�ொண்டு வருகிறாான். உலகம் 

முழுவதும் இருக்கிற அனை�த்து  
நாாடுகளும் அதைை அங்கீகரிக்க வே�ண்டும் 
என்பதற்காாகப் பரவச் செெய்கிறாான். இன்னும் 
கூறப்போ�ோனாால் இந்தக் காாரியத்தைை  
அவன் இஸ்ரவே�ல் தே�சத்தில் 
ஆரம்பித்தாான். இஸ்ரவே�ல் தே�சத்தில் 
ஒவ்வொ�ொரு ஆண்டும் இந்தத் தன்பாால் 
ஈர்ப்பாாளர்களுக்கு என்று தனியாாக Pride 

Parade நடைைபெெற்றுக் கொ�ொண்டிருக்கிறது.

எனக்குப் பிரியமாான வாாலிப சகோ�ோதரனே� 
சகோ�ோதரியே� ஒன்றைைப் புரிந்து 
கொ�ொள்ளுங்கள்; இந்தப் பாாவத்தில் 
ஈடுபடுகிற ஒருவர் கூடப் பரலோ�ோகத்துக்கு 
போ�ோக முடியாாது என வே�தத்தில் 
தெெளிவாாகச் சொ�ொல்லப்பட்டு இருக்கிறது. 
மற்றொ�ொரு காாரியம் நம்மைைப் 
படைைத்தவராாகிய தே�வனை� 
கே�வலப்படுத்துவதற்காாகவும், தே�வ 
கோ�ோபாாக்கினை�யைை துாாண்டுவதற்காாகவும் 
பிசாாசினாால் உருவாாக்கப்பட்டது இந்தப் 
பாாவம்.

எனக்குப் பிரியமாான வாாலிப சகோ�ோதரனே� 
சகோ�ோதரியே� இந்த நாாட்களில் 
ட்ரெெண்டாாயிருக்கிற இந்தக் காாரியம் 
தே�வனுடைைய ரா�ஜ்ஜியம் தே�சத்தில் 
வரவிடாாமல் தடுத்துக் கொ�ொண்டிருக்கிறது. 
ஒருவே�ளைை உனக்குள் இந்தத் தவறாான 
எண்ணங்கள் வந்து கொ�ொண்டிருக்குமே� 
யாானாால் அதைைத் தடுப்பதற்கு முயற்சி எடு. 
பரிசுத்த ஆவியாானவர் எங்கே�யோ�ோ அங்கே� 
விடுதலைையும் உண்டு. இப்பே�ற்பட்ட பாாவப் 
போ�ோராாட்டத்திலிருந்து நீ விடுவிக்கப்பட வே�ண்டும் 
என்றாால் சகல சத்தியத்திற்குள்ளும்  நடத்துகிற 
அந்தப் பரிசுத்த ஆவியாானவராால் நிரப்பப்பட 
வே�ண்டும்.

அன்பாான சகோ�ோதரனே� சகோ�ோதரியேே உன் கைையில் 
தாான் பொ�ொறுப்பு இருக்கிறது, நீதாான் இந்தப் 

பாாவத்தைைத் தே�சத்தைை விட்டுத் துரத்த வே�ண்டும். 
இந்தப் பாாவம் நம் தே�சத்தில் பரவாாதபடிக்கு 

கர்த்தருக்குள் முழு தீர்மாானத்தோ�ோடு, No LGBTQ 
என்கிற டிரெெண்டைை உருவாாக்குவோ�ோம். 

எழுப்புதலுக்கு நாாம் வழிவாாசல்களைை உண்டு 
பண்ணுவோ�ோம். 

		      - இத்துடன் நிறைைவு பெெறுகிறது.
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கிறிஸ்மஸ் காாலம் என்றாாலே� 
மிகவும் மகிழ்ச்சியும் 

சந்தோ�ோஷமும் நமக்கு 
உண்டாாகும். அந்த வருடம் 
கிறிஸ்மஸ் நெ�ருங்கிக் 
கொ�ொண்டிருந்த நே�ரத்தில் 
எல்லாாரும் பண்டிகைையின் 
நாாட்களைைக் கொ�ொண்டாாட 
ஆயத்தப்பட்டுக் 
கொ�ொண்டிருந்தனர். ஆனாால் 
அலெ�க்ஸிற்கும் 
குடும்பத்தினருக்கும் கிறிஸ்மஸ் 
நாாட்களுக்காான எந்தவிதமாான 
உற்சாாகமும் காாணப்படவில்லைை. 
ஏனெ�ன்றாால் அந்த ஆண்டு 
அவர்களுக்குப் பொ�ொருளாாதாார 
நிலைை சரியில்லைை. ஒவ்வொ�ொரு 
மாாதமும் கடன் இல்லாாமல் 
கடப்பதே� மிகுந்த சிரமமாாக 
இருந்தது. அந்த வருடம் 
கிறிஸ்துமஸ் எப்படி 
கொ�ொண்டாாடுவது என்ற பல 
சிந்தனை�கள் 
ஓடிக்கொ�ொண்டிருந்தது. ஆனாாலும் 
பிள்ளைைகளின் ஆசைைக்காாகக் 
கிறிஸ்மஸ் மரத்தைை வைைத்து 
மின்விளக்குகளாால் 
அலங்கரித்தாார்கள். குழந்தைைகள் 

பலவித கனவுகளோ�ோடு, 
என்னெ�ன்ன பரிசுகள் 
வே�ண்டும் என்ற 
பட்டியல்களைைத் தயாாரித்துக் 
கொ�ொண்டிருப்பதைைப் பாார்த்து 
இன்னும் வே�தனை�யாாக 
இருந்தது.

கிறிஸ்மஸ் நெ�ருங்க நெ�ருங்கக் 
கவலைையும் சோ�ோர்வும் 
அலெ�க்ஸை� சூழ்ந்து 
கொ�ொண்டது. கிறிஸ்மஸிற்கு 
இரண்டு நாாட்களுக்கு முன்பு 
அவர்கள் வெ�ளியே� செென்று 
வீடு திரும்பும்போ�ோது, இவர்கள் 
ஆச்சரியப்படும் விதமாாக 
வீட்டுக்கு முன்பாாகப் பல பரிசுப் 
பெெட்டிகள் 
அடுக்கப்பட்டிருப்பதைை 
அலெ�க்ஸும் அவன் 
குடும்பமும் கண்டு பிரமித்தனர். 
அதைை எண்ணிப் பாார்க்கைையில் 
குடும்பத்திலிருந்த ஒவ்வொ�ொரு 
நபருக்கும் இரண்டு பரிசுகள் 
வைைக்கப்பட்டிருந்தன. அதைைப் 
பாார்த்தவுடன் முழு 
குடும்பத்திற்கும் சந்தோ�ோஷமும், 
கிறிஸ்துமஸ் பண்டிகைையின்
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உற்சாாகமும் மிகுதியாாய் உண்டாானது. ஆனாால் அதைை யாார் கொ�ொடுத்தது? எங்கிருந்து வந்தது? என்ற  
விவரம் எதுவும் குறிப்பிடப்படவில்லைை. அந்த ஆண்டு கிறிஸ்மஸ் பண்டிகைையைை அலெ�க்ஸ் தன் குடும்பத்தோ�ோடு 
சந்தோ�ோஷமாாகக் கொ�ொண்டாாடினாார்.

கிறிஸ்மஸ் பண்டிகைை என்றாாலே� புத்தாாடைைகள், பரிசுப்பொ�ொருட்கள், வீட்டைை அலங்கரிப்பது மற்றும் விதவிதமாான 
உணவைைச் சமைைத்து உண்டு மகிழ்வது தாான் நம் நினை�விற்கு வரும். அது தவறல்ல, ஆனாால் கிறிஸ்மஸின் 
உண்மைையாான சந்தோ�ோஷம் பெெறுவதில் அல்ல, மற்றவர்களுக்குக் கொ�ொடுப்பதில் தாான் உள்ளது. பிதாாவாாகிய 
தே�வன் தம்முடைைய ஒரேேப்பே�றாான குமாாரனை� நமது பாாவங்களுக்காாக மரிக்கவும், இரட்சிப்பைை 
அடைையவும் இந்த உலகத்திற்கு அனுப்பி இவ்வளவாாய் நம்மிடத்தில் அன்பு கூர்ந்தாார் என்று  
யோ�ோவாான் 3:16ல் வாாசிக்கிறோ�ோம்.
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தே�வன் நமக்குச் செெய்த உதவிகளுக்காாகவும் 
ஆசீர்வாாதங்களுக்காாகவும் அன்பிற்காாகவும் நன்றி 
தெெரிவிப்பது தாான் நன்றி செெலுத்தும் ஜெ�பமாாகும். 

நாாம் யாாருக்காாவது ஒரு நன்மைை செெய்யும்போ�ோது 
அவர்கள் நமக்கு நன்றி சொ�ொல்ல வே�ண்டும் என்று 
எதிர்பாார்ப்பது இயற்கைையாானது. ஆனாால் அவர்கள் 
நன்றி எதுவும் சொ�ொல்லாாமல் போ�ோய் விட்டாால், அது 
நமக்கு வருத்தம் அளிப்பது போ�ோலவே�, தே�வனை�யும் 
வருந்தச்செெய்யும். தே�வன் செெய்த நன்மைைகளைை 
மறவாாதபடிக்கு நன்றியறிதலுள்ளவர்களாாய் நாாம் 
இருப்பது அவசியம். 

வே�தத்தில் நன்றி ஜெ�பம் 
செ�ய்தவர்கள்...

தாாவீது: பல சங்கீதங்களில் கர்த்தருக்கு நன்றி 
செெலுத்துகிறாார் (சங். 107:1-3).

ஏசாாயாா: 12ஆம் அதிகாாரத்தில் நன்றி 
செெலுத்தும் பாாடலைைப் பாாடுகிறாார்.

பவுல்: பவுல் கொ�ொலோ�ோசெெயர் 
4:2-இல், “இடைைவிடாாமல் 
ஜெ�பம்பண்ணுங்கள், 
ஸ்தோ�ோத்திரத்துடன் ஜெ�பத்தில் 
விழித்திருங்கள்” என்று 
அறிவுறுத்துகிறாார். மே�லும் 
கொ�ொலோ�ோசெெயர் 3:17-இல், 

“வாார்த்தைையினாாலாாவது கிரியைையினாாலாாவது,  
நீங்கள் எதைைச் செெய்தாாலும், அதைையெ�ல்லாாம் 
கர்த்தராாகிய இயே�சுவின் நாாமத்தினாாலே� செெய்து,  
அவர் முன்னிலைையாாகப் பிதாாவாாகிய தே�வனை� 
ஸ்தோ�ோத்திரியுங்கள்” என்று கூறுகிறாார்.

இஸ்ரவே�லர்கள்: பழைைய ஏற்பாாட்டில், 
இஸ்ரவே�லர்கள் கர்த்தரின் செெயல்களுக்கு நன்றி 
தெெரிவித்து ஜெ�பம் செெய்தாார்கள். உதாாரணமாாக, 
சங்கீதம் 107-இல், இஸ்ரவே�லர்கள் தங்கள் 
விடுதலைையைைப் பற்றி நன்றி செெலுத்தி கடவுளைைப் 
புகழ்ந்து பாாடியிருக்கிறாார்கள்.

அப்பொ�ொழுது இயேேசு: சுத்தமாானவர்கள் பத்துப்பேேர் 
அல்லவாா, மற்ற ஒன்பதுபேேர் எங்கேே? 

தே�வனைை மகிமைைப்படுத்துகிறதற்கு, 
இந்த அந்நியனே� ஒழிய 

மற்றொ�ொருவனும் 
திரும்பிவரக்காாணோ�ோமே� 

என்று சொ�ொல்லி, அவனைை 
நோ�ோக்கி: நீ எழுந்துபோ�ோ, 
உன் விசுவாாசம் உன்னைை 
இரட்சித்தது என்றாார் 
(லூக்காா 17:17-19).
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அக்காாலத்தில் குஷ்டரோ�ாகிகள் வீட்டைைவிட்டு, ஊரைைவிட்டு 
ஒதுங்கியே� இருக்க வே�ண்டும். குஷ்டரோ�ாகத்திற்கு 
மருந்துகளும் கண்டுபிடிக்கப்படவில்லைை. 
அவர்கள் குணமாானாால் முதலில் 
ஆசாாரியரிடத்தில் செென்று தங்களைைக் 
காாண்பித்து, குணமாானதைை உறுதிப்படுத்திய 
பின்புதாான் வீட்டிற்குச் செெல்ல வே�ண்டும். 
அப்படிப்பட்ட ஒரு காாலகட்டத்தில் தாான் 
இந்தப் பத்து குஷ்டரோ�ாகிகளும் தூரத்தில் 
நின்று, “ஐயரேே எங்களுக்கு இரங்கும்” 
என்று சத்தமிட்டுக் கூப்பிடுகிறாார்கள். 
இயே�சு, எதுவும் செெய்யாாமல், “நீங்கள் 
போ�ாய் ஆசாாரியருக்கு உங்களைைக் 
காாண்பியுங்கள்” என்று சொ�ான்னாார். 
அவர்களும் நம்பிப்போ�ானாார்கள். போ�ாகும் 
வழியிலே�யே� அவர்கள் சுத்தமாானாார்கள். 
சுகமடைைந்த ஒன்பது பே�ரும் ஆசாாரியருக்குத் 
தங்களைைக் காாட்டிவிட்டுப் போ�ாய்விட்டனர். ஆனாால் 
அதில் ஒருவன் மாாத்திரம், இயே�சுவிடம் திரும்பி 
வந்து, உரத்த சத்தமிட்டு இயே�சுவின் பாாதத்தில் 
விழுந்து அவருக்கு நன்றி செெலுத்தினாான்.

அந்த ஒன்பது பே�ரும், இயே�சு போ�ாகச் 
சொ�ான்னாார் என்று நினை�த்துப் 
போ�ாயிருந்திருக்கலாாம்; அவர்களுக்கு நன்றி 
சொ�ொல்ல வே�ண்டும் என்ற எண்ணமே�  
வரவில்லைை. இவர்களைைப் போ�ோலத் தே�வைைக்கு, 
‘ஆண்டவரேே’ என்று கதறியழுது, பின்னர் 
அவரைைவிட்டு விலகித் தூரமாாய்ப்போ�ான 
நே�ரங்கள் நமது வாாழ்விலும் வந்திருக்கலாாம். 
நீங்கள் தே�வன் செெய்த கணக்கில்லாா 
நன்மைைகளைை மறந்துபோ�ான நாாட்கள் உண்டாா? 
தே�வ பாாதத்துக்குத் திரும்புவோ�ாம். அவர் பாாதத்தில் 
விழுந்து மனதாாற நன்றி பலிகளைை செெலுத்துவோ�ோம். 
சுகமாான மற்ற ஒன்பது பே�ரைையும் இயே�சு 
தே�டினதுபோ�ால, தமது இரத்தத்தைையே� சிந்தி மீட்டுக் 
கொ�ாண்ட நம்மைை இன்றும் அவர் தே�டிக்கொ�ொண்டிருக்கிறாார். 
நன்றி மறவாாமல் அந்த நல்ல தே�வனை�யே� நோ�ோக்கிப் 
பாார்ப்போ�ோம்.

இந்த வருடத்தின் கடைைசிக்கு வந்துவிட்டோ�ோம். இந்த 
வருடம் முழுவதும் கர்த்தர் நம் ஒவ்வொ�ொருவரின் 
வாாழ்விலும் செெய்த நன்மைைகளைை நினை�த்துக் 
கர்த்தருக்கு நன்றி செெலுத்த வே�ண்டும். என் 
பெெலத்தினாால் நாான் சம்பாாதித்தே�ன், என் ஞாானத்தினாால் 
இந்தக் காாரியங்களைைச் செெய்தே�ன், அதற்கு எதற்குக் 
கர்த்தருக்கு நன்றி என்று நினை�க்கிறீர்களாா? “நாாம் 
நிற்பதும் நிர்மூலமாாகாாததும் தே�வனுடைைய சுத்த 

கிருபைையே�. நாாம் உயிரோ�ோடிருப்பது அவருடைைய 
கிருபைையினாால் மாாத்திரமே� என்பதைை மறந்து போ�ோக 
வே�ண்டாாம்.

இன்று, நாாம் தே�வன் செெய்த நன்மைைகளைை 
மறப்பதினாால்தாான், வீண் பெெருமைை, அகந்தைை நம்மைை 
ஆட்கொ�ொள்கிறது. அன்றைைக்கு நாாம் இருந்த 
நிலைைமைையில் இன்றைைக்கு இல்லைை. கர்த்தர் நம்மைை 
உயர்த்தியிருக்கிறாார். நாாம் இருந்த பழைைய நிலைையைை 
மறக்கும்போ�ோதுதாான், மற்றவர்களைைக் காாட்டிலும் நாான் 
உயர்ந்தவன் என்று நம் மனம் பெெருமைை கொ�ொள்கிறது. 
ஆகைையாால் நாாம் ஜெ�பிக்கும்போ�ோது, இயே�சுவே� நீர் 
செெய்த நன்மைைகளைை மறவாாதிருக்கும் நன்றியுள்ள 
இருதயத்தைை எனக்குத் தாாரும் என்று ஜெ�பிக்க 
வே�ண்டும்.
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கூடாாரம்: (தற்காாலிக அமைைப்பு): ஆசரிப்பு 
கூடாாரம் (மிஷ்க்காான்) என்பது நம்மோ�ோடு கூட 
இன்னொ�ொருவர் வாாசம் பண்ணுவது போ�ோலத் தே�வன் 
மக்கள் மத்தியில் வாாசம் பண்ணுவதைைக் குறிக்கிறது. 
தே�வன், மனிதர்கள் கூடாாரத்தில் தங்கி வசித்தது 
போ�ோலவே� தாானும் கூடாாரத்தில் வாாசம்பண்ண 
விரும்பினாார். இஸ்ரவே�லர்களைை எகிப்திலிருந்து 
கொ�ொண்டுவந்து காானாான் தே�சத்தைைப் பங்கிட்டுக் 

கொ�ொ டு த் து ச் 
சபைையைைக் கட்டியபின் 

தாான் நாான் ஜனங்களோ�ோடு 
இருப்பே�ன் என்று எண்ணாாமல், 

எகிப்திலிருந்து வந்த வனாாந்திர 
பாாதைையிலே� ஜனங்களோ�ோடு வாாசம் 

பண்ணினாார். அதுபோ�ோலப் பரலோ�ோகத்திற்கு நாாம் 
அவரிடத்திற்கு செெல்லும் வரைை காாத்திருக்காாமல் 

பூமியிலே� நம்மோ�ோடு வாாசம்பண்ண விரும்புகிறாார்.

ஆசரிப்பு கூடாாரத்திற்கு ஒரேே ஒரு நுழைைவாாசல் தாான் 
உண்டு. பரலோ�ோகம் போ�ோக ஒரேே வழி இயே�சு மட்டுமே� 
(யோ�ோவாான் 14:6). பரலோ�ோகத்திற்குள் நுழைைய ஒரேே 
வாாசல் இயே�சு (யோ�ோவாான் 10:9). சூரியன் உதிக்கிற 
திசைைக்கு எதிரேே ஆசரிப்பு கூடாார வாாசல் காாணப்படும். 
ஆகவே� ஆசரிப்பு கூடாாரத்தில் பிரவே�சிக்கும் ஒருவர் 
சூரியனுக்கு தன் முதுகைைக் காாண்பித்து நுழைைவதன் 
மூலம் சூரியனை� வழிபடும் காாரியத்தைை எதிர்ப்பதைை 
குறிக்கும். (அந்நாாட்களில் எகிப்தியர் சூரியனை� 
வழிபட்டனர்).

தகவல்: மோ�ாசஸ்
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கிருபாாதாார பலி: ஆசரிப்பு கூடாாரத்தில் 
பிரதாானமாாகச் செெலுத்தப்பட்ட 5 பலிகள்; சர்வாாங்க 
தகனபலி, போ�ோஜனபலி, சமாாதாான பலி, பாாவநிவாாரண 

பலி மற்றும் குற்றநிவாாரண பலி. இந்த ஐந்து 
பலிகளைையும் உள்ளடக்கியது கிருபாாதாாரபலி. இயே�சு 
நம்மிடத்தில் அன்பு கூர்ந்து, நம்முடைைய பாாவங்களைை 
நிவர்த்தி செெய்கிற கிருபாாதாார பலியாாகத் தம்மைை 
ஒப்புக்கொ�ொடுத்தாார் (1 யோ�ோவாான் 4:10).

ஆசரிப்பு கூடாாரம்: யாாத்திராாகமம் 36:7, 
செெய்யவே�ண்டிய எல்லாா வே�லைைகளுக்கும் போ�ோதுமாான 
பொ�ொருள்கள் இருந்ததுமல்லாாமல் அதிகமாாயும் 
இருந்தது. கர்த்தர் ஒரு காாரியத்தைைச் செெய்யச் 
சொ�ொன்னாால், அதன் தே�வைைக்கும் அதிகமாானதைைக் 
கொ�ொடுத்து ஆசீர்வதிப்பாார். கர்த்தர் சொ�ொன்னபடி நம் 
படிப்பு, வே�லைை, business, ஊழியம், குடும்பம் மற்றும் 
எதிர்காாலத்தைை அமைைத்துக் கொ�ொண்டாால், குறைைவின்றி 
நம்மைை நடத்துவாார்.

தே�வன் காாண்பித்த மாாதிரியின்படியே�, ஆசரிப்பு கூடாாரம் 
கட்டப்பட்டது. மோ�ோசேே 40 வயதாாக இருக்கும்போ�ோது, 
இந்த மாாதிரி கொ�ொடுக்கப்பட்டிருந்தாால் தன்னுடைைய 
எகிப்தின் ஞாானத்தின்படி கட்டியிருப்பாார். எகிப்தின் 
பிரம்மாாண்டமாானப் பிரமிடுகளைையும் அவைைகளின் 
கட்டிட அமைைப்புகளைையும் மோ�ோசேே கண்டிருந்தும், 
தே�வன் சொ�ொன்னபடியே� செெய்தாார். தே�வன் சொ�ொன்னதைை 
அவர் விரும்புகிறபடி செெய்ய வே�ண்டும். வே�த 
வசனத்தைை, அவர் சொ�ொன்னதைை நமக்கு ஏற்றபடி மாாற்றி 
அமைைக்கக் கூடாாது.

பெெசலெ�யே�ல்: யாாத்திராாகமம் 31:5, சகலவித 
வே�லைைகளைையும் யூகித்துச் செெய்கிறதற்கும் வே�ண்டிய 
ஞாானமும் புத்தியும் அறிவும் அவனுக்கு உண்டாாக, 
அவனைைத் தே�வ ஆவியினாால் நிரப்பினே�ன். விநோ�ோதமாான 
வே�லைைகளைையும் யோ�ோசித்து, சகலவித வே�லைைகளைையும் 
யூகித்து செெய்கிறவர். பெெசலெ�யே�ல் என்றாால் 
“தே�வனுடைைய நிழலில்” என்று பொ�ொருள். சர்வ 
வல்லவருடைைய நிழலில் நாாம் இருக்கும்போ�ோது, அவர் 
நம்மைையும் விசேேஷமாாய் பயன்படுத்துவாார்.

யாாத்திராாகமம் 36:2, பெெசலெ�யேேலைையும் 
அகோ�ோலியாாபைையும், கர்த்தராால் ஞாானமடைைந்து அந்த 

வே�லைைகளைைச் செெய்யவரும்படி தங்கள் 
இருதயத்தில் எழுப்புதலடைைந்த ஞாான 

இருதயத்தாாராாகிய எல்லாாரைையும், மோ�ோசேே 
வரவழைைத்தாான். ஆசரிப்பு கூடாாரம் கட்டவும், 

அதற்குத் தே�வைையாான வே�லைைகளைைச் செெய்யவும் 
எழுப்புதலடைைந்த ஞாான இருதயத்தாார் 

தே�வைைப்பட்டனர். இந்தக் கடைைசி காாலத்தில் 
தே�வனுடைைய இரா�ஜ்யத்தைைக் கட்டவும், 

ஜனங்களைை வருகைைக்கு ஆயத்தப்படுத்தி, 
எழுப்புதல் தீயைை எங்கும் பரவச் செெய்யவும் 

நீங்கள் தே�வனுக்குத் தே�வைை. இணை�வோ�ோம், 
எழுப்புதல் தீயைை பரவச் செெய்வோ�ோம்! 
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ஜாான் பேேட்டன் 1824ஆம் ஆண்டு, ஸ்காாட்லாாந்தில் 
பிறந்தாார். அவர் சிறுவனாாயிருந்தபோ�ோது அவர்களுடைைய 
வீட்டில் “பரிசுத்த ஸ்தலம்” என்று அழைைக்கப்படும் ஓர் 
அறைை இருக்கும். அந்த அறைைக்குள் ஜாானின் தகப்பன் 
ஒருநாாளில் 3 முறைை ஜெ�பிப்பாார். தகப்பனின் 
ஜெ�பவாாழ்க்கைை ஜாானுக்கு சவாாலாாக அமைைந்தது. ஜாான் 
கிறிஸ்துவைைத் தன் சொ�ொந்த இரட்சகராாக ஏற்றுக்கொ�ொண்டு, 
தாான் ஒரு நற்செெய்திப் பணியாாளனாாக வே�ண்டும் என்று 
ஆவல் கொ�ொண்டாார்.

கிளாாஸ்கோ�ோ நகரத்தில் இறைையியல் கல்லூரியில் 
சேேர்ந்து படித்தாார். அங்குள்ள ஒரு பள்ளியில் 
ஆசிரியராாகப் பணி செெய்தாார். தாாழ்த்தப்பட்டோ�ோருக்காாகச் 
சேேவைை செெய்யும் கிளாாஸ்கோ�ோ நகர மிஷனெ�ரி 
ஸ்தாாபனத்தில் இணை�ந்து, பத்து ஆண்டுகளுக்குப் 
பின்னரேே அவரது ஊழியத்தின் பலனை�ப் பாார்க்க 
முடிந்தது. அநே�க குடிகாாரர்கள், வே�லைையற்று 
சோ�ோம்பலாாய் இருந்தவர்கள், கடவுளைைச் சபிக்கிறவர்கள் 
எனப் பலரைை கிறிஸ்துவுக்கெென்று ஆதாாயப்படுத்தினாார். 
இத்தனை� உழைைப்பின் மத்தியிலும் தன் கல்லூரிப் 
படிப்பைையும் தொ�ொடர்ந்து படித்து வந்தாார்.

அழிந்து கொ�ொண்டிருக்கும் ஜனங்களுக்கு ஆண்டவரின் 
பணி செெய்ய யாாருமே� போ�ோக ஒப்புக் கொ�ொடுக்காாததாால், 

“நீயே� எழுந்து உன்னை� அர்ப்பணி” என்ற தே�வனின் 
தூண்டுதலைை ஏற்று,  தனது 34வது வயதில் (1858ஆம் 
ஆண்டு) ஜாான் தன் மனை�வியுடன் நியூஹெ�ப்ரிட்ஸ் 
செெல்லக் கப்பல் ஏறி, நீண்ட பயணத்துக்குப் பின் 
மிகவும் ஆபத்தாான காாட்டுமிராாண்டிகள் வாாழ்ந்த 
டாான்னாா தீவிற்கு செென்றாார்கள். ஆபத்து நிறைைந்த இந்த 
இடத்தில்தாான் நற்செெய்திக்கு அதிக தே�வைை இருந்தது 
என்று உணர்ந்து, முதலாாவது அந்த மக்களின் 
மொ�ாழியைைக் கற்றுக்கொ�ொண்டு, வே�தாாகமத்தைை 
மொ�ாழிபெெயர்த்து அவர்களுக்கு வாாசிக்கக் 
கற்றுக்கொ�ாடுக்க வே�ண்டும் என்று விரும்பினாார். 
ஆனாால் ஜாான் எதிர்பாார்த்தபடி எதுவும்  நடக்கவில்லைை. 
கொ�ாஞ்சக் காாலத்துக்குள் அவருடைைய மனை�வி 
மலே�ரியாாவினாால் மரணமடைைந்தாார். 2 வாாரத்துக்குப் 
பின் அவருடைைய சிறிய மகனும் இறந்துவிட்டாான். 
எனினும் ஜாான் மனம் தளராாமல் அந்தத் தீவில் 
ஊழியம் செெய்வதற்காாகவே� தே�வன் அவரைை அங்கே� 
அனுப்பியிருப்பதாாக நம்பினாார். மனை�வியைையும், 
மகனை�யும் இழந்து தனி மரமாாக நின்றபோ�ோதிலும் 
அவராால் தன்னுடைைய ஊழியத்தைை விட முடியவில்லைை.

அத்தீவு மக்கள் பே�ய்களைையும் முன்னோ�ார்களின் 
ஆவிகளைையும் வணங்கி வந்தனர். இயற்கைை மரணம் 
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உண்டு என்பதைையே� அறியாாதிருந்தனர். அந்தக் 
கிராாமத்தில் யாார் இறந்தாாலும், “உன்னுடைைய 
கடவுள்தாான் இந்தச் சாாவுக்குக் காாரணம், அதனாால் 
உன்னை�க் கொ�ால்லப் போ�ாகிறோ�ாம்” என்று ஜாான் மீது 
பழி சுமத்தினாார்கள். அத்தீவு மக்கள் நற்செெய்தியைை 
ஏற்றுக்கொ�ொண்டாால், தங்களுடைைய சகல ஆதிக்கமும் 
அழிந்துவிடும் என்று அங்குள்ள மந்திரவாாதிகள் 
அறிந்து, இயற்கைையின் சீற்றமும் இன்னல்களும் 
நே�ரும்போ�ாது, அதற்கு மிஷனெ�ரிகளே� காாரணம் என்று 
சொ�ால்லி அவர்களைைக் கொ�ாலைை செெய்ய முற்பட்டனர். 

ஜாான் பே�ட்டனுடைைய ஊழியம் ஆபத்துக்களும் 
துன்பங்களும் நிறைைந்ததாாக இருந்தது. அவருக்கு 
அடிக்கடி பயமுறுத்தல்கள் வந்தன. நாான்கு வருடங்கள்  
துன்பங்களைை 
அனுபவித்துக்கொ�ாண்டேே 
ஊழியம் செெய்தபின், 
ஓய்வுக்காாக 
ஸ்காாட்லாாந்துக்குத் திரும்பிச் 
செென்றாார். அங்குப் பல 
ஆலயங்களுக்குச் செென்று 
நற்செெய்தி அறிவித்துத் தன் 
பணித்தளத்தின் 
தே�வைைகளைை எடுத்துச் 
சொ�ொன்னபோ�ோது, நாான்கு 
இளைைஞர்கள் அந்தத் தீவில் 
மிஷனெ�ரியாாக ஊழியம் 
செெய்யத் தங்களைை 
அர்ப்பணித்தனர். 

அனீவாா தீவில் ஊழியம்
1865 ஜனவரியில் பே�ட்டன், டாான்னாாவுக்கு அருகில் 
உள்ள அனீவாா தீவிற்கு செென்றபோ�ோது, அங்கும் பல 
ஆபத்துக்கள், துன்பங்கள் அவருக்கு ஏற்பட்டது. இந்தத் 
தீவிலும் பே�ட்டன் அங்குள்ள மொ�ாழியைைக் கற்றுக் 
கொ�ொள்ள வே�ண்டியதிருந்தது. டாான்னாாவில் அவர் 
கைையாாண்ட முறைைகளைை இங்கும் கைையாாண்டு  
நற்செெய்தி ஊழியத்தைை அந்தத் தீவுகள் எங்கும் 
செெய்தாார்கள். ஏராாளமாான மக்கள் இயே�சுவைை 
ஏற்றுக்கொ�ாண்டாார்கள். ஆனாால் இவர்களுடைைய 
ஊழியத்துக்கு எதிரிகளும் இயற்கைைச் சீற்றங்களும் 
இடைையூறாாக இருந்தது. குளிக்கவும், குடிக்கவும், துணி 
துவைைக்கவும் நல்ல தண்ணீர் வசதியில்லாாத ஒரு தீவாாக 
இருந்ததாால், பே�ட்டன் ஒரு கிணறு தோ�ாண்ட 
ஆரம்பித்தாார், அந்தக் கிராாமத்து மக்கள், “தண்ணீர், 
மழைை மூலம் வாானத்திலிருந்து வரும்; இவர் மண்ணை�த் 
தோ�ாண்டுகிறாாரேே, இவருக்குப் பைைத்தியம்தாான் 
பிடித்திருக்கிறது” என்று இவரைைப் பாார்த்துச் சிரித்தாார்கள். 

பே�ட்டன் முழு நம்பிக்கைையுடனும் ஜெ�பத்துடனும் வெ�கு 
ஆழம் தோ�ாண்டியபின், ஒருநாாள் மண் ஈரமாாய் 
இருப்பதைைப்  பாார்த்து,  கிராாம மக்கள் அனை�வரைையும் 
கிணற்றருகே� கூடி வரச்செெய்து, தண்ணீரைை எடுத்து 
மக்களிடம் காாட்டினபோ�ோது,  மக்கள் அனை�வரும், 
“ஆஹாா... இது என்ன ஆச்சரியம்! மண்ணின் 
ஆழத்திலிருந்து மழைை வருகிறதே�!” என்றாார்கள்.

அவர்கள் பே�ட்டனிடம், “இது எப்படி வந்தது?” 
என்றாார்கள். அப்பொ�ொழுது அவர், “நமக்குத் தண்ணீர் 
இல்லைை அல்லவாா? அதற்காாக நாான் கடவுளிடம் 
வே�ண்டினே�ன். கடவுள்தாான் இந்தத் தண்ணீரைைத் 
தந்தாார்” என்றாார். தீவுத்தலைைவன் ஆச்சரியத்தில் 
மூழ்கினவனாாய் “யே�கோ�ாவாாவே� உண்மைையாான 

தெெய்வம்” என்று 
ஆரவாாரித்தாான். இவர் 
பலகாாலம் செெய்த நற்செெய்திப் 
பிரசங்கங்களைைவிட அதிக 
சாாதனை�யைை இந்தக் கிணறு 
செெய்தது. ஏராாளமாான மக்கள் 
கர்த்தர் மே�ல் நம்பிக்கைைக் 
கொ�ாண்டு இயே�சுவின் 
பிள்ளைைகளாானாார்கள். மழைை 
இல்லாாதபோ�ோது ஜனங்கள் 
கிணற்று நீரைைக் குடித்து உயிர் 
வாாழ்ந்தாார்கள்.

1899ஆம் ஆண்டு அனீவாா 
மொ�ாழியில் புதிய ஏற்பாாட்டைை 
வெ�ளியிட்டாார். இயே�சுவைை 
ஏற்றுக்கொ�ாண்ட 

விசுவாாசிகளுடன் தே�வனை� ஆராாதிக்க ஆலயம் 
தே�வைை என்பதைை உணர்ந்து அனை�வரும் சேேர்ந்து 
உற்சாாகமாாக ஒரு ஆலயத்தைைக் கட்டியெ�ழுப்பினாார்கள்.  
அனீவாா மக்களின் மொ�ாழியிலே�யே� ஒரு பாாட்டுப் 
புத்தகத்தைைத் தொ�ாகுத்து அச்சிட்டு வழங்கினாார்.   
2 அநாாதைை விடுதிகளைைக் கட்டினாார். இங்குப் படித்து, 
வளர்ந்த அநே�கர், பின்னாாளில் ஆசிரியர்களாாகவும் 
நற்செெய்தி ஊழியர்களாாகவும் மாாறினாார்கள்.

எவ்வளவு இன்னல்கள் வந்தாாலும் 
அழைைத்தவர் உண்மைையுள்ளவர், அவருடைைய 

கரம் என்னைை நடத்தும் என்னைைக் 
கைைவிடமாாட்டாார் என்று அவரைை நம்பி 

இருந்ததாால் அவரது அயராாத உழைைப்பின் 
பயனாாக ஏராாளமாான மக்கள் இன்றும் 

கிறிஸ்துவைை வணங்கிப் போ�ாற்றுகிறாார்கள். 
நாாமும் இயேேசுவுக்காாக அவர் 

இரா�ஜ்ஜியத்திற்காாக ஜாான் பேேட்டனை�ப் போ�ோல் 
முழுமைையாாக அர்ப்பணிப்போ�ோம்.
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ஏக்தாா பியாான் (Ekta Bhyan) 1985ம் ஆண்டு 
இந்தியாாவின் ஹரியாானாா மாாநிலத்தில் பிறந்தாார். 

மற்ற பிள்ளைைகளைைப் போ�ோலவே� படிப்பிலும் 
விளைையாாட்டிலும் மிகுந்த ஆர்வத்தோ�ோடு ஈடுபட்டு 
வந்தாார். 2003ஆம் ஆண்டு தன்னுடைைய 17வது 
வயதில் ஏற்பட்ட ஒரு பே�ருந்து விபத்தில் அவரது 
முதுகுத்தண்டில் பலத்த காாயங்கள் ஏற்பட்டு, அவராால் 
இனி நடக்க முடியாாது, வாாழ்நாாள் முழுவதும் வீல் சேேரில் 
தாான் கழிக்க வே�ண்டும் என்ற நிலைையைை ஏற்படுத்தியது. 
இது அவருடைைய வாாழ்க்கைையில் பெெரிய திருப்பத்தைை 
கொ�ொண்டு வந்தது. ‘மற்றவர்களைைப் போ�ோல இனி 
என்னாால் நடக்க முடியாாது; என்னாால் ஒன்றுமே� செெய்ய 
முடியாாது’ என்று எண்ணி சோ�ோர்ந்து போ�ோகாாமல், 
மகிழ்ச்சியுடன் ஒரு புது அத்தியாாயத்தைைத் தொ�ொடங்கினாார்.

ஆங்கிலத்தில் முதுகலைைப் பட்டம் பெெற்று 2011ஆம் 
ஆண்டு ஹரியாானாா சிவில் சேேவைைகள் தே�ர்வில் 
வெ�ற்றிப் பெெற்றாார். தற்போ�ோது மாாநில அரசு 
வே�லைைவாாய்ப்புத் துறைையில் உதவி இயக்குனராாக 
பணியாாற்றி வருகிறாார். 2014 ஆம் ஆண்டு விளைையாாட்டு 
துறைையில் காால் பதிக்க தொ�ொடங்கினாார். கிளப் எறிதல் 
மற்றும் தட்டெெறிதல்  போ�ோன்ற விளைையாாட்டுகளில் 
பயிற்சி பெெற்றாார். 2016 ஆம் ஆண்டு பெெர்லினில் 
நடைைபெெற்ற ஐபிசி கிராாண்ட் பிரிக்ஸ் போ�ோட்டியில் கிளப் 
எறிதல் பிரிவில் வெ�ள்ளி பதக்கம் வெ�ன்றாார்.  

சாாதனை�: சுமாா கிறே�ஷன் 
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2018ஆம் ஆண்டு ஜெ�காார்தாாவில் நடைைபெெற்ற ஆசிய பாாராா விளைையாாட்டுகளில் தங்கப்பதக்கம் வெ�ன்றாார். இந்த 
ஆண்டு 2025 டெெல்லியில் நடைைபெெற்ற உலக பாாராா தடகளப் போ�ோட்டியில், கிளப் பிரிவில் வெ�ள்ளி பதக்கம் 
வெ�ன்றாார். இது அவரது ஒன்பதாாவது சர்வதே�ச பதக்கம் ஆகும். 2018 ஆம் ஆண்டு மாாற்றுத்திறனாாளிக்காான 
தே�சிய விருதில், ‘மாாதிரியாான நபர்’ என்ற விருதைைப் பெெற்றாார்.
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வே�தாாகமத்தில் இயே�சு கலிலே�யாாக் 
கடலைைக் கடந்து கடலின் அந்தப் பக்கத்தில் உள்ள 

தெெக்கப்பொ�ொலி என்ற நாாட்டிற்கு வந்தாார் என்று 
வாாசிக்கிறோ�ோம். இயே�சு படகிலிருந்து இறங்கியவுடன் 
ஆயிரக்கணக்காான அசுத்த ஆவிகள் நிறைைந்த ஒரு 
மனிதன் இயே�சுவுக்கு எதிராாக வந்தாான். இந்த அசுத்த 
ஆவிகள், தாான் பிடித்திருக்கும் ஒரு மனிதனை� 
தன்னுடைைய விருப்பம் போ�ோல் செெயல்பட வைைக்கும். 
அவனை�ச் சங்கிலிகளினாாலும் கூட கட்ட முடியாாதபடி 
பண்ணி வைைத்திருந்தது. இரவும், பகலும் 
கல்லறைைகளிலும், மலைைகளிலும் இருந்து 
கூக்குரலிட்டுக் கொ�ொண்டிருந்தாான்.

கல்லுகளினாால் தன்னை�யே� காாயப்படுத்திக் 
கொ�ொண்டிருந்தாான். இயே�சுவைைக் கண்டவுடன் பிசாாசு 
பிடித்த மனிதன் ஓடிவந்து  இயே�சுவைைப்  பணிந்து 
கொ�ொண்டாான். பிசாாசுகள் தங்களைை அந்தத் 

திசைையிலிருந்து துரத்தி விட 
வே�ண்டாாமெ�ன்றும், அங்கு மே�ய்ந்து 
கொ�ொண்டிருந்த பன்றி கூட்டத்துக்குள் தங்களைை அனுப்ப 
வே�ண்டும் என்றும் இயே�சுவிடம் வே�ண்டின. இயே�சுவும் 
அவ்வாாறே� செெய்து அந்த மனிதனை� சுகமாாக்கினாார். 
அந்த மனிதன் சுகமடைைந்து இயே�சுவைை 
பின்பற்றுகிறவனாாய் மாாறினாான் என்ற சம்பவத்தைை 
பாார்க்கிறோ�ோம். இப்படிப்பட்ட அற்புதம் இந்த காாலத்திலும் 
நடக்குமாா எவ்வளவு கொ�ொடூரமாான மனிதனை�யும் 
இயே�சு மாாற்றுவாாராா என்று சொ�ொல்லி யோ�ோசித்துக் 
கொ�ொண்டிருக்கும்போ�ோது தாான், பீகாாரைையே� கலக்கிக் 
கொ�ொண்டிருக்கும் GEMS மிஷனெ�ரி  ஸ்தாாபனத்தில் 
இருந்து ஒரு பரபரப்பாான செெய்தி கிடைைத்தது.

சைைலி என்ற நாான்கு வயது சிறு பெெண், தாாய் தகப்பன் 
அற்ற சூழ்நிலைையில் GEMS மிஷனெ�ரி  ஸ்தாாபனத்திற்கு 
கொ�ொண்டுவரப்பட்டாாள். அதிகம் பே�சாாத கூச்ச சுபாாவம் 
கொ�ொண்ட அவள், கிறிஸ்துவின் அன்பினை� சிறு 
வயதிலே�யே� அறிந்து கொ�ொண்டாாள். ஆனாால் 
உறவினர்கள் அவளைை தந்திரமாாக 11 வயதில் 
அவர்களிடமிருந்து பிரித்து திருமணத்திற்காான 
ஏற்பாாடுகளைை செெய்துவிட்டனர். இது GEMS மிஷனரி 
ஸ்தாாபனத்திற்கு வே�தனை�யைை கொ�ொடுத்தது. ஏற்பாாடு 
செெய்திருந்த மணமகன் அரசாாங்க காான்ட்ராாக்டர் என்ற 
போ�ோதிலும் அவன் ஒரு கொ�ொடூரன், ஒரு கிரிமினல், 
முரட்டாாட்டம் பிடித்தவன். சைைலியைை அவன் வெ�றுத்தாான்.

ஆயினும் சில வருடங்கள் கழித்து அவனுடைைய தம்பி 
மிகவும் வியாாதிப்பட்டு வாாரணாாசியில் உள்ள பனாாரஸ் 
யூனிவர்சிட்டி ஆஸ்பத்திரியில் பல ஆயிரங்கள் 
செெலவழித்தும் பயன்பெெறாாமல் மருத்துவர்கள் 
கைைவிட்டனர். வீட்டிற்கு அழைைத்து வரப்பட்டவனுக்கு 
மந்திரவாாதிகள் மூலம் சுகம் கிடைைக்க பல முயற்சிகள் 
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மே�ற்கொ�ொள்ளப்பட்டன. நிலைைமைை இன்னும் 
மோ�ோசமாாகியது. 

அப்போ�ோது தன் மனை�வியின் ஜெ�ப வாாழ்க்கைையைை 
கண்ட சைைலியின் கணவன் அவளிடத்தில் வந்து என் 
தம்பிக்காாக ஜெ�பி என்று கே�ட்டுக் கொ�ொண்ட போ�ோது, நாான் 
ஜெ�பிக்க ஆயத்தம் என் இயே�சு சுகம் தருவாார், ஆனாால் 
நீங்கள் ஆயுதங்களைை இனி எடுக்க மாாட்டேேன் என்றும் 
இயே�சுவைை பின்பற்றுவே�ன் என்றும் வாாக்குக் 
கொ�ொடுங்கள் என கே�ட்டு உறுதி வாாங்கினாாள். 

அவனும் ‘என் தம்பிக்கு சுகம் கிடைைக்கவில்லைை எனில் 
உன்னை� சுட்டுக் கொ�ொன்று விடுவே�ன் என்றாான். 
இறுதியில் மூன்று மணி நே�ரம் விடாாப்பிடியாான ஜெ�பம் 
அந்த மகனை� காாப்பாாற்றியது. அவளது கொ�ொடூரமாான 
கணவனை�யும் மாாற்றியது. அதன் பிறகு அவர்கள் 
இருவரும் இயே�சுவுக்கு ஊழியம் செெய்ய ஆரம்பித்தனர். 
சுவிசேேஷத்தைை பிறருக்கு சொ�ொல்வதாால் பலமுறைை 
தாாக்கப்பட்ட போ�ோதிலும், ஒரு முறைை துப்பாாக்கியாால் 
சுடப்பட்ட போ�ோதிலும் உறுதியாாக பணியில் 
தொ�ொடர்கின்றனர்.

ப்பா�...என்ன ஒரு பெெரிய மாாற்றம் பா�த்தீங்களாா friends? 
சுகம் மாாத்திரம் அல்லாாமல் ஒரு கொ�ொடூரனை�யும் 

ஊழியக்காாரனாாய் மாாற்றிவிட்டது விந்தைை அல்லவோ�ோ? 
எவ்வளவு போ�ோராாட்டத்தின் மத்தியிலும் விசுவாாசத்துடன் 
இயே�சுவைை விடா�மல் பற்றிக் கொ�ொண்டிருக்கும் போ�ோது 

அவர்கள் மூலம் சுகம் அளிக்கும் வரம் மாாத்திரம் அல்ல, 
ஒரு மனிதனின் மனதைை மாாற்றக்கூடிய அற்புதமும் 

செெயல்படுகிறது. இப்படிப்பட்ட மாாற்றத்தைை 
நிகழ்த்துகிறவர்களாாய் மாாற்றவே� தே�வன் நம்மைை 

தெெரிந்து கொ�ொண்டிருக்கிறாார்.  
என்ன நீங்க Readyயாா friends?

(பரபரப்பு செெய்திகள் முற்றும்)
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EVERY 1st SUNDAY (7th Dec)
MUMBAI – DHARAVI  

(5PM – 7:30PM) 
World Revival Prayer Centre, 2nd 
Floor, Above Balakrishna Farsan 

Mart, Opp. Apna Restaurant, Near 
Kamarajar School, 90 Feet Road, 

9004882470

VELLORE  (3PM) 
World Revival Prayer Centre,  

Ajantha Mahal,  
# 3, 6th West Cross Road,  

Gandhi Nagar 
9442885315 | 9442979556

TIRUPUR  
(4PM – 6:30PM) 

World Revival Prayer Centre,  
#62, 2nd Floor,  

Benny Kumaran Main Road.  
9442885315

TUTICORIN  (3PM – 5:30PM) 
World Revival Prayer Centre, Jehovah 

Jireh Towers, 51/8D/3, 1st Floor,  
Tiruchendur Road,  
Muniasamypuram  

Land mark: South Police Station to  
Kamaraj College Rd. 

 9750955548 | 9786212103

TIRUPATI  (3PM) 
World Revival Prayer Centre,  
Unlimited Show Room (Opp.) 
7989295442 | 9488938305 

EVERY 2nd SUNDAY (14th Dec)
BANGALORE  
(3PM-5PM) 

World Revival Prayer Centre, 
57/2 Thomasappa layout (Opp) 

Lumbini Garden Bus Stand Outer 
Ring Road, Veerannapalaya (Nagavara) 

9791444788 |  080 35 45 45 

SANKARANKOIL 
 (2:30PM – 5PM) 

World Revival Prayer Centre,  
Sekihnah Mahal, Mullai Nagar.  
9750955548 | 8344949555

AMBUR  
(3PM-6PM) 

Concordia Hr.Sec. School,  
Opp Rly.Station  

9597927799 | 9442885315

MULUND  
(5PM - 7:30PM) 

Shekinah NLA Church,  
Vijay Nagar, Near Vani Vidyalaya 

School, Mulund-West 
9004882470

THANJAVUR (3PM) 
World Revival Prayer Centre, 
Near Balaji Nagar Bus Stop,  
18B, TPS Nagar, MC Road 
9489775075 | 9444381971 

KOVILPATTI 
 (2:30PM -5:30PM) 

St. Paul’s Matriculation School  
(Parking area Building) 

9677858766 | 9787322334

ALANGULAM (2:30PM) 
D. No. 5/2, Vaanjinathan Street, 

North side of TPV Mill,  
Thuththikulam Road, 

9750955548 | 9965377427

THENI (2:30PM – 5PM) 
World Revival Prayer Centre,  

#203, Madurai Road,  
Opp. Anantham Silk, Dr. Kamaraj 

Hospital, 1st Floor 
9750955548 | 9976766422

SURANDAI (2:00PM) 
Jawaharlal Middle School 

9443962141 | 9750955548

SATHANKULAM (3PM -5:30PM) 
Hendry Matric Higher Secondary 

School, Mela Sathankulam.  
9442885315 | 9786212103

CHENGALPET  
(3PM – 5:30PM) 
Reheboth Church,  
Near old bus stand,  

9710809626 |9488475315

NAMAKKAL (3PM -5:30PM) 
World Revival Prayer Centre, 
16B Naveen Nest Apartment, 

Podhigai Nagar,  
1st street, Salem Road, 

Namakkal-637001  
9962085523 | 94886 18305

POLLACHI (3PM TO 6PM) 
World Revival Prayer Centre,  

Grace Auto,  
1st floor, 163, Raja mill road, Pollachi, 

9486037586 | 9487856205

VILLUPURAM  
(3PM – 5:30PM) 

World Revival Prayer Centre,  
HH Complex, Namnadu Textiles,  

Opp., Shanthi Theater Rd 
8870517324 | 834411022

ERODE (4PM – 6:30PM) 
World Revival Prayer Centre,  

#216, 1st Floor,  
Near Fire Service,  

Gandhiji Road 
9750722000 

EVERY 3rd SATURDAY (20th Dec) 
MYSORE (3:30PM - 6PM) 
World Revival Prayer Center, 

3818, 14th Cross,  
St. Mary’s Road, 

FTS Circle, N.R. Mohalla. 
9962085523 | 9886311777
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EVERY 3rd SUNDAY (21st Dec)

SALEM (3PM - 6PM) 
Karunya Prayer Hall, 

76/67, Near Thinathanthi office,  
opp. Gandhi Stadium, Arisipalayam  

9962085523

TIRUNELVELI (2:30 PM) 
World Revival Prayer Centre,  

Shah Complex,  
#43/R4, Rajendra Nagar,  

Trivandrum Road 
9750955548 | 9047480484

SIVAKASI  
(3PM -5PM) 

World Revival Prayer Centre,  
HOREB Complex,  

1st Floor, P K N Road, 
(Near Rathna vilas Bus Stop) 
9677858766 | 9442906567

COIMBATORE (4 PM) 
World Revival Prayer Centre,  

#90, 1st Floor,  
Arts College Road,  

Near Charan Tower, 
9894399599 | 9442885315

TRICHY (3 PM) 
World Revival Prayer Centre,  

22A, 1st Floor, 
Thennur High Road,  

Near KMC Bus Stop, Thennur. 
9489775075 | 8344119000

CHENNAI (3 PM) 
World Revival Prayer Centre,  

Prince Kushal Towers,  
7th Floor B-Wing,  

Adjacent to LIC Metro,  
Mount Road, 
9488475315

NALUMAVADI (3PM -5:30PM) 
Tabernacle of God, Nalumavadi 

9750955548

JEBAMALAI (2 PM) 
Keelamathapuram, Kadaiyam (via), 

Tenkasi Dist.  
8300131000 | 9750955548

TIRUVARUR (3:30PM) 
World Revival Prayer Centre,  

1S.A. Rice Mill Complex,  
TTP Main Rd, 

9976766322 | 7373374733

RANIPET (3PM-6PM) 
World Revival Prayer Centre,  

Railway Station Road,  
Zion Nagar,  

Near Scudder Memorial Hospital 
9500283179 

NAGERCOIL (3PM TO 6PM) 
World Revival Prayer Centre,  

NO: 1055 K.P ROAD,  
Milk Depot Junction, Nagercoil  

7598155503 | 9750955548

PONDICHERRY (5PM TO 7PM) 
World Revival Prayer Centre, 

Kottupalayam Lawspet,  
opp. Latha Steel, E C R Road. 
 8344433800 | 9962085523

CHITTOOR (3PM TO 6PM) 
World Revival Prayer Centre,  
Kamlambal Street, Readspet,  

Kangareddy palli,  
9487734603 

DELHI (3 PM TO 5 PM) 
World Revival Prayer Centre, 

Plot 152, Pratap Nagar  
Near Hari Nagar bus depot  

New Delhi - 110064 
7217663240 

EVERY 4th SUNDAY (28th Dec) 
THIRUVALLUR  
(3PM -5:30PM) 

World Revival Prayer Centre,  
H S R Tower,  

2nd Floor, Near CSI Gowdi Church 
9488475315

KARUR (3PM-5:30PM) 
CSI Boys High schools, 

 Jawahar Bazzar, 
Bunglaw Street, Karur. 

9489775075

MUMBAI-MALAD (4PM – 6PM) 
Bethel Ground Floor,  
305/E, Mith Chauky,  

Marve Road, Malad (W) 
9664050567 | 9619996976

PERNAMPET (3PM TO 6PM) 
Revival Prayer centre, VK Road. 

9442885315

THISAYANVILAI  
(2:30PM - 5:30PM) 

World Revival Prayer Centre, 
Near ML Hospital, Thisayanvilai. 

9487810845 | 9750955548

MADURAI (3PM -5:30PM) 
Devanukae Mahimai Church, 

Nearby MGM Plaza, 
 [Theekadir Busstop]  

41, K.Salai pudur Byepass Road, 
Madurai  

9750955548 

உங்கள் பகுதியில் நடைைபெெறும் 
�Fellowshipல் தவறாாமல் �கலந்து 
கொ�ொள்ளுங்கள்; �எழுப்புதலைைப் 

பற்ற �வை�ப்போ�ோர்களாாய் 
மாாறுங்கள்!
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மதுபாானம் 
தமிழ்நாாட்டில் 4,829 டாாஸ்மாாக் மதுக்கடைைகளும், இந்தக் 
கடைைகளுடன் கூடிய 3,240 பாார்களும் இருக்கின்றன. இந்த 
டாாஸ்மாாக் மதுக்கடைைகள் மூலம் ஒரு நாாளைைக்கு ரூ.120 கோ�ோடி 
முதல் ரூ.130 கோ�ோடிவரைை மது விற்பனை� நடைைபெெறுகிறது. வாார 
இறுதி நாாட்களில் அது ரூ.140 கோ�ோடி முதல் ரூ.150 கோ�ோடியாாக 
அதிகரிக்கிறது. பண்டிகைை காாலங்களில் மது விற்பனை� மே�லும் 
15 சதவீதம் உயருகிறது. கடந்த ஆண்டு தீபாாவளி மது விற்பனை� 
ரூ.438 கோ�ோடியாாக இருந்தது. இந்த ஆண்டு ரூ.600 கோ�ோடிக்கு 
மது விற்பனை� செெய்ய இலக்கு நிர்ணயிக்கப்பட்டிருந்தது. 
ஆனாால், இலக்கைையும் தாாண்டி ரூ.789 கோ�ோடியே� 85 லட்சத்துக்கு 
மது விற்பனை� நடந்துள்ளது. அதாாவது, 2025 அக்டோ�ோபர் 18-ந் 
தே�தி ரூ.230 கோ�ோடியே� 6 லட்சத்திற்கும், 19-ந் தே�தி ரூ.293 
கோ�ோடியே� 73 லட்சத்திற்கும், தீபாாவளி தினத்தன்று ரூ.266 
கோ�ோடியே� 6 லட்சத்திற்கும் என மொ�ொத்தம் ரூ.789 கோ�ோடியே� 85 
லட்சத்திற்கு மது விற்பனை� நடந்துள்ளது. இந்தியாாவில் உள்ள 
15 வயதுக்கு மே�ற்பட்டவர்களில், 18.7% ஆண்களும், 1.3% 
பெெண்களும் மது அருந்துகிறாார்கள். 

ஜெ�பக்குறிப்புகள் 
1. தமிழ்நாாட்டில் உள்ள மதுக்கடைைகள் 

முற்றிலும் மூடப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம்.
2. மதுபாானம் மூலம் வருகிற வருமாானம் 
சாாபத்தைைக் கொ�ொண்டு வரும் என்பதைை 
ஆளுகிறவர்கள் உணர்ந்து செெயல்பட 

ஜெ�பிப்போ�ோம்.
3. மதுபாானத்தினாால் குடும்பங்கள், 

உறவுகளுக்குள் சீரழிவுகள் நடைைபெெறுவது 
தடுக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம்.

4. மதுபாானத்தினாால் ஏற்படும் 
விபத்துக்களினாால் 

அநே�கர் 
மரணமடைைவது 

தடுக்கப்பட 
ஜெ�பிப்போ�ோம்.

பருவகாால மாாற்றம்
பருவ காால மாாற்றத்தாால் ஒவ்வொ�ொரு காால கட்டத்தில் 
ஒவ்வொ�ொரு பகுதியில் காாய்ச்சல் பரவுவது 
வழக்கமாாகி விட்டது. அக்டோ�ோபர், நவம்பர் 
மாாதங்களில் அதிக அளவில் பரவுகிறது. கடந்த 
ஆண்டு ஆகஸ்டு மாாதம் தொ�ொடங்கி ஏப்ரல் வரைை 
நீடித்தது. இந்த ஆண்டும் காாய்ச்சல் மற்றும் சுவாாச 
சம்பந்தமாான வைைரஸ் தொ�ொற்றுக்கள் பரவி 
வருகின்றன. இன்புளூயன்சாா வகைை காாய்ச்சல் 
அனை�த்து தரப்பு மக்களைையும் பாாதித்து வரும் 
நிலைையில், டெெங்கு பாாதிப்பும் அதிகரித்து வருகிறது. 
தினசரி 60 முதல் 70 பே�ர் டெெங்கு காாய்ச்சலாால் 
பாாதிக்கப்பட்டு சிகிச்சைைப் பெெற்று வருவதாாகச் 
சுகாாதாாரத்துறைை கூறுகிறது. இந்த ஆண்டில் 
இதுவரைை 14 ஆயிரத்துக்கும் மே�ற்பட்டோ�ோர் 
பாாதிக்கப்பட்டுள்ளனர். இதுவரைை 7 பே�ர் 
உயிரிழந்துள்ளனர்.

ஜெ�பக்குறிப்பு 
1. பருவகாால மாாற்றத்தினாால் ஏற்படும் நோ�ோய்களுக்கு 
விலக்கி, அனை�வர் மீதும் தே�வ பாாதுகாாப்பு உண்டாாக 

ஜெ�பிப்போ�ோம். 

2. காாய்ச்சல் மற்றும் சுவாாச நோ�ோய்கள் வராாமல் தடுக்க 
அரசு முன்னெ�ச்சரிக்கைை நடவடிக்கைை எடுக்க 

ஜெ�பிப்போ�ோம்.

3. டெெங்கு காாய்ச்சலினாால் பாாதிக்கப்பட்டுள்ள 
ஒவ்வொ�ொருவரும் சுகம் பெெறவும், மழைை காாலங்களில் 

டெெங்கு கிருமி யாாரைையும் தாாக்காாதபடி தே�வன் 
பாாதுகாாத்துக் கொ�ொள்ள ஜெ�பிப்போ�ோம்.

4. பருவகாால மாாற்றத்தினாால் தொ�ொற்றுகள் பரவாாதபடி 
தடுக்கப்படவும், அனை�வரும் தொ�ொற்று நோ�ோய்களுக்கு 

விலக்கி பாாதுகாாக்கப்படவும் ஜெ�பிப்போ�ோம்.

ெஜபம்: எஸ்தர்
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உணவு பொ�ொருட்களின் விலைை அதிகரிப்பு
சர்வதே�ச அளவில் இந்தியாா 5வது மிகப் பெெரிய 
பொ�ொருளாாதாார சக்தியாாக உருவெ�டுத்துள்ள நிலைையில், 
2024ம் ஆண்டில் பல்வே�று நகரங்களில் எடுக்கப்பட்ட 
சர்வே�யின்படி உணவுக்காான விலைை மிகவும் 
அதிகரித்துள்ளதாால், மக்களுக்கு ஆரோ�ோக்கியமாான 
உணவுகள் கிடைைப்பது பெெரும் சவாாலாாக அமைைந்துள்ளது. 
மும்பைையில் கடந்த 5 ஆண்டுகளில் உணவுப் 
பொ�ொருட்களின் விலைை 65% அதிகரித்துள்ளது. 93% 
மக்களுக்கு ஆரோ�ோக்கியமாான உணவு கிடைைக்கவில்லைை 
என்ற தகவலுடன் ரஷ்யாா முதல் இடத்திலும்,  நமது 
அண்டைை நாாடாான பாாகிஸ்தாானில் 83% மக்களுக்கு 
ஆரோ�ோக்கியமாான உணவு கிடைைக்கவில்லைை என்ற 
தகவலுடன் இரண்டாாவது இடத்திலும், கடைைசியாாக 74% 
மக்களுக்கு ஆரோ�ோக்கியமாான உணவு இந்தியாாவில் 
கிடைைக்கவில்லைை என உலக வங்கி அதிர்ச்சித் தரும் 
அறிக்கைையைை வெ�ளியிட்டுள்ளது.  

ஜெ�பக்குறிப்புகள்:
1. பல்வே�று மாாநிலங்களில் ஏற்பட்ட அதீத 
வெ�ள்ளத்தினாால் உணவுப் பொ�ொருட்களும் 

பயிர்களும் வீணாாகிப் போ�ோனதினாால் 
ஏற்பட்டிருக்கும் உணவுத் தட்டுப்பாாடுகள் மாாற 

ஜெ�பிப்போ�ோம்.

2. வறட்சியின் கோ�ோரப்பிடியிலுள்ள தெென் 
மாாநிலங்களில் விவசாாயம் முற்றிலும் 

செெயலிழந்து உள்ளதாால், வருங்காாலங்களில் 
கர்த்தர் ஆசீர்வாாதமாான நல்ல மழைையைைத் தந்து 

ஆசீர்வதிக்க ஜெ�பிப்போ�ோம். 

3. கர்த்தர் மழைையைை வருஷிக்கப் பண்ணி 
விவசாாயிகளின் கண்ணீர்களைை துடைைக்க 

ஜெ�பிப்போ�ோம்.

4. நமது தே�சம் பொ�ொருளாாதாாரத்தில் 
முன்னே�ற்றம் அடைையவும் விலைைவாாசிகள் 

குறைைக்கப்படவும் ஜெ�பிப்போ�ோம்.

கலப்பட மருந்து
போ�ோலியாான பல நிறுவனங்கள் தவறாான மருந்துகளைை 
இந்தியாாவில் விற்பனை� செெய்து வருவதாாக உலக சுகாாதாார 
அமைைப்பு  தகவல் தெெரிவித்துள்ளது. மத்தியப் பிரதே�சம் மற்றும் 
ரா�ஜஸ்தாானில், 20 குழந்தைைகள் கலப்பட இருமல் மருந்தாால் 
உயிரிழந்துள்ளது நாாட்டைையே� உலுக்கியுள்ளது. கோ�ோல்ட்ரிப் 
இருமல் மருந்துகளில், டைைஎத்திலீன் க்ளைைகாால் என்ற 
உயிர்க்கொ�ொல்லி நச்சு, கலப்படமாாக இருந்தது உறுதி 
செெய்யப்பட்டுள்ளது. கடந்த 6 ஆண்டுகளில், கலப்பட இருமல் 
மருந்துகளாால் 120க்கும் மே�ற்பட்ட குழந்தைைகள் பலியாாகியுள்ளனர். 
இருமல் மருந்துகளில், மருந்துப் பொ�ொருட்கள் கரைைவதற்கு 
புரோ�ோப்பலின் கிளைைக்காால் கிளிசரின் மற்றும் சாார்பிடாால் போ�ோன்ற 
கரைைப்பாான்கள் சேேர்க்கப்படும். இந்த கரைைப்பாான்களில் 
தவறுதலாாக தொ�ொழிற்சாாலைைகளில் பயன்படுத்தப்படும் டைை 
எத்திலீன் க்ளைைகாால் கலப்படமாாக இருந்ததுதாான் உயிரிழப்பிற்கு 
காாரணம். இது, தீவிர சிறுநீரக பாாதிப்பு, நரம்பு மண்டல பாாதிப்பு, 
மற்றும் உயிரிழப்பைை ஏற்படுத்தக்கூடிய கொ�ொடிய விஷம். மருந்து 
ஏற்றுமதியில் ஆண்டுதோ�ோறும் 30 பில்லியன் டாாலர், ரூபாாய் 
மதிப்பில் 3 ஆயிரம் கோ�ோடி அந்நிய செெலவாாணி வருகிறது. 

ஜெ�பக்குறிப்புகள்:
1. போ�ோலி விற்பனை� மற்றும் விநியோ�ோகம் 

குறித்து கடுமைையாாக கண்காாணிக்க 
ஜெ�பிப்போ�ோம்.

2. நம் தே�சத்தில் இது போ�ோன்ற போ�ோலி 
மருந்துகள் உடனடியாாக 

கண்டுபிடிக்கப்பட்டு அவைைகள் 
அழிக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம்.

3. கலப்பட மருந்து தயாாரிக்கும் 
நிறுவனங்களின் அனுமதி ரத்து 

செெய்யப்படவும், இதற்கு உடந்தைையாாக 
இருக்கிறவர்கள் மனந்திரும்பவும் 

ஜெ�பிப்போ�ோம்.

4. கலப்பட மருந்துகளாால் இனியும் எந்த 
உயிர் சேேதங்களும் ஏற்படாாதபடி 

தடுக்கப்பட ஜெ�பிப்போ�ோம். 
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என்னுடைைய வயது 19. எனது அக்காாவிற்கு வயது 26. அவளுக்குத் திருமணமாாகி 2 குழந்தைைகள் 
இருக்கிறாார்கள். என்னுடைைய அக்காா கணவருக்கு வயது 30. நாான் இப்பொ�ொழுது ஒரு கல்லூரியில் படித்துக் 

கொ�ொண்டிருக்கிறே�ன். என்னுடைைய அக்காாவின் கணவர் ஒருமுறைை என்னை� மோ�ோட்டாார் பைைக்கில் 
கல்லூரியில் Drop செெய்தாார். அதிலிருந்து எனக்கு அவரிடம் ஒரு ஈர்ப்பு உண்டாானது. அது சில நாாட்களில் 
காாதலாாய் மாாற ஆரம்பித்தது. நாான் அவரைை என் கணவரா�க நினை�த்து வாாழ்ந்து 

வருகிறே�ன். என் அக்காாவிற்கு இது தெ�ரிந்து என்னை�க் கண்டித்தாாள். என் 
பெெற்றோ�ோரும் என்னை�க் கண்டித்தாார்கள். ஆனாால் என்னாால் அவரைை 

மறக்க முடியவில்லைை. என்னுடைைய விருப்பமும், எண்ணமும் 
தவறு என்று எல்லோ�ோரும் சொ�ொன்னாாலும், அதைை ஏற்க என் மனம் 

தயங்குகிறது. Social Mediaவிலும் தொ�ொலைைக்காாட்சிகளிலும் இது 
போ�ோன்ற பல கதைைகளும், சீரியல்களும் வந்து கொ�ொண்டே� தாான் 

இருக்கிறது. நாாம் வாாழும் காாலகட்டத்தில் இதெ�ல்லாாம் தவறு என்று 
கூற முடியுமாா? எனக்குப் பிடித்த வாாழ்க்கைையைை நாான் வாாழ்கிறே�ன், 

இப்படித்தாான் வாாழ வே�ண்டும் என்று சட்டம் இல்லைையே� என்று 
என் நண்பர்களும் சொ�ொல்கிறாார்கள். மே�லும் இது போ�ோன்ற 

உறவாால் தவறு ஏதுமில்லைை என்று என் ஆழ்மனதும்  
சொ�ொல்கிறது. - ஜூூலியட், செென்னை�.

அன்பு சகோ�ோதரி ஜூலியட், உங்கள் கடிதம் படிப்பதற்கு 
அதிர்ச்சியாாகவும் சற்று வே�தனை�யாாகவும் 

இருக்கிறது. குடும்பம் என்ற அழகிய உறவைை, நாாம் 
கொ�ொச்சைைப்படுத்தக் கூடாாது. நம்முடைைய உறவு முறைைகள் 
பண்புகள் நிறைைந்தது. உங்கள் அக்காாவின் கணவர் 
உங்கள் பாார்வைைக்கு தகப்பன் ஸ்தாானத்தில் வைைத்து மதிக்க 
வே�ண்டிய உறவு. அந்த அழகிய உறவைை ஈர்ப்பு, காாதல் 
என்று அழைைப்பது தவறு, தகாாத செெயல் என்றே� சொ�ொல்ல 
வே�ண்டும். உங்கள் சகோ�ோதரியின் கணவர் மீது உங்களுக்கு 
ஏற்பட்ட தவறாான எண்ணம் இச்சைை என்றே� அழைைக்க 
முடியும். அது அருவருப்பாானது, ஆபத்தாானது.

ஜூலியட், Social Mediaக்களிலும், 
தொ�ொலைைக்காாட்சிகளிலும் இதுபோ�ோன்ற காாட்சிகள் 
வருவதாாலும், அதில் நடிப்பவர்கள் சிறப்பாாக நடிப்பதாால், 

அது சரி என்று 
ஏற்றுக்கொ�ொள்ள 
முடியாாது. 
மே�லும் 
நாாள்தோ�ோறும் 
இதுபோ�ோன்ற 
காாட்சிகளைைப் 

பாார்த்துவிட்டுத் தங்கள் வாாழ்க்கைையிலும் அதைைப் 
பின்பற்றி வாாழ்ந்த பலரின் அவல நிலைையும், 
அவர்கள் உறவுகளின் முடிவுகளும், ஆபத்தாான 
விபரீதங்களும் ஊடகங்களில் வந்து கொ�ொண்டேே 
தாான் இருக்கிறது.

ஒரு ஆணுக்குப் பெெண்ணின் மீது ஈர்ப்பு வருவது 
இயல்பு. ஆனாால் அந்த உறவுத் திருமணம் என்ற 
அழகிய பந்தத்தில் தாான் முடிய வே�ண்டும். இதற்கு 
மாாறாாக, இந்த நவீன கலாாச்சாாரத்தில் 60 வயது 
ஆணுக்கு 10 வயது சிறுமி மீது ஈர்ப்பு வருவது 
தவறு, அது மிருகத்தனத்திற்கு ஈடாானது. அதே�போ�ோல் 
40 வயது பெெண்ணுக்கு, 15 வயது இளம் வாாலிபன் 
மீது ஈர்ப்பு வருவது காாதல் என்று சொ�ொல்ல முடியாாது; 
அது காாமம், மோ�ோகம் என்ற மிகவும் இழிவாான 
செெயல் ஆகும். 

இப்படி இந்த நவீன கலாாச்சாாரத்தில் பண்பு, பாாசம், 
ஒழுக்கம், அடக்கம் போ�ோன்றவைை மறக்கப்பட்டு, 
மிருகங்களைை விட கீழ்த் தரமாாக நடப்பது நாாகரீகமும் 
அல்ல, நவீனமும் அல்ல. மனிதர்கள் தங்கள் 
சிந்தனை�யிலும் தொ�ொழில் நுட்பத்திலும் Modern 
Generation, இணை�ய உலகம், AI செெயற்கைை 
நுண்ணறிவு என்று வளர்ந்துக் கொ�ொண்டு வளர்ச்சி 
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அடைைந்தாாலும், தே�வன் உண்டாாக்கிய அழகிய 
உறவுகளைை மதிக்காாமல், மனம்போ�ோன்ற செெயல்களைை 
செெய்வதாால் தாான் பல கடுமைையாான சட்டங்கள் தே�சத்தில் 
வருகின்றது.

POCSO சட்டம் சிறு பிள்ளைைகளுக்கு பாாதுகாாப்புக்காாக 
ஏற்படுத்தப்பட்டது. ஏனெ�ன்றாால் சிறு பிள்ளைைகளுக்கு 
பாாதுகாாப்பாாக இருக்க வே�ண்டிய பெெரியவர்கள், 
அவர்கள் வாாழ்க்கைையைை சூறைையாாடி, கெெடுத்து, கொ�ொலைை 
செெய்யும் அளவிற்கு இந்தியாாவில் சூழ்நிலைை 
மாாறிக்கொ�ொண்டு வருகிறது. ஜூலியட், ஒருவே�ளைை இந்தப் 
பாாவச் செெயலில் இருந்து நீங்கள் வெ�ளிவந்தாால், 
உங்களுக்கு மறு வாாழ்வு உண்டு.

என்ன செ�ய்யலாாம்? சில உதவிகள் 
உங்களுக்காாக...

4முதலில் உங்கள் எண்ணம் தவறு என்று 
ஒப்புக்கொ�ொள்ள வே�ண்டும். உங்களுடைைய Mind 
set மாாற வே�ண்டும்.

4இதுபோ�ோன்ற எண்ணங்களைையும் 
நினை�வுகளைையும் தூண்டும் படக் காாட்சிகளைை 
தவிர்க்கவும்.

4அக்காாவின் வீட்டிற்கு செெல்வது, அவர்களைைப் 
பாார்ப்பது தவிர்க்கப்பட வே�ண்டும்.

4மே�லும் இவற்றைை ஊக்குவிக்கும் தீய 
நண்பர்களைை விட்டு விலகி இருக்க வே�ண்டும்.

4இந்த எண்ணம் பாாவம், இது அசுத்தமாான 
செெயலில் என்னை� கொ�ொண்டு போ�ோகும் என்பதைை 
உணர்ந்து, இந்த அடிமைைத்தன 
எண்ணத்திலிருந்து விடுதலைை பெெற வே�ண்டும் 
என்று அனுதினமும் ஜெ�பியுங்கள்.

4இயே�சு கிறிஸ்து உங்கள் பாாவங்களைை 
மன்னித்து விடுதலைை தருவாார்.

4முயன்றாால் முடியாாதது ஏதும் இல்லைை.

ஒருவே�ளைை இது தவறு அல்ல என்று 
எண்ணி, தொ�ொடர்ந்து இந்த 

எண்ணத்தைை வளரவிட்டாால்...
4உங்கள் எண்ணம் செெயலாாக மாாற வாாய்ப்பு உண்டு. 
ஒரு ஒழுக்கமற்ற வாாழ்க்கைையைை தாான் வாாழ முடியும்.

4உங்கள் சகோ�ோதரியின் குடும்பம் பிரிந்து சிதைைந்து 
போ�ோக வாாய்ப்பு உண்டு.

4அவர்களுடைைய 2 பிள்ளைைகளின் எதிர்காாலம் 
சூனியமாாக மாாறக்கூடும்.

4உங்கள் குடும்பத்தில் உங்களைை ஒதுக்கி 
வைைக்கலாாம். ஏன் சமுதாாயமே� உங்களைை ஒரு 
அவமாானச் சின்னமாாக பாார்க்கும்.

4உங்கள் படிப்பைை இழந்து, குடும்பத்தைை இழந்து 
ஒரு அவமாான சின்னமாாக மாாறலாாம்.

4ஒரு கட்டத்தில் சோ�ோர்ந்து போ�ோய், விரக்தியில் பல 
தவறாான முடிவுகளைையும் எடுக்க வாாய்ப்பு உண்டு.

4எந்த பாாவச் செெயலும், முதலில் இன்பமாாக தாான் 
இருக்கும். ஆனாால் முடிவில் வே�தனை�யும் கண்ணீரும் 
தாான் மிஞ்சும். 

4இது ஒரு எண்ணமாாக இருக்கும்போ�ோதே�, அதைை 
சீர்படுத்தினாால் நல்லது. இல்லாாவிட்டாால் அது 
செெயல்வடிவில் பெெறும்போ�ோது, பெெரும் வே�தனை�யைையும் 
அவமாானத்தைையும் கொ�ொடுக்கும் என்பதில் 
சந்தே�கமில்லைை.

ஜூலியட், நீங்கள் சற்று சிந்தித்து இந்த 
படுகுழியிலிருந்து வெ�ளியே� வர முயலங்கள். 

இயே�சு கிறிஸ்து எந்த பாாவத்தைையும் மன்னித்து 
மறுவாாழ்வு கொ�ொடுப்பாார். இந்த தவறாான 

எண்ணத்திலிருந்து, இயே�சுவாால் உங்களை� 
விடுவிக்க முடியும் சிந்தித்து செெயல்படும்.
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