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प्यारे यवुयाओ ं को प्यार भरया 
अभभवयादन!

थॉमस अल्या एडिसन ने अधंरेे में रहत ेलोगो ंके ललए बल्ब 
की खोज करने के ललए अपनया पूरया प्रययास डकयया। अपने 
शोध के दौरयान, उन्ोनंे 1000 बयार कड़़ी मेहनत की। उन्ोनंे 
अपऩी दलु्लभ खोज को अपने सहयोगगयो ं के सयाथ सयाझया 
डकयया। इसललए, उन्ोनंे अपने एक सहयोग़ी को बलुयायया 
और उससे कहया, “बल्ब को पकड़ो तयाडक मैं बल्ब जलयाकर 
तमु्हें डदखयाऊं”। लेडकन जजसके हयाथ में बल्ब थया वह बहुत 
घबरयायया हुआ थया क्ोडंक यह एडिसन कया एक बहुत बड़या 
आववष्यार होने के कयारण वह सचमुच िर गयया थया डक कह़ी ं
गलत़ी से उससे बल्ब न गगर जयाए। क्ोडंक वह व्यक्ति 
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दो डदन बयाद उसने उस़ी व्यक्ति को बलुयायया और कहया डक 
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रह।े

कई बयार हमें खुद पर ववश्यास नह़ी ंहोतया ह,ै लेडकन परमेश्र 
को हम पर बहुत ववश्यास ह।ै हमयाऱी कई असिलतयाओ,ं 
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प्रिय यवुाओ,ं परमेश्वर के आप पर जो भरोसा है उसे व्यर््थ 
न गवाएं।

परमेश्र ने आपके ललए जो योजनया बनयाई है उसे वह पूरया 
करेंगे। यह मत भूलें डक आप उसकी नज़र में एक नयायक 

हैं! दृढ़ बने, आगे बढे़, अपने ललए उनकी महयान योजनयाओ ं
को पूरया करने के ललए तत्पर रहें।

मस़ीह के कयाय्ल में,

अववनयाश

मेरे ि�य यवुा भाइयो ंव बहनो!ं इस आशा के साथ िक आप सभी 
जीवन म� अ�ा कर रहे ह�, म� �ाथ�ना कर रही �ं िक आपकी 
�ाथ�नाओ ंएवं मनन के मा म से आप परमे­र के करीब बढ़ रह े
ह�। आएं इस महीने के लेख से शु� करत ेह�। दो�ो,ं हाल के वष� 
म�, उन सभी बातो ंके बारे म� सोच�, िजनसे हम गुजरे ह�। कोरोना 
नाम की महामारी, िकतनी मौतो ंका हमने सामना िकया, उसकी 
वजह से अपनी नौकरी गंवाने वाले लोग, आ�थक मंदी और �ा 
नही।ं मानो बस एक महामारी ही काफी नही,ं �स और य�ेून के 
बीच य�ु िजसके पिरणाम��प अ�ाकृितक महँगाई, बढ़ती 
कीमत� आिद हमारे भिव¢ के बारे म� एक 
बड़ा सवाल उठा रही ह�। उदाहरण के िलए, 
इतने सारे छा§ जो अपनी पढ़ाई के िलए 
य�ेून म� थ,े घर लौट आए ह�। कोई नही ं
जानता िक उनका भिव¢ �ा होने वाला है 
और इस तरह के हालात की कीमत हमारी 
उ«ीदो ंको चुकानी पड़ती ह�।

लेिकन, आनि®त हो, ि�य भाइयो ंऔर बहनो!ं आशा के 
परमे­र के �प म�, यीशु हमारे साथ ह�। हम� डरने की ज�रत नही ं
ह।ै ब°त से लोग जब क± सहते ह� तो परमे­र से िनराश हो जाते 
ह�। आएं हम उनम� से एक न हो।ं �ोिंक, जब हम परमे­र के 
माग� पर संदेह करत ेह�, तो यह दशा�ता ह ैिक हम वा�व म� 
परमे­र के माग� को नही ंसमझते ह�। परमे­र ने कभी नही ंकहा 
िक वह हम� एक आसान जीवन �दान कर�गे, इसके बजाय, 
उनका वादा ह ैिक “म�ने ये बात� तमु से इसिलए कही ह�, िक तु́ � 
मुझ म� शाि¶ िमले; संसार म� तु́ � ¹ेश होता है, पर¶ ुढाढ़स 
बाधँो, म�ने संसार को जीत िलया ह”ै यहू½ा 16:33, “चाह ेम� घोर 
अधंकार से भरी °ई तराई म� होकर चलँू, तो भी हािन से न 
ड�ँगा, �ोिंक त ूमेरे साथ रहता है; तरेे सोटें और तरेी लाठी से 
मुझ ेशाि¶ िमलती है।” भजन संिहता 23:4

जी हा ँदो�ो,ं जब आप थोड़ा सोच�गे तो समझ पाएंगे िक यिद 
हमारा जीवन परमे­र के िलए न होता तो �ा होता। हम आशा 
कहा ँसे लाएँ, केवल पृÄी पर ही नही,ं वरन अनंत काल के िलए 
हमारी �ा आशा होगी! जसैा िक कुलुिÆयो ं1:27 म� कहा गया 
ह,ै “मसीह जो मिहमा की आशा ह ैतमु म� रहता ह”ै, परमे­र हम� 
एक ऐसी आशा देते ह� जो मृÉु की जगह ले लेती ह।ै “यिद हम 
केवल इसी जीवन म� मसीह से आशा रखत ेह� तो हम सब मनु¢ो ं
से अिधक अभागे ह�”, बाइबल कहती ह।ै

जब आप भजन संिहता म� राजा दाऊद की किवताओ ंको पढ़ते ह� 
तो आप उसे आशाहीनता से रोता °आ देख 
सकत ेह� जसेै, मेरे श§ ुमुझ ेघेर रह ेह�, मेरा 
दःुख मेरा िबछौना बन गया ह।ै लेिकन यिद 
आप  ान द�, वह �Éेक अ ाय को 
आशा व उसके पूरे होने से भरी एक 
िटÎणी से समाÏ करता ह।ै ऐसा इसिलए 
�ोिंक, सभी ¹ेशो ंके बजाय, दाऊद का 

िव­ास था िक “परमे­र मेरे साथ ह� और म� परमे­र के साथ 
�ं”।

तो, मेरे ि�यो,ं पता नही ंआप इस समय िकस तरह की किठनाई 
से गुज़र रह ेह�; लेिकन परमे­र जानत ेह�। वह एक िव­ासयोÑ 
परमे­र ह�। उन पर अपना भरोसा रख�। वह सही समय पर 
आपकी मदद कर�गे।

“और हम जानते ह�, िक जो लोग परमे�र से 
ेम रखते 
ह�, उनके िलये सब बात� िमलकर भलाई ही को उ�� 
करती है; अथा­त ्उ�ी ंके िलये जो उसकी इ�ा के 
अनसुार बुलाए �ए ह�” (रोिमयो ं8:28)। यह वचन 
परमे�र पर आपके िव�ास को कई गुणा बढ़ाए। 
आमीन।

आशा का परमे�र
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क्या आप अपने बचपन के बयारे मेें सयाझया कर सकती हैैं?
मेरया जन्म चेन्नई में श़्ी कन्नन और श़्ीमत़ी नयागम्या की सबसे 
बड़़ी बटे़ी के रूप में हुआ। मेऱी एक छोट़ी बहन ह।ै 
मेरया जन्म व पयालन-पोषण एक पयारंपररक 
मस़ीह़ी पररवयार में हुआ, लेडकन मैंने उद्यार 
नह़ी ंपयायया थया। जब मैं अपऩी त़ीसऱी कक्या 
में थ़ी तब मेरे वपतया कया वनधन हो गयया और 
इसने मुझ ेबहुत प्रभयाववत डकयया। जब मेऱी 
मया ँ चच्ल जयात़ी, तो वह मुझ े सयाथ आने के 
ललए बलुयायया करत़ी थ़ी। तो मैं डकस़ी दबयाव से 
नह़ी ंबल्कि कत्लव्य के कयारण चच्ल जयात़ी, आखखऱी 
बेंच पर बठैत़ी, अपऩी भेंट ियालत़ी, और घर लौट जयात़ी थ़ी। 
मेरे और य़ीशु के ब़ीच कोई संबंध नह़ी ंथया।

ठीक हैै। तो, आप वहैया ँ बबनया ककसी भयागीदयारी के चच्च 
जयाती थी।ं क्या आप अपनी स्कू ली शिक्या के बयारे मेें सयाझया 
कर सकती हैैं?
मैं अच्छी पढ़याई करत़ी थ़ी और हमेशया अव्वल पयाचँ में रहत़ी 
थ़ी। केवल सू्ल में ह़ी मैं आज्याकयाऱी और कुशल रहत़ी, वरनया 
मैं बहुत गम्ल स्वभयाव की हँू। मेरे वपतयाज़ी के वनधन की वनरयाशया 
के कयारण, मैं अपने दोस्ो ंके सयाथ घुलनया-गमलनया 
पसंद नह़ी ंकरत़ी थ़ी। मैं हर च़ीज की भशकयायत 
करत़ी रहत़ी। जब मैं सू्ल जयात़ी, तो मैं अन्य 
बच्ो ंको अपने वपतया के सयाथ आत े देखत़ी 
और एक वपतया के ललए तरसत़ी रहत़ी। हमयारे 
घर में पयाऩी वनकयालनया थोड़या मलु्किल ह।ै 
इसललए मैं और मेऱी बहन हमयारे घर पयाऩी 
लेकर आत ेहैं। लेडकन दूसरे घरो ंमें उनके वपतया ये 
मेहनत कया कयाम करते हैं। यह देखनया मुझ ेदखु़ी महसूस 
करयातया थया। मुझ ेडिल्में देखने कया ज्यादया शौक थया। जब तक मैं 

15 सयाल की हुई, मैंने अपनया ज़ीवन इस़ी तरह वबतयायया। मैं 
वनरयाश थ़ी और यह प्रश्न पूछत़ी रहत़ी थ़ी, “मुझ ेचच्ल क्ो ंजयानया 

चयाडहए? परमेश्र ने तो मेरे वपतयाज़ी को ले ललयया”। मेरे 
वपतया की कम़ी ने मुझ ेबहुत प्रभयाववत डकयया।

ठीक हैै। आप पढ़याई मेें हैोशिययार थी,ं लेककन 
अपने बपतया की मेतृ्यु के कयारण आप यीियु पर 
क्ोधित थी।ं तो, आपने कब से प्रभयु को 

खोजनया ियुरू ककयया?
जब मैं दसव़ी ंमें पढ़ रह़ी थ़ी। हमयारे शहर की कुछ 

बहनो ंने बच्ो ंके ललए सप्तयाह में एक बयार संगवत करने कया 
िैसलया डकयया। मुझ े पतया थया डक वे सप्तयाह में एक ह़ी बयार 
आएंग़ी और इसललए मैं कोई बहयानया बनया देत़ी जसेै मैं ट्शून 
के ललए जया रह़ी हंू यया पऱीक्या के ललए पढ़ रह़ी हंू यया रसोई में मया ँ
की मदद कर रह़ी हँू आडद और इसललए संगवत में नह़ी ंआ 
सकत़ी। एक डदन वे जल़्ी आ गईं और मुझ ेमजबरू करने 
लग़ी डक मैं संगवत के ललए आऊं और कोई बहयानया न दंू। जब 
मैं वहया ँगई, तो उन्ोनंे उनमें से 12 को एक घेरे में बठैयायया और 
ग़ीत गयाए और प्रयाथ्लनया की। कोई िक्ल  नह़ी ंपड़या डक उन्ोनंे क्या 
कहया, मैंने बस इतनया कहया डक मुझ ेनह़ी ंपतया और चुपचयाप बठै 

गई। मैं तयाल़ी बजयाने से भ़ी जझझक रह़ी थ़ी। मेरे मुँ ह 
से आम़ीन कया एक शब्द भ़ी नह़ी ंवनकलया। जब 

उन्ोनंे मुझ ेप्रयाथ्लनया करते समय अपऩी आखँें 
बंद करने के ललए कहया, तो मैंने ऐसया भ़ी नह़ी ं
डकयया, बस अपनया ससर झुकयाए बठै़ी रह़ी।
इस़ी तरह कई डदन ब़ीत गए। एक डदन उन्ोनंे 

संगवत में हमें आखँें बंद करने और प्रयाथ्लनया करने 
के ललए कहया। लेडकन मैंने प्रयाथ्लनया नह़ी ं की और 

चुपचयाप ससर झकुयाकर बठै गई। जसेै ह़ी सभ़ी लोग वहया ँ
प्रयाथ्लनया करने लगे, मुझ ेअपने हृदय में कुछ बोझ लगने लगया 

प्रेम करे  लिए िािालित!
प्रभु ने एक ऐस़ी लड़की को, जजसने छोट़ी उम्र में अपने वपतया को खो 
डदयया और जजसे य़ीशु से घृणया थ़ी, उस पर अपनया प्रमे बरसया कर उसे 
अपने कऱीब लयाकर, एक सुसमयाचयार प्रचयारक में ज़ीवन बदल डदयया 

ह।ै वह हम से इस पररवत्लन कया अनुभव बयाटँ रह़ी ंहैं। आइये  
उससे सुने।
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और मेऱी आखँो ंमें आसूँ भर आए और मैं रोने लग़ी। मैं हैरयान 
हो रह़ी थ़ी डक मेरे सयाथ ऐसया क्ो ंहो रहया ह।ै मैंने सवयाल डकयया, 
“यडद आप परमशे्र हो तो मेरे वपतया को क्ो ंले गए? हर कोई 
छोट़ी उम्र से ह़ी अपने वपतया के सयाथ इतनया मज़या कर रहया ह।ै 
आपने मेरे वपतया को ह़ी क्ो ंललयया?” डिर मैंने यह कहत ेहुए 
एक आवयाज सुऩी, “मैं तुम्हयारया वपतया हँू”। उस आवयाज ने मुझ 
पर गहरया असर ियालया। प्रयाथ्लनया के बयाद यद्यवप मैं घर चल़ी गई, 
वह बोझ मुझ से दूर नह़ी ंहुआ। वो शब्द मुझ ेअदंर से दबया रहे 
थ।े

बहुत अच्या, तो ककसी तरहै आप संगबत मेें जयाने 
लगी।ं आपने यीियु मेसीहै के पे्रमे कया स्याद कैसे 
चखया?
तब से, मैं हर हफ् ेसंगवत में जयाने लग़ी। यडद कोई 
बयाइबल से कुछ बतयातया तो मैं उन्ें पूरे ध्यान से सुनया 
करत़ी। बयाद में, क्ोडंक मुझ ेबयाइबल पढ़ने की रुचच हुई, 
मैं वबनया डकस़ी की जयानकयाऱी के अपऩी चयाच़ी के घर बयाइबल 
पढ़ने लग़ी।

 मैं अपऩी चयाच़ी की बयाइबल आखखर कब तक उपयोग कर 
पयाऊंग़ी यह सोचकर मैंने सू्ल जयाने के समय मुझ ेगमलने वयाले 
2 रुपयो ंको जोड़नया शुरु कर डदयया और अपने ललए एक नई 
बयाइबल खऱीद ल़ी। क्ोडंक अब मेरे पयास मेऱी बयाइबल थ़ी और 
मुझ े यह पूऱी पढ़ऩी थ़ी इसललए मैंने इसे पूरया पढ़ ललयया। 
परमेश्र कया वचन बहुत शयावंतदयायक थया। मैं परमेश्र के प्रमे 
को महसूस करनया चयाहत़ी थ़ी और जब मैंने परमेश्र कया वचन 
पढ़या, तो मैं इसे अनुभव कर पयाई।

ठीक हैै। तो आपने परमेेश्वर के पे्रमे को मेहैसकूस ककयया और 
उन्हें स्ीकयार ककयया। उसके पश्यात आपकया परमेेश्वर से 
संबंि कैसया रहैया?
मैं यह न जयानत़ी थ़ी डक मुझ ेपरमेश्र के प्रमे के ववषय में दूसरो ं
को बतयानया ह।ै हर रोज़, ऩीदं से उठने के बयाद, मैं वचन पढ़त़ी, 
प्रयाथ्लनया करत़ी, और सू्ल जयात़ी थ़ी। सू्ल में खयाल़ी समय के 
दौरयान, मैं पढे़ हुए वचन के दो पदो ंको ययाद डकयया करत़ी और 
इन्ें अपऩी दो यया त़ीन सहलेलयो ं से सयाझंया करत़ी थ़ी। मैंने 
अपऩी सू्ल की पढ़याई इस़ी प्रकयार पूऱी की। उसके बयाद मैं 
महयाववद्ययाल्य में जडु़ गई, तो एक सयाल तक मैंने कुछ ज्यादया 

नह़ी ंडकयया। एक सयाल बयाद, मैंने एक प्रयाथ्लनया समूह शुरू करनया 
चयाहया और इसललए मैंने अपने कॉलेज की सहलेलयो ं को 
आमंगरित डकयया। उनमें से 10 सहेललयया ँआ गईं। ऐस़ी लड़डकयया ँ
भ़ी थ़ी ंजो य़ीशु को भ़ी नह़ी ंजयानत़ी थ़ी।ं हम सभ़ी ने एक सयाथ 
जडु़कर लगयातयार प्रयाथ्लनया की। तभ़ी कोरोनया कया पहलया 
लॉकियाउन हो गयया। उस समय भ़ी हम िोन पर कयान्फफ्रें स कॉल 
के मयाध्म से प्रयाथ्लनया करत़ी रह़ी।ं जसैया डक यह जयाऱी रहया, 
टेल़ीववजन कयाय्लक्रम “वंगया जबे़ीक्कलयाम” में बतयायया गयया डक 
एक यवुया इग्याइटस्ल ररवयाइवल कैं प ह।ै मैंने इसमें अपनया 

पंज़ीकरण डकयया और इसमें भयाग ललयया और 
दूसरो ं को सुसमयाचयार कैसे सयाझया डकयया 

जयाए, इस ववषय में बहुत स़ी बयातें 
स़ीख़ी।ं

बहुत अच्या। एक समेय परमेेश्वर 
से घृणया करने वयाली एक लड़की हैोने 

पर भी, आपने उसी परमेेश्वर के बयारे मेें 
दूसरो ं के सयाथ सयाझया करनया सीखया, लेककन क्या 

आपने दूसरो ंके सयाथ यहै सयाझया करनया ियुरू ककयया?
उस भशववर (कैं प) के बयाद, परमेश्र ने अपऩी कृपयया से मुझ े
एक नौकऱी द़ी। मुझ ेएक नौकऱी गमल गई जजसमें पहले मुझ े
एक कोववि टेस्ट करवयानया थया। हर कोई मुझ ेउस नौकऱी के 
ललए भेजने से िरतया थया। जब मेऱी मया ँने कहया डक यडद तमु्हें 
ववश्यास ह ैतो तमु नौकऱी के ललए जयाओ तब मैंने प्रयाथ्लनया करनया 
शुरू डकयया। परमेश्र ने भजन संडहतया 91:7 के वचनो ंके द्यारया 
मुझ से बयात की, डक तरेे वनकट हज़यार, और तरे़ी दडहऩी ओर 
दस हज़यार गगरेंगे, परन् ुवह तरेे वनकट न आएगया। मैंने उस 
वयादे कया दयावया डकयया और उस नौकऱी के ललए जयानया शुरू डकयया। 
मैंने अपने हयाथ से कोववि मऱीजो ंको छुआ। 

परमेश्र ने मुझ ेदो मह़ीने के ललए यह कयाम करने में सक्म 
बनयायया। जसैया डक वयादया डकयया थया, परमशे्र ने मुझ ेसभ़ी बरुयाई 
से बचयायया। उस नौकऱी के बयाद मैं घर पर ह़ी प्रयाथ्लनया करने 
लग़ी। मुझ ेनह़ी ंपतया थया डक मेरे ज़ीवन में परमेश्र की क्या 
योजनया थ़ी: मेरे शहर की बहनो ंने मुझ ेरवववयार की क्यास लेने 
और घर पर बकेयार न रहने के ललए कहया। मैंने अब तक रवववयार 
की क्यास कभ़ी नह़ी ंल़ी थ़ी। मैंने सोचया डक मैं यह कैसे करने 
जया रह़ी हंू। मैंने प्रयाथ्लनया की और अपने पड़ोस के बच्ो ंको 
आमंगरित डकयया: उनमें से 20 बच्े आए और मैं उनके ललए हर 
हफ् ेरवववयार की क्यास लेने लग़ी।
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बहुत अच्या। आपने रबववयार की क्यास 
लेनया ियुरू ककयया, और क्या आपने 
केवल वहैी ककयया यया आपने परमेेश्वर 
के ललए कयु छ और भी ककयया?
हया,ँ मैंने डकयया। मेरया पढ़याई कया नत़ीजया 
आयया और परमशे्र ने मुझ े एक वनज़ी 
अस्पतयाल में नौकऱी करने में योग्य बनयायया। 
अस्पतयाल बहुत दूर थया और रयात की पयाल़ी में अस्पतयाल 
जयानया मलु्किल थया। इसललए मुझ ेछयारियावयास (हॉस्टल) में रहनया 
पड़या। मेरे ललए यह बहुत मलु्किल थया क्ोडंक मैं अपने पररवयार 
से दूर थ़ी और मुझ ेखयानया भ़ी पसंद नह़ी ंथया। इसललए, 
मैंने छयारियावयास छोड़ डदयया, अस्पतयाल के पयास 
एक घर ले ललयया और हम वहया ँएक पररवयार 
के रूप में रहने लगे। मैं दोपडहयया वयाहन से 
अस्पतयाल जयात़ी थ़ी। कोई औरत ललफ्ट 
मयागंत़ी तो मैं उन्ें सयाथ वबठयाकर पहँुचया देत़ी 
थ़ी। मैंने सुसमयाचयार के पचचे भ़ी इकटे् डकए 
और अपऩी वददी की जेब में रख ललए। जजसे भ़ी 
मैंने इस पचचे को डदयया ह,ै मैंने य़ीशु के बयारे में कुछ 
सयाझया डकयया और उन्ें एक पचया्ल डदयया और हमेशया कहया ह ैडक 
य़ीशु उन्ें प्यार करत ेहैं। केवल य़ीशु के बयारे में बतयाने के ललए 
मैं उन्ें अपने वयाहन पर ले गई।

बहुत अच्या। आप एक अद्युत सेवकयाई कर रहैी हैैं। 
अस्पतयाल मेें आपकी नौकरी कैसी हैै?
 मैंने आई.स़ी.य ूववभयाग कया ववकल्प चुनया क्ोडंक वहया ँस़ीखने 
के ललए बहुत कुछ है और सयाथ ह़ी वहया ंके मऱीज अकेले रहते 
हैं, और हमें उनकी देखभयाल करऩी होत़ी ह ैतथया उनकी जरुरुत 
के कयाम भ़ी करने होत ेहैं। मैं उनसे खुलकर बयात कर सकत़ी हंू, 
उनकी बयात सुन सकत़ी हंू और सयाथ ह़ी मैं उन्ें य़ीशु के बयारे में 
बतया सकत़ी हंू और इसललए मैंने आई.स़ी.य ूववभयाग को चुनया। 
मैं सोचत़ी रहत़ी थ़ी डक मैं प्रते्क रोग़ी से य़ीशु मस़ीह के बयारे में 
सयाझया करंू। यहया ंतक डक जब मैं उनसे य़ीशु के बयारे में बयात नह़ी ं
कर पयात़ी थ़ी, तो जब भ़ी मुझ ेउन्ें दवयाई देऩी होत़ी थ़ी, मैं 
प्रयाथ्लनया करत़ी थ़ी डक परमेश्र उन्ें ठ़ीक कर दें। मैं य़ीशु के बयारे 
में बयात करने के डकस़ी अवसर से कभ़ी भ़ी नह़ी ंचूकत़ी। यहया ं
तक डक जब मेरे कयाम कया वति खत्म हो जयातया ह,ै तब भ़ी मैं 
प्रत़ीक्या करत़ी हँू और कम से कम एक व्यक्ति को सुसमयाचयार 

सुनयात़ी और डिर घर को जयात़ी हँू। बयात करते समय, यडद 
वे पढ़ सकत ेहैं तो मैं उन्ें एक ट्रैक्ट दे देत़ी हँू और 

उन्ें पढ़ने के ललए कहत़ी हँू। इतनया ह़ी नह़ी,ं जब 
मुझसे छोटे यवुया अलग-अलग समस्याओ ंके सयाथ 
आत े हैं, मैं बयाइबल से डदलयासया देने वयाले शब्द 
सयाझया करत़ी हँू, मैं अपऩी गवयाह़ी भ़ी सयाझया करत़ी 

हँू और इस तरह मैं य़ीशु को दूसरो ंसे गमलवयात़ी हँू।

बहुत अच्या। जब आप अपने कयाय्चस्थल पर यीियु के बयारे 
मेें सयाझया करती हैैं, तो क्या कोई समेस्या नहैी ंहैोगी?
मेरे रयास् ेमें कई समस्याएं आईं। जब मैं सुसमयाचयार बतयात़ी हँू 

और डकस़ी को मस़ीह़ी पचया्ल देतया हँू, तो मेरे वररष्ठ कमदी 
मुझ पर चचल्यात ेहैं। यहया ं तक डक जब मैं कोई 

गलत़ी नह़ी ं करत़ी, तो भ़ी मुझ पर चचल्यायया 
जयातया ह ैशयायद क्ोडंक मैं य़ीशु के बयारे में बतयात़ी 
हंू। मैं इस उम़्ीद में कुछ नह़ी ं करत़ी डक 
परमेश्र बदले में मेरे ललए कुछ करेंगे। मेऱी 

एकमयारि इच्या नयाश होने वयाल़ी आत्मयाओ ं से 
सुसमयाचयार बयाटंनया है। इसललए, चयाह े डकतनया भ़ी 

चचल्यानया क्ो ंन हो, मैं य़ीशु के बयारे में बतयानया बंद नह़ी ं
करंूग़ी।

अद्युत! हैमे चयाहैते हैैं कक आप परमेेश्वर की मेकहैमेया के ललए 
और अधिक सेवकयाई करें। आप ययुवयाओ ं के ललए क्या 
सयाझया करनया चयाहैेंगी?
मैं आपको मेऱी तरह सब कुछ करने के ललए नह़ी ंकह सकत़ी, 
लेडकन मैं चयाहत़ी हंू डक आप सभ़ी सुसमयाचयार को सयाझया करने 
की इच्या करें। कोई िक्ल  नह़ी ंपड़तया डक आप डकस पेशे में हैं, 
आप डिर भ़ी सुसमयाचयार सयाझया कर सकत े हैं। जब आप 
प्रवतडदन कम से कम एक आत्मया से सुसमयाचयार बयाटँने कया वनण्लय 
लेते हैं, तो परमेश्र आपके ललए द्यार खोल देंगे।
वप्रय यवुया! एक बहन जजसे छोट़ी उम्र में अपने वपतया को खो देने 
के कयारण परमेश्र पर घृणया और क्रोध थया, डिर भ़ी उसके 
बढ़ने के समय परमेश्र ने उसे अपने प्रमे कया स्वयाद चखने के 
ललए सक्म डकयया और इससे उसे नयाश हो रह़ी आत्मयाओ ंसे 
सुसमयाचयार सयाझया करने की त़ीव्र इच्या हुई। आप भ़ी एक डदन 
में एक व्यक्ति से सुसमयाचयार बयाटँने कया वनण्लय ले सकते हैं और 
परमेश्र आपको भ़ी असधक उपयोग करेंगे।
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प्रिय यवुाओ! इस महीने आएं हम रिमखु 
भववष्यवाणी की पुस्तको ंकी चौर्ी पुस्तक, 
“यहेजकेल की पुस्तक” पर संके्प वववरण देखें।

पररचय:
भववष्यवतिया यहजेकेल कया परमेश्र द्यारया अभभषेक 
डकयया गयया थया और वह पववरि आत्मया के अध़ीन थया। 
वह बंधआु इस्याएल के कई पयापो ंतथया उनके पयापमय 
ज़ीवन की वनदंया करने के ललए परमेश्र द्यारया प्ररेरत 
डकयया गयया थया। वह उन लोगो ंको िटकयार लगयातया ह ै
जजन्ोनंे परमेश्र एवं उनके वचन कया ववरोध डकयया 
थया।

लेखक: यहजेकेल
अवधि: 565 ई.पू
पद: 1273
शब्द: 39407
महत्वपूण्थ पात्र: यहजेकेल

यहेजकेल में मसीह
मस़ीह को एक बडे़, ऊँचे पव्लत पर रोवपत एक पतल़ी 
टहऩी के रूप में और यहेजकेल को मस़ीहया के रूप में 
चचगरित डकयया गयया ह।ै 
उसे ऐसे रयाजया के रुप में जजसे शयासन करने कया 
(21:26,27) और एक सचे् चरवयाह ेके रूप में सेवया 
करने कया असधकयार ह ै(34:11-31)।

यहेजकेल –- संक्क्प्त में

यहेजकेल की बुलाहट एवं सेवकाई
9 यहेजकेल परमेश्र की मडहमया को देखतया है (पद 
1:1-28)
9 उसे परमेश्र के वचन कया प्रचयार करने के ललए बलुयायया 
गयया ह ै(पद 2:1–3:27)

यरूशलेम व यहूददया पर वर््थमान न्ाय
9  आगयाम़ी न्ययाय के संकेत (अध्याय 4, 5)
9  आगयाम़ी वनण्लय पर संदेश (अध्याय 6, 7)
9  भववष्यवयाभणयया ं(अध्याय 8-11 )
9  न्ययाय व उसके पररणयामो ंकी वनजचिततया  
(अध्याय 12-24 )

अन्जावर्यो ंके ववरुद्ध भववष्यवाणणयाँ
9 अम्ोवनयो ंके ववरुद् (आयत 25:1-7)
9 मोआवबयो ंके ववरुद् (आयत 25:8-11)
9 एदोगमयो ंके ववरुद् (पद 25:12-14) 
9 पललश्तियो ंके ववरुद् (पद 25:15-17)
9 सोर के ववरुद् (श्ोक 26-28:19) 
9 स़ीदोन के ववरुद् (पद 28:20-26)
9 गमस् के ववरुद् (पद 29-32)
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         वैमािनक

     
   इं

जीिनयरी

म����वा�ँक�ा�म��पढ़ता�
�ँ।�बीमारी�के�कारण�दो�
महीने�पहले�मेरी�मा�ँचल�बसी।�
मेरी�मा�ँमेरी�िजदंगी�थी�और�वह�
मुझ�ेब�त�ि�य�थी।�उनका�सपना�था�
िक�म���ूल�की�पढ़ाई�पूरी�कर�वैमािनक�
इंजीिनयरी�म��शािमल�हो�जाऊं।�उ�ोनंे�
थोड़ा�थोड़ा�कर�कुछ�हड़ार��पये�जोड़े�थ।े�
जसेै�म�ने�अपनी�मा�ँको�खो�िदया�जो�मेरे�
भिव��के�िलए�ऐसा�सपना�देखती�थी��म��इस�
वजह�से�ब�त�िचिंतत��ँ�और�अपनी�पढ़ाई�
पर��ान�देने�म��अयो���ँ।�म��परेशान�और�
डरा��आ��ँ�िक�कही�ंयह�वैमािनक�
इंजीिनयरी�का�सपना�पूरा�होगा�या�नही।ं�
मुझ�ेनही�ंपता�िक��ा�क�ँ।�कृपया�मेरी�
मदद�कर�।�
महशे��ती�व¢ूर

वप्रय भयाई महशे! मैं आपकी मया ँके खोने के कयारण आपके भ़ीतर की प़ीड़या और दःुख को 
अच्छी तरह से समझ सकतया हँू। जब हम अपने वप्रयजनो ंको खो देते हैं, तो इसकया दद्ल 

व द:ुख बहुत भययानक होतया है। इसके अलयावया, क्ोडंक यह आपकी मया ँथ़ी जो 
आपसे बहुत प्रमे करत़ी थ़ी, यकीनन ऐसया कोई नह़ी ंहै जो उनके जयाने से आए 

खयाल़ीपन को भर सकतया है।

लेडकन महशे, आप एक तरि अपऩी मया ंके नुकसयान से जझू रहे हैं और 
दूसऱी तरि आपकया वैमयावनक इंज़ीवनयर बनने कया उनकया सपने से। 
यडद आप अपऩी मया ंको खोने के इस गहरे द:ुख में िूब जयात ेहैं तो 
आप शयायद उस सपने को पूरया 
नह़ी ंकर पयाएंगे जो उन्ोनंे 
आपके ललए देखया थया। उनकी 
इच्या थ़ी डक आप वैमयावनक 
इंज़ीवनयऱी की पढ़याई पूऱी करने 
के बयाद सहयायक ववमयान 
इंज़ीवनयर बन जयाएं।

महशे, यडद आप बहुत प्रययास करते हैं, तो अपने दःुख से परे आपके 
पयास पढ़याई करने कया एक अवसर 

ह।ै असधकयाशं समय, जब आप 
ध्यान कें डरित करते हैं और अपने 

सयामने वनधया्लररत लक्ष्य की ओर बढ़त ेहैं, 
तो आप अपने ज़ीवन में द:ुख एवं प़ीड़या की 

भयावनयाओ ंको दूर कर सकत ेहैं।

आप जयानते हैं, य़ीशु आपके दःुख को बदल सकत ेहैं; वह आपको तसल़्ी दे सकत ेहैं 
और आपके ज़ीवन में खयाल़ी जगह को भर सकते हैं। य़ीशु आपके डदल की गहऱी से गहऱी 

प़ीड़या को बदल सकत ेहैं और आपको एक नई शुरुआत दे सकत ेहैं। यडद आप थके और ढ़ीले  
हो गए तो आपके वपतया भ़ी थक जयाएंगे। लेडकन जब आप खुद मजबतू होगंे, तभ़ी आप अपने 
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वपतया को सयातं्वनया दे पयाएंगे और आपकया 
पररवयार इस दखुद दौर से उभर पयाएगया। 

मैं एक ऐसे पररवयार को जयानतया हंू जजसने डदल 
की डकस़ी समस्या के कयारण अचयानक अपने 
वपतया को खो डदयया। उनके 2 बडेटयया ंऔर 1 
बटेया थया। उनकी मया ँबहुत सदमे में चल़ी गई 
और उसे पतया न चलया डक क्या करे। 

पूरया पररवयार पूऱी तरह से तबयाह हो गयया थया, 
लेडकन उस मया ँको केवल य़ीशु मस़ीह में आशया 
व शयान्न् थ़ी। वह दःुख से उभऱी और अपने 
पवत द्यारया छोडे़ गए व्यवसयाय को जयाऱी रखया। य़ीशु पर भरोसया 
रखत ेहुए, यह ववश्यास करते हुए डक य़ीशु उसके सयाथ हैं, और 
वह उसे मजबतू करेंगे और उसके त़ीनो ंबच्ो ंको बसयाने में 
उसकी मदद करेंगे, उसने कयाम करनया शुरू डकयया। आज वह़ी 
मया ंकयामययाब हो चुकी है। यह य़ीशु ह़ी थ ेजजन्ोनंे उस पररवयार 
को उस बडे़ दखु तथया कडठन पररस्थिवत से तसल़्ी द़ी और 
उसे आगे बढ़यायया। य़ीशु आपकया बोझ भ़ी उठया लेंगे!

अपनी पढ़ाई जारी रखने और अपने सपने को पूरा करने 
के ललए कुछ सलाह:

8 सबसे पहले, यडद आप अपनया घर बदल सकते हैं, तो 
कोभशश करें और बदल लें, क्ोडंक हर कमरया और  

हर च़ीज़ आपको आपकी मया ँकी ययाद डदलयात़ी 
रहगे़ी।

8 जब आप शोक व द:ुख के ऩीचे दबने 
लगें, तो इससे उबरने के ललए, बयाइबल पढ़ें, 
कुछ अचे् गयाने सुनें, कुछ अच्या संग़ीत सुने, 
अचे् दोस्ो ंके सयाथ संगवत करें और खुद को 
व्यस् रखें। प्रयाथ्लनया करनया कभ़ी न छोड़ें।

यदद आप स्वयं को द:ुख में डुबारे् हैं, र्ो 
इसके यह नर्ीजे होगें:

8 दःुख के कयारण आपकी पढ़याई छूट सकत़ी 
ह।ै आपकी मया ँके सपने चकनयाचूर हो जयाएंगे।

8 दःुख के कयारण आप तनयाव में जया सकते हैं और यह 
आपके स्वयास्थ्य के सयाथ-सयाथ आपके ज़ीवन को भ़ी प्रभयाववत 
करेगया।

8 आपके दखु कया प्रभयाव आपके वपतया पर भ़ी पडे़गया।

इसललए महेश, सोच समझकर कयाम करनया। य़ीशु आपके 
दःुख को आनंद में बदल सकत ेहैं; वह आपके ज़ीवन के 
अधँरेे को रोशऩी के समयान चमकने में बदल सकत ेहैं। वबनया 
िरे आगे बढ़ें। परमशे्र आपके सयाथ रहेंगे! 
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गमदी की छुट्टियो ं के दौरयान डकशोरो ंको वनयंगरित करनया असंभव ह।ै 
असधकतर लड़के हयाथ में बल्या लेकर घूमने में व्यस् होगंे, और लड़डकयो ं
की रुचच अपने गरगमयो ंके पयाठ्यक्रम को पूरया करने में होग़ी, और कुछ 
ऐस़ी होगं़ी जो घूमने-डिरने के शौकीन होगं़ी। गमदी कया मतलब ह ैछुट्टियया,ं 
लेडकन इस मई 2022 ने सब कुछ बदल डदयया ह ैऔर गर्मयो ंके दौरयान 
पहल़ी बयार हम छयारिो ंको अपने हॉल डटकट, पेन व पेंससल में व्यस् होत े
हुए देख सकत ेहैं। कई छयारिो ंको उम़्ीद थ़ी डक इस सयाल कोई पऱीक्या 
नह़ी ंहोग़ी डक कोरोनया उन्ें उनकी पऱीक्या से बचया लेगया। लेडकन इससे 
उन्ें केवल वनरयाशया ह़ी हयाथ लग़ी। शयायद आप भ़ी पऱीक्या देखकर वनरयाश 
हुए होगंे। आप यह सोचकर चचवंतत हो सकत ेहैं डक 
आगयाम़ी पऱीक्याओ ंकया सयामनया कैसे डकयया जयाए। जो 
भ़ी हो, आपको डकस़ी भ़ी च़ीज़ की चचतंया करने की 
ज़रूरत नह़ी ंह।ै क्ोडंक यहोवया कया यह वचन कहतया 
ह ैडक “अपने मयाग्ल की चचन्या यहोवया पर छोड़; और 
उस पर भरोसया रख, वह़ी पूरया करेगया।” (भजन 
37:5)।

बडे़ सपने और उम़्ीदें रखने वयाले छयारिो ंके ललए, लॉकियाउन के बयाद 
गऱीब़ी, कज्ल, उनके पररवयारो ंमें ववत्त़ीय समस्याएं और भववष्य कया िर 
उनके सयामने सबसे बड़़ी चुनौत़ी हैं। कई बयाधयाओ ंके बयावजदू, केवल 
कुछ ह़ी, जो अपने ज़ीवन में आशयावयाद़ी होते हैं, वह उपलब्धि प्रयाप्त 
करत ेहैं और सिल व्यक्ति बनत ेहैं। मदरैु जजले की मूल वनवयास़ी कयाव्यया, 
जजसने बचपन से पयायलट बनने कया सपनया देखया थया, अपने सपने कया 
प़ीछया करत ेहुए बड़़ी चुनौवतयो ंऔर संघषषों कया सयामनया कर रह़ी थ़ी। पैसया 
उसकी एक बड़़ी समस्या थ़ी, ववशेषकर उसके भववष्य के सपने के ललए। 
उसे पयायलट बनने के ललए पढ़याई के खच्ल के ललए कऱीब 25 लयाख रुपये 
की जरूरत थ़ी। लेडकन उसकी गऱीब़ी ने उसे प्रभशक्ण जयाऱी रखने की 
अनुमवत नह़ी ंद़ी। एक तरि पयाररवयाररक पररस्थिवतयो ंसे आर्थक तंग़ी 
थ़ी तो दूसऱी तरि उसके सयाथ रहने वयालो ंके बहेूदया तयाने वनरयाशया कया 
कयारण बनत ेथ।े लेडकन उसने कभ़ी हयार नह़ी ंमयाऩी और संघष्ल करत़ी 
रह़ी ंऔर वष्ल 2018 में कयाव्यया पयायलट बन गई। क्या आप जयानत ेहैं 
डक कयाव्यया तगमलनयािु की पहल़ी मडहलया पयायलट हैं? आपके आस-पयास 
ववभभन्न पररस्थिवतयो ंके बयावजदू, यडद आप आशया न खोएं और वनरयाश 
न हो ंतो आप सिल हो सकते हैं।

यहया ंतक डक दयाऊद ने भ़ी अपने ज़ीवन में कई कडठन पररस्थिवतयो ंकया 
सयामनया डकयया। हयालयाडँक उसे अपने ह़ी पररवयार द्यारया छोटया समझया गयया, 

उसके शरिओु ंने उसकया प़ीछया डकयया, कई लोगो ंने उसे मयारने की सयाजजश 
रच़ी थ़ी, लेडकन दयाऊद को प्रभु में अथयाह ववश्यास थया। वनरयाशयाएँ और 
असिलतयाएँ यहोवया पर दयाऊद के ववश्यास को डहलया न सकी। इस कयारण 
वह वनिर होकर कहतया है, “चयाह ेसेनया भ़ी मेरे ववरुद् छयावऩी ियाले, तो भ़ी 
मैं न िरँूगया; चयाह ेमेरे ववरुद् लड़याई ठन जयाए, उस दशया में भ़ी मैं डहययाव 
बयाधँ ेवनजचित रहँूगया” (भजन 27:3)। यहया ंतक डक आप भ़ी इस समय 
खुद से सवयाल करत ेहुए कडठन पररस्थिवतयो ंसे गुजर सकत ेहैं, डक मेरया 
भववष्य कैसया होगया? क्या मैं उस पऱीक्या में सिल हो जयाऊँगया जो ललखने 
जया रहया हँू? यया मैं नह़ी ंकर पयाऊँगया? आप अपऩी पऱीक्या व भववष्य को 

लेकर चचवंतत, वनरयाश महसूस कर सकत ेहैं। चचतंया 
मत करें! “क्ोडंक यहोवया तझु ेसहयारया डदयया करेगया, 
और तरेे पयावँ को िंदे में िँसने न देगया” (ऩीवतवचन 
3:26)। ज़ी हया,ँ वह आपके सयाथ हैं और आपकी 
सहयायतया करेंगे। आशयावयाद़ी बने। परमेश्र के सयाथ 
आपके ज़ीवन में कभ़ी भ़ी वनरयाशयाजनक क्ण नह़ी ं
होतया ह।ै इसललए, सयाहस़ी बने और आत्मववश्यास़ी 
बने।

जसैया डक यसुूि ने अपने ज़ीवन में अपने सपने कया प़ीछया डकयया, बयातें कभ़ी 
भ़ी उसके अनुकूल नह़ी ंडदख़ी ंऔर जैसया उसने सोचया थया वैसया कुछ नह़ी ं
हुआ। यसुूि के ज़ीवन में कई वनरयाशयाएँ, घृणया, दःुख और अपमयान थ।े 
लेडकन वह वनरयाश नह़ी ंहुआ। उसने ववश्यास डकयया और आशया व्यति की 
डक एक डदन यहोवया उसकया स्वप्न पूरया करेंगे। यहोवया ने यसुूि के ववश्यास 
एवं ध़ीरज को देखया और उसे गमस् देश में ऊंचया डकयया। आपकया मयाग्ल जो 
भ़ी हो, जब आप य़ीशु से कहत ेहैं, “... मैंने तझु़ी पर भरोसया रखया ह।ै 
जजस मयाग्ल पर मुझ ेचलनया ह,ै वह मुझ को बतया दे...” (भजन 143:8)। 
वनजचित रूप से वह आपकी आशया होगंे और आपको बचयाएंगे।

वप्रय यवुयाओ!ं जब आप अपने परमशे्र-प्रदत्त सपने यया दश्लन कया अनुसरण 
कर रह ेहोत ेहैं, तो दूसरो ंके शब्द आपको हतोत्याडहत कर सकते हैं और 
हो सकतया ह ैडक ये कयाम आपकी योजनया के अनुसयार न हो।ं कई लोग कह 
सकत ेहैं डक आप उपलब्धि नह़ी ंपया सकत ेऔर यह असंभव ह।ै वे वनरयाशया 
कया कयारण बन सकत ेहैं और यहया ंतक डक शयायद आपकया अपनया वववेक 
भ़ी आप पर ववश्यास न कर पयाए। डकस़ी भ़ी हयाल में डकस़ी बयात की चचन्या 
न करें, परन् ुयह कहकर यहोवया पर भरोसया रखें, “उस पर...मैं भरोसया 
रखूँ गया और न थरथरयाऊँगया;” (यशयाययाह 12:2)। परमेश्र आपके ववश्यास 
कया सम्यान करेंगे और आप ववजय़ी होगंे।
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उपवास रिार््थना का क्ा 
अर््थ है?

उपवयास कया अथ्ल ह ैहमयारे भोजन के कुछ 
भयाग को यया सयारे भोजन को हमयाऱी इच्या से यया 
आवश्यकतया के अनुसयार छोड़ देनया। उपवयास कोई 
रस्म नह़ी ंहै बल्कि यह परमेश्र की उपस्थिवत में खुद को नम्र 
करने तथया खुद को छोटया बनयाने की भयावनया है। हम क्या करते 
हैं यह महत्वपूण्ल नह़ी ंह ैबल्कि हम ऐसया क्ो ंकर रह ेहैं यह 
प्रमुख बयात है।

पुराने वनयम के समय में बाइबल में उल्लिखखर् 
उपवास:

7 उपवयास एक ऐस़ी प्रडक्रयया है जो एक व्यक्ति अपने 
भोजन से परहजे करके परमेश्र के क्रोध को कम करने व 
उनसे क्मया मयागंने के ललए करतया ह।ै

7 आपयात स्थिवत में लोगो ंने उपवयास कर परमेश्र से उनकी 
समस्याओ ंसे बचने की गुहयार लगयाई। (न्ययायययो ं20:26; 
1शमूएल 7:6; 1रयाजया 21:9; इवतहयास 20:3 ययम्लययाह 
36:6, 9)।

7 लोगो ंने उन्ें खतरनयाक समस्याओ ंसे बचयाने के ललए 
उपवयास के सयाथ परमेश्र से प्रयाथ्लनया की (2शमूएल 12:16-
20; 1रयाजया 21:27; भजन संडहतया 35:13, 69:10)। 
उन्ोनंे प्रयाथ्लनया भ़ी की और प्रयाथ्लनया के एक अशं के रूप में 
उपवयास डकयया (एज्या 8:21; नहमेयाययाह 14:12)।

7 मूसया ने स़ीनै पव्लत पर 40 डदनो ंतक उपवयास डकयया 
(व्यवथियावववरण 34:28) ।

7 दयावनये्ल ने दश्लन प्रयाप्त करने से पहले 3 सप्तयाह तक 
उपवयास डकयया (दयावनये्ल 9:3, 10:3, 12)।

नए वनयम के समय में:

7य़ीशु मस़ीह ने उपवयास के वयास्ववक होने और इसे गुप्त में 
डकए जयाने वयाले कयाय्ल के रूप में प्रचयार डकयया।

7 शैतयान पर ववजय पयाने के ललए उपवयास करनया आवश्यक 
ह ै(मत्त़ी 17:21)

7 परमेश्र कया मयाग्लदश्लन प्रयाप्त करने के ललए उपवयास 
आवश्यक ह ै(प्ररेरतो ंके कयाम 13:2)

हम बाइबल के आिार पर कैसे उपवास कर सकरे् हैं?

7 वबनया कुछ खयाए-पयाए उपवयास (योनया 3:7); भोजन कया 
थोड़या भयाग (1त़ीमुसथयसु 5:23); स्वयाडदष्ट भोजन को छोड़ 
कर उपवयास करनया।

7 हमें पहले अपने पयापो ंकया अगं़ीकयार करनया चयाडहए और 
परमेश्र की स्वुत करऩी चयाडहए। अन्य कयायषों से बचनया और 
उपवयास के दौरयान ध्यान कें डरित करनया बहेतर है।

7 यशयाययाह 58:7 में परमेश्र हमसे कहत ेहैं डक, “क्या 
वह यह नह़ी ंहै डक अपऩी रोट़ी भूखो ंको बयाटँ देनया, अनयाथ 
और मयारे-मयारे डिरत ेहुओ ंको अपने घर ले आनया, डकस़ी को 
नंगया देखकर वस्त्र पहनयानया, और अपने जयावतभयाइयो ंसे अपने 
को न लछपयानया?”

इसललए परमेश्र को प्रसन्न करतया उपवयास करने के ललए खुद 
को प्रभशभक्त करें। आपकी उपवयास प्रयाथ्लनया शैतयान की सभ़ी 
ऩीवं को नष्ट कर देग़ी, शैतयान कया प़ीछया करेग़ी तथया रयाष्ट्र को 
बचयाएग़ी। इसे न भूलें!
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“अपने मयाग्ल की चचन्या यहोवया पर छोड़; और उस पर भरोसया रख, वह़ी 
पूरया करेगया।” भजन संडहतया 37:5

आज आप पढ़याई, व्ययापयाररक कयामो,ं घर के वनमया्लण, वववयाह प्रस्याव यया गभ्ल 
की आश़ीष में देऱी के कयारण तथया आपके ववकयास 
को रोकने वयाल़ी सभ़ी रुकयावटो ं के कयारण बहुत 
परेशयान हो सकत ेहैं। परमेश्र आपको अपने वयादे 
के सयाथ प्रोत्याडहत करनया चयाहते हैं “अपने मयाग्ल की 
चचन्या यहोवया पर छोड़; और उस पर भरोसया रख, 
वह़ी पूरया करेगया।”

यडद हम चयाहते हैं डक हमयारे ज़ीवन में ये सभ़ी बयातें 
पूऱी हो ंतो हमें क्या करनया चयाडहए? हमें परमेश्र के वयादो ंपर ववश्यास करनया 
चयाडहए; हमें प्रयाथ्लनया में वचन कया दयावया करनया चयाडहए और उसकया अगं़ीकयार 
करनया चयाडहए। यडद हम बहयाने बनयात ेरहें डक वे वयादे के वह वचन बयाइबल 
के ऐवतहयाससक समय के ललए, डकस़ी और के ललए तथया डकस़ी अन्य रयाष्ट्र के 
ललए ललखे गए थ,े तो हम अपने ज़ीवन में चमत्यारो ंकया अनुभव नह़ी ंकर 
सकत।े जजस डकस़ी से भ़ी यह वयादया बतयायया जयाए, हमें ववश्यास करनया 
चयाडहए डक यह परमेश्र कया वचन ह ैऔर हमयारे ललए सत् है। सयाथ ह़ी, जब 
हम परमेश्र के वचन कया दयावया करत े हैं और वचनो ं    
के अनुसयार प्रयाथ्लनया करत ेहैं, तो परमेश्र हमयारे ज़ीवन में 
चमत्यार करेंगे क्ोडंक वह हमयारे वयादया वनभयाने वयाले 
परमशे्र हैं।

लोग हमयारे ललए बहुत कुछ करने कया वयादया करत े हैं 
लेडकन समय ब़ीतने पर वे इसे भूल जयात ेहैं। लेडकन जब परमशे्र 
हमसे वयादया करत ेहैं, तो वह हमयारे ललए उन्ें पूरया करने के ललए दृढ़ 
संकल्ल्पत होत ेहैं। परमशे्र अपने वचन में कभ़ी असिल नह़ी ंहोत।े 
यडद परमशे्र को वह पूरया करनया ह ैजो उन्ोनंे हमयारे ललए वयादया डकयया है, 
तो हमें 2 मुख्य कयाय्ल करने होगंे: पहलया, हमें अपने मयाग्ल परमशे्र को 
सौपंने होगंे। क्या आप अपऩी जंग ज़ीतनया चयाहत ेहैं? क्या आप अपने 
ज़ीवन में डकए गए वयादे को पूरया होत ेदेखनया चयाहत ेहैं? यडद ऐसया ह,ै तो 

आपको अपने सभ़ी मयागषों को परमेश्र को समर्पत करनया होगया। दूसऱी 
बयात, आपको उन पर पूरे डदल से भरोसया करनया चयाडहए। आज आपने 
अपनया भरोसया कहया ँरखया है? क्या आपको अपऩी नौकऱी, ज़ीवन कया पेशया, 
व्यवसयाय यया अपने भववष्य पर कोई गलत भरोसया है?

यहोवया यो ं कहतया ह:ै “यहोवया यह कहतया ह,ै 
“श्यावपत है वह पुरुष जो मनुष्य पर भरोसया 
रखतया ह,ै और उसकया सहयारया लेतया ह,ै जजसकया 
मन यहोवया से भटक जयातया ह”ै (ययम्लययाह 
17:5)। दो बयातें हैं जजन पर हम आमतौर पर 
भरोसया करते हैं। पहल़ी हमयारे आस-पयास के 
लोगो ंपर – हम मयानत ेहैं डक जजन लोगो ंपर 

हम भरोसया करत ेहैं वे हमयाऱी देखभयाल करेंगे, हमयाऱी मदद करेंगे तथया हमें 
हमयाऱी सभ़ी ज़रूरतें प्रदयान करेंगे। यह मनुष्यो ंपर भरोसया रखनया ह।ै दूसऱी 
बयात ह ैकेवल अपने आप पर वनभ्लर रहनया ऐसया कहत ेहुए डक ‘मुझ में इसे 
करने कया सयाहस ह,ै मेरे पयास बल व आवश्यक प्रवतभया ह,ै मैं इसे पूरया 
करंूगया, मेरे पयास पयया्लप्त अनुभव ह’ै। यह स्वयं पर वनभ्लर रहनया ह।ै यडद 
आप परमशे्र, अपने सृजनहयार पर भरोसया नह़ी ंकरते हैं और इसके बजयाय 
अपने आस-पयास के लोग पर यया आपके बल पर भरोसया करत ेरहें, बयाइबल 
इसे एक श्याप के रूप में घोवषत करत़ी ह!ै

बहुत से लोग अपने शभैक्क कौशल, 
प्रवतभया, कड़़ी मेहनत व वपछल़ी उपलब्धियो ं
पर भ़ी भरोसया करत े हैं। इसके अलयावया, 

कुछ लोग मंगरियो ं और प्रभयावशयाल़ी लोगो ं
जसेै डक व़ी.आई.प़ी. लोगो ं से अपऩी जयान-पहचयान 
पर भरोसया करेंगे। हमें संदेह हो सकतया ह ै डक ‘क्या 

डकस़ी व्यक्ति पर भरोसया करनया गलत ह?ै’ जब आप 
अपऩी खुद की प्रवतभया और लोगो ंपर भरोसया करते हैं, तो 
ध़ीरे-ध़ीरे आप अपने हृदय में परमशे्र से दूर जया रह ेहैं। 

आप परमेश्र से प्रयाथ्लनया करेंगे और वनयगमत रूप से बयाइबल पढ़ेंगे और 
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यहया ँतक डक यह अगं़ीकयार करेंगे डक परमशे्र ह़ी 
सब कुछ ह;ै लेडकन, अपने भ़ीतऱी हृदय में आप 
केवल मनषु्यो ंपर ह़ी भरोसया करेंगे। इस़ी कयारण, 
कभ़ी-कभ़ी परमेश्र लोगो ंको हमयाऱी मदद करने 
से रोकत ेहैं। परमेश्र स्वयं लोगो ंको हमयाऱी मदद 
करने के ललए कुछ रुकयावटो ंकी अनुमवत देत ेहैं 
और बदले में हमें प्रयाप्त होने वयाले एहसयानो ंको भ़ी 
रोक देत ेहैं। अनजयाने में, हम लोगो ंपर तथया खुद 
के बल पर भरोसया करने की ओर बढ़ जयात ेहैं जो हमयारे ज़ीवन में श्याप लयाने 
के मुख्य कयारण हैं। आज आपकया भरोसया कहया ँह?ै

मैं एक बढू़़ी मया ँ को जयानतया हँू जो चेन्नई में रहत़ी ह।ै घर के कयामो ं के 
अलयावया, वह अपनया सयारया समय बयाइबल पढ़ने और प्रयाथ्लनया करने में लगयात़ी 
थ़ी। जब भ़ी मैं उनसे गमलतया, वह मुझसे वचनो ंके बयारे में बयात करत़ी ंऔर 
परमेश्र के बयारे में बयातच़ीत करत़ी।ं परमेश्र कया वचन उनके ज़ीवन कया 
सयार थया। एक डदन, जब मैं उनसे बयातें कर रहया थया, उन्ोनंे कहया, ‘मेरे वप्रय 
भयाई, मेरे मन में कोई बयात परेशयान कर रह़ी ह’ै। मैंने तरंुत उनसे पूछया, ‘मया,ँ 
आप हमेशया बयाइबल पढ़ रह़ी हैं तथया प्रयाथ्लनया कर रह़ी हैं, आपको उदयास 
क्ो ंहोनया ह?ै क्या बयात ह?ै” उन्ोनंे अपऩी प़ीड़या कया कयारण बतयायया, त़ीन 
सयाल पहले, उन्ोनंे अपने पड़ोस़ी से चेन्नई की ययारिया के ललए 300 / - रुपये 
उधयार ललए थ,े अब त़ीन सयाल बयाद भ़ी वह रयाभश वयापस करने में असमथ्ल ह ै
और यह बयात उन्ें बहुत दोष़ी बनयात़ी है’। 

‘आप उदयास क्ो ंमहसूस कर रह़ी हैं? आपके बच्े अच्छी कमयाई कर रह े
हैं, आप इसे आसयाऩी से वयापस कर सकत़ी हैं’ मैंने कहया। ‘हया,ँ मैंने ऐसया 
सोचया थया’ उन्ोनंे कहया। मैंने अपने प्रते्क बच्े से मुझ े100 रुपये देने के 
ललए कहया तयाडक मैं वह रयाभश लौटया सकंू, लेडकन वे सब मुझ ेसौ रुपये देने 
में भ़ी बहुत जझझक रह ेहैं।’ डिर मैंने उनसे पूछया ‘यडद ऐसया ह,ै तो आपने 
अपने पड़ोस़ी से कज्ल के रूप में 300 रुपये डकस आधयार पर प्रयाप्त डकए?’ 
उन्ोनंे दखु़ी होकर कहया, “मैंने त़ीन बच्ो ंको बडे़ बललदयान के सयाथ पयालया, 
उन्ें एक अच्या भववष्य डदयया और उन पर भरोसया डकयया डक वे इसे चुकया 
देंगे, इस बयात के आधयार पर मैंने वह पैसया उधयार ललयया।” मैंने उन्ें 
समझयायया डक उन्ोनंे वयास्व में वह़ी गलत़ी की थ़ी, आपको अपने बच्ो,ं 
उनकी नौकऱी, उनकी कमयाई पर भरोसया करने के बजयाय परमेश्र पर 
ववश्यास करनया चयाडहए थया: यह सोचकर डक वे आपके द्यारया उधयार ललए गए 
पैसे को लौटया देंगे, लेडकन डिर भ़ी 3 सयाल बयाद भ़ी आप वह रयाभश चुकयाने 
में असमथ्ल हैं, यह वयास्व में एक गलत ववचयार थया डक आपने परमेश्र के 
बजयाय अपने बच्ो ंपर भरोसया डकयया डक वे आपकया ख्ययाल रखेंगे! बढू़़ी मया ं
ने इस पर सोचनया शुरू कर डदयया, वह तरंुत अपऩी गलत़ी समझ गई और 
मुझ े परमेश्र से क्मया मयागँने की प्रयाथ्लनया करने को कहने लग़ी क्ोडंक 
उन्ोनंे परमेश्र से बढ़कर अपने बच्ो ंपर भरोसया डकयया थया।

सयाथ ह़ी, मैंने उन्ें यह भ़ी कहया डक उन्ें जल् से 
जल् वह रयाभश चुकयाऩी होग़ी। अगले हफ्,े जब मैं 
वहया ंगयया, तो उन्ोनंे मुझसे कहया डक उन्ोनंे यह 
अगं़ीकयार करत ेहुए परमेश्र से प्रयाथ्लनया की डक वह 
अब अपने बच्ो ं पर भरोसया नह़ी ं करेंग़ी और 
परमेश्र उन्ें अपने पड़ोस़ी के पयास लौटने के ललए 
पैसे प्रदयान करें। परमशे्र ने उनकी प्रयाथ्लनयाओ ंकया 
उत्तर डदयया और उन्ें 300 रुपये प्रदयान डकए जो 

उन्ोनंे तुरंत उस पड़ोस़ी को लौटया डदए। जब मैंने पूछया डक क्या उनके 
बच्ो ंने उनकी मदद की, तो उन्ोनंे कहया, ‘नह़ी,ं परमेश्र ने डकस़ी अज्यात 
स्ोत से उनकी जरूरतो ंको पूरया डकयया’!

परमशे्र पर भरोसया रखें; अपने व्ययापयार पर नह़ी ं लेडकन परमशे्र पर 
भरोसया रखें जो आपके व्यवसयाय को आश़ीवया्लद देत े हैं! अपनया भरोसया 
अपने कररयर पर नह़ी ंबल्कि अपने परमेश्र पर रखें जजन्ोनंे आपको 
नौकऱी प्रदयान की ह!ै ‘धन्य ह ैवह पुरुष जो यहोवया पर भरोसया रखतया ह,ै 
जजसने परमशे्र को अपनया आधयार मयानया हो’ (ययम्लययाह 17:7)। आज 
आपने डकस व्यक्ति पर भरोसया डकयया ह?ै आज आपने डकस च़ीज़ पर 
भरोसया डकयया ह?ै क्या यह आपके मयातया-वपतया यया आपके व्यवसयाय पर यया 
आपकी नौकऱी तथया पदोन्नवत पर ह?ै सयाहसपवू्लक घोषणया करें डक आप 
परमेश्र पर भरोसया करत ेहैं। नौकऱी में कोई संकट आए तो भ़ी घबरयाएं 
नह़ी।ं एक परमशे्र ह ैजो आपको प्रदयान करेंगे, आपको खखलयाएंगे और 
आपकी सभ़ी जरूरतो ं कया ख्ययाल रखेंगे। परमशे्र आपको कभ़ी नह़ी ं
छोड़ेंगे; वह सब कयाम पूरे करेंगे!

‘यहोवया की शरण लेनया, मनुष्य पर भरोसया रखने से उत्तम ह।ै’ (भजन 
118:8)। कुछ लोगो ंके ललए, यडद वे अपने थियाऩीय डकस़ी ववधयायक से 
पररचचत हैं, तो वे ऐसया व्यवहयार करेंगे जसेै पूऱी दवुनयया उनके हयाथ में हो। 
उनकया पूरया भरोसया उस ववधयायक पर होतया ह।ै जो कयाय्ल परमेश्र ने हमयारे 
ललए वनधया्लररत डकए हैं उन्ें पूरया करने के ललए परमेश्र हमयारे हक में डकस़ी 
ववधयायक, मंरि़ी और यहया ं तक डक एक मुख्यमंरि़ी कया भ़ी उपयोग कर 
सकत ेहैं। हमें अपनया भरोसया हयाडकमो ंएवं शयासको ंपर नह़ी ंबल्कि परमेश्र 
पर रखनया चयाडहए जो उन्ें वनयतुि करत ेहैं। अपने मयाग्ल परमेश्र को सौपं 
दें। धन्य ह ैवह मनुष्य जो परमेश्र पर भरोसया रखतया है!

मेरे वप्रय यवुयाओ,ं वह एक ऐसे परमशे्र हैं जो हमयारे ललए कयामो ंको पूरया 
करत ेहैं। भले ह़ी हम अपऩी तयाकत, प्रययास, प्रवतभया के सयाथ और हमयारे 
आस-पयास के उन कई प्रभयावशयाल़ी लोगो ंके सयाथ, जो हमयाऱी मदद कर 
सकत ेहैं, बडे़ कयामो ंको पूरया करने तथया हयाससल करने के ललए कड़़ी मेहनत 
करत ेहैं, लेडकन केवल परमेश्र ह़ी इसे पयाररत कर सकत ेहैं! इसललए, 
अपनया पूरया भरोसया परमशे्र पर रखें और उन्ें ह़ी थयामे रहें। वह आपकी 
सयाऱी मनोकयामनयाएं पूऱी करेंगे, आम़ीन!”
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हलेो गमरिो!ं आप सब कैसे हैं? मैं मयानतया हँू डक आप सभ़ी 
खुद को हर डदन बडे़ उत्याह और ऊजया्ल के सयाथ सिलतया 
के ललए तैययार कर रहे हैं। कभ़ी डकस़ी कयाम से मत थकें । 
यहया ंआपके ललए एक ववजतेया कया ज़ीवन प्रस्तु है, जो 
आपको भववष्य में सिल होने के ललए और असधक तैययार 
करेगया!!

सभ़ी सिल लोगो ंकी तरह, आज 
हम जजस उपलब्धि प्रयाप्त कतया्ल को 
देखेंगे, उसकया जन्म एक बहुत ह़ी 
गऱीब पररवयार में पयाचं में से चौथ े
बच्े के रूप में हुआ। उस बच्े कया 
नयाम “मयाइकल जॉि्लन” है। इस 
पररवयार के ललए एक डदन में त़ीन 
समय भोजन कर पयानया एक दूर कया सपनया थया। मयाइकल 
जॉि्लन सभ़ी छोटे बच्ो ंकी तरह नह़ी ंरह पयायया। पररवयार 
कया मयाहौल जॉि्लन की खुश़ी में एक बड़़ी बयाधया थया। 
पररणयामस्वरूप, जॉि्लन तनयाव में आ गयया। जब जॉि्लन मन 
में वबलकुल थक गए, जॉि्लन के वपतया ने उसे यह बतयानया 
चयाहया डक उसके ललए ज़ीवन क्या थया। वह एक िॉलर की 
एक कम़ीज़ खऱीदतया ह,ै इसे जॉि्लन को दे देतया ह,ै और 
उससे कहतया है डक तमु्हें इस एक िॉलर की कम़ीज़ को $2 
में बचेनया ह।ै जॉि्लन ने भ़ी उतु्कतया से उसे खऱीदया, उसे 
अच्छी तरह धोयया, अच्छी तरह से लपेटया और अगल़ी सुबह 
बयाजयार में बचेने चलया गयया। एक आदम़ी ने वह कम़ीज़ 2 
िॉलर में खऱीद ल़ी क्ोडंक वह एक 13 सयाल कया और एक 
गऱीब लड़कया थया। जॉि्लन ने भ़ी उतु्कतया से वह $2 ललए 
और अपने वपतया के पयास दौड़ गयया। लेडकन जॉि्लन के वपतया 
वबकुिल भ़ी खुश नह़ी ंथ ेऔर 15 डदनो ंके बयाद जॉि्लन के 
वपतया ने उसे डिर से एक िॉलर की कम़ीज़ 20 िॉलर में 
बचेने के ललए कहया। जॉि्लन ने कहया डक मैं ऐसया वबकुिल 
नह़ी ंकर सकया।

तभ़ी उसके वपतया ने उससे कहया डक इस दवुनयया में ऐसया कुछ 

भ़ी नह़ी ं
है जो 
नह़ी ंडकयया जया 
सकतया। तमु इस 
कम़ीज़ की कीमत 
जयानत ेहैं, लेडकन 
दूसरे नह़ी ंजयानत।े 
उन्ोनंे कहया डक जब 
तमु इसे बचेोगे तो तमु 
अपऩी प्रवतभया को समझ 
पयाओगे। जॉि्लन ने इस बयार अपऩी 
कम़ीज़ पर गमकी मयाउस कया चचरि 
छयापया और एक प्रससद् सू्ल के दरवयाज ेपर 
खड़या हो गयया। 

एक सू्ल के लड़के ने गमकी मयाउस की िोटो को देखया और 
$5 ज्यादया देकर $25 में वह कम़ीज़ खऱीद ल़ी। जॉि्लन की 
खुश़ी की कोई स़ीमया नह़ी ंथ़ी। वह दौड़कर अपने वपतया के 
पयास गयया और उसे 25 िॉलर दे डदए। वपतया अभ़ी भ़ी खुश 
नह़ी ंह।ै डिर से जॉि्लन के वपतया उसे एक कम़ीज़ देते हैं और 
कहत ेहैं डक उसे इसे $300 में बचेनया होगया, न डक $20 
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में। जॉि्लन ने भ़ी इसे थकयान तथया व्ययाकुलतया के सयाथ 
खऱीदया। अगल़ी सुबह, जब उसे पतया चलया डक एक प्रससद् 
अभभनेतया उसके शहर में आ रहया है, तो उसने वह कम़ीज़ 
उठयाई, उस पर उस अभभनेतया के हस्याक्र ललए और उसे 
बयाजयार में ऩीलयाम़ी के ललए रख डदयया। लोगो ंने उस कम़ीज़ 
को प्रयाप्त करने के ललए $1,200 तक दे डदए। उसने वह 
पैसे ललए और अपने वपतया के पयास आ गयया, जॉि्लन के वपतया 
ने वह पैसे ले ललए और पूछया डक उसने इन 
घटनयाओ ंसे क्या स़ीखया है। डिर उन्ोनंे यह 
कहकर खुद को प्रोत्याडहत डकयया, “जहया ँचयाह 
ह ैवहया ँरयाह है।” उसने ज़ीवन को बड़़ी शयान से 
ज़ीनया स़ीखया। जॉि्लन कया सपनया एक महयान 
खखलयाड़़ी बननया थया, और उसकी सबसे बड़़ी 
महत्वयाकयाकं्या बयासे्टबॉल खखलयाड़़ी बननया 
और उस सू्ल की बयासे्टबॉल ट़ीम कया 
डहस्या बननया थया जहया ंवह पढ़ रहया थया। 
उसकी (5 िीट 11 इंच) ऊंचयाई उसकी 
महत्वयाकयाकं्या और उसके सपने में एकमयारि 
बड़़ी बयाधया थ़ी। जब मयाइकल जॉि्लन ने उस 
सू्ल में पऱीक्या द़ी जजसमें वह जयातया थया तब 
वह सबसे छोटया थया। हयालयाडंक उसकी प्रवतभया 
बहुत दलु्लभ थ़ी, लेडकन उसकया कद ऐसया थया 
डक उसकया सपनया पूरया नह़ी ंहो सकतया थया। 
सू्ल में, उसे केवल इसललए अस्व़ीकयार कर 
डदयया गयया क्ोडंक वह लंबया नह़ी ंथया। इससे 
तंग आकर जॉि्लन घर गयया, दरवयाज़या बंद डकयया और रोने 
लगया। एक घंटे तक रोने के बयाद ह़ी उसे अपने वपतया के 
शब्द ययाद आए डक दवुनयया को अपऩी प्रवतभया डदखयाने और 
अपने मयाग्ल में आने वयाले अवसरो ंको कभ़ी न छोड़ने की 
जजम्देयाऱी उस़ी की ह।ै वह तुरंत अपने कोच के पयास गयया 
और उसे ट़ीम में शयागमल होने के ललए कहया, भले ह़ी वह 
बयासे्टबॉल न खेले। कोच ने कहया, ठ़ीक है, खखलयाडड़यो ंके 
कपड़ो ंकी रक्या करने वयाले एक लड़के की तरह हमयारे सयाथ 
रह ले।

जॉि्लन सभ़ी खखलयाडड़यो ंकी वददी उठयातया ह ैऔर मैच में 
जयातया ह।ै जॉि्लन के मयातया-वपतया भ़ी मैच देखने आए थ।े वे 
यह देखने के ललए बसेब़्ी से इंतजयार कर रहे थ ेडक जॉि्लन 
डकतनया अद्तु खेल रहया ह।ै लेडकन जॉि्लन उन्ें यह खुश़ी 
नह़ी ंदे सकया। अपने मयातया-वपतया के सयामने, जो उन पर 

ववश्यास करत ेथ,े उसे बहुत अफ़सोस हुआ डक वह एक 
बड़या खखलयाड़़ी नह़ी ंथया, बल्कि एक वददी उठयाने वयालया एक 
लड़कया थया। उसे न केवल यह खेद हुआ, बल्कि वह ज़ीत के 
ललए लड़ने लगया। वह डदन में 2 घंटे अभ्यास करने लगया। 
डिर उसने 4 घंटे तक अभ्यास डकयया। अगले वष्ल में, 
जॉि्लन ने ऊंचयाई में 10 इंच की वगृद् की। पररणयामस्वरूप, 
उसकी ऊंचयाई 6 िुट हो गई। जॉि्लन को अगल़ी जयाचँ में 

चुन ललयया गयया। उसने अपऩी प्रवतभया से 
दवुनयया को अवगत करयायया। उसने अपऩी 
प्रवतभया को इस हद तक सयावबत डकयया डक 
उसे कोई हरया नह़ी ंसकतया। उसने अब तक 
पयाचं बयार एम.व़ी.प़ी. पुरस्यार ज़ीतया थया, 
जजसे बयासे्टबॉल जगत में सववोच् 
उपलब्धि मयानया जयातया ह।ै

जब इंटरव्यू में उससे पूछया गयया डक वह 
इतऩी ऊंचयाई तक कैसे पहंुचया, तो उसने 
कहया, “यडद आप एक ववजतेया बननया चयाहत े
हैं, तो आपको हयारनया स़ीखनया होगया। 
प्रते्क हयार हर ज़ीत के ललए एक कदम है। 
मैंने अपने ज़ीवन में 9,000 बयार अपने 
वनशयाने कया मौकया बबया्लद डकयया है। 

अब तक, मैं 300 पयाररयो ंमें असिल रहया 
हंू। मैंने 26 बयार उस अवसर को बबया्लद 

डकयया जब मुझ ेऔर बयाकी सभ़ी को उम़्ीद थ़ी डक मैं 
वनशयाने पर बॉल ियालने से ट़ीम को ज़ीत डदलयाऊंगया। एक 
बयार जब आप हयार मयान लेनया शुरू कर देत ेहैं, वह़ी आदश्ल 
बन जयातया ह,ै” उसने कहया। आध ेप्रशंसक ससि्ल  जॉि्लन को 
देखने पहंुचे थ।े वह गुलयाब, जो डदखने में संुदर हो, उसे 
पौधो ंमें कयाटंो ंको सहयारया देनया चयाडहए। इस दवुनयया में कोई 
भ़ी ऐसया नह़ी ंह ैजजसने वबनया असिल हुए ज़ीत हयाससल की 
हो, लेडकन आप हयारने के ललए नह़ी,ं बल्कि ज़ीतने के ललए 
पैदया हुए हैं।

वप्रय यवुयाओ!ं आज आप भ़ी, जॉि्लन की तरह, उम़्ीद खो 
चुके होगंे डक आप में कुछ गड़बड़ है और आप कुछ नह़ी ं
कर सकत?े अपने िैसले को कभ़ी मत छोड़ें! जॉि्लन की 
तरह कोभशश करते रहें! आपको ऊंचयाईयो ंतक पहँुचने कया 
अपनया रयास्या गमल जयाएगया!!
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बबखरे हुए बवचयार

एक अन्यजयाबत स्ती कया बवश्वयास
जब य़ीशु पृथ़्ी पर रह रहे थ,े वे कई नगरो ंमें गए और बहुत से चमत्यार डकए। ऐसया ह़ी एक 
नगर थया सोर और स़ीदोन जहया ँय़ीशु की भेंट एक कनयाऩी स्त्ऱी से हुई। जब उसने य़ीशु के बयारे 
में सुनया, तो वह उनसे गमलने आई, उनके पैरो ंपर गगर गई, और उनसे अपऩी बटे़ी को एक 
दषु्टयात्मया के चंगुल से बचयाने के ललए ववनत़ी करने लग़ी, जो उसकी बेट़ी को सतया रह़ी थ़ी। 
लेडकन य़ीशु ने उत्तर डदयया डक बच्ो ंकया खयानया लेकर कुत्तो ंके आगे िें कनया उचचत नह़ी।ं उस 
स्त्ऱी ने कहया डक कुत्त ेभ़ी अपने स्वयाम़ी की मेज से गगरने वयाले टुकड़ो ंको खयात ेहैं। य़ीशु उसके 
ववश्यास से चडकत हुए। उन्ोनंे उसे यह कहते हुए उत्तर डदयया, “हे स्त्ऱी, तुम्हयारया ववश्यास बड़या है! जसैया त ूचयाहत़ी ह ैवैसया ह़ी तेरे ललए 
हो।” उस़ी घड़़ी उसकी बटे़ी ठ़ीक हो गई।

प्प्रय ययुवयाओ,ं हैमेयारया बवश्वयास परमेेश्वर मेें हैोनया चयाकहैए। कोई फक्च  नहैी ंपड़तया कक आप कौन हैैं और आपकी 
पररस्स्थबतयया ँककतनी भययानक हैैं, यदद आपकया बवश्वयास कनयानी स्ती के बवश्वयास शजतनया बड़या हैै, तो अब परमेेश्वर आपके 

जीवन मेें अबवश्वसनीय चमेत्यार करेंगे। अपने बवश्वयास को बड़या हैोने दें! आप चमेत्यार देखेंगे!

उसके घयुटनो ंमेें बवश्वयास
रेव. मेयागगोिस
हजैया कया नयाम सुनत ेह़ी आपके होश उड़ जयाएंगे। यह डकतऩी घयातक ब़ीमयाऱी ह।ै 1920 में, हैजया ने 
वतरुनेलवेल़ी के नयासरत पर हमलया डकयया। कई लोग मर गए। कई अनयाथ हो गए। वबनया डकस़ी परवयाह 
करने वयाले और उन्ें सयातं्वनया देने वयाले के लोग वनरयाशयाजनक स्थिवत में रो रह ेथ।े इस ववकट स्थिवत को 
देखकर, रेव. मयागवोशस उदयास हो गए। उन्ोनंे लोगो ंको मौत से बचयाने कया एक तऱीकया सोचया। उसने 
अपने घुटनो ंपर भरोसया डकयया, एक चच्ल में प्रवेश डकयया, परमेश्र के सयामने गगर गयया, और आसुँओ ंके 
सयाथ प्रयाथ्लनया की। यह जयानते हुए डक केवल परमशे्र ह़ी इन लोगो ंको बचया सकत ेहैं, उन्ोनंे घंटो ं

परमशे्र से ववनत़ी की। उनकी प्रयाथ्लनया सुऩी गई और उनकया उत्तर डदयया गयया। बहुत से लोग ठ़ीक हुए और बच गए। अब रेव. 
मयागवोशस को नयासरत के वपतया के रूप में जयानया जयातया है। नयासरत में बनया कैथिे्रल उनकी दश्लन की ह़ी डक्रयया है।

प्प्रय ययुवयाओ,ं आपकया बवश्वयास कहैया ँयया ककस पर दटकया हैै? इसके बयारे मेें सोचें। ककसी भी समेय, यदद आप अपने घयुटनो ं
पर बवश्वयास करते हैैं, तो आप सफलतया के सयाक्ी बनेंगे। घयुटने टेककर की गई प्रयाथ्चनया मेें कयु छ भी बदलने की िक्ति 

हैोती हैै। अपने घयुटनो ंपर और प्रयाथ्चनया पर बवश्वयास रखें! आप छयुटकयारे के सयाक्ी हैोगें!
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मेयार्वन एग 
मयार्वन एग और उनकी पत़्ी अफ्ऱीकया के घने जंगल में सेवकयाई कर रह ेथ।े कुछ समय बयाद, उन्ोनंे 
अपऩी सेवकयाई कया ववस्यार करने के ललए एक घर बनयाने के बयारे में सोचया। घर बनयाने के ललए ईंटें बनयाने 
के ललए उन्ें एक कस् ेमें जयानया पड़या। उन्ें पयालोइच कहलयात ेएक कस् ेमें जयानया थया जहया ँजंगल के 
लोग रहत ेथ।े वे लोग डदन में उसके ललए कयाम करत ेथ ेऔर रयात में अपने घरो ंको लौट जयात ेथ।े उन 
लोगो ंने मयार्वन को अपने घरो ंमें नह़ी ंरहने डदयया। इसललए जजस थियान पर वह अपनया घर बनया रहया थया, 
उसके पयास एक पेड़ के ऩीचे उसने मच्रदयाऩी बयाधं द़ी और वह़ी ंसो गयया। यह शेरो ंऔर अन्य जंगल़ी जयानवरो ंसे भरया एक जंगल 
थया। उस रयात मयार्वन ने शेरो ंकी दहयाड़ सुऩी। उनके पयास आत्मरक्या के ललए बंदूक भ़ी नह़ी ंथ़ी। हयालयाडँक उन्ें परमेश्र पर ववश्यास 
थया, उन्ोनंे अपने आप में सोचया डक वह एक कुल्याड़़ी की मदद से शेर को मयार सकते हैं। उस समय मयार्वन एग ने एक आवयाज सुऩी 
जो पूछ रह़ी थ़ी “क्या तमु मुझ पर भरोसया करत ेहो?” जजससे उन्ें अपने अववश्यास के ललए बरुया लगया और उन्ोनंे परमेश्र पर 
भरोसया करनया शुरू कर डदयया। तभ़ी त़ीन शेर आए और उन्ें संूघकर िुतदी से वनकल गए। परमेश्र द्यारया उन्ें बचयाने के कयाय्ल के बयारे 
में सोचत ेहुए, उन्ोनंे न केवल परमेश्र को धन्यवयाद डदयया, बल्कि उन लोगो ंके ब़ीच समयाचयार भ़ी िैलयायया और उन्ें परमेश्र पर 
ववश्यास करने के ललए प्रोत्याडहत डकयया।

प्प्रय ययुवयाओ!ं आप शजस भी स्स्थबत मेें फंसे हैो,ं ककसी भी चीज़ यया ककसी व्यक्ति पर अपनया भरोसया रखने के बजयाय, पकूरी 
तरहै से परमेेश्वर पर भरोसया रखें और वहै आपको उस स्स्थबत से बनकयाल देंगे। पकूण्चतय भरोसया करें और आप बच 

जयाएंगे।

संघर्षषों के बीच बवश्वयास
पौलयुस व सीलयास
जब पौलुस व स़ीलयास प्रयाथ्लनया करने जया रहे थ,े तो उन्ोनंे भयाव़ी कहत़ी एक दषु्टयात्मया को वनकयाल 
डदयया। इसके चलत ेबड़़ी समस्या खड़़ी हो गई। लोगो ंने इकट्या होकर पौलुस और स़ीलयास को 
प़ीटया, उन्ें नुकसयान पहँुचयायया, उनके कपडे़ ियाड़ डदए और उन्ें बंद़ीगृह में ियाल डदयया। दरेगया ने 
उनके पैरो ंको लकड़़ी की बड़़ी कयाठ में ठोक डदयया। आध़ी रयात को, पौलुस और स़ीलयास ने 
प्रयाथ्लनया की और ववश्यास के सयाथ परमेश्र की आरयाधनया की। बंद़ीगृह में सभ़ी कैद़ी उन्ें सुन रहे थ।े अचयानक एक भूकंप आयया 
जजसने बंद़ीगृह की ऩीवं को डहलया डदयया। जल् ह़ी बंद़ीगृह के द्यार खुल गए। उनकी सयाऱी जंज़ीरें खुल गईं। उन्ोनंे बंद़ीगृह में 
परमेश्र के वचन कया प्रचयार डकयया। उस दरोगया ने और उसके सयाथ के लोगो ंने परमेश्र में ववश्यास डकयया और उस़ी रयात बपवतस्मया 
ललयया।

प्प्रय ययुवया! जब हैमे परमेेश्वर के ललए अपनया जीवन जीते हैैं और परमेेश्वर पर पकूण्च बवश्वयास रखते हैैं, प्रयाथ्चनया करते हैैं और 
पौलयुस व सीलयास की तरहै भजन गयाते हैैं, चयाहेै हैमे ककतनी भी समेस्याओ ंकया सयामेनया करें, आपकी कैद बदल जयाएगी, 
आपकी बेड़ड़यया ंखयुल जयाएंगी और आपकी परेियाबनयो ंके मेयाध्यमे से परमेेश्वर की मेकहैमेया ममेलेगी। इसललए संकटो ंएवं 

समेस्याओ ंके बीच परमेेश्वर पर बवश्वयास रखें। वहै आपके संघर्ष्च को जीत मेें बदल देंगे। बविवयास रखें!

भय के बीच मेें बवश्वयास
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जब एक देश में पुनरुत्यान होगया तो आश़ीष भ़ी होग़ी और इसमें 
कोई संदेह नह़ी ंह।ै जब एक देश पर जयागृवत की आग उंिेल़ी 
जयात़ी है तो वह देश शुद् हो जयाएगया, श्याप दूर हो 
जयाएंगे और उस देश पर आश़ीष की वषया्ल होग़ी। 
जब एक देश के शयासको ंपर प्रभु कया शयासन होगया 
तब वहया ँइस तरह के पररवत्लन होगें। वचन में भ़ी, 
जब डहजडकय्याह और यहोशयापयात ने उस देश पर 
शयासन डकयया, तब व ेवह़ी करने लगे जो यहोवया को 
भयातया थया। 

डहजडकय्याह ने भववष्यद्तिया यशयाययाह के संपक्ल  
में आकर वह़ी डकयया जो यहोवया को भयातया थया और 
उस देश में जयागृवत कया कयारण बनया। अपने रयाज् 
के पडहले वष्ल में उस ने ययाजको ंऔर लेववयो ंको 
बलुयाकर परमेश्र के मंडदर की मरम्त की, और 
लोग यहोवया के पयास लौट आए। पूरे देश में अपयार 
हष्ल और उल्यास छया गयया। “इस प्रकयार यरूशलेम में बड़या आनन्द 
हुआ, क्ोडंक दयाऊद के पुरि इस्याएल के रयाजया सुलैमयान के डदनो ं
से ऐस़ी बयात यरूशलेम में न हुई थ़ी।” (2इवतहयास 30:26)

डहजडकय्याह के पयास बहुत सया धन और बल थया। वह देश भ़ी 
आश़ीवषत थया। डहजडकय्याह की नयाई यहोशयापयात ने भ़ी वह़ी डकयया 
जो यहोवया की दृवष्ट में ठ़ीक थया। उसने मूर्तयो ंव वडेदयो ंको हटया 
डदयया और ययाजको ंको सयारे यहूदया नगर में परमेश्र के वचन को 
िैलयाने के ललए खड़या डकयया। “ययाजको ंने यहोवया की व्यवथिया की 
पुस्क अपने सयाथ ललये हुए यहूदया में भशक्या द़ी, वरन ्व ेयहूदया के 
सब नगरो ंमें प्रजया को ससखयात ेहुए घमेू” (2इवतहयास 17:5)। और 

उसके द्यारया सयारे देश में परमेश्र कया वचन पहंुचया। पूरे नगर में 
खुश़ी व शयावंत थ़ी। जब यहोवया परमेश्र एक देश के शयासको ंपर 

शयासन करत ेहैं तो वह देश धन्य होगया।

दभक्ण कोररयया ज़ीि़ीप़ी के मयामले में दवुनयया कया 
11वया ंदेश ह।ै यह 1960 के दशक से 1990 के 
दशक के अतं तक सबसे तजे़ी से बढ़त ेदेशो ंमें से 
एक थया। 2000 के बयाद देश की अथ्लव्यवथिया तजे़ी 
से बढ़़ी ह।ै यह वह समय थया जब दभक्ण कोररयया 
में पॉल योगं़ी चो द्यारया एक कल़ीससयया थियावपत की 
गई थ़ी और एक बड़़ी जयागृवत आई थ़ी।

 उनके मयाध्म से परमेश्र दभक्ण कोररयया में महयान 
आश़ीष और शयावंत लेकर आए। लोगो ंको बचयायया 
गयया और उन्ोनं ेप्रभु के सयामने पचियातयाप डकयया, 
और सयाथ ह़ी, देश की संपचत्त में वगृद् हुई और पूरे 

देश को आश़ीष गमल़ी।

प्प्रय ययुवयाओ,ं हैमेयारे देि को िन्य व समेदृ्ध हैोने के ललए, 
गरीबी, बेरोजगयारी तथया अकयाल को पलटने के ललए, हैमेयारे 
देि पर जयागृबत की अग्नि लयानी हैोगी। कई भति जनो ंने 
इस जयागृबत के ललए प्रयाथ्चनया की हैै।

 जब आप जैसे ययुवया इस देि की जयागृबत के ललए प्रयाथ्चनया 
करने लगेंगे, तो यहै देि िन्य हैो जयाएगया और अथ्चव्यवस्थया 
खखल उठेगी और समृेद्ध हैोगी।
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आशया ह ैडक आपको वपछले मह़ीनो ंके लेखो ंमें पतरस के सयाथ लंब़ी पद 
ययारिया और जलययारिया में मज़या आयया होगया। इस संस्रण में आएं हम पतरस 
के सयाथ य़ीशु की भशक्याओ ंतथया उनकी गहरयाइयो ंपर चचया्ल करने के ललए 
समय वनकयालें।

क्मेया ययाचनया कया ररवयाज
य़ीशु कया ज्यान समुरि के समयान ववशयाल ह।ै एक मछुआरया होने के नयात,े जो 
समुरि के सबसे गहरे डहस्ो ंसे मछल़ी पकड़ने के सयाथ-सयाथ मोत़ी भ़ी प्रयाप्त 
कर पयातया ह,ै पतरस अपने प्रश्न कौशल के मयाध्म से य़ीशु से अववश्सऩीय 
ज्यान प्रयाप्त करतया ह।ै मत्त़ी 18:21 में, पतरस य़ीशु से पूछतया ह,ै उसे अपने 
गलत़ी करने वयाले भयाई को डकतऩी बयार क्मया करनया चयाडहए। वह इसमें यह 
भ़ी जोड़तया ह ैडक क्या उसे सयात बयार क्मया करनया चयाडहए, लेडकन य़ीशु कहत े
हैं सयात बयार कया सत्तर गुनया। सत्तर गुनया कया मतलब 7x70=490 बयार नह़ी ं
ह।ै बयाइबल के ववशेषज्ो ंकया कहनया ह ैडक यह 70 की शक्ति कया 7 ह=ै 
7x7x7x7x….70 गुनया। इसकया दूसरे शब्दो ंमें अथ्ल ह ैअनंत बयार क्मया। 
अगर आपकया भयाई अपऩी गलवतयो ंपर पछतयातया है तो आपको उसे अनंत 
बयार क्मया करनया चयाडहए। आपको इसकी गगनत़ी करने की आवश्यकतया 
नह़ी ंहै। जजन लोगो ंने य़ीशु को कू्रस पर लटकया डदयया, उन्ें न तो पछतयावया 
हुआ और न ह़ी उनकया हृदय पररवत्लन हुआ। डिर भ़ी, य़ीशु ने परमशे्र से 
उन्ें क्मया करने की ववनत़ी की और हमयारे ललए उच् मयानक थियावपत डकयया। 
पतरस कया यह प्रश्न अतंतः उसके ज़ीवन कया एक महत्वपूण्ल भयाग बन जयातया 
ह।ै यहया ंतक डक जब पतरस ने अपऩी चेतनया की चोभ लगत ेय़ीशु को 
जयानने से इनकयार डकयया, तो उसे एक बड़या ववश्यास थया डक य़ीशु उसे क्मया 
कर देंगे। लेडकन यहूदया ने दोष को अपने ऊपर हयाव़ी होने डदयया और पचियातयाप 
करनया भूल गयया। अतंत: वह ियासं़ी लगयाकर मर गयया।

हैमेें इससे क्या ममेलतया हैै?
मत्त़ी 4:20 में, यह कहया गयया ह ैडक पतरस य़ीशु के प़ीछे चलने के उनके 
वनमंरिण पर सहमत हो गयया और उसने एक मछुआरे के रूप में अपनया कयाम 
छोड़ डदयया। हयालयाडँक अन्य भशष्यो ंने भ़ी अपनया कयाम छोड़कर य़ीशु कया 
अनुसरण डकयया, डिर भ़ी उनमें से डकस़ी ने भ़ी यह सवयाल नह़ी ंडकयया, “हम 
तो सब कुछ छोड़ के तरेे प़ीछे हो ललये हैं तो हमें क्या गमलेगया?” (मत्त़ी 
19:27)। इसके मयाध्म से हमें हर बयात के ललए स्पष्ट़ीकरण मयागँने के 
उनके सयाहस, उनके ज्यान और एक दश्लन खोजने की उत्कुतया कया पतया 
चलतया है। स्वग्ल में अनन् ज़ीवन में, जब य़ीशु अपने ससहंयासन पर ववरयाजमयान 

होगंे, तो बयारह चेले इस्याएल के बयारह गोरिो ंकया न्ययाय करेंगे। यह एक ऐसया 
सम्यान है जो उनके ज़ीवन में डकस़ी अन्य पुरुष को नह़ी ंगमलया ह।ै
य़ीशु ने यह भ़ी कहया डक जब कोई य़ीशु की मडहमया के ललए कुछ खोतया ह,ै 
तो उसे सौ गुनया आश़ीषें गमलेंग़ी (मत्त़ी 19:27-29)। जब इस जगत के 
लोग धऩी व शक्तिशयाल़ी लोगो ंकया अनुसरण करत ेहैं, तो वे थोडे़ समय के 
ललए ह़ी खुश रह सकत ेहैं। परन् ुयडद वे य़ीशु कया अनुसरण करत ेहैं, तो 
वे ज़ीवन भर आश़ीवषत रहेंगे और स्वग्ल में एक अनन् ज़ीवन प्रयाप्त करेंगे। 
पतरस ने सह़ी प्रश्न पूछकर यह सच्याइयया ँइस जगत और चेलो ंको द़ी।ं

मेैं ठोकर नहैी ंखयाऊंगया
एक रयात य़ीशु ने जतैनू के पहयाड़ पर अपने भशष्यो ंसे कहया डक वे उसके 
कयारण ठोकर खयाएंगे। जबडक हर कोई सदमे में खयामोश रहतया ह,ै पतरस 
तरंुत कहतया ह ैडक, “यडद सब तरेे ववषय में ठोकर खयाएँ तो खयाएँ, परन् ुमैं 
कभ़ी भ़ी ठोकर न खयाऊँगया” (मत्त़ी 26:33)। यहया ँहम देख सकते हैं डक 
पतरस दूसरो ंसे तलुनया करके खुद के बयारे में शेख़ी बघयारतया है। उसने यह 
भ़ी कहया डक यडद उसे मरनया भ़ी पडे़, तो भ़ी वह य़ीशु को नह़ी ंछोडे़गया। यडद 
आप ध्यान दें, तो य़ीशु ने यह नह़ी ंपूछया थया, “क्या तमु मेरे सयाथ मरोगे?” 
जब शब्द असधक होत ेहैं तो उसकया अतं हमेशया पयाप होतया ह।ै पतरस ने 
अपऩी बयातो ंसे अपनया िंदया खुद ह़ी खोदया।

गतसमेनी मेें पतरस
य़ीशु की आत्मया मृतु् कया भयार सह रह़ी थ़ी। चँूडक वह जयानत ेथ ेडक कू्रस पर 
उन्ें अपमयान, चोट और दद्ल कया सयामनया करनया पडे़गया, उनकया हृदय कयापँ 
गयया। जब कोई अत्सधक तनयाव से गुजरतया ह,ै तो कहया जयातया ह ैडक उसकी 
रति वयाडहकयाएं टूट जयात़ी हैं। य़ीशु भ़ी ऐस़ी ह़ी स्थिवत से गुजरे और पस़ीने 
के सयाथ खून बहने लगया। उन्ें उम़्ीद थ़ी डक उनके भशष्य पतरस, यहून्नया व 
ययाकूब इसे समझ पयाएंगे डक उन पर क्या ब़ीत रह़ी ह।ै सबसे महत्वपूण्ल 
बयात, उनकया हृदय चयाहतया थया डक पतरस जयागतया रहे और उनके ललए कम 
से कम एक घंटे तक प्रयाथ्लनया करे। लेडकन पतरस ने य़ीशु की भयावनयाओ ंको 
नह़ी ंदेखया। वह एक बच्े की तरह सो रहया थया, जजसे यह पतया नह़ी ंथया डक 
आगे क्या होने वयालया ह।ै गतसमऩी य़ीशु के ललए एक भययानक अनुभव 
थया। लेडकन पतरस के ललए वह उसके सोने कया थियान थया। ऐसया इसललए ह,ै 
क्ोडंक भले ह़ी पतरस य़ीशु के सयाथ ययारिया कर रहया थया, उसकया हृदय उनसे 
दूर रहया।
(पतरस के सयाथ ययात्या अगले संस्रण मेें और ददलचस्प घटनयाओ ंके 
सयाथ जयारी रहेैगी)
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1 आएं हम इस गमदी में सूय्ल से गमदी के प्रभयाव को कम 
करने के ललए प्रयाथ्लनया करें क्ोडंक इन डदनो ंबहुत 

गमदी ह।ै

2 पयारया बढ़ने के कयारण झ़ीलें सूख रह़ी हैं। आएं 
हम प्रयाथ्लनया करें डक गर्मयो ंमें प़ीने के ललए 

पयया्लप्त पयाऩी हो।

3 आएं हम गमदी के कयारण कृवष भूगम के घटयाव को 
रोकने तथया डकसयानो ंकी बहेतऱी के ललए प्रयाथ्लनया करें।

4 आएं हम सभ़ी के गमदी की ब़ीमयाररयो ंसे बचयाव 
के ललए प्रयाथ्लनया करें।

5 आएं हम अपने देश को पयाऩी की कम़ी से 
बचयाने के ललए पयया्लप्त बयाररश की प्रयाथ्लनया करें। 

6 आएं हम इस गमदी के दौरयान भयारत के सभ़ी रयाज्ो ंमें 
वनबया्लध वबजल़ी के ललए प्रयाथ्लनया करें।

7 आएं हम इस गमदी के दौरयान बच्ो ंएवं बजुुगषों 
के अचे् स्वयास्थ्य के ललए प्रयाथ्लनया करें।

8 श़्ीलंकया आर्थक संकट कया सयामनया कर रहया 
ह।ै आएं हम इसके आर्थक सुधयार के ललए 

प्रयाथ्लनया करें।

9 आएं हम श़्ीलंकया के लोगो ंके ललए खयाद्य उत्पयादो,ं 
ईंधन व दवयाओ ंकी पयया्लप्त उपलधितया के ललए 

प्रयाथ्लनया करें।

10 आएं हम श़्ीलंकया में भुखमऱी से होने वयाल़ी मौतो ं
की रोकथयाम के ललए प्रयाथ्लनया करें।

11 आएं हम प्रयाथ्लनया करें डक अन्य 
देश आवश्यक आपूर्त और 

भोजन उपलधि करयाने में श़्ीलंकया की 
मदद के ललए आगे आएं।

12 आएं हम श़्ीलंकया के आर्थक 
ववकयास व कल्ययाण के ललए 

प्रयाथ्लनया करें और इस आर्थक संकट के मयाध्म से उस 
देश को घटयाने वयाल़ी दषु्ट आत्मया के ववरुद् प्रयाथ्लनया 

करें।

13 आएं हम प्रयाथ्लनया करें डक सरकयार 
द्यारया ऐसे अचे् ऩीवतगत वनण्लय 

ललए जयाएं जो लोगो ंको महँगयाई से और 
ववरोध प्रदश्लनो ंसे होत़ी डहसंया के दषु्प्रभयावो ंसे 

बचयाएं।

14 आएं हम श़्ीलंकया में परमेश्र के 
शयासन एवं जयागवृत तथया श़्ीलंकयाई 

तगमल लोगो ंऔर ससहंल़ी लोगो ंकी सुरक्या 
के ललए प्रयाथ्लनया करें।

15 आएं हम प्रयाथ्लनया करें डक रूस 
और यकेू्रन के ब़ीच यदु् समयाप्त 

हो और यकेू्रन में  शयावंत हो।

16 रूस के रयाष्ट्रपवत पुवतन के 
ऊपर परमेश्र कया शयासन 

होने तथया प्रभु से उनके हृदय को 
बदलने के ललए प्रयाथ्लनया करें।
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17 दोनो ंदेशो ंमें लोग यदु् से प़ीडड़त हैं 
और मर रहे हैं। आएं हम प्रयाथ्लनया 

करें डक यह देश बचयाए जयाएं और अन्य 
कोई मौतें न हो।ं

18 आएं प्रयाथ्लनया करें डक यकेू्रन के लोगो ं
में तनयाव की स्थिवत बदले और शयान्न् 

िैले।

19 भयारत में 40 करोड़ डकशोर हैं 
जो 15 से 29 की आय ुके ब़ीच 

हैं। आएं इन डकशोरो ंके उद्यार के ललए 
प्रयाथ्लनया करें।

20 बहुत स़ी यवुवतयया ँनौकऱी न होने से 
पैसे कमयाने के ललए ऐसे कयाम कर 

जो परमेश्र को प्रसन्न नह़ी ंकरत,े अपनया 
कंुआऱीपन खो रह़ी हैं। आएं प्रयाथ्लनया करें 
डक यह यवुवतयया ँबचयाई जयाएं और उनके 
हयालयात बदलें।

21 आएं हम उन डकशोरो ंके पयाप से 
छुटकयारे के ललए प्रयाथ्लनया करें जो 

समलैंडकगतया के पयाप में िँसे हैं।

22 आएं हम शरयाब के आद़ी हुए 
यवुयाओ ंके इस पयापमय लत से 

छुटकयारे के ललए और शरयाब की दकुयानो ं
के उखयाडे़ जयाने के ललए प्रयाथ्लनया करें।

23 ववश् स्र पर, प्रते्क गमनट 
भुखमऱी 11 लोगो ंको 

मयार रह़ी ह।ै आएं हम भुखमऱी की 
रोकथयाम के ललए प्रयाथ्लनया करें।

24 वष्ल 2021 में वैजश्क स्र पर डकए गए 
एक अध्यन के अनुसयार, 15.5 करोड़ 

लोग प्रभयाववत हुए हैं। आएं हम प्रयाथ्लनया करें डक ये 
कमजोररयया ंहमयारे देश को छोड़ दें।

25 वैजश्क स्र पर खयाद्य कीमतो ंमें 40% की 
वगृद् ने लोगो ंको भूखे मरने के ललए छोड़ 

डदयया ह।ै आएं प्रयाथ्लनया करें डक हमयारे देश की अथ्लव्यवथिया 
खखलने लगे।

26 लयाखो ंलोग डदन में कम से कम एक बयार 
वबनया भोजन के वबस्र पर सोत ेहैं। 

आएं हम प्रयाथ्लनया करें डक यह बंद हो और मुफ् में 
भोजन उपलधि करयायया जयाए।

27 आएं हम उन दषु्ट आत्मयाओ ंके ववनयाश के 
ललए प्रयाथ्लनया करें जो कल़ीससययाओ ंऔर 

पयासबयानो ंके ववरुद् उठत़ी हैं।

28 आएं हम कल़ीससययाओ ंके ब़ीच ववभयाजन 
की आत्मया के ववरुद् प्रयाथ्लनया करें और 

प्रयाथ्लनया करें डक कल़ीससययाओ ंपर प्रयाथ्लनया की आत्मया उंिेल़ी     
         जयाए।

29 आएं हम प्रयाथ्लनया करें डक झठेू उपदेशको ं
की पहचयान की जयाए जो झूठ़ी भशक्याओ ंको 

मण्डल़ी में और ववश्याससयो ंके ब़ीच लयात ेहैं।

30 आएं हम डकशोरो ंएवं यवुयाओ ंपर जयागृवत 
की अगग् उँिेल डदए जयाने के ललए प्रयाथ्लनया 

करें। डकशोर और यवुया वच्े उन लोगो ंके रूप में उठें जो पूरे देश 
में जयागृवत की आग िैलयाएं।

31 हम उन अद्तु चचन्ो ंके ललए जो प्रयाच़ीन प्ररेरतो ंके 
डदनो ंमें हुए प्रयाथ्लनया करें डक वे आज की यवुया प़ीढ़़ी 

के द्यारया परमेश्र की सयामर्थ्ल से डकए जयाएं।
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अबशािोम का परमरेश्वर 
सरे कोई संबंध नही ंथा
जब हम बयाइबल में अबशयालोम के बयारे में 
पढ़ते हैं, तो इसकया कोई उले्ख नह़ी ंह ैडक 
उसने परमेश्र को खोजया यया परमेश्र की 
आरयाधनया की। हयालयाडँक उसके वपतया दयाऊद 
ने संुदर, होभशययार, वयाद्य यंरि बजयाने वयालया 
और जंगल़ी जयानवरो ंको मयारने के ललए 
सयाहस़ी होते हुए भ़ी, हमेशया हर स्थिवत में परमेश्र कया मयाग्लदश्लन 
खोजया और इसललए वह इस्याएल के रयाजया बनया। परन् ु
अबशयालोम ने दयाऊद के ववपऱीत ऐसया कयाम डकयया जो उसे भयातया 
थया। इसललए उसकया कौशल और प्रवतभया डकस़ी के कयाम नह़ी ं
आई और उसने खुद को बबया्लद कर ललयया। वप्रय यवुयाओ,ं 
परमशे्र ने आपको कई प्रवतभयाएं द़ी होगं़ी। लेडकन, यडद हमयारया 
परमशे्र के सयाथ संबंध नह़ी ंह,ै तो यह बकेयार होगया। हम यहून्नया 
15:4 में पढ़त ेहैं, “जसेै ियाल़ी यडद दयाखलतया में बऩी न रहे, तो 
अपने आप से नह़ी ंिल सकत़ी, वैसे ह़ी तुम भ़ी यडद मुझ में बने 
न रहो तो नह़ी ंिल सकत।े”

परमरेश्वर का कोई भि नही ं

जब शयाऊल ने दयाऊद को मयारने कया यत् डकयया, 
तब शयाऊल को त़ीन बयार दयाऊद के हयाथ 
पकड़वयायया गयया। यडद दयाऊद ऐसया सोचतया तो 
शयाऊल को मयार सकतया थया। परन् ुदयाऊद यहोवया 
कया भय मयानकर शयाऊल को जयाने डदयया, यह 
सोचकर डक वह परमेश्र के अभभवषति को कैसे 
मयार सकतया ह।ै

 परन् ुअबशयालोम दयाऊद को मयारने के ललए महत्वयाकयाकं़्ी थया 
और उसने ससहंयासन पर कब्जया कर ललयया और अपऩी सेनया भेज 
द़ी। परन् ुदयाऊद के सयाथ परमेश्र की वयाचया और प्रवतज्या के 
कयारण, परमशे्र ने दयाऊद को अबशयालोम से बचयायया। हम भ़ी 
वह करने की डहम्त न करें जो परमेश्र नह़ी ंचयाहतया डक हम 
परमेश्र के भय के वबनया करें। इसललए हमें बहुत नुकसयान और 
क्वत कया सयामनया करनया पड़तया है। “यहोवया कया भय मयाननया, 
ज़ीवन कया सोतया है, और उसके द्यारया लोग मृतु् के िंदो ंसे बच 
जयात ेहैं।” (ऩीवतवचन 14:27)
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अधीर

जब परमेश्र ने हर इंसयान को बनयायया, तो 
परमेश्र ने उसे एक ववभशष्टतया द़ी और एक 
उदे्श्य रखया। लेडकन इसे पूरया होने में कुछ 
समय लगतया है। 

अबशयालोम के ललए भ़ी, परमेश्र के पयास एक ववभशष्टतया और 
उदे्श्य हो सकतया थया। परन् ुअबशयालोम ने उसे देखे वबनया, 
दयाऊद के ससहंयासन के ललए लयालसया की, गलत सलयाह सुऩी और 
ससहंयासन पर कब्जया करने के ललए गलत तऱीके की तलयाश की। 
क्या इतने प्रययास के बयाद 
उसकी इच्या पूऱी हुई? नह़ी,ं 
वह एक बडे़ बयाजं वकृ् पर 
िँस गयया और योआब द्यारया 
मयारया गयया।

प्रिय यवुाओ,ं परमेश्वर 
ने हम में से रिते्क को 
अपने उदे्श्य को पूरा करने के ललए एक ववणशष्ट 
रिवर्भा और कौशल ददया है। लेककन हम दूसरो ंकी 

नकल करने और उनके जैसा बनने 
की कोणशश कररे् हैं, जब हम ऐसा 
करने में असफल होरे् हैं, र्ो हम र्क 
जारे् हैं या दूसरो ंसे ईष्या्थ कररे् हैं। 
इसके बजाय, यदद हम परमेश्वर पर 
भरोसा कररे् हैं और अपनी रिवर्भा 

के सार् आगे बढ़रे् हुए उससे डररे् हैं, र्ो हम वनश्चिर् 
रूप से इस जागृवर् के समय में चमक सकरे् हैं।

“हे नवयवुको,ं रु्म भी वृद्ध पुरुषो ंके अिीन रहो, वरन ्
रु्म सब के सब एक दूसरे की सेवा के ललये 
दीनर्ा से कमर बािेँ रहो, क्ोकंक “परमेश्वर 
अणभमावनयो ंका ववरोि करर्ा है, परन्ु दीनो ं
पर अनगु्रह करर्ा है।” इसललए परमेश्वर के 
बलवन् हार् के नीचे दीनर्ा से रहो, णजससे वह 
रु्म्हें उलचर् समय पर बढ़ाए।” (1पर्रस 
5:5,6)

आएं हम अगली चेर्ावनी की घंटी श्ृंखला में फफर से 
सीखने को रै्यार रहें।
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