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স্যাা�ম অল্টম্যা�ান ২২ এপ্রি�ল, ১৯৮৫ সাালে� যুুক্তরাাষ্ট্রে�র শি�কাাগো�ো শহরে� জন্মগ্রহণ করে�ন।
সু্কুলে�র পড়াাশো�োনাা শে�ষ করাার পর ২০০৫ সাালে� তি�নি� স্ট্যা�ানফো�োর্ডড  বি�শ্ববি�দ্যা�ালয়ে� কম্পি�উটাার সাায়ে�ন্স নি�য়ে� ভর্তি�ি  হন। কি�ন্তু নি�জে�র 
উদ্যো�ো�ক্তাা হওয়াার স্বপ্নকে� বি�লম্ব নাা করে� বাাস্তবাায়ন করাার জন্যয তি�নি� ডি�গ্রি� সম্পূর্ণণ করাার আগে�ই বি�শ্ববি�দ্যা�ালয় ছে�ড়ে� দে�ন।
ছো�োটবে�লাা থে�কে�ই স্যাা�ম একজন উদ্যো�ো�ক্তাা হওয়াার দৃঢৃ় সংংকল্প করে�ছি�লে�ন। মাাত্র ১৯ বছর বয়সে� তি�নি� তাঁঁ�র প্রথম স্টাার্টট আপ Loopt 
প্রতি�ষ্ঠাা করে�ন। প্রতি�ষ্ঠাানটি� তাঁঁ�র প্রত্যাা�শাা অনুযুাায়ীী সাাফল্যয অর্জজ ন করতে� পাারে�নি�। কি�ন্তু ব্যযর্থথতাাকে� তি�নি� কখনো�ো হতাাশাার কাারণ হতে� 
দে�ননি�। বরংং তি�নি� নতুুন নতুুন বি�ষয় শি�খে�ছে�ন, নি�জে�র দক্ষতাা বাাড়ি�য়ে�ছে�ন এবংং নি�রলসভাাবে� নি�জে�র লক্ষ্যয পূূরণে�র পথে� এগি�য়ে� 
গে�ছে�ন।
পরবর্তীী�তে � তি�নি� বি�শ্বে�র অন্যযতম বি�খ্যাা�ত স্টাার্টট আপ অ্যাা�ক্সি�লাারে�টর Y Combinator-এর নে�তৃত্বে�র দাায়ি�ত্ব গ্রহণ করে�ন। সে�খাানে� 
তি�নি� হাাজাার হাাজাার তরুণ উদ্যো�ো�ক্তাাকে� পরাামর্শশ দি�য়ে�ছে�ন এবংং তাঁঁ�দে�র উদ্ভাাবনীী ধাারণাাগুলো�োকে� সফল প্রতি�ষ্ঠাানে� রূপ দি�তে� সহাায়তাা 
করে�ছে�ন।
এরপর তি�নি� OpenAI-এর প্রধাান নি�র্বাা�হীী কর্মমকর্তাা�  (CEO) হন। ২০২৩ সাালে� তাঁঁ�কে� হঠাাৎ করে�ই CEO পদ থে�কে� সরি�য়ে� দে�ওয়াা 
হয়। তীীব্র সমাালো�োচনাা, অনি�শ্চয়তাা এবংং কর্মমজীীবনে�র অন্যযতম কঠি�ন সময়ে�র মুুখো�োমুুখি� হয়ে�ও তি�নি� শাান্ত ও দৃঢৃ় ছি�লে�ন। মাাত্র কয়ে�ক 
দি�নে�র মধ্যে�েই তাঁঁ�কে� পুুনরাায় CEO হি�সে�বে� ফি�রি�য়ে� আনাা হয়। এটি� প্রমাাণ করে� যে� কর্মীী�, অংংশীীদাার এবংং প্রযুুক্তি� জগতে�র মাানুষু তাঁঁ�র 
নে�তৃত্বে�র ওপর কতটাা আস্থাা রে�খে�ছি�লে�ন।
তাঁঁ�র নে�তৃত্বে� ChatGPT-এর মতো�ো AI প্রযুুক্তি� বি�শ্বে�র কো�োটি� কো�োটি� মাানুষুে�র উপকাারে� এসে�ছে�। শি�ক্ষাা, গবে�ষণাা, ব্যযবসাা থে�কে� শুরু 
করে� দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র নাানাা ক্ষে�ত্রে� কৃৃত্রি�ম বুুদ্ধি�মত্তাার ব্যযবহাার ও বৈ�শ্বি�ক প্রভাাব বি�স্তাারে� তি�নি� গুরুত্বপূূর্ণণ 
ভূূমি�কাা পাালন করে�ছে�ন।
কলে�জে�র পড়াাশো�োনাা অসমাাপ্ত রে�খে� শুরু করাা একজন তরুণ থে�কে� বি�শ্বে�র অন্যযতম 
প্রভাাবশাালীী প্রযুকু্তি� নে�তাায় পরি�ণত হওয়াার এই যাাত্রাা আমাাদে�র শে�খাায় যে� সাাফল্যয শুধুু 
শি�ক্ষাাগত যো�োগ্যযতাার ওপর নি�র্ভভ র করে� নাা। অধ্যযবসাায়, নি�রবচ্ছি�ন্ন শে�খাার মাানসি�কতাা এবংং 
প্রতি�কূূলতাার মধ্যে�েও এগি�য়ে� চলাার সাাহসই জীীবনে� সবচে�য়ে� বড় চ্যা�ালে�ঞ্জ।

প্রি�য় বনু্ধুরাা, তাঁঁ�র জীীবন থে�কে� আমরাা কীী শি�খতে� পাারি�?
সাাফল্যয কখনো�োই শুধুু ভাাগ্যে�ের ফল নয়। সাাফল্যয অর্জি�িত  হয় কঠো�োর পরি�শ্রম, 
নি�য়মি�ত প্রচে�ষ্টাা, শে�খাার মাানসি�কতাা এবংং ব্যযর্থথতাার ঊর্ধ্বে�ে উঠে� দাঁঁ�ড়াানো�োর দৃঢৃ় 
সংংকল্পে�র মাাধ্যযমে�। তাাই জীীবনে� যদি� কখনো�ো বাাধাা বাা ব্যযর্থথতাার সম্মুখুীীন হও, 
মনো�োবল হাারি�য়ো�ো নাা। আবাার উঠে� দাঁঁ�ড়াাও। শি�খতে� থাাকো�ো। কঠো�োর পরি�শ্রম করে� 
যাাও। সাামনে� এগি�য়ে� চলো�ো।
একদি�ন তুুমি�ও এমন উচ্চতাায় পৌঁ�ঁ �ছাাতে� পাারো�ো, যাা সাারাা বি�শ্বকে� অনুপু্রাাণি�ত 
করবে�!
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আমি� ভাারতে� জন্মগ্রহণ করাার এই অসাাধাারণ সুযুো�োগে�র জন্যয 
ঈশ্বরকে� ধন্যযবাাদ জাানাাই! আমি� একজন ভাারতীীয় হতে� পে�রে� 
গর্বি�িত! স্বর্গগ ও পৃথৃি�বীীর সৃষৃ্টি�কর্তাা �র কাাছে� আমি� কৃৃতজ্ঞ যে� তি�নি� 
এই দে�শকে� আমাার জন্মভূূমি� হি�সে�বে� মনো�োনীীত করে�ছে�ন।

আমি� বি�শ্বাাস করি�, যি�নি� সমগ্র পৃথৃি�বীী সৃষৃ্টি� করে�ছে�ন এবংং 
ভাালো�োবাাসে�ন, সে�ই ঈশ্বর ভাারতে�র প্রতি�ও এক বি�শে�ষ 
ভাালো�োবাাসাা রাাখে�ন। আজ বি�শ্বে�র বি�ভি�ন্ন দে�শে�, যে�মন 
আমে�রি�কাা, অনে�ক সম্মাান ও প্রশংংসাা লাাভ করে�ছে�। কি�ন্তু 
তাাদে�র নাাম বাাইবে�লে� উল্লে�খ নে�ই। অথচ জে�নে� আমাার হৃদয় 
আনন্দ ও গর্বে�ে ভরে� যাায় যে�, “ভাারত”-এর নাাম ঈশ্বরে�র 
বাাক্যে�ে উল্লে�খ করাা হয়ে�ছে� (ইষ্টে�র ১:১; ৮:৯)।

আমাাদে�র জাাতি�র জন্যয ঈশ্বরে�র ভবি�ষ্যযদ্বাাণীীমূূলক প্রতি�জ্ঞাা 
হলো�ো: “ভাারত বি�শ্বে�র জাাতি�গুলো�োর মধ্যে�ে সম্মাানে�র স্থাান 
অধি�কাার করবে�। এটি� সর্ববতো�োভাাবে� আশীীর্বাা�দপ্রাাপ্ত হবে�। 
এই দে�শ সদাাপ্রভুর জ্ঞাানে� পরি�পূরূ্ণণ হবে�।”

অনে�ক বছর আগে� প্রভুু এই প্রতি�জ্ঞাা প্রকাাশ করে�ছি�লে�ন, এবংং 
আমরাা এর পরি�পূূর্ণণতাার জন্যয নি�রন্তর প্রাার্থথনাা করে� চলে�ছি�।

কি�ন্তু যদি� এই প্রতি�জ্ঞাা আমাাদে�র দে�শে� বাাস্তবে� পরি�ণত করতে� 
হয়, তাাহলে� ঈশ্বরে�র সন্তাান হি�সে�বে� আমাাদে�রও একটি� 
গুরুত্বপূূর্ণণ দাায়ি�ত্ব পাালন করতে� হবে�।

আমাাদে�র প্রভুু যীীশু খ্রীীষ্ট  যে�মন ভাারতকে� ভাালো�োবাাসে�ন, 
তে�মনি� আমাাদে�রও আমাাদে�র দে�শকে� ভাালো�োবাাসতে� হবে�। 
প্রভুুর এই দে�শে�র প্রতি� গভীীর ভাালো�োবাাসাা রয়ে�ছে�। তি�নি� 
পাাপীীদে�র বনু্ধু। যে�ভাাবে� যীীশু মাানুষুকে� ভাালো�োবাাসে�ন, 
সে�ভাাবে�ই আমাাদে�রও আমাাদে�র চাারপাাশে�র মাানুষুদে�র 
ভাালো�োবাাসতে� হবে�।

নীীনবীীর লো�োকে�রাা পাাপময় জীীবনযাাপন করে� ঈশ্বরকে� দুঃঃ�খ 
দি�য়ে�ছি�ল। তবুুও ধাার্মি�িক ঈশ্বর তাাদে�র ধ্বংংস করতে� চাাননি�। 
বরংং তাঁঁ�র হৃদয়ে�র আকাাঙ্ক্ষাা ছি�ল, তাারাা যে�ন 
অনুতুাাপ করে� তাাদে�র পাাপ থে�কে� ফি�রে� 
আসে�। সে�ই কাারণে�ই তি�নি� বলে�ছি�লে�ন,

“আমি� কি� সে�ই মহাানগর নীীনবীীর 
জন্যয দুঃঃ�খি�ত হব নাা, যে�খাানে�...”
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এটি� যো�োনাা ৪:১১ পদে�র উদৃ্ধৃতি�।) “...এক লক্ষ বি�শ হাাজাার 
মাানুষু, যাারাা তাাদে�র ডাান হাাত ও বাাম হাাতে�র পাার্থথক্যয জাানে� 
নাা, এবংং অনে�ক পশুও আছে�?” (যো�োনাা ৪:১১)

যে�মন পাাপে� বসবাাসকাারীী মাানুষুে�র জন্যয ঈশ্বরে�র হৃদয় 
করুণাায় পরি�পূূর্ণণ ছি�ল, তে�মনি� আমাাদে�র হৃদয়ে�ও মাানুষুে�র 
জন্যয বো�োঝাা ও সহাানুভূুূতি� থাাকাা উচি�ত। তাামি�লনাাড়ুুর ৮ কো�োটি� 
মাানুষু এবংং ভাারতে�র ১৪৬ কো�োটি�রও বে�শি� মাানুষুে�র জন্যয 
আমাাদে�র হৃদয়ে� করুণাা থাাকাা প্রয়ো�োজন।

যদি� আমরাা সত্যি�িই আমাাদে�র জাাতি�কে� ভাালো�োবাাসি�, তবে� 
আমাাদে�র অবশ্যযই তাার জন্যয প্রাার্থথনাা করতে� হবে�।

শুধুু “আমি� আমাার দে�শকে� ভাালো�োবাাসি�” বলাাই যথে�ষ্ট নয়। 
যাারাা আন্তরি�কভাাবে� তাাদে�র জাাতি�র জন্যয প্রাার্থথনাা করে�, তাারাাই 
প্রকৃৃত অর্থে�ে তাাদে�র দে�শকে� ভাালো�োবাাসে�।

বাাইবে�ল আমাাদে�র শি�ক্ষাা দে�য়: "আমি� সর্ববপ্রথম এই উপদে�শ 
দি�চ্ছি�, যে�ন সকল মাানুষুে�র জন্যয বি�নতি�, প্রাার্থথনাা, অনুরুো�োধ 
ও ধন্যযবাাদ নি�বে�দন করাা হয়; রাাজাাদে�র এবংং সকল 
কর্তৃ�পক্ষে�র জন্যযও।"(১ তীীমথি�য় ২:১–৪)

আমাাদে�র ভাারতে�র প্রতি�টি� রাাজ্যে�ের মাানুষুে�র জন্যয, আমাাদে�র 
জাাতীীয় নে�তাাদে�র জন্যয এবংং করৃ্তৃ�ত্বে �র পদে� থাাকাা সকল ব্যযক্তি�র 
জন্যয আন্তরি�কভাাবে� প্রাার্থথনাা করাা উচি�ত। আমরাা যখন প্রাার্থথনাা 
করতে� থাাকব, তখন প্রভুু আমাাদে�র জাাতি�কে� আশীীর্বাা�দ 
করবে�ন।

বাাইবে�ল শি�ক্ষাা দে�য়: "প্রত্যে�েককে� তাার প্রাাপ্যয  
প্রদাান করো�ো।" (রো�োমীীয় ১৩:৭)

একটি� জাাতি� তাার নাাগরি�কদে�র দে�ওয়াা করে�র 
মাাধ্যযমে� পরি�চাালি�ত হয়। তাাই সরকাারে�র প্রাাপ্যয কর 
আমাাদে�র সততাার সঙ্গে� পরি�শো�োধ করাা উচি�ত। 
সরকাার ঈশ্বর করৃ্তৃ� ক প্রতি�ষ্ঠি�ত একটি� প্রতি�ষ্ঠাান। 
বাাইবে�ল বলে�, যাারাা শাাসন করে�ন এবংং করৃ্তৃ�ত্বে �র 
পদে� সে�বাা করে�ন, তাারাা ঈশ্বরে�র সে�বক।  
(রো�োমীীয় ১৩:৪, ৬)

সম্পত্তি� কর, ভূূমি� কর, আয়কর বাা অন্যয 
যে�কো�োনো�ো আইনসম্মত দাায়ি�ত্বই হো�োক নাা কে�ন, 

আমাাদে�র সততাার সঙ্গে� তাা পাালন করাা উচি�ত। আমরাা শুধুু 
ভাালো�ো খ্রি�স্টাান হওয়াার জন্যযই আহ্বাানপ্রাাপ্ত নই, বরংং 
দাায়ি�ত্বশীীল নাাগরি�ক হওয়াার জন্যযও আহ্বাানপ্রাাপ্ত।

যখন আমরাা বি�শ্বস্ততাার সঙ্গে� আমাাদে�র দাায়ি�ত্ব পাালন করি�, 
তখন প্রভুু অবশ্যযই আমাাদে�র আশীীর্বাা�দ করবে�ন।

যীীশু খ্রীীষ্টকে� ঘো�োষণাা করাা মাানে� মাানুষুকে� কো�োনো�ো ধর্মে�ে 
ধর্মাা�ন্তরি�ত করাা নয়। যীীশু কখনও বলে�ননি�, “একটি� ধর্মম 
প্রচাার করো�ো।” বরংং তি�নি� আদে�শ দি�য়ে�ছে�ন, "তো�োমরাা সমস্ত 
জগতে� গি�য়ে� সমস্ত সৃষৃ্টি�র কাাছে� সুসুমাাচাার প্রচাার করো�ো।"
(মাার্কক  ১৬:১৫) যখন একজন ব্যযক্তি� যীীশুকে� তাার হৃদয়ে� গ্রহণ 
করে�, তখন তাার জীীবন পরি�বর্তি�ি ত হয়। যখন একটি� পুুরো�ো 
পরি�বাার যীীশুকে� গ্রহণ করে�, তখন সে�ই পরি�বাার পরি�বর্তি�ি ত 
হয়। যখন একটি� সমাাজ যীীশুকে� গ্রহণ করে�, তখন সে�ই সমাাজ 
পরি�বর্তি�ি ত হয়। পাাপ ক্ষমাা করাা হয়, অভি�শাাপ ভে�ঙে� যাায় এবংং 
আশীীর্বাা�দ প্রবাাহি�ত হতে� শুরু করে�। এভাাবে�ই মাানুষুে�র জীীবন 
পরি�বর্তি�ি ত হলে�, জাাতি�ও পরি�বর্তি�ি ত হয়। এই কাারণে�ই প্রত্যে�েক 
মাানুষুে�র কাাছে� যীীশু খ্রি�স্টে�র সুসুমাাচাার পৌঁ�ঁ �ছে� দে�ওয়াা আমাাদে�র 
দাায়ি�ত্ব।

প্রি�য় যুুবসমাাজ, আসুনু, আমরাা আমাাদে�র দে�শ 
ভাারতকে� ভাালো�োবাাসি�! আসুনু, আমরাা আমাাদে�র 
দে�শে�র জন্যয প্রাার্থথনাা করি�! আসুনু, আমরাা 
আমাাদে�র দে�শে�র প্রতি� আমাাদে�র দাায়ি�ত্ব বি�শ্বস্ততাার 
সঙ্গে� পাালন করি�! আসুনু, আমরাা সমগ্র দে�শে� যীীশু  
খ্রীীষ্টে�র  সুসুমাাচাার ঘো�োষণাা করি�! তাাহলে� প্রভু 

অবশ্যযই আমাাদে�র জাাতি�কে� 
শাান্তি�, সমৃৃদ্ধি� ও মঙ্গল 

দাান করবে�ন, এবংং 
ভাারত সম্পর্কে�ে  
তি�নি� যে� সমস্ত 
ভাাববাাণীীমূূলক 
প্রতি�শ্রুতি� 
দি�য়ে�ছে�ন, তাা 

অবশ্যযই পূরূ্ণণ হবে�...!
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তো�োমাার বাাবাা-মাায়ে�র কথাাগুলো�ো 
হয়তো�ো তো�োমাার আত্মবি�শ্বাাসে� 
আঘাাত করে�ছে� এবংং পড়াাশো�োনাার 
গতি�কে�ও প্রভাাবি�ত করে�ছে�। কি�ন্তু চি�ন্তাা করো�ো 
নাা—আমি� তো�োমাার কষ্ট বুুঝতে� পাারছি�।

তুুমি� একজন স্বপ্নবাান ও উচ্চাাকাাঙ্ক্ষীী তরুণ। এত 
সহজে� ভে�ঙে� পড়ো�ো নাা। তুুমি� অবশ্যযই তো�োমাার স্বপ্ন 
পূূরণ করতে� পাারবে�।

"একটি� ফো�োন কলে�র কাারণে�ই আমাার বাাবাা-মাা 
আমাাকে� ভুুল বুুঝে�ছে�ন"—এই চি�ন্তাায় বাারবাার ডুুবে� 
নাা থে�কে� নি�জে�কে� এই প্রশ্নটি� করো�ো, "আমি� কীীভাাবে� 
তাঁঁ�দে�র আমাাকে� আরও ভাালো�োভাাবে� বুুঝতে� 
সাাহাায্যয করতে� পাারি� এবংং তাঁঁ�দে�র ভুুল ধাারণাা দূরূ 
করতে� পাারি�?"

তো�োমাার বাাবাা-মাা যে� সময়ে� বড় হয়ে�ছে�ন, সে�ই সময় 
আর তো�োমাার বে�ড়ে� ওঠাার সময় একে�বাারে�ই ভি�ন্ন। 
তাাই অনে�ক সময় জে�নাারে�শন জে�ড (Gen Z)-এর 
পৃথৃি�বীী তাঁঁ�দে�র কাাছে� বো�োঝাা কঠি�ন হয়ে� পড়ে�।

অনে�ক বাাবাা-মাা জাানে�ন কীীভাাবে� সন্তাানদে�র ওপর 
চাাপ দি�তে� হয়, কি�ন্তু সব সময় তাঁঁ�রাা জাানে�ন নাা 

প্রি�য় আন্নাা, (দাাদাা)

ছো�োটবে�লাা থে�কে�ই আমি� খুুব বে�শি� 
মাানুষুে�র সঙ্গে� মি�শতাাম নাা বাা বে�শি� কথাা 
বলতাাম নাা। কি�ন্তু কলে�জে� ভর্তি�ি  হওয়াার পর আমি� অনে�ক 
বনু্ধু পে�য়ে�ছি�—ছে�লে� ও মে�য়ে� উভয়ই। ধীীরে� ধীীরে� তাাদে�র সঙ্গে� 
স্বাাভাাবি�কভাাবে� কথাা বলতে� শুরু করি�।

এমবি�বি�এস-এর প্রথম দুইু বছর আমাার পুুরো�ো মনো�োযো�োগ ছি�ল 
পড়াাশো�োনাায়। বনু্ধুদে�র সঙ্গে� সময় কাাটাানো�োরও তে�মন সুযুো�োগ ছি�ল নাা। 
এখন আমি� তৃৃতীীয় বর্ষে�ে উঠে�ছি�, তাাই কি�ছুটাা বে�শি� অবসর সময় পাাই 
এবংং বনু্ধুদে�র সঙ্গে� আগে�র তুুলনাায় একটুু বে�শি� কথাা বলি�। আমাাদে�র 
বে�শি�রভাাগ কথাাবাার্তাা �ই পড়াাশো�োনাা সম্পর্কি�ি ত। কি�ন্তু আমাার ছে�লে� ও 
মে�য়ে�—উভয় বনু্ধুর কাাছ থে�কে�ই ফো�োন আসাায় আমাার বাাবাা-মাা 
আমাাকে� নি�য়ে� খুুবই সন্দে�হ করতে� শুরু করে�ছে�ন। তাঁঁ�রাা প্রাায়ই বলে�ন, 
"তুুমি� তৃৃতীীয় বর্ষে�ে ওঠাার পর থে�কে�ই পড়াাশো�োনাায় মনো�োযো�োগ হাারি�য়ে� 
ফে�লে�ছ। তুুমি� সময় নষ্ট করছ। সাারাাক্ষণ চ্যা�াট করছ, সাামাাজি�ক 
যো�োগাাযো�োগমাাধ্যযমে� সময় কাাটাাচ্ছ। এভাাবে� চলতে� থাাকলে� জীীবনে� 
কখনো�োই কি�ছু করতে� পাারবে� নাা বাা সফল হতে� পাারবে� নাা।" তাঁঁ�দে�র 
এই কথাাগুলো�ো আমাাকে� এতটাাই আঘাাত করে�ছে� যে� আমি� সম্পূর্ণণভাাবে� 
আত্মবি�শ্বাাস হাারি�য়ে� ফে�লে�ছি�। আমি� কখনো�ো কাারও সঙ্গে� অনুচুি�তভাাবে� 
কথাা বলি�নি�। আমি� সত্যি�িই সবাাইকে� শুধুু বনু্ধু হি�সে�বে�ই দে�খি�। যখন 
নি�জে�র বাাবাা-মাাই আমাাকে� বি�শ্বাাস করে�ন নাা, তখন আমাার হৃদয় ভে�ঙে� 
যাায়। মে�য়ে�দে�র সঙ্গে� কথাা বলাা কি� ভুুল? একজন মে�য়ে�র সঙ্গে� প্রতি�টি� 
কথো�োপকথনে�র পরি�ণতি� কি� প্রে�মই হতে� হবে�?

আমি� এখনও পুুরো�োপুুরি� পড়াাশো�োনাায় মনো�োযো�োগীী। যদি� আমাার 
বাাবাা-মাায়ে�র ধাারণাা ভুুল হয়, তাাহলে� আমি� কীী করতে� পাারি�? আর 
একবিং�ংশ শতাাব্দীীতে�ও কে�ন কি�ছু বাাবাা-মাা এত রক্ষণশীীল?

আমি� সত্যি�িই খুুব ভে�ঙে� পড়ে�ছি�। এই অবস্থাা থে�কে� বে�র হতে� পাারছি� নাা। 
দয়াা করে� আমাাকে� সাাহাায্যয করুন।

— রুবাান, চে�ন্নাাই
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কীীভাাবে� তাঁঁ�দে�র ভয়, উদ্বে�গ ও ভাালো�োবাাসাা সঠি�কভাাবে� প্রকাাশ 
করতে� হয়।

রুবাান, তো�োমাার বাাবাা-মাা যত কঠো�োর কথাাই বলুনু নাা কে�ন, 
একটি� বি�ষয় নি�শ্চি�ত—তাঁঁ�রাা তো�োমাাকে� ভাালো�োবাাসে�ন। তবে� 
সে�ই ভাালো�োবাাসাার সঙ্গে� তাঁঁ�দে�র মনে� রয়ে�ছে� ভয়। তাঁঁ�দে�র হৃদয় 
যে�ন বলছে�, "আমাাদে�র ছে�লে� যে�ন ভুুল পথে� নাা যাায়। সে� 
যে�ন জীীবনে� সফল হয়। তাার ভবি�ষ্যযৎ যে�ন নষ্ট নাা হয়।"

অনে�ক সময় এই ভয়ই রাাগে�র মাাধ্যযমে� প্রকাাশ পাায়।

যে�মন প্রে�সাার কুুকাারে� চাাপ বে�ড়ে� গে�লে� তাা জো�োরে� শব্দ করে�, 
তে�মনি� অনে�ক বাাবাা-মাাও দুশু্চি�ন্তাায় আবে�গপ্রবণ হয়ে� 
কঠো�োরভাাবে� কথাা বলে�ন। কি�ন্তু তুুমি� যদি� সঠি�ক সময়ে� 
শাান্তভাাবে� উত্তর দাাও, তাাহলে� সে�ই রাাগ অনে�ক সময় নি�জে� 
থে�কে�ই কমে� যাায়।

4প্রথম দুইু বছরে� তুুমি� খুুব কমই মো�োবাাইল ফো�োন ব্যযবহাার 
করতে�। এখন হঠাাৎ অনে�ক বে�শি� সময় ফো�োনে� কাাটাানো�ো 
স্বাাভাাবি�কভাাবে�ই তাঁঁ�দে�র মনে� সন্দে�হ সৃষৃ্টি� করে�ছে�।

4একদি�ন শাান্তভাাবে� তো�োমাার ফো�োনটি� বাাবাা-মাায়ে�র হাাতে� 
দি�য়ে� বলো�ো, "বাাবাা... আমি� কথাা দি�চ্ছি�, আমি� একদি�ন ডাা. 
রুবাান হব এবংং আপনাাদে�র গর্বি�িত করব। যখন আবাার 
আমাাকে� পুুরো�োপুুরি� বি�শ্বাাস করবে�ন, তখন দয়াা করে� এই 
ফো�োনটি� আমাাকে� ফি�রি�য়ে� দে�বে�ন।"

4এই কয়ে�কটি� আন্তরি�ক কথাাই তাঁঁ�দে�র হৃদয় পরি�বর্ততনে�র  
সূচূনাা করতে� পাারে�।

4পৃথৃি�বীীর যে�কো�োনো�ো দে�শে�র বাাবাা-মাায়ে�র তুুলনাায় ভাারতীীয় 
বাাবাা-মাায়ে�র মতো�ো এত গভীীরভাাবে� সন্তাানকে� ভাালো�োবাাসে�ন—
এমন বাাবাা-মাা খুুব কমই দে�খাা যাায়। তাঁঁ�দে�র ত্যাা�গ ও 
ভাালো�োবাাসাা সত্যি�িই অপরি�মে�য়।

4শে�ষ পর্যযন্ত তাঁঁ�দে�র একটাাই ইচ্ছাা, "আমাাদে�র সন্তাান যে�ন 
জীীবনে� প্রতি�ষ্ঠি�ত হয়। সে� যে�ন কখনো�ো ব্যযর্থথ নাা হয় বাা 
নি�জে�র ভবি�ষ্যযৎ নষ্ট নাা করে�।"

4কে�উ কে�উ তাঁঁ�দে�র ভাালো�োবাাসাা কো�োমলভাাবে� প্রকাাশ করতে� 
পাারে�ন। আবাার কে�উ কে�উ তাা শুধুুই রাাগে�র মাাধ্যযমে� প্রকাাশ 
করতে� জাানে�ন। আর এ কাারণে�ই অনে�ক পরি�বাারে� 
অপ্রয়ো�োজনীীয় দূরূত্ব ও ভুুল বো�োঝাাবুুঝি�র সৃষৃ্টি� হয়।

আর একটি  
গুরুত্বপূূর্ণণ বি�ষয়...

তুুমি� আজ সফলভাাবে� তৃৃতীীয় বর্ষে�ে পৌঁ�ঁ �ছে�ছ, কাারণ প্রথম দুইু 
বছর তুুমি� সম্পূর্ণণ মনো�োযো�োগ দি�য়ে� পড়াাশো�োনাা করে�ছ। এখন 
হয়তো�ো পড়াাশো�োনাার চাাপ কি�ছুটাা কমে�ছে�। কি�ন্তু তাার মাানে� এই 
নয় যে� অবসর সময়ে�র কো�োনো�ো সীীমাা বাা নি�য়ন্ত্রণ থাাকবে� নাা।

মে�য়ে�দে�র সঙ্গে� কথাা বলাা কি� ভুুল?
নাা। একজন মে�য়ে�র সঙ্গে� কথাা বলাায় কো�োনো�ো ভুুল নে�ই। সুসু্থ 
ও সুনু্দর বনু্ধুত্ব করাাতে�ও কো�োনো�ো দো�োষ নে�ই।

তবে� একটি� গুরুত্বপূূর্ণণ বি�ষয় কখনো�ো ভুুলে� যে�ও নাা। বনু্ধুত্ব ও 
প্রে�মে�র মধ্যে�ে ব্যযবধাান খুুবই সূক্ূ্ষ্ । অনে�ক মাানুষু বুুঝতে�ই 
পাারে�ন নাা কখন সে�ই সীীমাারে�খাা অতি�ক্রম করে� ফে�লে�ন।

তাাই বি�পরীীত লি�ঙ্গে�র বনু্ধুদে�র সঙ্গে� মে�লাামে�শাা বাা কথাা বলাার 
সময় সবসময় সুসু্থ সীীমাারে�খাা বজাায় রাাখো�ো। তুুমি� কো�োনো�ো ভুুল 
নাা করলে�ও, তো�োমাার আচরণ, সময়ে�র সঠি�ক ব্যযবহাার এবংং 
জীীবনে�র অগ্রাাধি�কাার যে�ন তো�োমাার বাাবাা-মাায়ে�র মনে� তো�োমাার 
প্রতি� আরও বি�শ্বাাস গড়ে� তো�োলে�।

সবশে�ষে�, রুবাান...
আমরাা সবসময় আমাাদে�র বাাবাা-মাাকে� পরি�বর্তত ন করতে� পাারি� 
নাা। কি�ন্তু নি�জে�দে�র মনো�োভাাব পরি�বর্তত ন করাা আমাাদে�র 
হাাতে�ই রয়ে�ছে�। অনে�ক সময় এই পরি�বর্তত নই ভে�ঙে� যাাওয়াা 
সম্পর্কককে�  আবাার জো�োড়াা লাাগাায় এবংং পরি�বাারে� শাান্তি� 
ফি�রি�য়ে� আনে�।

ঈশ্বর অবশ্যযই তো�োমাাকে� একজন ডাাক্তাার হওয়াার স্বপ্ন পূূরণ 
করতে� সাাহাায্যয করবে�ন। শুধুু তাাই নয়, তি�নি� তো�োমাাকে� পবি�ত্র 
রাাখবে�ন, প্রজ্ঞাা ও শক্তি� দাান করবে�ন এবংং পড়াাশো�োনাায় আরও 
উৎকর্ষষ অর্জজ ন করতে� সাাহাায্যয করবে�ন।

মনো�োযো�োগীী থাাকো�ো। নম্র থাাকো�ো। প্রাার্থথনাাময় 
জীীবন যাাপন করো�ো।

তো�োমাার জন্যয আন্তরি�ক শুভকাামনাা, 
ভবি�ষ্যযতে�র ডাা. রুবাান!
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বনু্ধুরাা আমাাদে�র জীীবনে� গভীীর প্রভাাব 
ফে�লে�। তাারাা আমাাদে�র উত্তম মাানুষু 
হি�সে�বে� গড়ে� তুুলতে� পাারে�, আবাার ভুুল পথে�ও 
পরি�চাালি�ত করতে� পাারে�। একজন ভাালো�ো পরি�বাারে� 
জন্ম নে�ওয়াা মাানুষুও ভুুল বনু্ধুদে�র সঙ্গে�র কাারণে� নি�জে�র 
জীীবন ধ্বংংস করে� ফে�লতে� পাারে�। অন্যযদি�কে�, সবচে�য়ে� কঠি�ন 
পরি�স্থি�তি�তে� বে�ড়ে� ওঠাা একজন মাানুষুও ঈশ্বরভীীরু বনু্ধুদে�র 
প্রভাাবে� একটি� অর্থথবহ ও সফল জীীবন গড়ে� তুুলতে� পাারে�।

যীীশুর দৃষৃ্টাান্তে� ছো�োট ছে�লে� একজন।  স্নে�হশীীল ও ধাার্মি�িক পি�তাার 
সন্তাান ছি�ল। সে�ই পি�তাা এমনকি� তাঁঁ�র দাাসদে�রও পরি�বাারে�র 
সদস্যযদে�র মতো�ো আচরণ করতে�ন। কি�ন্তু ভুুল বনু্ধুদে�র প্রভাাবে� 
সে� ভুুল পথ বে�ছে� নি�ল, বে�পরো�োয়াা জীীবনযাাপন করল এবংং 
অপব্যযয়ীী পুতু্রে� (Prodigal Son) পরি�ণত হলো�ো।

বাাইবে�ল আমাাদে�র সতর্কক  করে� বলে�, "প্রতাারি�ত হয়ো�ো নাা; 
কুুসঙ্গ ভাালো�ো চরি�ত্র নষ্ট করে�।" (১ করি�ন্থীীয় ১৫:৩৩)

সে� যদি�ও একটি� ভাালো�ো পরি�বাারে�র সন্তাান ছি�ল, তবুুও অসুসু্থ 
বনু্ধুত্ব তাাকে� পাাপে�র দি�কে� টে�নে� নি�য়ে� গি�য়ে�ছি�ল। তাাই কাাকে� 
আমরাা বনু্ধু হি�সে�বে� বে�ছে� নি�চ্ছি� এবংং কাার পরাামর্শশ শুনছি�, সে� 
বি�ষয়ে� আমাাদে�র অত্যযন্ত সতর্কক  থাাকাা উচি�ত। ভুুল বনু্ধুত্ব ধীীরে� 
ধীীরে� আমাাদে�র জীীবনকে� ধ্বংংস করে� দি�তে� পাারে�।

যখন মো�োশি� ইস্রাায়ে�লীীয়দে�র 
প্রতি�জ্ঞাাত দে�শে�র দি�কে� নি�য়ে� 

যাাচ্ছি�লে�ন, তখন তি�নি� কনাান দে�শ 
অনুসুন্ধাানে�র জন্যয বাারো�োজন গুপ্তচর 

পাাঠি�য়ে�ছি�লে�ন। তাঁঁ�দে�র মধ্যে�ে যি�হো�োশূূয় ও কাালে�বও 
ছি�লে�ন। এই দুইু ব্যযক্তি� সম্পূর্ণণ হৃদয় দি�য়ে� ঈশ্বরে�র 
ওপর বি�শ্বাাস রে�খে�ছি�লে�ন এবংং বি�শ্বস্ত সঙ্গীী হি�সে�বে� 
একে� অপরে�র পাাশে� দাঁঁ�ড়ি�য়ে�ছি�লে�ন।
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প্রকৃৃত বনু্ধুরাা আমাাদে�র ঈশ্বরে�র আরও নি�কটে� নি�য়ে� যাায়। তাারাা আমাাদে�র ঈশ্বর থে�কে� দূরূে� সরি�য়ে� দে�য় নাা বাা আপস 
করতে� উৎসাাহি�ত করে� নাা। বরংং তাারাা আমাাদে�র বি�শ্বাাসকে� শক্তি�শাালীী করে� এবংং জীীবনে�র প্রতি�টি� সময়ে� আমাাদে�র পাাশে� 
থাাকে�।

এমনকি� যি�হো�োশূয় ও কাালে�ব যখন প্রবল বি�রো�োধি�তাার মুুখো�োমুুখি� হয়ে�ছি�লে�ন, তখনও তাারাা বি�শ্বাাসে� অটল ছি�লে�ন। তাারাা 
কখনো�ো ঈশ্বরকে� ছে�ড়ে� দে�ননি�, আবাার একে� অপরকে�ও ত্যাা�গ করে�ননি�। বাাইবে�ল বলে�: “বনু্ধু সব সময় ভাালো�োবাাসে�।” 
— হি�তো�োপদে�শ ১৭:১৭

মো�োশি�র মৃৃতু্যু�র পর যি�হো�োশূূয়াাকে� ইস্রাায়ে�ল জাাতি�র নে�তাা হি�সে�বে� নি�র্বাা�চি�ত করাা হয়। ক্যাা�লে�বও সে�ই দাায়ি�ত্বে�র জন্যয 
সমাানভাাবে� যো�োগ্যয ছি�লে�ন। তবুুও তি�নি� কখনো�ো যি�হো�োশূূয়াার প্রতি� ঈর্ষাা�ন্বি�ত হননি�। বরংং শে�ষ পর্যযন্ত আন্তরীীকভাাবে� তাঁঁ�র 
নে�তৃত্বকে� সমর্থথন করে�ছি�লে�ন। যখন আপনাার কো�োনো�ো বনু্ধু পড়াাশো�োনাা, কর্মমজীীবন বাা জীীবনে�র অন্যয কো�োনো�ো ক্ষে�ত্রে� আপনাার 
চে�য়ে� এগি�য়ে� যাায়, তখন প্রকৃৃত বনু্ধুত্বে�র পরীীক্ষাা হলো�ো—আপনি� কি� তাার সাাফল্যে�ে আন্তরীীকভাাবে� আনন্দি�ত হতে� পাারে�ন? 
দীীর্ঘঘস্থাায়ীী বনু্ধুত্ব সে�খাানে� গড়ে� ওঠে�, যে�খাানে� অহংংকাারে�র কো�োনো�ো স্থাান নে�ই।

আপনি� যখন আপনাার স্বপ্নে�র পথে� এগি�য়ে� যাাবে�ন, তখন ক্যাা�লে�বে�র মতো�ো বনু্ধু বে�ছে� নি�ন—যাারাা আপনাাকে� বলবে�, “তুুমি� 
পাারবে�,” তাাদে�র নয় যাারাা বলে�, “তো�োমাার দ্বাারাা কখনো�ো হবে� নাা।” যি�হো�োশূূয়াা ও ক্যাা�লে�ব মাানবি�ক দৃষৃ্টি�কো�োণ থে�কে� 
বনু্ধুত্বে�র অসাাধাারণ উদাাহরণ হতে� পাারে�ন। কি�ন্তু তাঁঁ�দে�র দুজুনে�র চে�য়ে�ও মহাান একজন বনু্ধু আছে�ন—যীীশু।

আপনাার সবচে�য়ে� ঘনি�ষ্ঠ বনু্ধুরাাও কখনো�ো কখনো�ো ব্যযস্ত থাাকতে� পাারে� বাা 
আপনাার পাাশে� থাাকতে� নাাও পাারে�। কি�ন্তু যীীশু সব সময় আপনাার জন্যয 
উপলব্ধ। প্রতি�টি� পরি�স্থি�তি�তে� এবংং প্রতি�টি� মুুহূূর্তে�ে  তি�নি� সে�ই বনু্ধু, যি�নি� 
কখনো�ো আপনাাকে� ছে�ড়ে� যাান নাা। শুধুু তাাই নয়, যখন আমরাা পথভ্রষ্ট 
হই এবংং পাাপে�র পথে� চলতে� শুরু করি�, তখন তি�নি� ভাালো�োবাাসাার 
সঙ্গে� আমাাদে�র সংংশো�োধন করে�ন এবংং সঠি�ক পথে� ফি�রি�য়ে� আনে�ন।

তি�নি� প্রতি�শ্রুতি� দি�য়ে�ছে�ন: “আমি� তো�োমাাকে� শি�ক্ষাা দে�ব এবংং যে� 
পথে� তো�োমাার চলাা উচি�ত সে�ই পথ দে�খাাব; আমাার স্নে�হময় 
দৃষৃ্টি�তে� তো�োমাাকে� পরাামর্শশ দে�ব।” — গীীতসংংহি�তাা ৩২:৮

আমাার প্রি�য় তরুণ বনু্ধুরাা, প্রকৃত বনু্ধু সে� নয়, যে� শুধুু 
আপনাার সুখুে�র সময় পাাশে� থাাকে�। প্রকৃত বনু্ধু সে�ই, 

যে� পুরুো�ো পৃথৃি�বীী আপনাার বি�রুদ্ধে� দাঁঁ�ড়াালে�ও 
আপনাার পাাশে� অটল থাাকে�। সে�ই প্রকৃত বনু্ধু একমাাত্র 
যীীশুই হতে� পাারে�ন। আর কে�উ নন। তি�নি� আমাাদে�র এই 
চমৎকাার প্রতি�শ্রুতি� দি�য়ে�ছে�ন: “দে�খো�ো, যুুগে�র শে�ষ পর্যযন্ত 
আমি� সব সময় তো�োমাাদে�র সঙ্গে� আছি�।” — মথি� ২৮:২০

তাাই, বনু্ধু বে�ছে� নে�ওয়াার ক্ষে�ত্রে� বি�চক্ষণ হো�োন। তবে� সর্বো�ো�পরি�, 
যীীশুর সঙ্গে� একটি� ঘনি�ষ্ঠ ও ব্যযক্তি�গত সম্পর্কক  গড়ে� তুুলুনু—

কাারণ তি�নি�ই সে�ই সর্ববশ্রে�ষ্ঠ বনু্ধু, যাাকে� আপনি� জীীবনে� কখনো�ো  
পে�তে� পাারে�ন।
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অহীীতো�োফে�ল ছি�লে�ন রাাজাা দাাউদে�র সবচে�য়ে� ঘনি�ষ্ঠ ও 
বি�শ্বস্ত পরাামর্শশদাাতাাদে�র একজন। তি�নি� বৎশে�বাার আত্মীীয় 
ছি�লে�ন এবংং অসাাধাারণ প্রজ্ঞাার অধি�কাারীী ছি�লে�ন। 
বাাইবে�লে� বলাা হয়ে�ছে�, তাঁঁ�র পরাামর্শশ চাাওয়াা যে�ন স্বয়ংং 
ঈশ্বরে�র কাাছে� পরাামর্শশ চাাওয়াার সমাান ছি�ল (২ শমূয়ে�ল 
১৬:২৩)।

কি�ন্তু যখন দাাউদে�র পুুত্র অবশাালো�োম তাঁঁ�র পি�তাার বি�রুদ্ধে� 
বি�দ্রো�োহ করল, তখন অহীীতো�োফে�ল বহু বছর ধরে� যাঁঁ�র 
বি�শ্বস্ত সে�বক ছি�লে�ন, সে�ই রাাজাা দাাউদে�র বি�রুদ্ধে�ই 
দাঁঁ�ড়াালে�ন। দাাউদে�র সবচে�য়ে� কঠি�ন সময়ে� তাঁঁ�র পাাশে� 
থাাকাার পরি�বর্তে�ে  তি�নি� অবশাালো�োমকে� দাাউদকে� কীীভাাবে� 
পরাাজি�ত করে� সিং�ংহাাসন দখল করাা যাায়, সে�ই পরাামর্শশ 
দি�লে�ন। পরে� যখন তাঁঁ�র পরাামর্শশ গ্রহণ করাা হলো�ো নাা, 
তখন তি�ক্ততাা ও আহত অহংংকাার তাঁঁ�কে� গ্রাাস করল এবংং 
শে�ষ পর্যযন্ত তি�নি� আত্মহত্যাা� করলে�ন (২ শমূয়ে�ল 
১৭:২৩)।

যি�হূূদাা ইস্কাারি�য়ো�োত সাাড়ে� তি�ন বছর ধরে� যীীশু খ্রি�স্টে�র সঙ্গে� পথ চলে�-
ছি�লে�ন। তি�নি� অসংংখ্যয অলৌ�ৌকি�ক কাাজ প্রত্যযক্ষ করে�ছি�লে�ন, ইতি�হা�-
সে�র সর্ববশ্রে�ষ্ঠ শি�ক্ষাাগুলো�ো শুনে�ছি�লে�ন এবংং শি�ষ্যযদে�র অর্থে�ের দাায়ি�ত্বও 
তাঁঁ�র ওপর অর্পি�িত ছি�ল। এমনকি� যি�হূদাা যখন যীীশুকে� বি�শ্বাাসঘাাতক-
তাা করতে� এসে�ছি�লে�ন, তখনও যীীশু তাঁঁ�কে� “বনু্ধু” বলে� সম্বো�োধন 
করে�ছি�লে�ন। কি�ন্তু লো�োভ ও আত্মি�ক কঠো�োরতাায় অন্ধ হয়ে� যি�হূদাা   
খ্রীীষ্টে�র ভাালো�োবাাসাার গভীীরতাা উপলব্ধি� করতে� ব্যযর্থথ হন। তি�নি� মাাত্র 
ত্রি�শটি� রৌ�ৌপ্যযমুদ্রাার বি�নি�ময়ে� তাঁঁ�র প্রভুুকে� বি�শ্বাাসঘাাতকতাা করে�ন। 
পরে� সত্যি�িকাারে�র অনুতুাাপে�র পরি�বর্তে�ে  গভীীর অনুশুো�োচনাায় ভুুগে� তি�নি� 
নি�জে�র জীীবন শে�ষ করে� দে�ন। এর ফলে� তি�নি� সে�ই অনন্ত সম্মাান ও 
সে�বাার সুযুো�োগ হাারাান, যাা অন্যয এগাারো�োজন প্রে�রি�ত বি�শ্বস্ততাার সঙ্গে� 
সম্পন্ন করে�ছি�লে�ন।
বি�শ্বাাসঘাাতকতাার মনো�োভাাব প্রাায়ই শুরু হয় এক ক্ষমাাহীীন হৃদয়, 
আহত অহংংকাার বাা গো�োপন পাাপ থে�কে�। তাাই এই ঘটনাা আমাাদে�র 
স্মরণ করি�য়ে� দে�য় যে�, জীীবনে�র প্রতি�টি� পরি�স্থি�তি�তে� যীীশুর প্রতি� 
বি�শ্বস্ত থাাকাা উচি�ত। একই সঙ্গে�, আমরাা যদি� খ্রীীষ্টকে� অনুসুরণ 
করাার পথে� এমন মাানুষুে�র মুুখো�োমুুখি� হই যাারাা আমাাদে�র বি�শ্বাাস 
ভঙ্গ করে�, তবে� যীীশুর মতো�োই আমাাদে�র উচি�ত প্রজ্ঞাা ও 
ভাালো�োবাাসাার সঙ্গে� তাাদে�র প্রতি� আচরণ করাা।  
পড়ুুন: ইব্রীীয় ১২:১৫; হি�তো�োপদে�শ ২৭:৬; লূকূ ১৭:৩
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যো�োনাাথন, রাাজাা শৌ�ৌলে�র পুুত্র, দাাউদকে� নি�জে�র প্রাাণে�র 
মতো�ো ভাালো�োবাাসতে�ন। যদি�ও ইস্রাায়ে�লে�র সিং�ংহাাসনে�র 
প্রকৃৃত উত্তরাাধি�কাারীী ছি�লে�ন তি�নি�, তবুুও তি�নি� বুুঝতে� 
পে�রে�ছি�লে�ন যে�, পরবর্তীী�  রাাজাা হি�সে�বে� ঈশ্বর দাাউদকে�ই 
মনো�োনীীত করে�ছে�ন।

ঈর্ষাা� বাা রাাজত্বে�র আকাাঙ্ক্ষাাকে� নি�জে�র হৃদয় শাাসন করতে� 
নাা দি�য়ে�, তি�নি� স্বে�চ্ছাায় নি�জে�র ব্যযক্তি�গত অধি�কাার ত্যাা�গ 

করে�ছি�লে�ন। শৌ�ৌলে�র ক্রো�োধ থে�কে� দাাউদকে� রক্ষাা করাার 
জন্যয নি�জে�র জীীবনকে�ও ঝুঁঁ� কি�র মধ্যে�ে ফে�লে�ছি�লে�ন 

এবংং দাাউদে�র সঙ্গে� করাা প্রতি�টি� প্রতি�শ্রুতি� ও চুুক্তি� 
বি�শ্বস্ততাার সঙ্গে� রক্ষাা করে�ছি�লে�ন। তাাদে�র বনু্ধুত্ব 

গড়ে� উঠে�ছি�ল বি�শ্বস্ততাা, নম্রতাা এবংং 
আত্মত্যাা�গীী ভাালো�োবাাসাার ওপর।

বাাপ্তি�স্মদাাতাা যো�োহন, যি�নি� যীীশু  খ্রীীষ্টে�র  আগমনে�র অগ্রদূতূ ছি�লে�ন, তি�নি�ও একই ধরনে�র চুুক্তি�ভি�ত্তি�ক বি�শ্বস্ততাার পরি�চয় 
দি�য়ে�ছি�লে�ন। তি�নি� মাাতৃগর্ভভ  থে�কে�ই পবি�ত্র আত্মাায় পরি�পূূর্ণণ ছি�লে�ন এবংং অসংংখ্যয মাানুষুে�র শ্রদ্ধাা ও সম্মাান অর্জজ ন করে�ছি�লে�ন। 
তবুুও তি�নি� কখনো�ো নি�জে�র জন্যয সম্মাান বাা খ্যাা�তি� খোঁ�ঁ�জে�ননি�। বরংং তি�নি� আনন্দে�র সঙ্গে� ঘো�োষণাা করে�ছি�লে�ন: “তাঁঁ�র বৃৃদ্ধি� হওয়াা 
উচি�ত, আর আমাার হ্রাাস হওয়াা উচি�ত।” তি�নি� নি�জে�কে� বর-কর্তাা �র  ( খ্রীীষ্টে�র) একজন বনু্ধু ছাাড়াা আর কি�ছুই মনে� করতে�ন নাা। 
নি�জে�র প্রতি� মাানুষুে�র দৃষৃ্টি� আকর্ষষণ করাার পরি�বর্তে�ে  মাানুষুকে� খ্রীীষ্টে�র দি�কে� পরি�চাালি�ত করাাতে�ই তি�নি� সর্বো�ো�চ্চ আনন্দ খুঁঁ�জে� 
পে�তে�ন। একইভাাবে�, যাারাা আন্তরি�ক ভক্তি�র সঙ্গে� যীীশুকে� অনুসুরণ করে�ছি�লে�ন, সে�ই শি�ষ্যযদে�রও যীীশু তাঁঁ�র বনু্ধু বলে� অভি�হি�ত 
করে�ছি�লে�ন। যি�হূদাা ছাাড়াা, তাারাা সবাাই শে�ষ পর্যযন্ত খ্রীীষ্টে�র সঙ্গে� করাা তাাদে�র অঙ্গীীকাারে�র প্রতি� বি�শ্বস্ত ছি�লে�ন। তাারাা নি�র্যাা�তন, কষ্ট 
ও দুঃঃ�খ সহ্য করে�ছি�লে�ন এবংং তাঁঁ�দে�র অধি�কাংং�শই শহীীদ হি�সে�বে� নি�জে�র রক্ত দি�য়ে� তাঁঁ�দে�র সাাক্ষ্যযকে� সীীলমো�োহর দি�য়ে�ছি�লে�ন। 
এমনকি� আজও, স্বর্গে�ে তাারাা তাঁঁ�র সাামনে� নি�জে�দে�র মুুকুুট নত করে� রাাখে�ন এবংং যাঁঁ�র বি�শ্বস্ত সে�বাা করে�ছে�ন, সে�ই প্রভুুকে�ই সমস্ত 
মহি�মাা ও সম্মাান প্রদাান করে�ন (প্রকাাশি�ত বাাক্যয ৪:১০–১১)।
আমাাদে�র জন্যয শি�ক্ষাা
আমরাাও যে�ন  খ্রীীষ্টে�র  সঙ্গে� করাা আমাাদে�র অঙ্গীীকাারে�র প্রতি� শে�ষ পর্যযন্ত বি�শ্বস্ত থাাকি� এবংং কে�বল তাঁঁ�কে�ই সে�ই মহি�মাা দি�ই, যাা 
তাঁঁ�র প্রাাপ্যয। আমরাা তাঁঁ�র বনু্ধু, এবংং চি�রকাাল তাঁঁ�র বনু্ধুই থাাকব। একইভাাবে�, আমরাা যে�ন মাানুষুে�র সঙ্গে� করাা প্রতি�শ্রুতি�গুলো�োকে�ও 
সম্মাান করি�; কখনো�ো বি�শ্বাাসে�র বন্ধন ভঙ্গ নাা করি�, বরংং প্রতি�টি� সম্পর্কে�ের  মধ্যে�ে ঐক্যয, বি�শ্বস্ততাা এবংং আন্তরি�ক সহভাাগি�তাা বজাায় 
রাাখি�। পাাঠ করুন: হি�তো�োপদে�শ ১৮:২৪; যো�োহন ৩:৩০; যো�োহন ১৫:১৫; প্রকাাশি�ত বাাক্যয ৪:১০–১১
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তাঁঁ�র মাা অ্যাা�নি� ফ্রে�জাার আন্তরি�কভাাবে� প্রাার্থথনাা করতে�ন যে�ন তাঁঁ�র সন্তাানদে�র মধ্যে�ে একজন মি�শনাারি� হন। কলে�জে� পড়াার সময় জে�মস হাাডসন 
টে�লর-এর জীীবনীী পড়ে�ন, এবংং তখন ঈশ্বর তাঁঁ�র হৃদয়ে� এমন আহ্বাান জাাগি�য়ে� তো�োলে�ন যে� তি�নি� সবকি�ছু ছে�ড়ে� চীীনে� সুসুমাাচাার প্রচাার করতে� যাান।
সবকি�ছুর ঊর্ধ্বে�ে এক আহ্বাান
১৯০৮ সাালে�, মাাত্র ২২ বছর বয়সে�, জে�মস চীীনে� পৌঁ�ঁ �ছাান। তি�নি� বুুঝতে� পাারে�ন যে�, শুধুু প্রচাার করাাই যথে�ষ্ট নয়; মাানুষুে�র কাাছে� পৌঁ�ঁ �ছাাতে� হলে� 
তাাদে�র ভাাষাা ও সংংসৃ্কৃতি� জাানতে� হবে�। তাাই তি�নি� চীীনাা ভাাষাা ও সংংসৃ্কৃতি�র সঙ্গে� নি�জে�কে� সম্পূর্ণণভাাবে� মাানি�য়ে� নে�ন। তি�নি� বাাজাারে� মাানুষুে�র 
কথো�োপকথন মনো�োযো�োগ দি�য়ে� শুনতে�ন এবংং মাানুষুকে� নি�জে�র মতো�ো হতে� বাাধ্যয নাা করে�, নি�জে�ই তাাদে�র সঙ্গে� খাাপ খাাইয়ে� নে�ওয়াার সি�দ্ধাান্ত নে�ন।
যখনই একাাকীীত্ব বাা নি�রুৎসাাহ তাঁঁ�কে� গ্রাাস করত, তি�নি� প্রাার্থথনাা, উপাাসনাা এবংং ঈশ্বরে�র বাাক্যয ধ্যা�ান করাার জন্যয পাাহাাড়ে� নি�র্জজনে�  চলে� যে�তে�ন। সে�ই 
নীীরব মুুহূূর্তত গুলো�োই তাঁঁ�র শক্তি�র উৎস হয়ে� উঠে�ছি�ল।
প্রচাার করাার আগে� মাানুষুে�র হৃদয় জয়
পরবর্তীী�তে � জে�মস দক্ষি�ণ-পশ্চি�ম চীীনে�র দুরু্গগম পাাহাাড়ি� অঞ্চলে� বসবাাসকাারীী লি�সু ু(Lisu) উপজাাতি�র মাানুষুে�র কাাছে� পরি�চাালি�ত হন। তি�নি� তাাদে�র 
মাাঝে�ই বসবাাস করে�ন, তাাদে�র খাাবাার ভাাগ করে� খাান, তাাদে�র ভাাষাা শে�খে�ন, তাাদে�র সংংসৃ্কৃতি�কে� সম্মাান করে�ন এবংং আন্তরি�ক সম্পর্কক  গড়ে� 
তো�োলে�ন।
তি�নি� বি�শ্বাাস করতে�ন, সুসুমাাচাার কখনো�োই কো�োনো�ো বি�দে�শি� সংংসৃ্কৃতি�র সঙ্গে� আবদ্ধ থাাকাা উচি�ত নয়; বরংং মাানুষুে�র কাাছে� এমনভাাবে� পৌঁ�ঁ �ছে� 
দি�তে� হবে�, যাাতে� তাারাা তাা সত্যি�িই বুুঝতে� পাারে�। এই মনো�োভাাব ও কাাজে�র মাাধ্যযমে� তি�নি� লি�সু ুজনগণে�র আস্থাা ও ভাালো�োবাাসাা অর্জজ ন করে�ছি�লে�ন।

১৮৮৬ সাালে� লন্ডনে� জন্মগ্রহণকাারীী জে�মস আউট্রাাম ফ্রে�জাার-এর 
জীীবন যে�ন একটি� সফল কর্মমজীীবনে�র জন্যযই নি�র্ধাা�রি�ত ছি�ল। তি�নি� 
ইম্পে�রি�য়াাল কলে�জ লন্ডন থে�কে� প্রকৌ�ৌশলে� স্নাাতক ছি�লে�ন এবংং 
একজন প্রতি�ভাাবাান পি�য়াানো�ো বাাদকও ছি�লে�ন। তাঁঁ�র সাামনে� আরাাম 
দাায়ক ও সমৃৃদ্ধ ভবি�ষ্যযতে�র সব সুযুো�োগই ছি�ল। কি�ন্তু ঈশ্বর তাঁঁ�র জন্যয 
ভি�ন্ন পরি�কল্পনাা করে�ছি�লে�ন।



15

পরি�চর্যাা�র (মি�নি�স্ট্রি�র) পে�ছনে�র সংংগ্রাাম
লি�সু ুজনগণে�র কাাছে� পৌঁ�ঁ �ছাাতে� জে�মসকে� দুরু্গগম পাাহাাড়, বি�পজ্জনক নদীী এবংং কঠি�ন 
পরি�বে�শ অতি�ক্রম করতে� হয়ে�ছি�ল। কি�ন্তু তাঁঁ�র সবচে�য়ে� বড় সংংগ্রাাম ছি�ল আত্মি�ক। 
প্রথমদি�কে� খুুব কম মাানুষুই সুসুমাাচাার গ্রহণ করে�ছি�ল। আর যাারাা বি�শ্বাাস করে�ছি�ল, 
তাাদে�র অনে�কে�ই পরে� তীীব্র বি�রো�োধি�তাা, পরি�বাারে�র প্রত্যাা�খ্যাা�ন এবংং বি�শ্বাাস ত্যাা�গ 
করাার চাাপে�র মুুখো�োমুুখি� হয়ে�ছি�ল।
জে�মস নি�জে�ও অসুসু্থতাা, নি�রুৎসাাহ এবংং দীীর্ঘঘ একাাকীীত্বে�র সময় পাার করে�ছি�লে�ন। 
কি�ন্তু এই সব কি�ছুর মধ্যয দি�য়ে� তি�নি� নি�শ্চি�ত হয়ে�ছি�লে�ন যে�, পরি�চর্যাা�য় সবচে�য়ে� বড় 
বি�জয় প্রথমে� প্রাার্থথনাার মাাধ্যযমে� অর্জি�ি ত হয়। শুধুু প্রচাারে�র ওপর নি�র্ভভর  নাা করে�, তি�নি� 
সাারাা বি�শ্বে�র বহু প্রাার্থথনাা সঙ্গীীকে� একত্রি�ত করে�ছি�লে�ন, যাারাা বি�শ্বস্তভাাবে� লি�সু ু
জনগণে�র জন্যয মধ্যযস্থতাা করে� প্রাার্থথনাা করতে�ন। ফলে� মি�শনাারি�রাা পৌঁ�ঁ �ছাানো�োর আগে�ই 
ঈশ্বর মাানুষুে�র হৃদয় প্রস্তুত করতে� শুরু করে�ছি�লে�ন।
যখন প্রাার্থথনাা পুনুর্জাা�গ রণ নি�য়ে� এল
১৯১৩ সাালে� প্রথম লি�সু ুব্যযক্তি� বাাপ্তি�স্ম গ্রহণ করে�ন। ১৯১৮ সাালে�র মধ্যে�ে ১২৯টি� 
পরি�বাারে�র ৬০০-এরও বে�শি� বি�শ্বাাসীী খ্রীীষ্টকে� গ্রহণ করে�ছি�লে�ন। এই আত্মি�ক 
পুুনর্জাা �গরণ ক্রমে�ই ছড়ি�য়ে� পড়তে� থাাকে�। ১৯২৯ সাালে� জে�মস সহকর্মীী� মি�শনাারি� 
রক্সি� ডাাইমন্ড-কে� বি�য়ে� করে�ন। তাঁঁ�দে�র দুইু কন্যাা�সন্তাান কে� নি�য়ে� তাারাা বি�শ্বস্তভাাবে� 
ঈশ্বরে�র সে�বাা করে� যাান। ১৯৩০-এর দশকে� লি�সু ুসমাাজে� এক শক্তি�শাালীী আত্মি�ক 
জাাগরণ দে�খাা দে�য়। স্থাানীীয় বি�শ্বাাসীীরাা সাাহসে�র সঙ্গে� নি�জে�দে�র লো�োকদে�র কাাছে� 
সুসুমাাচাার প্রচাার করতে� শুরু করে�ন।
জে�মস নি�জে�র চাারপাাশে� পরি�চর্যাা� গড়ে� তো�োলাার পরি�বর্তে�ে  স্থাানীীয় নে�তৃত্ব গড়ে� তো�োলাার 
ওপর জো�োর দে�ন। তি�নি� পাালক (পাাস্টর) প্রশি�ক্ষণ দে�ন, গ্রাামে�র সুসুমাাচাার প্রচাারকদে�র 
উৎসাাহি�ত করে�ন, স্থাানীীয় মণ্ডলীী গুলো�োকে� শক্তি�শাালীী করে�ন এবংং এমন মণ্ডলীী প্রতি�ষ্ঠাা 
করে�ন, যে�গুলো�ো নি�জে�দে�র পরি�চাালনাা, নি�জে�দে�র আর্থি�িক সহাায়তাা এবংং নি�জে�রাাই 
সুসুমাাচাার প্রচাার করতে� সক্ষম ছি�ল।
এক জীীবনে�র পরে�ও যে� উত্তরাাধি�কাার রয়ে� গে�ছে�
জে�মস লি�সু ুভাাষাার জন্যয একটি� লি�খি�ত বর্ণণমাালাা তৈ�রি�তে� সাাহাায্যয করে�ছি�লে�ন, যাা 
বর্ততমাানে�  ফ্রে�জাার বর্ণণমাালাা (Fraser Alphabet) নাামে� পরি�চি�ত। এর ফলে� 
বাাইবে�ল অনুবুাাদ, স্তো�োত্র রচনাা এবংং খ্রি�স্টীীয় সাাহি�ত্যয প্রকাাশ সম্ভব হয়, পাাশাাপাাশি� 
লি�সু ুভাাষাা ও সংংসৃ্কৃতি�ও সংংরক্ষি�ত হয়।
তাঁঁ�র পরি�চর্যাা�র প্রধাান বৈ�শি�ষ্ট্যয ছি�ল:

•	 মাানুষুে�র মাাতৃভাাষাায় সুসুমাাচাার প্রচাার।
•	 সুসুমাাচাার নাা-শো�োনাা জনগো�োষ্ঠীীর কাাছে� পৌঁ�ঁ �ছাানো�ো।
•	 আন্তরি�ক ও বি�শ্বাাসযো�োগ্যয সম্পর্কক  গড়ে� তো�োলাা।
•	 মণ্ডলীী স্থাাপন ও শক্তি�শাালীী করাা।
•	 স্থাানীীয় নে�তাাদে�র প্রশি�ক্ষণ দে�ওয়াা।
•	 বাাইবে�ল অনুবুাাদে� অবদাান রাাখাা।
•	 ফ্রে�জাার বর্ণণমাালাা উন্নয়ন করাা।
•	 বাাইবে�লে�র সত্যয শি�ক্ষাা দে�ওয়াার জন্যয গাান ব্যযবহাার করাা।
•	 প্রাার্থথনাা ও আত্মি�ক পুুনর্জাা �গরণকে� উৎসাাহি�ত করাা।

“পর্ববতে�র ওপর সুসুংংবাাদ বহনকাারীীর 
পদ কতই নাা সুনু্দর!”  

— যি�শাাইয় ৫২:৭

১৯৩৮ সাালে�, ৫২ বছর বয়সে�, জে�মস ফ্রে�জাার প্রভুুর সাান্নি�ধ্যে�ে চলে� যাান। কি�ন্তু তি�নি� যে� বীীজ বপন করে�ছি�লে�ন, তাা আজও ফল দি�চ্ছে�। বর্ততমাানে�  চীীন, 
মি�য়াানমাার ও থাাইল্যাা�ন্ডে� লক্ষ লক্ষ লি�সু ুবি�শ্বাাসীী যি�শু খ্রীীস্টে�র অনুসুাারীী। তাঁঁ�র জীীবন আজও প্রাার্থথনাা, সংংসৃ্কৃতি�কে� বো�োঝাা এবংং শি�ষ্যযত্বে�র এক শক্তি�শাালীী 
সাাক্ষ্যয হয়ে� রয়ে�ছে�।

জে�মস ফ্রে�জাার একসময় একজন প্রকৌ�ৌশলীী হওয়াার স্বপ্ন দে�খে�ছি�লে�ন। কি�ন্তু ঈশ্বর তাঁঁ�কে� ব্যযবহাার করে�ছি�লে�ন একটি� সমগ্র জনগো�োষ্ঠীীর আত্মি�ক ইতি�হাাস 
পরি�বর্তত ন করাার জন্যয। তরুণ বনু্ধুরাা, ঈশ্বর তো�োমাাদে�র শি�ক্ষাা, প্রতি�ভাা, পে�শাা ও দক্ষতাাকে� তাঁঁ�র রাাজ্যে�ের কাাজে� ব্যযবহাার করতে� পাারে�ন—অথবাা তি�নি� 
তো�োমাাদে�র এমন পথে� পরি�চাালি�ত করতে� পাারে�ন, যাা তো�োমরাা কখনও কল্পনাাও করো�োনি�। তো�োমাার ভবি�ষ্যযৎ সম্পূর্ণণভাাবে� ঈশ্বরে�র হাাতে� সমর্পপণ করো�ো। 
ইতি�হাাস প্রমাাণ করে�, ঈশ্বরে�র আহ্বাানে� সম্পূর্ণণ বাাধ্যয একজন তরুণ বহু প্রজন্মকে� প্রভাাবি�ত করতে� পাারে�। কল্পনাা করো�ো, যদি� প্রত্যে�েক বি�শ্বাাসীী একটি� গ্রাাম, 
একটি� কলে�জ ক্যাা�ম্পাাস বাা কো�োনো�ো সুসুমাাচাার-নাা-শো�োনাা জনগো�োষ্ঠীীর সে�বাার দাায়ি�ত্ব নি�ত এবংং প্রাার্থথনাা, সহমর্মি�িতাা ও অবি�চল নি�ষ্ঠাার সঙ্গে� কাাজ করত, 
তবে� ঈশ্বর কীী করতে� পাারতে�ন! পরবর্তীী�  মহাান আত্মি�ক পুনুর্জাা�গ রণ হয়তো�ো একজন সম্পূরূ্ণণ সমর্পি�িত মাানুষুে�র জীীবন থে�কে�ই শুরু হতে� পাারে�।
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সাাম্প্রতি�ক সপ্তাাহগুলো�োতে� সংংবাাদমাাধ্যযম ও 
সাামাাজি�ক যো�োগাাযো�োগমাাধ্যযম এপস্টে�ইন 
ফাাইলস নি�য়ে� নাানাা আলো�োচনাায় সরব ছি�ল। 
আলো�োচনাার কে�ন্দ্রবি�ন্দু ুছি�ল বি�ভি�ন্ন কাারণে� 
বি�শ্বে�র কয়ে�কজন প্রভাাবশাালীী নে�তাা ও 
ধনকুুবে�রে�র একজন নি�র্দি�ি ষ্ট ব্যযক্তি�র সঙ্গে� 
কথি�ত সম্পর্কক । এসব প্রতি�বে�দনে�র ফলে� 
তাাদে�র অনে�কে�ই ব্যা�াপক সমাালো�োচনাা ও 
জনসমক্ষে� বি�ব্রতকর পরি�স্থি�তি�র মুুখো�োমুুখি� 
হন। এই ঘটনাার অন্যযতম প্রধাান কাারণ ছি�ল 
ভুুল বনু্ধুত্বে�র প্রভাাব।

বি�শ্বে�র অন্যযতম পরি�চি�ত উদ্যো�ো�ক্তাা ও 
সমাাজসে�বীী বি�ল গে�টস-কে� যখন জি�জ্ঞাাসাা 
করাা হয় যে� তি�নি� প্রাায় চাার বছর জে�ফরি� 
এপস্টে�ইন-এর সঙ্গে� সম্পর্কক  রে�খে�ছি�লে�ন বলে� 
যে� প্রতি�বে�দন প্রকাাশি�ত হয়ে�ছে�, সে� সম্পর্কে�ে  
তি�নি� বলে�ন, "তাার সঙ্গে� আমাার প্রতি�টি� 
সাাক্ষাাৎই ছি�ল একটি� ভুুল... আমি� তাার সঙ্গে� 
কাাটাানো�ো প্রতি�টি� মুুহূূর্তে�ের জন্যয অনুতুপ্ত।"

তি�নি� আরও স্বীীকাার করে�ন যে�, দাাতব্যয ও 

আর্থি�িক উদ্যো�ো�গ নি�য়ে� তাারাা একসঙ্গে� যে� পরি�কল্পনাাগুলো�ো করে�ছি�লে�ন, 
সে�গুলো�োর শে�ষ পর্যযন্ত কো�োনো�ো ফল হয়নি�। একটুু ভে�বে� দে�খুুন—একটি� ভুুল 
বনু্ধুত্বই বি�শ্বে�র সবচে�য়ে� প্রভাাবশাালীী কি�ছু মাানুষুকে� সমাালো�োচনাা ও লজ্জাার 
মুুখে� ফে�লে�ছি�ল।

আমরাা শে�ষ সময়ে� বাাস করছি�। দুইু হাাজাার বছরে�রও বে�শি� আগে� বাাইবে�ল 
সতর্কক  করে�ছি�ল যে�, মাানুষু আত্মপ্রে�মীী, অর্থথপ্রে�মীী, নি�ষ্ঠুর, পি�তাামাাতাার অবাাধ্যয, 
স্বাাভাাবি�ক স্নে�হহীীন, আত্মসংংযমহীীন, হিং�ংস্র ও বে�পরো�োয়াা হবে� (২ তীীমথি�য় 
৩:১–৫)। তাাই পবি�ত্রশাাস্ত্র আমাাদে�র এ ধরনে�র মাানুষুে�র কাাছ থে�কে� দূরূে� 
থাাকাার আহ্বাান জাানাায়।

গত জুনু মাাসে� তাামি�লনাাড়ুুর শি�বগঙ্গাা জে�লাায় একটি� মর্মাা�ন্তি�ক ঘটনাা ঘটে�। 
দশম শ্রে�ণি�র এক ছাাত্রকে� গুরুতর আঘাাতে�র চি�হ্নসহ একটি� জলাাশয় থে�কে� মৃৃত 
অবস্থাায় উদ্ধাার করাা হয়। তদন্তে� জাানাা যাায়, কি�ছু বয়সে� বড় বনু্ধুদে�র সঙ্গে� 
সাামাান্যয একটি� তর্কক -বি�তর্কক  ধীীরে� ধীীরে� সহিং�ংসতাায় রূপ নে�য় এবংং শে�ষ পর্যযন্ত 
তাার মৃৃতু্যু�র কাারণ হয়।

ভাাবুুন তো�ো। বাাইবে�ল বলে�, প্রকৃত বনু্ধু বি�পদে�র সময় সাাহাায্যয করে�। কি�ন্তু 
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আজকাাল অনে�ক সময় বনু্ধুরাাই সমস্যাা�র কাারণ হয়ে� 
দাঁঁ�ড়াায়। আমরাা এমন এক পৃথৃি�বীীতে� বাাস করছি�, যে�খাানে� 
মাানুষু প্রাায়ই নি�জে�দে�র স্বাার্থথ পূূরণে�র জন্যয অন্যযকে� ব্যযবহাার 
করে�, বি�পদ এলে� তাাকে� পরি�ত্যাা�গ করে� এবংং নি�জে�দে�র 
বাঁঁ�চাানো�োর জন্যয পাালি�য়ে� যাায়। তাাই অবাাক হওয়াার কি�ছু 
নে�ই যে�, বাাইবে�ল এই সময়কে� “ভয়ংংকর সময়” বলে� 
বর্ণণনাা করে�ছে�।

 যীীশু  জাানতে�ন যে�, এই পৃথৃি�বীীর সবকি�ছুই ক্ষণস্থাায়ীী, 
কে�বল পি�তাার অটল ভাালো�োবাাসাাই চি�রস্থাায়ীী। তাাই তি�নি� 
লূকূ ১৫ অধ্যা�ায়ে� অপব্যযয়ীী পুতু্রে�র (Prodigal Son) 
দৃষৃ্টাান্ত বলে�ছি�লে�ন। ছো�োট ছে�লে� তাার পি�তাার স্নে�হময় আশ্রয় 
ছে�ড়ে� অন্যযত্র বনু্ধু ও সঙ্গ খুঁঁ�জতে� গি�য়ে�ছি�ল। শে�ষ পর্যযন্ত সে�ই 
সঙ্গীীরাাই তাাকে� শুধুু পাাপপূূর্ণণ জীীবনে� নি�য়ে� যাায়নি�, বরংং 
সবকি�ছু হাারাানো�োর পর তাাকে� পরি�ত্যাা�গও 
করে�ছি�ল। ভগ্নহৃদয়, লজ্জি�ত, অপরাাধ 
বো�োধে� ভাারাাক্রাান্ত এবংং নি�জে�র প্রতি� 
ঘৃৃণাায় পূূর্ণণ হয়ে� সে� শূূকরে�র খাাবাারে�র 
পাাশে� বসে� থাাকতে� বাাধ্যয হয়ে�ছি�ল।

প্রি�য় বনু্ধুরাা, পৃথৃি�বীী ঠি�ক এভাাবে�ই 
কাাজ করে�। প্রথমে� এটি� মাানুষুকে� ভুুল 
পথে� নি�য়ে� যাায়, তাারপর তাাকে� 
অপমাানি�ত করে�। বাাইবে�ল বলে�, "সমস্ত 
জগৎ সে�ই দুষু্টে�র অধীীনে� পড়ে� আছে�।"  
— ১ যো�োহন ৫:১৯

শয়তাান প্রথমে� মাানুষুকে� পাাপে� প্রলুবু্ধ করে�, তাারপর সে�ই 
পাাপে�র জন্যযই তাাকে� দো�োষীী সাাব্যযস্ত করে�। কি�ন্তু এমন একটি� 
বনু্ধুত্ব আছে� যাা কখনো�ো ব্যযর্থথ হয় নাা। সে�টি� হলো�ো যি�শুর 
সঙ্গে� এবংং তাঁঁ�র অনুসুাারীীদে�র সঙ্গে� আমাাদে�র বনু্ধুত্ব। 
বি�শ্বাাসে�র পি�তাা আব্রাাহাামকে� “ঈশ্বরে�র বনু্ধু” বলাা হয়ে�ছি�ল 
(যাাকো�োব ২:২৩)। মো�োশি�, যি�নি� ইস্রাায়ে�ল জাাতি�কে� নে�তৃত্ব 
দি�য়ে�ছি�লে�ন, তি�নি�ও ঈশ্বরে�র সঙ্গে� ঘনি�ষ্ঠ বনু্ধুত্ব উপভো�োগ 
করে�ছি�লে�ন (যাাত্রাাপুসু্তক ৩৩:১১)। যীীশু নি�জে�ও তাঁঁ�র 
শি�ষ্যযদে�র বলে�ছি�লে�ন—"আমি� আর তো�োমাাদে�র দাাস বলি� 
নাা... বরংং তো�োমাাদে�র বনু্ধু বলে�ছি�।" আপনি� হয়তো�ো ভাাবতে� 
পাারে�ন, “তাাহলে� কি� এরাা কখনো�ো ভুুল করে�ননি�?” 
অবশ্যযই করে�ছে�ন। তাারাা বহুবাার ব্যযর্থথ হয়ে�ছি�লে�ন। কি�ন্তু 
তাারাা নি�জে�দে�র ভুুল স্বীীকাার করে�ছি�লে�ন, অনুতুপ্ত 
হয়ে�ছি�লে�ন এবংং ঈশ্বরে�র বাাধ্যয হতে� বে�ছে� নি�য়ে�ছি�লে�ন। 

তাারাা কখনো�ো নি�জে�রাা দাাবি� করে�ননি� যে� তাারাা ঈশ্বরে�র বনু্ধু। 
বরংং ঈশ্বর নি�জে�ই তাাদে�র তাঁঁ�র বনু্ধু বলে� ডাাকে�ছি�লে�ন।

ঈশ্বর বাারবাার তাাদে�র ব্যযর্থথতাার কথাা স্মরণ করি�য়ে� দে�ননি� বাা 
তাাদে�র ভুুলে�র জন্যয লজ্জি�ত করে�ননি�, কাারণ ভাালো�োবাাসাা বহু 
পাাপ ঢে�কে� রাাখে�। প্রে�মময় ঈশ্বরও আপনাার ব্যযর্থথতাাকে� প্রকাাশ 
করে� আনন্দ পাান নাা। আপনি� যদি� তাঁঁ�র ভাালো�োবাাসাার আশ্রয়ে� 
ফি�রে� আসে�ন, তবে� প্রচুুর ক্ষমাা লাাভ করবে�ন।

যি�শু কো�োনো�ো সাাধাারণ বনু্ধু নন। আমরাা যখন নি�জে�দে�রও 
ভাালো�োবাাসতে� পাারি�নি�, তখনও তি�নি� আমাাদে�র ভাালো�োবে�সে�ছে�ন। 
তি�নি� আমাাদে�র স্থাানে� দাঁঁ�ড়ি�য়ে�ছে�ন, আমাাদে�র শাাস্তি� নি�জে�র 
ওপর নি�য়ে�ছে�ন এবংং আমাাদে�র জন্যয নি�জে�র জীীবন দি�য়ে�ছে�ন। 
সবচে�য়ে� বড় পাাপ হলো�ো সে�ই ব্যযক্তি�কে� ভাালো�োবাাসতে� নাা পাারাা, 

যি�নি� আমাাদে�র এত নিঃ�ঃশর্ততভাাবে � ভাালো�োবে�সে�ছে�ন। এটাাই 
আমাাদে�র বনু্ধু এবংং আমাাদে�র আত্মাার রাাখাাল যি�শুর 

অপরি�মে�য় ভাালো�োবাাসাা।

এই ভাাঙাা পৃথৃি�বীীতে� সত্যি�িকাারে�র বনু্ধু খুঁঁ�জে� 
পাাওয়াা সহজ নয়। তাাই যদি� মনে� হয় 
আপনাার কো�োনো�ো প্রকৃৃত বনু্ধু নে�ই, তাাহলে� 
নি�রুৎসাাহি�ত হবে�ন নাা। এমনকি� যি�হূূদাা, 
যে� যি�শুকে� বি�শ্বাাসঘাাতকতাা করতে� 

এসে�ছি�ল, তাাকে�ও যি�শু “বনু্ধু” বলে� 
সম্বো�োধন করে�ছি�লে�ন।

একইভাাবে�, আমাাদে�রও অন্যযদে�র ভুুল ধরি�য়ে� 
দে�ওয়াার পরি�বর্তে�ে  তাাদে�র ভাালো�োবাাসাার চে�ষ্টাা করাা উচি�ত। 

যতটাা সম্ভব, আমরাা যি�শুর উদাাহরণ অনুসুরণ করি�, যি�নি� তাঁঁ�র 
শত্রুদে�রও বনু্ধুতে� পরি�ণত করতে� এসে�ছি�লে�ন। আর যদি� তাা 
সম্ভব নাা হয়, তাাহলে� জ্ঞাানীীর মতো�ো ক্ষতি�কর বনু্ধুত্ব থে�কে� দূরূে� 
থাাকি� (হি�তো�োপদে�শ ২৪:১)।

সমাাপনীী বাার্তাা�
“সমস্ত পৃৃথি�বীী লাাভ করে� যদি� নি�জে�র প্রাাণ 

হাারাাতে� হয়, তবে� তাাতে� কীী লাাভ? তাাই 
প্রতি�দি�ন বনু্ধু নি�র্বাা�চনে�র ক্ষে�ত্রে� সতর্কক  

থাাকো�ো। কবুুতরে�র মতো�ো নি�র্দো�ো� ষ এবংং সাাপে�র 
মতো�ো জ্ঞাানীী হও। শে�ষ পর্যযন্ত যি�শুই একমাাত্র 

বনু্ধু, যি�নি� কখনো�ো তো�োমাাকে� ছে�ড়ে�  
যাাবে�ন নাা।”
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4 এস এস আই/এম এস এম ই (SSI/MSME) খাাত ভাারতে�র মো�োট শি�ল্প উৎপাাদনে�র প্রাায় ৪০% এবংং 
দে�শে�র মো�োট রপ্তাানি�র প্রাায় ৫০% অবদাান রাাখে�।

4 এই  খ্যাা�ত  কর্মমসংংস্থাান সৃষৃ্টি� এবংং ভাারতে�র অর্থথনৈ�তি�ক প্রবৃৃদ্ধি�তে� অত্যযন্ত গুরুত্বপূূর্ণণ ভূূমি�কাা পাালন করে�।

4 পো�োশাাক উৎপাাদনকাারীী প্রতি�ষ্ঠাান, বে�কাারি�, কু্ষুদ্র খাাদ্যয উৎপাাদন শি�ল্প, আসবাাবপত্র তৈ�রি�র কাারখাানাা 
এবংং হস্তশি�ল্পভি�ত্তি�ক প্রতি�ষ্ঠাানগুলো�ো এসএসআই খাাতে�র উল্লে�খযো�োগ্যয উদাাহরণ।

প্রাার্থথনাার বি�ষয়সমূূহ
	 4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� কু্ষুদ্র উদ্যো�ো�ক্তাারাা সময়মতো�ো ঋণ ও আর্থি�িক 

সহাায়তাা পে�য়ে� তাাদে�র ব্যযবসাা সম্প্রসাারণ ও শক্তি�শাালীী করতে� পাারে�ন।

4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� কাঁঁ�চাামাালে�র মূূল্যয বৃৃদ্ধি�, নগদ অর্থে�ের 
সংংকট বাা অর্থথপ্রবাাহে�র বি�লম্বে�র মতো�ো আর্থি�িক সমস্যাা�গুলো�ো তাাদে�র 
ব্যযবসাার অগ্রগতি�তে� বাাধাা হয়ে� নাা দাঁঁ�ড়াায়।

4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� কু্ষুদ্র শি�ল্পগুলো�ো আরও বে�শি� 
কর্মমসংংস্থাানে�র সুযুো�োগ সৃষৃ্টি� করে� এবংং অর্থথনৈ�তি�ক উন্নয়নে�র মাাধ্যযমে� 

সমাাজে�র জন্যয আশীীর্বাা�দস্বরূপ হয়ে� ওঠে�।

4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� ঈশ্বর তাাদে�র রক্ষাা করে�ন এবংং তাাদে�র 
পরি�শ্রম অনুযুাায়ীী পুুরস্কৃত করে�ন।

4ভাারতে�র ১০ কো�োটি� ৪০ লক্ষ (১০৪ মি�লি�য়ন) মাানুষু, অর্থাা�ৎ দে�শে�র মো�োট জনসংংখ্যাা�র ৮.৬%, 
বি�ভি�ন্ন আদি�বাাসীী জনগো�োষ্ঠীীর অন্তরু্ভু� ক্ত। এর ফলে� ভাারত বি�শ্বে�র অন্যযতম বৃৃহৎ আদি�বাাসীী জনগো�ো-

ষ্ঠীী সমৃদ্ধ দে�শ।
4 ৪৫.৩% দাারি�দ্র্যে�ের হাার: গ্রাামীীণ অঞ্চলে� বসবাাসকাারীী বহু আদি�বাাসীী মাানুষু এখনও দাারি�দ্র্যয 
সীীমাার নি�চে� জীীবনযাাপন করে�ন।
4৫৯% সাাক্ষরতাার হাার: আদি�বাাসীী জনগো�োষ্ঠীীর সাাক্ষরতাার হাার জাাতীীয় গড়ে�র তুুলনাায় 

এখনও কম।

                   	          প্রাার্থথনাার বি�ষয়সমূূহ
4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� ভাারতে�র আদি�বাাসীী জনগো�োষ্ঠীীর পৈ�তৃক জমি� খনি� প্রকল্প বাা শি�ল্প 

উন্নয়নে�র জন্যয কে�ড়ে� নে�ওয়াা নাা হয় এবংং তাাদে�র ভূূমি�র অধি�কাার ও জীীবি�কাা সুরুক্ষি�ত থাাকে�।
4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� তাারাা প্রজন্মে�র পর প্রজন্ম ধরে� চলাা দাারি�দ্র্যয ও ঋণে�র বো�োঝাা থে�কে� মুুক্তি� 

পাায় এবংং সম্মাানজনক কর্মমসংংস্থাান ও আর্থি�িক স্বাাবলম্বি�তাা লাাভ করে�।
4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� দুরু্গগম গ্রাামে�র আদি�বাাসীী শি�শু ও মাায়ে�দে�র অপুুষ্টি� দূরূ হয় এবংং 

তাারাা বি�শুদ্ধ পাানীীয় জল ও মাানসম্মত স্বাাস্থ্যযসে�বাার সুযুো�োগ পাায়।
4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� আদি�বাাসীী শি�শুরাা নি�জে�দে�র মাাতৃভাাষাায় মাানসম্মত 

শি�ক্ষাা লাাভ করতে� পাারে� এবংং একই সঙ্গে� তাাদে�র নি�জস্ব সংংসৃ্কৃতি� সংংরক্ষণ ও সম্মাান 
করতে� শে�খে�।
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4 যুুদ্ধ ও সহিং�ংস সংংঘর্ষষ বি�শ্বব্যা�াপীী খাাদ্যযসংংকটে�র অন্যযতম প্রধাান কাারণ।

4 ইউরি�য়াা সহ বি�ভি�ন্ন রাাসাায়নি�ক সাারে�র মূূল্যযবৃদ্ধি� বি�শ্বজুডু়ে� কৃৃষি� উৎপাাদনকে� উল্লে�খযো�োগ্যযভাাবে� প্রভাাবি�ত করে�ছে�।

4 জলবাায়ুু পরি�বর্তত ন এবংং খাাদ্যয পরি�বহনে� বি�ঘ্নে�র কাারণে� বি�শ্বে�র অনে�ক অঞ্চলে� খাাদ্যযসংংকট সৃষৃ্টি� হয়ে�ছে�।

4আন্তর্জাা �তি�ক আর্থি�িক সহাায়তাা কমে� যাাওয়াায় বৈ�শ্বি�ক খাাদ্যযসংংকটে�র দীীর্ঘঘমে�য়াাদি� সমাাধাান বাাস্তবাায়ন করাা কঠি�ন হয়ে� 
পড়ে�ছে�।

প্রাার্থথনাার বি�ষয়সমূূহ
4 আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� দে�শগুলো�োর মধ্যে�ে যুদু্ধ বন্ধ হয়, প্রভুু পৃথৃি�বীীতে� শাান্তি� প্রতি�ষ্ঠাা করে�ন এবংং খাাদ্যযসাামগ্রীী যে�ন 
বাাধাাহীীনভাাবে� অভাাবগ্রস্ত মাানুষুে�র কাাছে� পৌঁ�ঁ �ছে� যাায়।
4 আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� প্রভুু সময়মতো�ো বৃৃষ্টি� দি�য়ে� পৃথৃি�বীীর প্রতি� দয়াা করে�ন এবংং জলবাায়ুু পরি�বর্তত ন, 

ভয়াাবহ খরাা ও দুরু্ববল ফসলে�র ক্ষতি�কর প্রভাাব দূরূ করে�ন।
4আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� মূূল্যযবৃৃদ্ধি�র কাারণে� কষ্টে� থাাকাা দরি�দ্র ও অসহাায় মাানুষু সুরুক্ষি�ত 

থাাকে� এবংং কৃৃষি�পণ্যয ও সাারে�র দাাম কমে� যাায়, যাাতে� দুরু্ভি�ি ক্ষ প্রতি�রো�োধ করাা সম্ভব হয়।
4 আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� বি�শ্বে�র নে�তাারাা স্বাার্থথপরতাা ছাাড়াা কাাজ করে�ন এবংং বৈ�শ্বি�ক 

কু্ষুধাা দূরূ করাার জন্যয ঈশ্বরপ্রদত্ত জ্ঞাান লাাভ করে�ন ও দুরু্ভি�ি ক্ষ পীীড়ি�ত মাানুষুে�র কাাছে� 
প্রয়ো�োজনীীয় সাাহাায্যয পৌঁ�ঁ �ছে� দে�ন।

4পড়াাশো�োনাার বাাইরে� একজন গড়পড়তাা তরুণ প্রতি�দি�ন কয়ে�ক ঘণ্টাা মো�োবাাইল ফো�োন ও 
ডি�জি�টাাল পর্দাা �য় বি�নো�োদনে�র জন্যয সময় ব্যযয় করে�।
4  উল্লে�খযো�োগ্যয সংংখ্যযক তরুণ অনলাাইন প্ল্যাা�টফর্মে�ের মাাধ্যযমে� সাারাাক্ষণ তাাদে�র বনু্ধুদে�র সঙ্গে� 

যুুক্ত থাাকে�।
4 তরুণদে�র মধ্যে�ে মাাদক ও অ্যাা�লকো�োহলে�র ব্যযবহাার উদ্বে�গজনকভাাবে� বৃৃদ্ধি� পাাচ্ছে�।

4 অনে�ক তরুণ-তরুণীী সু্কুলজীীবনে�ই অ্যাা�লকো�োহল ও অন্যাা�ন্যয ধ্বংংসাাত্মক অভ্যাা�সে�র সংংস্পর্শে�ে আসছে�।

প্রাার্থথনাার বি�ষয়সমূূহ
4 আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� তরুণদে�র মধ্যে�ে মাাদক, অ্যাা�লকো�োহল ও ভ্যাা�পিং�ংয়ে�র ক্রমবর্ধধমাান স্বাাভাাবি�কীীকরণ বন্ধ হয় 
এবংং তাাদে�র জীীবন ধ্বংংস করতে� চাাওয়াা শয়তাানে�র বন্ধন ভে�ঙে� যাায়।
4 আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� একাাকীীত্ব, হতাাশাা ও নি�রাাশাা থে�কে� সৃষৃ্ট শূূন্যযতাা সাাময়ি�ক আনন্দে� নয়, বরংং ঈশ্বরে�র 
ভাালো�োবাাসাায় পূূর্ণণ হয়।
4 আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� তরুণরাা ইন্টাারনে�টে�র প্রতাারণাা ও মো�োবাাইল আসক্তি� থে�কে� মুুক্তি� পাায় এবংং শয়তাানে�র 
কৌ�ৌশলে�র বি�রুদ্ধে� দাঁঁ�ড়াানো�োর জন্যয বি�বে�চনাাবো�োধ ও আত্মসংংযম লাাভ করে�।
4 আসুনু প্রাার্থথনাা করি�, যাাতে� তরুণ প্রজন্ম  খ্রীীষ্ট বি�রো�োধীী আত্মাা ও এই জগতে�র প্রভাাব থে�কে� ফি�রে� এসে� ঈশ্বরে�র সত্যযকে� 
জাানতে� পাারে� এবংং একটি� পবি�ত্র প্রজন্ম হি�সে�বে� গড়ে� ওঠে�।
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প্রভুর প্রশংংসাা হো�োক, ভাাই! আপনাার পরি�বাার ও 
শৈ�শব সম্পর্কে�ে  আমাাদে�র একটু বলবে�ন?
প্রভুুর প্রশংংসাা হো�োক! আমাার নাাম গডসন, এবংং আমি� 
তাামি�লনাাড়ুুর তি�রুচি�রাাপল্লি� থে�কে� এসে�ছি�। আমাাদে�র পরি�বাারে� 
বাাবাা, মাা, আমাার বড় ভাাই এবংং আমি� আছি�। আমাার বাাবাা-মাা 
দর্জি�ি র কাাজ করে�ন, আর আমাার বড় ভাাই একটি� আইটি� 
কো�োম্পাানি�তে� চাাকরি� করে�ন। আমরাা নি�ম্ন-মধ্যযবি�ত্ত পরি�বাারে�র 
মাানুষু।

যদি�ও আমাার বাাবাা-মাা আমাাদে�র বড় করে� তো�োলাার জন্যয অত্যযন্ত 
কঠো�োর পরি�শ্রম করে�ছে�ন, তবুও তাাদে�র জীীবনে�র সবচে�য়ে� 
উল্লে�খযো�োগ্যয বি�ষয় ছি�ল ঈশ্বরে�র প্রতি� তাাদে�র অটল ভক্তি�।

আমাার শৈ�শবে�র কথাা মনে� করলে�, আমাার বাাবাা-মাায়ে�র 
লাালন-পাালনে� আমি� দ্বি�তীীয় বি�বরণ ৬:৪–৯-এর একটি� সুনু্দর 
প্রতি�ফলন দে�খতে� পাাই। আমরাা যখন ঘুুমাাতে� যে�তাাম, একসঙ্গে� 
হাঁঁ�টতাাম, ভ্রমণ করতাাম কিং�ংবাা খাাবাার খে�তে� বসতাাম—প্রতি�টি� 
সময়ে�ই ঈশ্বরে�র বি�ষয় নি�য়ে� কথাা বলাা আমাাদে�র দৈ�নন্দি�ন 
জীীবনে�র অংংশ ছি�ল।

এমনকি�, প্রতি�দি�ন খাাবাার খাাওয়াার আগে� আমাাদে�র একটি� 
বাাইবে�লে�র পদ মুুখস্থ বলতে� হতো�ো! খুুব ছো�োটবে�লাা থে�কে�ই তাারাা 
আমাাদে�র জীীবনকে� ঈশ্বরে�র বাাক্যে�ের উপর দৃঢৃ়ভাাবে� প্রতি�ষ্ঠি�ত 
করে�ছি�লে�ন।

দাারুণ! যে�হে�তু 
আপনাার বাাবাা-

মাা আপনাাকে� 
একটি� ঈশ্বরভক্ত 

পরি�বে�শে� বড় করে�ছে�ন, 
ছো�োটবে�লাায় আপনাার স্বপ্ন কীী 

ছি�ল?
নবম শ্রে�ণি� পর্যযন্ত আমাার নি�জে�র কো�োনো�ো নি�র্দি�ি ষ্ট স্বপ্ন 

ছি�ল নাা। তাাই আমি� আমাার বাাবাা-মাায়ে�র স্বপ্নকে�ই নি�জে�র 
লক্ষ্যয হি�সে�বে� গ্রহণ করে�ছি�লাাম। তাারাা চে�য়ে�ছি�লে�ন আমি� NEET 
পরীীক্ষাায় উত্তীীর্ণণ হয়ে� একজন ডাাক্তাার হই।

এই লক্ষ্যয পূূরণে�র জন্যয, আমি� যখন দশম শ্রে�ণি�তে� পড়তাাম, তখন 
তাারাা ₹৬০,০০০ ঋণ নি�য়ে�ছি�লে�ন, যাাতে� আমি� আগে�ভাাগে�ই দশম, 
একাাদশ ও দ্বাাদশ শ্রে�ণি�র জীীববি�জ্ঞাানে�র পাাঠ্যযসূচূি� পড়াা শুরু করতে� 
পাারি�। আমাার স্বপ্ন পূূরণে�র জন্যয তাারাা তাাদে�র সাাধ্যে�ের মধ্যে�ে 
সবকি�ছুই করে�ছি�লে�ন।

কি�ন্তু আশ্চর্যে�ের বি�ষয়, ঠি�ক সে�ই সময়ে�ই আমি� সাাইবাার 
সি�কি�উরি�টি�-র প্রতি� আমাার গভীীর আগ্রহ আবি�ষ্কাার করি�।
তবুুও, আমাার বাাবাা-মাায়ে�র সবচে�য়ে� বড় ইচ্ছাা ছি�ল 
আমি� যে�ন একজন ডাাক্তাার হই।

শে�ষ পর্যযন্ত কি� আপনি� আপনাার 
বাাবাা-মাায়ে�র সে�ই স্বপ্ন পূরূণ করতে� 
পে�রে�ছি�লে�ন?
আমি� যখন নবম ও দশম শ্রে�ণি�তে� পড়তাাম, 
তখন একদি�ন কয়ে�কজন বনু্ধুকে� 
সাামাাজি�ক যো�োগাাযো�োগ মাাধ্যযমে�র 
অ্যাা�কাাউন্ট হ্যাাকিং�ং নি�য়ে� 
আলো�োচনাা করতে� শুনে�ছি�লাাম। 
সে�ই কথো�োপকথনই হ্যাাকিং�ং 
এবংং সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� 
সম্পর্কে�ে  আমাার মধ্যে�ে গভীীর 
কৌ�ৌতূহল সৃষৃ্টি� করে�।
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বি�ষয়টি� সম্পর্কে�ে  আরও জাানাার জন্যয আমি� বাাবাার মো�োবাাইল ফো�োন 
ব্যযবহাার করে� শে�খাা শুরু করি�। কি�ন্তু আমাার কাাছে� প্রয়ো�োজনীীয় 
ডি�ভাাইস ছি�ল নাা, এমনকি� বাাবাার ফো�োন ব্যযবহাার করাার সুযুো�োগ 
পাাওয়াাও খুুব সহজ ছি�ল নাা তাারাা সাামাাজি�ক যো�োগাাযো�োগ মাাধ্যযমে�র 
অ্যাা�কাাউন্ট হ্যাাকিং�ং নি�য়ে� কথাা বলছি�ল। সে�ই কথো�োপকথনই 
হ্যাাকিং�ং এবংং সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� সম্পর্কে�ে  আমাার কৌ�ৌতূহল 
জাাগি�য়ে� তো�োলে�।

আমি� বি�ষয়টি� সম্পর্কে�ে  আরও জাানতে� চে�য়ে�ছি�লাাম। তাাই বাাবাার 
মো�োবাাইল ফো�োন ব্যযবহাার করে� শে�খাা শুরু করি�। কি�ন্তু আমাার কাাছে� 
প্রয়ো�োজনীীয় ডি�ভাাইস ছি�ল নাা, এমনকি� বাাবাার ফো�োন ব্যযবহাার 
করাার সুযুো�োগ পাাওয়াাও সহজ ছি�ল নাা। দ্বাাদশ শ্রে�ণি�তে� পড়াার 
সময় সরকাার শি�ক্ষাার্থীী�দে�র বি�নাামূূল্যে�ে ল্যাা�পটপ দে�ওয়াার পর 
সবকি�ছু বদলে� যাায়। সে�ই ল্যাা�পটপই আমাার জীীবনে�র মো�োড় 
ঘুুরি�য়ে� দে�য়।

আমাার অনে�ক বনু্ধু তাাদে�র ল্যাা�পটপ মূূলত গে�ম খে�লাার জন্যয 
ব্যযবহাার করলে�ও, আমি� আমাার ল্যাা�পটপটি� শুধুুমাাত্র সাাইবাার 
সি�কি�উরি�টি� শে�খাার জন্যয ব্যযবহাার করতাাম। আমি� কীী শি�খছি�, সে� 
বি�ষয়ে� আমাার বাাবাা-মাায়ে�র কো�োনো�ো ধাারণাাই ছি�ল নাা। যদি�ও তখন 
আমাার একটি� ল্যাা�পটপ ছি�ল, তবুুও আমাার ইন্টাারনে�ট সংংযো�োগ 
ছি�ল নাা। কি�ন্তু ঈশ্বর তাঁঁ�র নি�খুঁঁ�ত সময়ে� অলৌ�ৌকি�কভাাবে� সে�ই 
প্রয়ো�োজনও পূূরণ করে�ছি�লে�ন।

অসাাধাারণ! ঈশ্বর আপনাার ল্যাা�পটপে�র প্রয়ো�োজন 
পূরূণ করে�ছে�ন। কি�ন্তু সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� শি�খতে� 
তো�ো অনে�ক অধ্যযয়ন করতে� হয়। আপনি� কীীভাাবে� তাা 
সম্ভব করে�ছি�লে�ন?
কো�োভি�ড-১৯ মহাামাারি�র সময় IDEA রাাত ১২টাা থে�কে� ভো�োর ৬টাা 
পর্যযন্ত বি�নাামূূল্যে�ে ইন্টাারনে�ট সে�বাা দি�ত।

আমি� সে�ই সুযুো�োগে�র সর্বো�ো�ত্তম ব্যযবহাার করে�ছি�লাাম। প্রতি�দি�ন রাাত 
১২টাা থে�কে� ভো�োর ৩টাা বাা ৪টাা পর্যযন্ত সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� 
পড়তাাম। তাারপর অল্প কি�ছুক্ষণ ঘুুমি�য়ে� সু্কুলে� চলে� যে�তাাম। 
স্বাাভাাবি�কভাাবে�ই, আমাার বাাবাা-মাা আমাাকে� সাারাারাাত ল্যাা�পটপে� 
কাাটাাতে� দে�খে� খুুশি� হতে�ন নাা, কাারণ আমি� আসলে� কীী শি�খছি�, তাা 
তাারাা জাানতে�ন নাা।

যদি� আমি� কো�োনো�ো পে�শাাদাার প্রশি�ক্ষণ প্রতি�ষ্ঠাানে� ভর্তি�ি  হতাাম, 
তাাহলে� কয়ে�ক লক্ষ টাাকাা খরচ হতো�ো। কি�ন্তু ঈশ্বরে�র অনুগু্রহে� 
আমি� এক টাাকাাও খরচ নাা করে� সবকি�ছু শে�খাার সুযুো�োগ 
পে�য়ে�ছি�লাাম।

শে�খাা চাালি�য়ে� যে�তে� যে�তে� আমাার দক্ষতাা দ্রুত বৃৃদ্ধি� পে�তে� লাাগল। 
একসময় সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� আয়ত্ত করাার প্রতি� আমি� এতটাাই 
আগ্রহীী হয়ে� উঠলাাম যে� চাাকরি� পাাওয়াার চি�ন্তাা বাাদ দি�য়ে� পুুরো�োপুরি� 
শে�খাার দি�কে�ই মনো�োযো�োগ দি�লাাম। আমি� যাা শি�খতাাম, তাা 
প্রযুুক্তি�গত (Technical) ব্লগ লি�খে� নথি�বদ্ধ করাাও শুরু 
করে�ছি�লাাম। প্রাায় এক বছর ধরে� প্রতি�দি�ন অনে�ক ঘণ্টাা পড়াাশো�োনাা 
করে�ছি�। তবুও তখন আমাার কো�োনো�ো ধাারণাাই ছি�ল নাা যে� সাাইবাার 
সি�কি�উরি�টি� একটি� পূূর্ণাা�ঙ্গ পে�শাা হতে� পাারে� কিং�ংবাা এই ক্ষে�ত্রে� 
বৈ�ধভাাবে� ও পে�শাাদাার হি�সে�বে� কাাজ করাা সম্ভব।

তাাহলে� কি� আপনি� সক্রি�য়ভাাবে� চাাকরি� খুঁঁ�জছি�লে�ন 
নাা? আর আপনাার পড়াাশো�োনাা কি� সম্পূরূ্ণণ 
হয়ে�ছি�ল?
দ্বাাদশ শ্রে�ণি� শে�ষ করাার পর ছুুটি�র সময় আমি� বে�ঙ্গাালুরুুর একটি� 
প্রতি�ষ্ঠাানে� ইন্টাার্নন হি�সে�বে� যো�োগ দি�ই। সে�খাানে� আমি� মাাসে� 
₹২৫,০০০ ভাাতাা পে�তাাম। তখনই প্রথমবাার আমাার বাাবাা-মাা 
উপলব্ধি� করতে� শুরু করলে�ন যে� সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� শে�খাার 
জন্যয আমি� যে� অসংংখ্যয রাাত নি�র্ঘুু�ম কাাটি�য়ে�ছি�, তাার ফল মি�লতে� 
শুরু করে�ছে�।

এরপর আমি� ব্যা�াচে�লর অব কম্পি�উটাার অ্যাা�প্লি�কে�শনস (BCA) 
কো�োর্সে�ে ভর্তি�ি  হই। কি�ন্তু এরপরে�র পথ মো�োটে�ও সহজ ছি�ল নাা।

পূূর্ণণকাালীীন সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� পদে�র জন্যয আমি� প্রথম 
সাাক্ষাাৎকাারে� অনে�ক আশাা নি�য়ে� অংংশগ্রহণ করি�। কি�ন্তু 

দূরূ্ভাা �গ্যযবশত, বি�ষয়টি�র কি�ছু ক্ষে�ত্রে� আমাার পর্যাা�প্ত ব্যযবহাারি�ক 
জ্ঞাান নাা থাাকাায় আমি� নি�র্বাা�চি�ত হতে� পাারি�নি�। সে�ই প্রত্যাা�খ্যাা�ন 
আমাাকে� গভীীরভাাবে� আঘাাত করে�ছি�ল। জীীবনে� প্রথমবাারে�র মতো�ো 
আমাার মনে� প্রশ্ন জাাগল—আমি� কি� ভুুল পে�শাা বে�ছে� নি�য়ে�ছি�?

আমি� Zoho-এর মতো�ো আরও কয়ে�কটি� কো�োম্পাানি�তে�ও আবে�দন 
করে�ছি�লাাম, কি�ন্তু কো�োথাাও থে�কে� কো�োনো�ো উত্তর পাাইনি�। আমাার 
বাাবাা-মাা, যাারাা আমাার ওপর এত বি�শ্বাাস রে�খে�ছি�লে�ন, তাারাাও খুুব 
হতাাশ হয়ে�ছি�লে�ন। বি�ভ্রাান্ত ও নি�রুৎসাাহি�ত হয়ে� আমি� আরে�কটি� 
কঠি�ন সি�দ্ধাান্ত নি�লাাম—কাারও পরাামর্শশ নাা নি�য়ে�ই কলে�জ ছে�ড়ে� 
দি�লাাম।

তাারপর কীী ঘটল?
সে�ই অনি�শ্চি�ত সময়ে� আমি� একটি� সাাইবাার সি�কি�উরি�টি� 
কো�োম্পাানি�র সি�ইওর কাাছ থে�কে� চাাকরি�র সুযুো�োগ-সংংক্রাান্ত একটি� 
ইমে�ইল পে�লাাম। আমি� সঙ্গে� সঙ্গে� আবে�দন করলাাম। কয়ে�ক 
সপ্তাাহ কে�টে� গে�ল, কি�ন্তু কো�োনো�ো উত্তর এল নাা। ধীীরে� ধীীরে� আমি� 
আশাাও হাারি�য়ে� ফে�লে�ছি�লাাম।

কি�ন্তু এরপর অপ্রত্যাা�শি�ত একটি� ঘটনাা ঘটল। সে�ই একই সি�ইও 
Capture the Flag (CTF) সম্পর্কি�ি ত আমাার একটি� পো�োস্ট 
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দে�খতে� পে�লে�ন আমি� যে� 
Capture The Flag (CTF) 

প্রতি�যো�োগি�তাাটি� সফলভাাবে� সম্পন্ন 
করে�ছি�লাাম, সে�ই প্রতি�যো�োগি�তাা সম্পর্কে�ে  লে�খাা 
আমাার একটি� পো�োস্ট তি�নি� দে�খে�ছি�লে�ন। আমাার 

কাাজ ও ব্যযবহাারি�ক দক্ষতাায় মুুগ্ধ হয়ে� তি�নি� 
নি�জে�ই আমাার সঙ্গে� যো�োগাাযো�োগ করে�ন এবংং 

যুুক্তরাাষ্ট্রভি�ত্তি�ক একটি� কো�োম্পাানি�তে� চাাকরি�র প্রস্তাাব দে�ন, 
যে�খাানে� আমাার বে�তন মাার্কি�ি ন ডলাারে� প্রদাান করাা হতো�ো। তখন 
আমাার বয়স ছি�ল মাাত্র ১৯ বাা ২০ বছর। ঈশ্বরে�র অনুগু্রহে�, গত 
চাার বছর ধরে� আমি� সে�ই কো�োম্পাানি�তে�ই কর্মমরত আছি�।

এই আশীীর্বাা�দ আপনাার পরি�বাারে�র ওপর কীী প্রভাাব 
ফে�লে�ছি�ল?
আমি� যখন সে�ই কো�োম্পাানি�তে� যো�োগ দি�ই, তখন আমাাদে�র 
পরি�বাার ঋণে�র ভাারে� জর্জজরি�ত  ছি�ল। বহু বছর ধরে� সে�ই আর্থি�িক 
বো�োঝাা আমাাদে�র ওপর চাাপ সৃষৃ্টি� করে�ছি�ল। কি�ন্তু ঈশ্বরে�র 
অনুগু্রহে� আমরাা কল্পনাারও আগে�ই সে�ই ঋণ পরি�শো�োধ করতে� 
সক্ষম হই।

শুধুু তাাই নয়, আমাাদে�র নি�জ শহরে� একটি� সুনু্দর বাাড়ি� নি�র্মাা�ণে�র 
বহুদি�নে�র স্বপ্নও তাঁঁ�র বি�শ্বস্ততাার মাাধ্যযমে� বাাস্তবে� রূপ নি�তে� শুরু 
করে�। আজ পে�ছনে� ফি�রে� তাাকাালে� আমি� শুধুু এটুুকুুই বলতে� 
পাারি�—আজ আমরাা যে� প্রতি�টি� আশীীর্বাা�দ ভো�োগ করছি�, তাা 
ঈশ্বরে�র মঙ্গলময়তাা ও যো�োগাানে�র এক জীীবন্ত সাাক্ষ্যয।

এই যাাত্রাার মাাধ্যযমে� আপনাার আত্মি�ক জীীবন 
কীীভাাবে� পরি�বর্তি�িত হয়ে�ছি�ল?
যদি�ও আমি� একটি� ঈশ্বরভক্ত পরি�বে�শে� বড় হয়ে�ছি�, তবুুও দীীর্ঘঘদি�ন 
ধরে� আমাার বি�শ্বাাস ছি�ল কে�বল একটি� ধর্মীী�য় অভ্যাা�স। আমি� 
গি�র্জাা �য় যে�তাাম, প্রাার্থথনাা করতাাম এবংং খ্রি�স্টীীয় বি�ভি�ন্ন কাার্যযক্রমে� 
অংংশ নি�তাাম, কি�ন্তু আমাার জীীবন পুুরো�োপুুরি� ঈশ্বরে�র কাাছে� 
সমর্পি�িত ছি�ল নাা।

যৌ�ৌবনে� এসে� সবকি�ছু বদলাাতে� শুরু করে�। অন্যযদে�র কাাছ থে�কে� 
শে�খাা বি�শ্বাাসকে� শুধুু অনুসুরণ নাা করে�, আমি� ব্যযক্তি�গতভাাবে� 
ঈশ্বরকে� জাানতে� ও তাঁঁ�র সঙ্গে� সম্পর্কক  গড়ে� তুুলতে� শুরু করি�। সে�ই 

সময়ই আমাার জীীবন ও ঈশ্বরে�র সঙ্গে� সম্পর্কক  আমূূল 
পরি�বর্তি�ি ত হয়।

আমাার বি�শ্বাাস আর কে�বল অভ্যাা�স বাা পাারি�বাারি�ক 
ঐতি�হ্যে�র ওপর নি�র্ভভরশী ীল ছি�ল নাা; বরংং তাা বাাস্তব, 

ব্যযক্তি�গত এবংং গভীীরভাাবে� প্রতি�ষ্ঠি�ত হয়ে� উঠে�ছি�ল। 
আশ্চর্যে�ের বি�ষয়, ঠি�ক সে�ই সময় থে�কে�ই আমাার জীীবনে� একে�র 
পর এক নতুুন সুযুো�োগে�র দ্বাার খুুলতে� শুরু করে�।

আজ পে�ছনে� ফি�রে� তাাকাালে� মাাঝে� মাাঝে� মনে� হয়, ঈশ্বর যে�ন 
অপে�ক্ষাা করছি�লে�ন আমি� যে�ন সম্পূর্ণণ হৃদয় দি�য়ে� তাঁঁ�র কাাছে� 
আসি�, তাারপরই তি�নি� আমাাকে� এসব আশীীর্বাা�দ অর্পপণ করে�ন।

এমনকি� যখন আমি� কে�বল খ্রীীষ্টীীয় প্রথাা অনুসুরণ করতাাম কি�ন্তু 
তাঁঁ�র সঙ্গে� প্রকৃৃত সম্পর্কক  ছি�ল নাা, তখনও তি�নি� নীীরবে� আমাার 
জীীবন পরি�চাালনাা করছি�লে�ন। আজ আমি� স্পষ্টভাাবে� দে�খতে� 
পাাই, আমাার জীীবনে�র প্রতি�টি� ধাাপে� তাঁঁ�র হাাত আমাাকে� পথ 
দে�খি�য়ে�ছে�, এমনকি� যখন আমি� নি�জে�ই তাা বুুঝতে� পাারি�নি�।

এই সাাক্ষাাৎকাার পড়াা তরুণদে�র উদ্দে�শ্যে�ে আপনি� 
কীী বলতে� চাান?
হি�তো�োপদে�শ ২১:৩১-এ লে�খাা আছে�, “যুুদ্ধে�র দি�নে�র জন্যয 
ঘো�োড়াা প্রস্তুত করাা হয়, কি�ন্তু বি�জয় আসে� সদাাপ্রভুর কাাছ 
থে�কে�।”

এই পদটি� আমাার জীীবনে�র যাাত্রাাকে� খুুব সুনু্দরভাাবে� প্রকাাশ করে�। 
আমাার জীীবন নি�র্ঘুু�ম রাাত, নি�রলস পরি�শ্রম, হতাাশাা এবংং 
ব্যযর্থথতাায় পরি�পূূর্ণণ ছি�ল। কি�ন্তু শে�ষ পর্যযন্ত যি�নি� আমাাকে� বি�জয় 
দি�য়ে�ছে�ন, তি�নি� হলে�ন প্রভুু।

আজ আমাাদে�র প্রত্যে�েকে�র হাাতে�ই একটি� শক্তি�শাালীী মাাধ্যযম 
রয়ে�ছে�—ইন্টাারনে�ট-সংংযুুক্ত একটি� স্মাার্টটফো�ো ন।

এই একই প্রযুুক্তি� আমাাদে�র মূূল্যযবাান দক্ষতাা অর্জজনে� , অর্থথবহ 
একটি� কর্মমজীীবন গড়ে� তুুলতে� এবংং ঈশ্বরে�র আরও নি�কটে� আসতে� 
সাাহাায্যয করতে� পাারে�। আবাার এটি�ই ধীীরে� ধীীরে� আমাাদে�র সময় 
নষ্ট করতে� পাারে�, মনো�োযো�োগ বি�চ্ছি�ন্ন করতে� পাারে� এবংং ঈশ্বরে�র 
উদ্দে�শ্যয পূূরণ থে�কে� দূরূে� সরি�য়ে� দি�তে� পাারে�। সি�দ্ধাান্ত 
আমাাদে�রই।

তাাই তো�োমাার ভবি�ষ্যযৎ যীীশুর হাাতে� সমর্পপণ করো�ো।

তি�নি� তো�োমাার জীীবনে�র জন্যয প্রস্তুত করাা পথ জাানে�ন। 
তি�নি� সঠি�ক সময়ে� সঠি�ক পথে� তো�োমাাকে� পরি�চাালি�ত 

করবে�ন, তো�োমাার জন্যয উপযুুক্ত দরজাাগুলো�ো খুুলে� 
দে�বে�ন এবংং তাঁঁ�র আহ্বাান পূরূণ করাার জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় 

অনুগু্রহ ও আগ্রহ দাান করবে�ন।

তাঁঁ�র ওপর ভরসাা রাাখো�ো, শে�খাা কখনো�ো বন্ধ করো�ো নাা, 
কঠো�োর পরি�শ্রম করো�ো এবংং ঈশ্বর তো�োমাার জীীবনে�র জন্যয 

যে� উদ্দে�শ্যয নি�র্ধাা�রণ করে�ছে�ন, তাা অনুসুরণ করাা 
কখনো�ো থাামি�য়ো�ো নাা।



হে�ই সন্তো�োষ, আর কয়ে�ক দি�নে�র মধ্যে�েই স্বাাধীীনতাা দি�বস 
(১৫ আগস্ট)! আমরাা প্রতি� বছর এই দি�নটি� উদযাাপন 
করি�, কি�ন্তু তুুমি� কি� কখনও ভে�বে� দে�খে�ছ স্বাাধীীনতাা 
আসলে� কীী?

স্বাাধীীনতাা মাানে� তো�ো দাাসত্ব বাা অত্যাা�চাার থে�কে� মুুক্তি� পাাওয়াা, তাাই নাা? আমাাদে�র দে�শ ভাারত 
১৯৪৭ সাালে�র ১৫ আগস্ট ব্রি�টি�শ শাাসন থে�কে� স্বাাধীীনতাা লাাভ করে�ছি�ল।

একদম ঠি�ক। তাাই এই দি�নটি� শুধুু একটি� সরকাারি� ছুুটি�র দি�ন নয়।  খ্রীীষ্টাান হি�সে�বে� এটি� এমন একটি� দি�ন, 
যে�দি�ন আমরাা ঈশ্বরকে� ধন্যযবাাদ জাানাাই, কাারণ তি�নি� আমাাদে�র দে�শকে� স্বাাধীীনতাার আশীীর্বাা�দ দি�য়ে�ছে�ন।

ঠি�ক বলে�ছ! জাানো�ো, সে�ই স্বাাধীীনতাার জন্যয কত মাানুষু তাাদে�র সবকি�ছু উৎসর্গগ করে�ছি�লে�ন? 
মহাাত্মাা গাান্ধীী, সুভুাাষচন্দ্র বসু ুএবংং ভগৎ সিং�ং-এর মতো�ো মহাান নে�তাারাা দে�শে�র জন্যয তাঁঁ�দে�র 
জীীবন উৎসর্গগ করে�ছি�লে�ন।

কি�ন্তু আরে�কটি� বি�ষয় ভে�বে� দে�খো�ো। আমাাদে�র দে�শ রাাজনৈ�তি�ক স্বাাধীীনতাা 
অর্জজ ন করে�ছে�—কি�ন্তু মাানুষুে�র হৃদয় কি� সত্যি�িই স্বাাধীীন?

তুুমি� কীী বলতে� চাাইছ?

অনে�ক মাানুষু এখনও ভয়, পাাপপূূর্ণণ অভ্যাা�স, দুশু্চি�ন্তাা ও উদ্বে�গে�র দাাসত্বে� আবদ্ধ। বাাইবে�ল 
বলে�—“অতএব পুতু্র যদি� তো�োমাাদে�র মুুক্ত করে�ন, তবে� তো�োমরাা সত্যি�িই মুুক্ত হবে�।” (যো�োহন 
৮:৩৬) প্রকৃৃত স্বাাধীীনতাা কে�বল যীীশু  খ্রীীষ্টে�র মাাধ্যযমে�ই পাাওয়াা যাায়।

বাাহ! এটাা সত্যি�িই অসাাধাারণ! একটি� দে�শে�র স্বাাধীীনতাা আমাাদে�র বাাহ্যি�ক জীীবনে� স্বাাধীীনতাা দে�য়, 
কি�ন্তু খ্রীীষ্ট যে� স্বাাধীীনতাা দে�ন, সে�টি�ই হৃদয়ে�র প্রকৃৃত স্বাাধীীনতাা।

একদম ঠি�ক! তাাই স্বাাধীীনতাা দি�বসে� আমাাদে�র উচি�ত আমাাদে�র দে�শে�র জন্যয প্রাার্থথনাা করাা, 
দাায়ি�ত্বশীীল নাাগরি�ক হওয়াার চে�ষ্টাা করাা এবংং  খ্রীীষ্ট  যে� প্রকৃৃত স্বাাধীীনতাা দে�ন, তাা নি�জে�র জীীবনে� 
অনুভুব করাা।

এবাারে�র স্বাাধীীনতাা দি�বস আমাার কাাছে� এক নতুুন অর্থথ নি�য়ে� আসবে�। আসুনু, আমরাা আমাাদে�র 
দে�শকে� ভাালো�োবাাসি�, ঈশ্বরকে� ভয় করি� (সম্মাান করি�) এবংং  খ্রীীষ্ট  যে�  প্রকৃত স্বাাধীীনতাা দে�ন, 
সে�ই স্বাাধীীনতাায় জীীবনযাাপন করি�!


