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अपनेे परिरवाार और बचपने केे बार मंें बतााएँँ 

मेेराा जन्म धमेमपुुराी जिजलेे मंे एक ईसााई पुरिरावाारा में हुआ थाा। में कर्नाामटक रााज्य में बड़ाा हुआ औरा मेरेाी सू्कूलेी शि�क्षाा वाहींी � हुई। 
मेरेेा पिपुताा श्रीी मेधरुा औरा मेाताा श्रीीमेताी सुामेपिता हीं।ं मेेराा एक भााई हीं ैजिजसाका र्नाामे अ�ोक हीं।ै अपुर्नाे B.E. की पुढ़ााई 
पुूराी की हीं ैऔरा एक कम्पर्नाी मंे र्नाौकराी कराताा हीं।ै 

अपिता... सुान्दरा पुरिरावाारा हैीं...। हींमंे अपुर्नाी सू्कूलेी शि�क्षाा के बारेा में कुछ बतााएँ? 10वाी � ताक पुढ़ााई में मेरेाी कोई रूचि� 
र्नाहींी � थाी। ताब ताक मेंर्नाे कोई आद�म लेेकरा पुढ़ााई र्नाहींी � की थाी। जब में 11वाी � कक्षाा में पुढ़ा राहींी थाी ताभाी 
पुढ़ााई में रूचि� हींो गयीी औरा मेंर्नाे एक आद�म के सााथा पुढ़ााई �ुरू करा दी। 6 सााले का कोसाम फाामेम डीी. की 
पुढ़ााई करार्नाा मेेराा सापुर्नाा थाा। खैरैा.... क्याा अपुर्नाे आपु सापुर्नाा फाामेम डीी. कोसाम किकयीा हीं ैऔरा अपुर्नाा 
सापुर्नाा हींासिसाले किकयीा हैीं? 

मंें आपकेो बताा �ँँ किके जब मंें 12वां � केक्षाा मंें थीं ताब परमेेंश्वर नेे मेंझेुे सेवाकेाई केे 
लि�एँ बु�ायाा थीा। लेेकिकर्ना मंेर्नाे इसासेा इन्काारा करा किदयीा। क्याो �किक मेेराी मेहींत्त्वााका�क्षाा फाामेमसाी का 
डीॉक्टरा बर्नार्नाे की थाी। में सेावाकाई में प्रवाे� र्नाहींी � करार्नाा �ाहींताी थाी। मेेरेा मेाताा-पिपुताा को भाी यीहीं 
पुसान्द र्नाहींी � थाा। में इसा कडीी मेेहींर्नाता सेा पुढ़ााई कराताी राहींी औरा 12 वाी � कक्षाा की पुराीक्षाा उत्तीीर्णम करार्नाे 
के बाद अचे्छे अ�क प्राप्त करार्नाे की अपुर्नाी मेहींत्वांा�का�क्षाा पुूराी करार्नाे का सापुर्नाा लेेकरा पुराीक्षाा पुरा 
पुरिरार्णामे का इन्तजारा करा राहींी थाी। 
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क्याा परंक्षाा परिरणाामें आपकेी आशाा केे अनेसुार रहाा? 
अपनें पसन्द केा केोसस केा अध्ययाने किकेयाा? 

में अपुर्नाे 12वाी � सामेान्य पुराीक्षाा पुरिरार्णामे की प्रताीक्षाा करा राहींी थाी। 
रिराजल्ट वाालेे किदर्ना सुाबहीं 5 बज ेअगरा आपु इसा पुराीक्षाा में फेाले हींो 
जाताी हैीं ताो तुामे क्याा कराोगी? एक आवााज़ 3 बारा सुार्नााई दी। जब 
मेंर्नाे वाहीं आवााज़ सुार्नाी ताो मेरेेा अन्दरा एक डीरा पुैदा हींो गयीा लेेकिकर्ना 
में इसाके बावाजदू आ�ीवाामद हँूँ। मंेर्नाे धमेमग्रन्थ का पुाठ औरा 
प्राथामर्नाा की जिजसामंे कहींा गयीा हैीं “घोोड़ाा यीदु्ध के किदर्ना के लिलेए ताैयीारा 
हीं,ै औरा जीता प्रभुा की ओरा सेा हींोर्नाी हीं।ै” क्याो �किक मेंर्नाे बहुता मेहेींर्नाता 
सेा पुढ़ााई की थाी औरा पुराीक्षाा दी थाी। इसालिलेए में बहुता आ�ान्वि�ता 
थाी। �ामे को जब पुराीक्षाा पुरिरार्णामे आयीा ताो में गशिर्णता में फेाले हींो 
गयीी थाी। मंे उसा पिर्नाराा�ा को स्वीीकारा र्नाहींी � करा साका। क्याो �किक 
गशिर्णता मेेराा पुसा� दीदा पिवाषयी हैीं। मेेरेा मेाताा-पिपुताा र्नाे मेुझे ेप्रोत्सााकिहींता 
किकयीा। औरा मुेझेसेा इसा पिवाषयी को किफारा सेा लिलेखैर्नाे को कहींा। दूसाराी 
बारा लिलेखिखैता पुराीक्षाा में भाी फेाले हींो गयीी। 

जब आपकेो सफ�ताा केा सामेंनेा केरनेा पड़ाा ताो 
आपकेी मेंानेसिसके स्थि�तिता क्याा थीं? 

बारा-बारा असाफाले हींोर्नाे के बारेा में इसा पिर्नाष्कषम पुरा पुहँु�ी किक कोई 
पुरामेेश्वरा र्नाहींी हीं।ं मंे बहुता थाक गयीी थाी। औरा बोलेी, हींालेा�किक मंेर्नाे 

कड़ाी मेेहींर्नाता की किफारा भाी मेुझे ेसाफालेताा र्नाहींी � मिमेलेी। आपु साभाी को 
बतााता ेहीं ै किक यीी�ु कुछ भाी करेागा। मेरेाी साहींलेिलेयीा मेुझे े चि�ढ़ाार्नाे 
लेगी किक तामु्हााराा यीी�ु कहींा ँहीं?ै यीहीं सुार्नाकरा मेुझेमें पुरामेेश्वरा की 
ओरा भाी असिधक र्नाफाराता हींो गई। में अपुर्नाी मेजी सेा जीर्नाे लेगी। 
उसा वाक्त में साो�ले रे्नाटवार्किकग सााइटस्ा का खैूब इस्तेमेेाले करार्नाे 
लेगी थाी। मेंर्नाे अपुर्नाा सााराा सामेयी इसाी पुरा पिबताायीा? 8 मेहींीर्नाे ताक 
में पुरामेेश्वरा सेा यीहीं कहींकरा अलेग हींो गयीी किक साो�ले मेीकिडीयीा मेेराी 
जिजन्दगी हीं।ै 

ठींके हैा, उसकेे बा� आप प्रभु ुमंें केब और कैेसं आयां �? 

में सुाबहीं 3.00 बजे उठकरा प्राथामर्नाा करार्नाे की आदता थाी। लेेकिकर्ना 
इर्ना 8 मेहींीर्नाो � में में प्राथामर्नाा र्नाहींी � करा राहींी थाी। आठ मेहींीर्नाे के बाद 
एक सुाबहीं में अपुर्नाे मेोबाइले फाोर्ना देखै राहींी थाी ताो मेुझे ेआवााज़ 
सुार्नााई दी घोुटर्नाे टेकरा प्राथामर्नाा कराो। मेंर्नाे ताुरान्त घोुटर्नाे टेककरा 
प्राथामर्नाा करार्नाा �ुरू हींी र्नाहींी � किकयीा ताब ताक मेंरे्ना यीी�ु के कू्रूसा का 
दृश्य देखैा। जब मेंर्नाे उसाे देखैा ताो मेेरेा हृदयी को बहुता दखुै हुआ। 
मेंर्नाे आपुके लिलेए साब कुछ साहींा हीं।ै क्याा आपु मेुझे ेइसा सा� साारा के 
अध्ययीर्ना के लिलेए अस्वीीकारा करा राहींी हींो? यीी�ु र्नाे मेुझे ेलेालेसाा सेा 
देखैा ओरा पुूछा। तुारान्त मेुझे ेअपुर्नाी गलेताी का एहींसाासा हुआ औरा 
राोयीी, प्राथामर्नाा की ओरा खैुद को सामेर्पिपुता करा किदयीा। यीी�ु रे्ना मेुझेसेा 
बाता करार्नाा �ुरू किकयीा। आपु मेुझे ेजवाार्नाी के उम्र में जार्नाताी हैीं 
लेेकिकर्ना आपु जैसेा किक�ोरा गुलेामेी औरा पुापु में फा� सेा हुए हीं।ै उर्नाका 
प्र�ारा कौर्ना करेागा? जैसेा हींी मेंर्नाे यीहीं सुार्नाा, मेंरे्ना अपुर्नाा जीवार्ना पुूराी 
ताराहीं सेा सेावाकाई को सामेर्पिपुता करा किदयीा। 
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जी हींा ँसेावाकाई के प्रपिताबन्ध् ्हींोर्नाे के बाद आपुके जीवार्ना में क्याा 
हुआ? मेरेेा द्वााराा स्वीयी�  को सेावाकाई में सामेर्पिपुता करार्नाे के बाद प्रभुा 
मेेरेा सााथा (राोमिमे 8:35, 38, 39) मेंर्नाे तुारान्त अपुर्नाे आपुको 
सामेर्पिपुता करा किदयीा किक �ाहीं ेमेेरेा जीवार्ना में असाफालेताा आए यीा मेृतु्यु 
आए में आपुको र्नाहींी � छोडँूीगी प्रभुा। 2 मेहींीर्नाे के बाद मेंर्नाे पुराीक्षाा 
दी। इसा सामेयी भाी में गशिर्णता में फेाले हींो गयीी थाी। यीी�ु प्रभुा सेा मंेर्नाे 
पुूछा किक मेरेाी यीहीं असाफालेताा क्याो �? क्याा मेंर्नाे खैुद को पुूराी ताराहीं सेा 
ताुमं्हा साौ �पु किदयीा हीं।ै प्रभुा के ताुरान्त मेुझेसेा पुूछा किक तामुेर्नाे खैुद का 
किकसाी �ीज़ के लिलेए सामेर्पिपुता करा किदयीा हीं,ै किक �ाहीं ेपिवाफालेताा 
यीा मृेतु्यु भाी आए, मंे तुामं्हा कभाी र्नाहींी � छोडँूीगी। उसाके 
बाद मेंर्नाे प्रभुा सेा कोई प्रश्न र्नाहींी � पुूछा। अगलेे ताीर्ना 
मेहींीर्नाे में एक घोाताक बीमेाराी पुड़ा गयीी औरा 
मेृतु्यु �य्याा पुरा थाी। डीाक्टराो � सेा पुताा 
करार्नाा असाम्भवा हींो गयीा किक 
बीमेाराी क्याा हीं।ै छहीं मेहींीर्नाे 
ताक मेेराा इलेाज �लेा। 
आखिखैराकारा डीॉक्टराो � रे्ना 
मेस्तिस्तेष्क में टी.बी. की बीमेाराी का 
पुताा लेगायीा हीं।ै 100,000 में साे 
केवाले एक हींी इसा बीमेाराी सेा पुीकिड़ाता हींोताा 
हीं।ै डीॉक्टराो � र्नाे हींमेसेा कहींा किक हींमे अ�पितामे �रार्ण 
को र्नाहींी � ब�ा साकतेा औरा हींमे 48 घोणे्टे का सामेयी किदयीा। 
उसा सामेयी मेरेेा मेाताा-पिपुताा रे्ना कहींा किक हींमे जहींा� भाी हीं,ै प्यााराी खैु�ी 
हींी काफाी हीं,ै औरा जब मंे ICU मंे थाी ताो उर्ना लेोगो � र्नाे मेुझे ेसाराण्डरा 
करार्नाे की प्राथामर्नाा की। ताब ताक मेेरेा मेाताा-पिपुताा र्नाे कई कारार्ण 
बतााकरा मेुझे े सेावाकाई मंे र्नाहींी � भाेजा क्याो �किक किकसाी लेड़ाकी को 
सेावाकाई मंे भेाजर्नाा सुाराशिक्षाता र्नाहींी � थाा। प्रभुा र्नाे प्राथामर्नाा सुार्नाी औरा मेुझे े
पुूराी ताराहीं सेा ठीक करा किदयीा औरा मेुझे ेकिफारा सेा जीवार्ना किदयीा। उसाके 
बाद आज ताक मंेर्नाे कभाी उसा बीमेाराी का इलेाज र्नाहींी � कराायीा। 

प्रभु ुकेी मेंकिहामेंा हाो! आप उस प्रभु ुकेे साथी क्याा केरनेा 
शाुरू किकेयाा? जिजसनेे पुनेजीतिवाता किकेयाा। 

मेंर्नाे प्राथामर्नाा की। प्रभाु मुेझे ेबाइबले कॉलेेज में पुढ़ार्नाे का मेागमद�मर्ना 
किदयीा। तादर्नाुसाारा, में धमेम�ास्त्राा मेहींापिवाद्याालेयी का अध्ययीर्ना किकयीा। 

पुढ़ााई के दौराार्ना हींी पुूर्णमकालिलेक साेवाकाई के लिलेए बलुेायीी गयीी। 
अब में पुूर्णमकालिलेक साेवाकाई करा राहींी हँूँ। 

आप किकेशाोरो � से क्याा केहानेा चाहंागेे? 

बाइबले कहींताी हीं ैकिक यीवुाावास्थाा में अपुर्नाी सृाष्टीीकतााम को यीाद कराो। 
किक�ोराो � के रूपु में हींमे असाफाले हींो जाता ेहीं।ै जब हींमे यीी�ु का 
अपुर्नाे मिमेत्र के रूपु में लेेकरा यीात्रा कराता ेहीं ैताो हींमंे असाफालेतााएँ, 
बीमेारिरायीा ँऔरा अपुमेार्ना झेलेेर्नाा पुड़ेागा इसेा मेता देखैो औरा किफारा 

इसेा साामेर्नाा करार्नाे के लिलेए कृपुा मेागँो। पुपिवात्र आत्माा आपुका 
मेागमद�मर्ना करेागा। 

प्रिप्रया यावुााओ! परमेेंश्वर नेे बहाने अशातिवानें 
केो, जो सा�सारिरके मेंहात्त्वााकेा�क्षाा केी 

ओर भुागे रहां थीं, प्रभु ु
अपनें नेेके सेवाा केरनेे केे 
लि�एँ बु�ायाा, और उनं्हें 
अपनेे सवाोच्च आ�शास केी 

ओर �ौडााएँँ रखाा। क्याो �किके 
मेेंरं और तुाम्हाारं गेतिता मंें और मेेंरे 

और तुाम्हाारे सोच, तिवाचारो � मंें आकेाशा 
और पृथ्वीं केा अन्तर हैा। इसलि�एँ ताो परमेेंश्वर 

कुेछ �ोगेो � केो ताोडेागेा, बनेाएँगेा और उपयाोगे 
केरेगेा। क्याा आजके� आप भुं यांशुा आह्नााने केी 
अने�ेखां केर रहेा हंा। क्याा आप अपनें इच्छाा केे अनेसुार 
केरनेे केा प्रयाास केर रहेा हाो। मेंनेफिफराओ �, अपनेा हृ�या 
ब��ो � और यांशाु केी आवााज सुनेो और उसकेी इच्छाा 
पूरं केरनेे केे लि�एँ स्वया�  केो समेंर्पिपता केरं। 
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पिप्रयी बहींर्ना जेर्नाी। आपुके जीवार्ना में एक ददमर्नााक 
स्थिस्थापिता, मेृतु्यु साब कुछ सामेझे में आताा हीं।ै आपुके 
साामेर्नाे एक बड़ाा प्रश्न चि�न्ह पिर्ना�ार्ना हींो ताो मेाताा-पिपुताा 
को खैोर्नाा बहुता ददमर्नााक बाता हींोताी हीं।ै असाहींायी कई 
लेोगो � को आपुर्नाे ऐसेा सामेथामर्ना औरा प्याारा किदखैाई थाी। 
अब यीहीं �ाहींर्नाा किक कोई आपुका सामेथामर्ना करंा, येी साब 
सामेझे मंे आताा हीं।ै त्युौहींाराो � के किदर्ना गराीबो � को यीाद 
किकयीा औरा उर्नाके सााथा अपुर्नाा प्याारा औरा आहींारा बाटेँ 
यीहीं बहुता ददमर्नााक हींै किक आपुकी ऐसाी स्थिस्थापिता हीं ंजहींा� 

आज कोई आपुकी मेदद करेागा। 

जेर्नाी! जब भाी हींमे किकसाी मेाताा-पिपुताा को खैोता ेहंीं ताब 
यीी�ु हींमेाराी मेाताा-पिपुताा हींोकरा जिजम्मेदेाराी ताो लेेगा 
औरा कतामव्य को पिर्नाभाार्नाा �ुरू करा देताा हैीं। इसामंे कोई 
साने्दहीं र्नाहींी � हैीं किक पुरामेेश्वरा आपुके लिलेए हींरा �ीज़ की 
जिजम्मेदेाराी लेेगा, जिजन्हो �र्नाे अपुर्नाे जीवार्ना में मेाताा औरा 
पिपुताा दोर्नाो � को खैो किदयीा हैीं। 

ताो जेर्नाी, पिर्नाराा� मेता हींोइए। आपुर्नाे ऐसाा साो�र्नाा किक 
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मेेराी हींालेता ऐसेा बदले गए हीं।े यीी�ु उर्ना लेोगो � के जीवार्ना में आ�ा देर्नाे के लिलेए दपुिर्नायीा मंे आयीा हैीं जिजसामंे केाई 
आ�ा र्नाहींी � हीं।ै मेेराा जीवार्ना �ून्य हींो गयीा हीं,े मेरेेा जीवार्ना मंे अब कोई राो�र्नाी यीा अच्छेाई र्नाहींी � हंीं ऐसेा आपुके टूटे 
हुए जीवार्ना को �मेकार्नाे के लिलेए वाहींा ँयीी�ु हीं।ै 

जब यीी�ु को कसाकरा पुकड़ा लेेता ेहीं ैवाहीं अपुरे्ना पिर्नाराा�ाजर्नाक जीवार्ना को आ�ा मंे बदले साकताा हीं।ै आपु अपुर्नाी 
बासाी जिजन्दगी को किफारा सेा मेधरुा बर्ना साकतेा हीं।ै 

(1) आपु जहींा ँहीं ंइसा ईसााई छात्रावाासा मंे पिर्नारान्तरा प्राथामर्नाा औरा पिवाश्वासा के सााथा अध्ययीर्ना करारे्ना का प्रयीासा करंा। 

(2) जब थाकावाट उत्पन्न हींोताे हीं ंउसाको साामेर्नाा करार्नाे के लिलेए कई गवााहींो � को सुापिर्नायेी। धमेमग्रन्थ पुढ़ार्नाा �ुरू करंा। पिवाश्वासा मेजबतूा 
हींोगी। एक र्नाई आ�ा जागेगी। 

(3) हींरा साप्ताहीं पिर्नायीमिमेता रूपु सेा ��म जारे्ना का सा� कल्प कं। 

(4) मेेरेा सााथा ऐसाा क्याो � हुआ? ऐसाा पिवा�ारा आताे सामेयी यीी�ु मुेझे ेप्रमेे कराताा हींै वाहीं मेेरेा जीवार्ना में कभाी गलेताी र्नाहींी � करेागा। अक्सरा 
येी कहींर्नाा हैीं किक वाहीं मुेझे ेकभाी र्नाहींी � छोड़ंागे। आपुको खुैद को मेजबूता करार्नाा हींोगा। 

(5) जो मेुझे ेसाामेथाम देताा हैीं उसामंे में साब कुछ करा साकताा हीं ै(किफालिले. 14: 13) इसा वा�र्ना सेा पिवाश्वासा साकिहींता कायीम करिराए। मेुक्ष्य 
वाास्तेपिवाकताा आपुके साामेर्नाे आ साकताी हैीं। जेर्नाी, आपुके लिलेए मेेराी ताराफा साे किक्रूसामेसा की �ुभाकामेर्नााएँ। 
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दपुिर्नायीा में राहींरे्ना वाालेे कुछ लेोग हींवाेलेी जसेैा घोराो � में, कुछ 
झेोपुकिडीयीा� मंे कई लेोग सााधारार्ण आवाासाो � मंे राहीं राहेीं हीं।ं इसासेा 
ऊँँ�े, र्नाी�े, अमेीरा, गराीब, बमुिद्धमेार्ना औरा मेूखैम, दषु्टी औरा धमेी 
जैसेा पिवाशिभान्न प्रकारा के लेोग �ामिमेले हीं।ं भालेे हींी उर्नाके जीवार्ना 
के ताराीके औरा जीवार्ना स्तेरा अलेग-अलेग हीं।ै साभाी इसा धराताी 
पुरा जन्म लेेता ेहींं जीपिवाता राहींता ेहीं,ं 
औरा एक किदर्ना इसा दपुिर्नायीा को 
छोड़ा देता े हीं।ं पुरान्त ु स्वीगमपिपुताा 
उर्ना साबको देखैताा हीं।ै क्याो �किक 
वाहीं भालेो � औरा बरुाो � दोर्नाो � पुरा 
अपुर्नाा सूायीम उदयी कराताा हैीं औरा 
धर्मिमेयीो � ओरा अधर्मिमेयीो � दोर्नाो � पुरा 
मेंहीं बरासााताा हीं।ै ताो पुरामेेश्वरा का पिर्नाष्पक्षा प्रमेे प्रकट हींोर्नाा हैीं। 

प्रभुा यीी�ु इसा धराताी पुरा किकसाी पिवा�ेष जापिता यीा पिवा�ेष धमेम किक 
स्थाापुर्नाा करारे्ना के लिलेए र्नाहींी � आयीा थाा। वाहीं एक इन्साार्ना के रूपु 

में इसालिलेए पुैदा हुआ हीं ैहींरा उसा इन्साार्ना को ब�ार्नाे के लिलेए 
आए जिजन्हो �र्नाे पुापु किकयीा हींै। औरा इसा धराताी पुरा अपुर्नाा 
जीवार्ना बबामद करा लिलेयीा हैीं। एक रााजा के हृदयी में एक अतापृ्त 
�� का उत्पन्न हींो गई। वाहीं हीं ैअथाामता ्क्याो � यीी�ु को मेर्नाुष्य को 
ब�ार्नाे के लिलेए आर्ना पुड़ाा। वाहीं हींरा �ीज़ का पिर्नामेामताा हीं।ै हींो 

साकताा हींै किक मेार्नावाताा को ब�ार्नाे 
के लिलेए पुरामेेश्वरा कोई एक 
स्वीगमदूता भेाज साकता ेथा।े वाहीं क्याो � 
आयीा? रााजा के मेर्ना हींी मेर्ना प्रश्न 
अपुर्नाे मे� त्री सेा पुूछा मे� त्री र्नाे पुूराी 
रााता साो�-पिवा�ारा किकयीा औरा 
अ�ताताः एक पिर्नार्णमयी पुरा पुहँु�े। 

अगलेे किदर्ना रााजा के मेहींले में गयेी औरा उसा प्रश्न का उत्तीरा 
मिमेले गयीा जो आपुर्नाे पुूछा थाा किक यीी�ु को आदमेी को ब�ार्नाे 
के लिलेए क्याो � आर्नाा पुड़ाा। उसाका जवााब मेुझे ेपुताा �ले गयीा। 
आइए हींमे साभाी रााजमेहींले छोड़ाकरा साामेर्नाे वाालेे किकर्नाारेा पुरा 
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�लंेगे। मे� त्री के सााथा रााजा, उर्नाके बटेे औरा यीोद्ध लेोग 
(सेार्नाा) साभाी पिर्नाकलेे र्नादी पुारा करार्नाे की कोशि�� की � अ�ार्नाक 
रााजा के अप्रत्युशि�ता रूपु सेा रााजा के बटेे को मे� त्री र्नाे र्नादी में 
धक्काा किदयीा। यीहीं देखैकरा रााजा र्नाे पिबर्नाा साो�े सामेझे ेर्नादी � में 
छलेा�ग लेगा दी औरा अपुर्नाे पुुत्र को ब�ा लिलेयीा। जो बाहींरा 
आकरा गुस्से ेमें मे� त्री सेा पूुछा किक ताुमेर्नाे मेरेेा बटेे को र्नादी में 
क्याो � फंाक किदयीा। जब मे� त्री र्नाे पूुछा किक आपुके बटेे को र्नादी 
पुरा मिगरारे्ना पुरा उसेा आदे� दे साकतेा हींं ताो उसेा ब�ार्नाे के लिलेए 
मेौजदू हँूँ। यीदु्ध सेावाक हीं।ं इतार्नाे साब हींोर्नाे पुरा भाी आपु र्नादी में 
क्याो � कूदे? रााजा र्नाे कहींा, �ँूकिक मंे उसासेा बहेींद प्याारा कराताा 
हँूँ। इसालिलेए मेंर्नाे पिबर्नाा किकसाी का 
इन्तजारा किकए र्नादी में छलेा�ग लेगा 
दी औरा अपुर्नाे बटेे को ब�ा लिलेयीा। 

मे� त्री र्नाे ताुरान्त रााजा की ओरा मेुड़ाा-
रााजा, वाैसेा हींी प्रभाु यीी�ु मेसाी की 
ताराहीं हैीं, वाहीं अपुर्नाे बच्चोंो � को ब�ार्नाे 
के लिलेए अपुर्नाे स्वीगमदूताो � को भाेज े
पिबर्नाा मेर्नाुष्य के पुुत्र के रूपु मंे इसा 
धराताी पुरा आयीा, जो पुापु, अशिभा�ापु, औरा �ैताार्ना के �ु� गले 
में फा� सा गए था ेऔरा साीध ेमेौता की ओरा भााग राहीं ेथा।े इसाके 
अलेावाा वाहीं पुक्षापुाता र्नाहींी � कराताा, वाहीं एक पिर्नाष्पक्षा पुरामेेश्वरा 
हीं।ै इसालिलेए मेर्नाुष्य के सााथा अमेीरा, गराीब, गुलेामे, मेालिलेक, 
अच्छेा, बरुाा, पुुरूष, मेकिहींलेा, साफेाद, कालेा जसेैा कोई 
भाेदभाावा र्नाहींी � किकयीा जाताा हीं।ै मेर्नाुष्य के प्रपिता उसाके अथााहीं 
प्रमेे के कारार्ण, वाहीं खुैद उनं्ह ब�ार्नाे आए�  औरा अपुर्नाी जार्ना 
दे दी। 

इसा ताराहीं, यीी�ु र्नाे साभाी लेोगो � में भेादभाावा किकए पिबर्नाा उर्नाकी 
मेदद औरा साभाी की एक जसैाा प्याारा किदखैाताा हीं,ै आइए हींमे 
भाी इर्ना उत्सावा के किदर्नाो � में अपुर्नाे आसापुासा गराीबो � औरा 
कमेज़ोरा लेोगो � के बारेा में साो�े पिबर्नाा यीी�ु मेसाीहीं को प्रमेे 

किदखैाएँगे। जो कुछ ताुमे �ाहींता ेहींो, किक मेर्नाुष्य तामु्हाारेा सााथा 
करंा ताुमे भाी उर्नाके सााथा वाैसाा हींी कराो क्याो �किक व्यवास्थाा 
औरा भापिवाष्यवाक्ताओ� की शि�क्षाा यीहींी हीं ै(मेत्तीी 7: 12) 
यीी�ु के जन्म की खैबरा हींमें दूसाराो � सेा अपुर्नाे साामेार्ना प्रमेे 
करार्नाे की मेर्नाुष्य अवाधारार्णा को प्रकट कराताा हैीं। इसा 
धराताी पुरा कोई भाी व्यक्तिक्त ऐसाा र्नाहींी � हैीं जो स्वीयी�  सेा प्रमेे र्ना 
कराताा हींो। यीी�ु के जन्म की अच्छेी खैबरा यीहीं हींै किक जसेैा 
कोई खैुद सेा औरा अपुर्नाे पुरिरावाारा सेा पिबर्नाा किकसाी पुूवाामग्रहीं के 
प्याारा कराताा हीं।ै वैासेा हींी हींमेारेा दोस्ते जो हींमेारेा सााथा पुढ़ाताे 
हीं ैऔरा उर्ना र्नाौकराो � सेा जो हींमेारेा अधीर्ना कामे कराता ेहींं। 

उनं्ह हींमेसेा पिबर्नाा किकसाी 
पुूवाामग्रहीं के प्याारा करार्नाा 
�ाकिहींए औरा अच्छेा 
करार्नाा �ाकिहींए। 

यीी�ु के दोष ढँूूँढूँर्नाे के 
लिलेए व्यशिभा�ारा का 
पुापु किकयेी एक मेकिहींलेा 
को यीी�ु के पुासा लेाए 

गए था।े उसाी स्त्राी पुरा यीहीं भाावा थाा किक उसेा उसाको दण्ड 
देर्नाा हींी हींोगा। लेेकिकर्ना क्याो�किक यीी�ु र्नाे उसा स्त्राी को पुापुी 
र्ना सामेझेकरा प्रमेे किकयीा, इसालिलेए उसार्नाे उसेा दोषी ठहींरााए 
पिबर्नाा हींी उसेा स्वीतान्त्राा करा किदयीा। 

प्रि�स युवुााओं ंपरमेेश्वर मंे कोोई पक्षपात नहींं ंहैीं। 
(रोमिमे 2: 11) �भु ु युंशुु मेसंहेीं केो जन्म केो 
सने्देशु हींमंे बताता हैीं किको हींमंे दूूसरो ंकेो साथ वैासे 
हींं व्यवाहींार कोरना चााकिहींए जैसा युंशुु मेसंहीं 
हींमेारे साथ कोरता हैीं। इसलि�ए हींमे अपने आस-
पास केो �ोगोंो ं केो भेुदूभुावा देूखेे बिबना दूयुा केो 
ईश्वर केो �ेमे कोो व्यक्त कोरं। युंशुु मेसंहीं केो जन्म 
दिदून मेनाएँगेों। 
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ईश्वरंयु आदेूशु 
ताेरेा दे� में दरिराद्र ताो सादा पुाएँ जाएँगे, इसालिलेए में तुाझे ेयीहीं आज्ञाा देताा 
हँूँ, किक अपुरे्ना दे� में अपुर्नाे दीर्ना-दरिराद्र भााइयीो � को अपुर्नाा हींाथा ढूँीलेा 
कराके अवाश्य दार्ना देर्नाा। (व्यवास्थाापिवावारार्ण 15: 11) गराीबो � की 
साहींायीताा करार्नाी हैीं। पुरामेेश्वरा की आदे� यीहीं हैीं किक आपुको 
उदाराताापूुवामक अपुर्नाा हींाथा खैोलेर्नाा औरा अपुर्नाे भााई को साहींायीताा 
करार्नाी हीं।ै (र्नाीपितावा�र्ना 17: 5) जो पिर्नाधमर्ना को ठट्टोो में उड़ााताा हीं।ै वाहीं 

उसाके कतााम की पिर्नान्दा कराताा हीं,ै औरा जो किकसाी की पिवापुचित्ती पुरा हँींसाताा 
हीं,ै वाहीं पिर्नादोष र्नाहींी � ठहींरेागा। पुरामेेश्वरा का वा�र्ना बतााताा हीं ैदीर्नाो � को 
छोटा मेर्ना सामेझेो � क्याोकिक प्रभाु र्नाे येी आज्ञााएँ इसालिलेए लिलेखैी � क्याो �किक 
उनं्ह गराीबो � औरा जरूरातामे� दो � की चि�न्ता हीं।ै 

युहींोवाा कोो उधर देूता हैीं। 
जो क� गाले पुरा अर्नाुग्रहीं कराताा हीं,ै वाहीं यीहींोवाा को उधरा देताा हीं।ै मेर्नाुष्य, 
मेर्नाुष्य को उधरा दे साकताा हीं।ै पुरान्त ुप्रभाु हींमें एक अर्नाुग्रहीं देताा हीं।ै 
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जिजसा पुरामेेश्वरा, जिजसार्नाे आका� औरा पृुथ्वीी को बर्नाायीा, वाहीं हींमेाराा 
कज़मदारा हींो साकताा हीं।ै वाहीं कहींताा हीं ैकिक जब आपु गराीबो � को देता ेहीं ैताो 
पुरामेेश्वरा को उधरा दे राहींा हीं।ं बहुता सेा लेोग साो�ता ेहीं ंकिक द�मेा�� देर्नाा 
यीा कलेीसिसायीा औरा सेावाकाई को देर्नाा वाहींी हीं ैजो हींमे प्रभुा को देता ेहीं ैजो 
हींमे प्रभुा को देता ेहीं।ै ऐसाा र्नाहींी � हीं ैजब आपु किकसाी गराीब व्यक्तिक्त को दार्ना 
देता ेहीं ैजब आपु किकसाी पिवाध्वाा की मेदद कराता ेहीं ैजब आपु किकसाी अर्नााथा 
बच्चों ेकी मेदद कराता ेहीं ंजब आपु पुीकिड़ाताो � का भालेा करातेा हैीं, ताो आपु 
इसाका उधरा प्रभाु को देता ेहीं।ं तुामे गराीबो � को जो दोगे प्रभाु ताुमं्हा वाहींी � 
लेौटाएगा। 

किकोसकोा भु�ा कोरना चााकिहींए:- 
जिजर्नाका भालेा करार्नाा �ाकिहींए, यीकिद तुाझे े�ान्विन्त राहेीं ताो उर्नाका भालेा करारे्ना 
सेा र्ना रुकर्नाा (र्नाीपितावा�र्ना 3: 27) यीहीं वाहींी � कहीं 
राहींा किक इसेा साबके लिलेए कराो। पुपिवात्र�ास्त्रा 
बर्नााताा हीं ैकिक जिजसाकी ज़रूराता हीं,ै उनं्ह कराो। 
एक किदर्ना एक भााई आयीा थाा जिजसाके दोर्नाो � 
हींाथा र्नाहींी � था।े किकसाी 

को भाी उसा पुरा दयीा आ साकताी हीं।ै पुरा मेुझे े
उसाके लिलेए कभाी दयीा र्नाहींी � आई। उन्हो �र्नाे राोताे 
हुए कहींा, मेेराी बटेी की �ादी राखैी हीं,ै औरा में कोई कामे र्नाहींी � करा 
साकताा। उर्नाके पुासा �ादी में आर्नाे वाालेे लेोगो � को खैार्नाा खिखैलेार्नाे के लिलेए 
पुैसेा र्नाहींी � हीं।ं पुरा मेेरेा मेर्ना में कभाी उसाकी मेदद करारे्ना का पिवा�ारा र्नाहींी � 
आयीा। प्रभाु र्नाे मेुझे ेदेर्नाे की प्ररेार्णा र्नाहींी � दी हैीं। पुरा मेंर्नाे कहींा किक ताुमं्हा 
पिवावााहीं के किदर्ना धर्ना मिमेलेेगा। मेंर्नाे कहींा किक आपु अपुर्नाा पुताा देकरा पिर्नाडीरा 
हींोकरा �लिलेए। 

सेावाकाई करार्नाे वाालेा एक भााई को पुैसाे देकरा मेंर्नाे उसाके बारेा मंे पुूछतााछ 
करार्नाे के बाद पुैसेा दे देरे्ना के लिलेए कहींा थाा। जब उन्हो �र्नाे उसाके गा�वा 
जाकरा पुूछतााछ की। पुताा �लेा किक उर्नाके बच्चोंो � की �ादी हींोकरा कई 
सााले हींो �ुकी हीं।ै उसाके घोरा मंे उसा किदर्ना कोई �ादी र्नाहींी � थाी। 

यीहींोवाा र्नाे मेेराा हृदयी बन्द करा किदयीा क्याो �किक वाहीं जार्नाताा थाा किक वाहीं धोखैा 
देर्नाे औरा धर्ना लेेर्नाे आयीा हीं ंइसालिलेए मेुझे ेउसाके लिलेए कोई दयीा र्नाहींी � हुई। 
प्रभुा यीी�ु मेसाीहीं कहींताा हीं ैकिक हींमें उर्ना लेोगो � का भालेा र्नाहींी � करार्नाा �ाकिहींए 
जो धोखैा देता ेहैीं, बल्कि� उर्नाका भालेा करार्नाा �ाकिहींए जो इसाके यीोग्य हीं।ै 

बिवाश्वास केो परिरवाार केो लि�ए भु�ा कोरं 
ताो आइए, जब भाी सामेयी मिमेलेे, साबके सााथा भालेाई करंा पिवा�ेष कराके 
पिवाश्वासाी भााईयीो � के सााथा (गलेापितायीो 6: 10) जापिता औरा धमेम के 
बावाजदू देखैं किक क्याा किकसाी को ज़रूराता हैीं औरा उर्नाकी मेदद करंा। 
धमेमग्रन्थ हींमंे पिवाश्वासा के पुरिरावाारा का भालेा करार्नाे के लिलेए कहींताी हैीं। जो 
लेोग ऐसेा पुरिरावाारा साे ब�ाए गए हैीं, जो यीी�ु को र्नाहींी � जार्नाताे यीकिद कोई 
ककिठर्नााई हींो ताो उर्नाकी मेदद करार्नाी अपिर्नावाायीम हीं।ै जब किकसाी आस्तिस्तेक 
की साहींायीताा करार्नाेवाालेा कोई र्ना हींो ताो उसेा भालेाई र्ना करेा वाहीं पुापु हैीं। 

परमेेश्वर केो सेवाकोो ंकेो साथ ऐसा कोरो:- 
जो वा�र्ना की शि�क्षाा पुाताा हैीं, वाहीं साब अच्छेी वास्तेओु� के सिसाखैार्नाेवाालेे को 

भाागी करेा। (गलेा. 6:6) जो लेोग वा�र्ना 
सुार्नाक धन्य हैीं उनं्ह उर्ना लेोगो � के सााथा लेाभा 
सााझेा करार्नाा �ाकिहींए। पुपिवात्र�ास्त्रा कहींताा हैीं 
किक सेावाको � का भालेा कराो। आपु अपुरे्ना गावँा 
में उर्ना लेोगो � के लिलेए सााइकिकले खैराीद साकता े
हींै क्याो �किक ऐसेा प्र�ाराक हीं ै जो गा�वा-गा�वा 
जाता े हीं,ै जो �हींरा में कामे कराता े हैीं, जो 
हींस्तेलिलेपिपु पुैदले जाकरा सेावाा कराता े हीं।ं 

�ायीद खैार्ना दे दे। आपु उर्नाके लिलेए एक पुो�ाक खैराीदकरा सेावाकाई में 
उर्नाका उत्सााहींवाधमर्ना करा साकतेा हीं।ै प्रभुा के सेावाको � के सााथा साारापुता की 
पिवाध्वाा के सामेार्ना व्यवाहींारा करंा ताो प्रभुा आपुको असाीमे आ�ीवाामद दं। 
(मेत्तीी 25: 40 ताब रााजा उनं्ह उत्तीरा देगा, में ताुमे सेा सा� कहींताा हँूँ किक 
तुामेर्नाे जो मेेरेा इर्ना छोटे सेा छोटे भााइयीो � में सा किकसाी एक के सााथा किकयीा, 
वाहीं मेेरेा सााथा किकयीा।) 

प्रि�यु युवुााओं। बिबना कोजज, आपकेो हींाथ केो अन्देर से 
अपनं को�ंसिसयुा युा आपको परिरलिचात सेवाको, 

मिमेश्नरिरयुो ंमंे आपकेो साथ पढ़नेवाा�े साथं छाात्रोंो ंकेो 
अध्ययुन केो लि�ए कि�समेस केो इस मेहींंने मंे जो रासे्ते 
मंे गोंरंब और जरूरतमेन्दे �ोगोंो ंकोी मेदूदू कोरने केो 

लि�ए आप जो भुं कोर सकोते हंीं वाहींं कोरं। युंशुु 
मेसंहीं कोा आशुंवााजदू �ाप्त कोरं! आमेंन 
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इजराइ� राष्ट्रर 
• गाजा सेा हींमेासा आता�कवाादी सामूेहीं र्नाे इजरााइले के 
यीरू�लेेमे पुरा 5000 मिमेसााइलंे भेाजकरा हींमेलेा किकयीा। 
• इसा हींमेलेे मंे अब ताक कराीब 1700 लेोग मेौता हींो 
�ुकी हीं।ै इजराायीलेी हींमेलेे के कारार्ण गाजा मंे घोायीले हुए 
कराीब 7900 लेोगो � को इलेाज र्नाहींी � मिमेले पुा राहीं ेहंीं। 
• गाजा मंे 24 स्वीास्थ्य साहींायीताा केन्द्र पुरा हींमेलेा किकयीा 
गयीा औरा 11 स्वीास्थ्य कायीमकतााम मेारेा गए। 
• गाजा सेा अब ताक 3.38 लेाखैो � लेोगो � को पिर्नाकालेा जा 
�ुका हीं।ै गाजा में राहींर्नाे वाालेी कराीब 50,000 
गभामवापितायीो � के पुासा पुीर्नाे को पुार्नाी र्नाहींी � मिमेलेा हीं।ै सा� यीकु्त 
रााष्टीर खैाद्या एवा�  कृपिष सा� गठर्ना की रिरापुोटम हीं।ै 
• आता� किकयीो � के खिखैलेाफा इजरााइले के हींमेलेे मंे 2500 सेा 
ज्यादा आता�की मेारेा गए हीं।ं 

प्राथीसनेा तिवाषया:- 
• इजरााइले रााष्टीर की राक्षाा औरा यीरू�लेेमे औरा इजरााइले 
में हींरा जगहीं �ा�पिता के लिलेए प्राथामर्नाा करंा। हींमेलेे मंे घोायीले 
किकयेी गए। कराीब 1700 लेोगो � के पुरिरावााराो � के प्रपिता 
सा� वाेदर्नाा मिमेलेे औरा घोायीलेो � के �ीघ्र स्वीस्था हींोर्नाे की 
प्राथामर्नाा करंा। 
• गाजा सेा पिर्नाकालेे गए लेोगो � को सुाराशिक्षाता स्थाार्ना पुरा 
ठहींराायीा जार्नाा �ाकिहींए। उचि�ता भाोजर्ना के लिलेए प्राथामर्नाा 
करंा। 
• दपुिर्नायीा के कई किहींस्सेो � सेा कामे करार्नाे वाालेे आता�कवाादी 
के लिलेए प्राथामर्नाा करंा किक वाे पुश्चााताापु करंा ओरा यीी�ु को 
स्वीीकारा करंा। 
• इजरााइले के लेोगो � के लिलेए प्राथामर्नाा करंा किक वाे यीी�ु को 
अपुर्नाे उद्धाराकायीम के रूपु मंे स्वीीकारा करंा।

हात्याा 
• यीरु्नााइटेडी से्टेटस्ा रिरासा�म इ�स्टेीटयीटू की एक रिरापुोटम के 
मेुताापिबक, साबसेा ज्यादा र्नारासा� हींारा वाालेे दे�ो � मंे भााराता 
आठवां स्थाार्ना पुरा हैीं। 

• भााराता में मिगराावाट देखैी गई हीं।ै 

• पिपुछलेे वाषम भााराता दूसारेा स्थाार्ना सेा गुर्णवाताा में मिगराावाट 
देखैी गई हीं।ै 

• भााराता में प्रपिताकिदर्ना लेगभाग 82 लेोगो � की हींत्युा करा दी 
जाताी हीं ैरााष्टीरीयी अपुरााध रिराकॉडीम ब्यूूराो � र्नाे भाी बताायीा किक 
अपुहींरार्ण के 11 मेामेलेे हींो राहेीं हीं।ै 

• रिरापुोटम के मुेताापिबक भााराता के झेाराखै� डी रााज्य मंे साबसेा 
ज्यादा हींत्युाए�  औरा किदल्लीी मंे साबसेा ज्यादा अपुहींरार्ण हींोता े
हीं।ं 

• असिधका�ँ हींत्युाएँ पुूवाम दशु्मर्नाी यीा लेाभा के पिवावााद के 
कारार्ण हींोताी हीं।ै 

प्राथीसनेा तिवाषया:- 

(1) भााराता में हींत्युाए�  बन्द हींोर्नाे औरा दे� की �ा�पिता के लिलेए 
प्राथामर्नाा करेा। 

(2) आए किदर्ना हींोर्नाे वाालेी हींत्युाओ� सेा 82 लेोग मेरा राहीं ेहंीं। 
प्राथामर्नाा करंा किक हींमेाराी भाूमिमे सेा राक्तपुाता सामेाप्त हींो जाए। 

(3) पुरामेेश्वरा सेा प्राथामर्नाा करंा किक वाहीं हींमंे एक दूसारेा को मेाफा 
करार्नाे, कड़ावााहींट भूालेरे्ना औरा �ा�पिता औरा खुै�ी सेा राहींर्नाे का 
हृदयी दे। 

(4) उर्ना लेोगो � के लिलेए प्राथामर्नाा करंा जो हींत्युा करार्नाे का 
इराादा राखैतेा हीं ंतााकिक उनं्ह उसा इराादे सेा मेुक्त किकयीा जा 
साकं। 

(5) प्राथामर्नाा करंा किक हींत्युाराी आत्मााए�  बन्ध् ्जाए� गी। 
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(1) दो जापितायी सामूेहींो � के बी� झेड़ापु के द�गे मंे बदलेर्नाे 
के बाद दो आकिदवाासाी मेकिहींलेाओ� के कपुड़ेा उताारा किदए 
गए औरा उर्नाका यीौर्ना उत्पीड़ार्ना किकयीा गयीा। 

(2) कई लेोगो � र्नाे �रार्णाथाी के रूपु मंे पुड़ाोसाी रााज्यो � मंे 
�रार्ण लेी। 

(3) मेशिर्णपुुरा में किहीं�साा कुछ हींद ताक अलेग-थालेग हैीं ताो 
सिसाताम्बरा मंे ग� गू क्षाते्र के दो गा�वाो � के बी� किफारा साे किहीं�साा 
भाड़ाक उठी औरा ताीर्ना लेोगो � की गोलेी मेाराकरा हींत्युा करा 
दी गई। 

(4) लेगाताारा जाराी किहीं�साा सेा लेोगो � मंे डीरा पैुदा हींो राहींा हैीं। 

प्राथीसनेा तिवाषया 
• उर्ना 50,000 सेा असिधक लेोगो � की सुाराक्षाा के लिलेए 
प्राथामर्नाा करेा जिजन्हो �र्नाे किहीं�साा के कारार्ण अपुर्नाे घोरा खैो किदए 
हीं ैऔरा शि�पिवाराो � मंे राहींर्नाे को मेजबरूा हीं।ै 

• मेशिर्णपुुरा में किदर्ना-ब-किदर्ना बढ़ाता ेद�गो � के सावारूपु हींोरे्ना के 
लिलेए प्राथामर्नाा करंा। 

• दोर्नाो � जापितायीो के बी� �ा�पिता औरा उर्नाके बी� एकताा के 
लिलेए प्राथामर्नाा करंा। 

• मेकिहींलेाओ� औरा गभामवापिता मेकिहींलेाओ� के किकडीा सुाराक्षाा 
करंा औरा यीौर्ना किहीं�साा के उन्मलूेर्ना के लिलेए प्राथामर्नाा करंा 

• प्राथामर्नाा करंा किक भााराता साराकारा उचि�ता कारामवााई करेागी 
औरा मेशिर्णपुुरा में रााज्य में एक साामेाजिजक स्थिस्थापिता लेाएगी। 

केामेंोडा�ंपके लिचत्र
(1) भााराता में यीवुाा कमे उम्र में हींी अश्लीीले किफाल्में ंदेखै राहीं ेहीं.ं 
खैासाकरा 13 सााले की उम्र सेा हींी यीहीं आदता �ुरू हींो राहींी हैीं ऐसाी 
भाी खैबरंा हीं ंकिक उर्ना सााइटो � पुरा जारे्ना वाालेे लेोगो � ऐसाी सा� ख्याा 
किदर्ना-प्रपिताकिदर्ना बढ़ाताी जा राहींी हंीं। 

(2) क्याो �किक किक�ोरा असिधक गने्द किफाल्में ेदेखैरे्ना सेा डीोपुामेाइर्ना कसा 
उत्पादर्ना बढ़ा जाताा हैीं औरा मेस्तिस्तेष्क की शि�सिथालेताा हींो साकताी हैीं, 
अध्ययीर्नाो � सेा यीहीं भाी पुताा �लेताा हीं ैकिक पुोर्नाोग्राफाी अवासााद जैसेा 
मेार्नासिसाक बीमेारिरायीो � का कारार्ण बर्नाताी हीं।ै 

(3) जो व्यक्तिक्त बहुता असिधक अश्लीीले सााकिहींत्यु देखैताा हीं ैउसाका 
मिमेत्र पिवापुराीता लिले�ग के दोस्तेो � का हींोर्नाा दीघोमकालिलेक साम्बनं्ध् को 
ब� कि�ता करा साकताा हैीं औरा �ाराीरिराक अ�तारा�गताा साम्बन्ध्ी सामेस्यााओ� 
को जन्म दे साकताा हैीं। 

(4) आज, किक�ोरा, लेड़ाके, पुुरुष, मेकिहींलेाए� , पिवावााकिहींता छात्र, 
ब�ाए गए औरा ब�ाए र्नाहींी � गए, र्नाौकरा, पिवाश्वासाी औरा उच्चों पुदो 
पुरा बठेै लेोग पिबर्नाा किकसाी भेादभाावा के पुापु के गुलेामे हींो जाता ेहीं।ं 

प्राथीसनेा तिवाषया 
(1) हींमेारेा भााराता दे� मंे यीवुााओ के किदमेाग को भ्रष्टी करारे्ना वाालेी 
अश्लीीले वाेबसााइटो � पूुर्णम प्रपिताबन्ध् ्के लिलेए प्राथामर्नाा करंा। 

(2) उर्ना यीवुाा मेर्नाो � के लिलेए ईमेार्नादाराी सेा प्राथामर्नाा करंा जिजर्नाके किदर्ना 
बच्पुर्ना मंे असालेीले सााकिहींत्यु मंे साम्पकम  के कारार्ण वाासार्नाा औरा 
पिवाशिभान्न प्रकारा की यीौर्ना किहीं�साा सेा भारेा हुए हंीं। 

(3) छोटे बच्चोंो � को येी गलेता राास्ते ेर्नाहींी � अपुर्नाार्नाे �ाकिहींए 
बच्चोंो को अच्छेी सालेाहीं देकरा औरा बहुता साो� सामेझेकरा प्याारा 
कराके उर्नाका मेागमद�मर्ना करार्नाे के लिलेए ईमेार्नादाराी सेा प्राथामर्नाा  
करंा ।? 

(4) प्राथामर्नाा करंा किक जो लेोग इसाके आदी हैीं उनं्ह एहींसाासा हींो किक 
वाहीं एक पुापु हीं ैऔरा वेा इसासेा मेुक्त हींो जाए औरा पुश्चााताापु करंा। 
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ऊजास 
यीकिद हींमे इर्ना बाताो � के कारार्ण यीहीं राहींस्या पुरा गौरा करंा ताो दाऊँद 
भाेड़ा-बकरिरायीो � को �रााता ेहुए ज� गले में किफाराताा थाा, सामू्पर्णम इजरााइले 
के रााजा के रूपु में पिर्नारान्त पिवाकासा का कारार्ण यीा राहींस्या हीं ै 
(2 �मेूएलेे 5: 10, 1 इपिताहींासा 11: 9) पुीछे लिलेखैा गयीा हैीं किक 
सेार्नााओ� का पुरामेेश्वरा यीहींोवाा उसाके सााथा थाा। दाऊँद किदर्ना-प्रपिताकिदर्ना 
बहेींतारा हींोता ेजा राहींा थाा इसा का कारार्ण यीहीं हैीं किक स्वीगम औरा धराताी 
को बर्नाायीा यीहींोवाा पुरामेेश्वरा रााजा दाऊँद के सा� ग थाा। 

इसालिलेए दाऊँद गाता ेहीं ैकिक मेंर्नाे यीहींोवाा को पिर्नारान्तरा अपुर्नाे साम्मेखुै 
राखैा हीं,ै इसालिलेए किक वाहीं मेरेेा दाकिहींर्नाे हींाथा राहींताा हैीं, में कभाी र्ना 
डीगमेगाऊँँगा। दाऊँद के पुासा प्रभुा को अपुर्नाे सााथा राखैर्नाे का 
अर्नाुभावा थाा। केवाले यीदु्धकाले में हींी र्नाहींी � बल्कि� जब भाालूे औरा �ेरा 
उसाके पिवाराोधी हींो गयेी इतार्नाी हींी र्नाहींी � जब उर्नाके अपुर्नाा हींी बटेा 
अपुसालेो �पु का दशु्मर्ना पुीछा करा राहींा थाा ताब भाी वाहीं सादैवा प्रभुा को 
अपुर्नाे साामेर्नाे राखैर्नाा थाा। केवाले आवाश्यकताा पुड़ार्नाे पुरा हींी दाऊँद 
र्नाे प्रभाु की खैोज र्नाहींी � की, उसेा सादैवा पुरामेेश्वरा को खैोजर्नाे का 
अर्नाुभावा थाा। 

जिजसा किदर्ना सेा दाऊँद र्नाे मेहींार्ना पुरााक्रूमेी गोलिलेयीता के सााथा अपुर्नाी 
पुहींलेी लेड़ााई �ुरू की औरा अ�ता ताक हींोर्नाे वाालेी साभाी लेड़ााइयीो � में 
जब कर्नाार्नाी, पुलिलेश्तीी उसाके खिखैलेाफा आए? रााजा दाऊँद र्नाे, उसेा 
प्रभुा र्नाे उसाके सामेार्नाे राखैा थाा, दशु्मर्नाो � को पितातारा-पिबतारा करा किदयीा 
औरा �पुथा खैाई एक मेहींार्ना जीता। 

आशांवाास� 
दाऊँद के पिपुताा जी पिपु�े एक किकसाार्ना था।े जो बथेालेहींमे र्नाामेक एक 
छोटे �हींरा में राहींता े था।े बकराी पुालेर्नाे वाालेे था,े दाऊँद के पुासा 
अपुर्नाी साम्पपिता के रूपु में कुछ भाेड़ेा थाी औरा वाहीं उनं्ह ज� गले में �राा 
राहींा थाा औरा प्रभुा र्नाे उसेा आ�ीवाामद किदयीा थाा। 

पुरामेेश्वरा की यीोजर्नाा के अर्नाुसाारा, �मेूएले भापिवाष्यवाक्ता सेा 
इसारााएले के रााजा के रूपु में अशिभापिषक किकयीा गयीा थाा। गोलिलेयीथा 
को हींराार्नाे के बाद, डेीपिवाडी को रााजा �ाऊँले की र्नाज़रा में अरु्नाग्रहीं 
मिमेलेा थाा। उसेा �ाऊँले के मेहींले में बलुेायीा गयीा। उनं्ह प्रभुा की 
लेड़ााई लेड़ार्नाे की जिजम्मेदेाराी मिमेलेी। 

सुाराहींी बजाकरा रााजा �ाऊँले सेा दषु्टी आत्माा को बाहींरा पिर्नाकालेा। 
वाहीं रााजा �ाऊँले का दमेाद बर्ना गयीा। वाहीं यीहूँदा का रााजा पिर्नायीकु्त 
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किकयीा गयीा। रााजा �ाऊँले की मेृतु्यु के बाद, वाहीं 37 वाषम की आयी ु
में इज़रााइले सााम्राज्य का रााजा बर्ना गयीा। 

यीहींोवाा र्नाे दाऊँद औरा उसाके पुरिरावाारा को आ�ीवाामद किकयीा। 
हींालेा�किक एक ताराफा जहींा� लेगाताारा यीदु्ध हींोता ेराहींता ेथा,े अकाले के 
बावाजदू यीहींोवाा र्नाे उसा दे� की राक्षाा की औरा उसेा आ�ीवाामद किदयीा 
जो रााजा दाऊँद के सा� ग थाा। उसार्नाे �त्रओु� सेा ब�ाकरा पिवाश्रीाामे 
किदयीा। दाऊँद र्नाे यीहींोवाा के लिलेए मेन्दिन्दरा बर्नाारे्ना के लिलेए साोर्नाा, 
�ादँी, पुीताले, लेोहींा, लेकड़ाी औरा पुतारिरा इकट्ठाा किकयीा। 

यीहींोवाा र्नाे यीरू�लेेमे में दाऊँद के लिलेए एक साुन्दरा घोरा औरा एक 
सुान्दरा मेहींले बर्नाायीा। इसेा डेीपिवाडी का �हींरा कहींा जाताा थाा। कई 
पुमि�यीा ँऔरा लेगभाग 19 बच्चों ेकिदए। तेाराा घोराार्नाा औरा तारेाा रााज्य 
मेेरेा सााम्हार्नाे सादैवा स्थिस्थारा राहींगेा, औरा उसाी र्नाे तेारेा वा�� के लिलेए रााज्य 
को स्थिस्थारा किकयीा हीं।ै 

साबसेा बढ़ाकरा, प्रभुा यीी�ु को र्ना ताो इब्रााहींीमे का पुुत्र, र्ना हींी यीसूूाफा 
का पुुत्र, बल्कि� दाऊँद का पुुत्र कहींा जाताा हींै। र्नायेी पिर्नायीमे के 17 
छ� दो सेा पुताा �लेताा हीं ैकिक प्रभुा यीी�ु दाऊँद के पुुत्र हंीं। रााजा दाऊँद 
के लिलेए इसासेा बड़ाा आ�ीवाामद क्याा हींो साकताा थाा? 

प्याारे बच्चो �! याहा याहाोवाा हां हैा जिजसनेे �ाऊ� केो 
आशांवाास� दि�याा वाहा आपकेो आशांवाास� �ेनेे और ऊँचे 
केरनेे मंें भुं सक्षामें हैा। आप ताभुं मेंज़बूता हैा जब प्रभु ु
आपकेे साथी हैा धन्य भुं रहा सकेताा हैा। इसकेे बारे मंें 
सोचे किके केौने सं चंज़ं आपकेो प्रभु ुयांशाु केे पे्रमें से 
अ�गे केरतां हंा। उनं्हें हाटााएँ� , प्रभु ुकेे चरणाो � मंें समेंर्पिपता 
केरनेे, परमेेंश्वर केो जरूरता केे लि�एँ मेंता खाोजो �, हामेेंशाा 
उसे खाोजो �, प्रभु ु तुामं्हा आशांवाास� �े। सबकेो � शाुभु 
कि�समेंस शाुभुकेामेंनेाएँँ। 
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जाापाान केे युकुेी केवर्चीी उस देेश केे एके सू्कूल मेंं प्रशासके केे रूपा मेंं केामें 
केरते ेथे।े उसी समेंयु, वह अंंशकेालिलके रूपा मेंं मेंारत्थाान देौड़ मेंं भााग लेतेे 
थे।े उन्होंंनंे बोंस्टन मेंं आयुंजिजाते मेंाथेथनयुन मेंं भााग लिलयुा। देौड़ केे दिदेन तेेजा 
हवाओं ंऔर जायुा देेने वाली ठंंड केे साथे बोारिरश हं रही थेी। इसकेे अंलावा, 
इंथिथेयुंपिपायुाई, और केेन्यााई खि�लाडी, जां मेंैराथेन केे लिलए पैादेा हुए थे,े एके 
तेरफ गहन प्रशिशक्षण केर रह ेथे ेऔर मेंुकेाबोले केी तेैयुारी केर रह ेथे।े इस 
प्रकेार केवर्चीी कें सफलतेा केी सम्भाावना केमें थेी। लेदिकेन केदिठंन पारिरस्थि�पिते 
और केई प्रपितेस्पर्धि�युं ं केे बोीर्ची भाी युकुेी केा केरिरश्माा केायुमें रहा और 
उन्होंंनंे बोंटन मेंारत्थाान मेंं पाहली जाीते हाथिसल केी। सामेंान्या तेौर पार, युदिदे 
युह मेंारत्थाान है, तें वे �यैुथपूावथके देौड़गे और जाीतेंगे। लेदिकेन युकुेी शुरू से 
ही तेजेा देौड़ं। 

उनकेे और उनकेे पाीछेे केे �वकें ंकेे बोीर्ची केरीबो 300 मेंीटर केा फासला 
थेा। दिहज्णजाीकेार, जां शुरू मेंं इस पार हँसे, युदूिके केी गपिते और प्रवाह पार 
आश्चयुथर्चीदिकेते हुए और उनकेी प्रशंसा केरने लगे। वह बोहुते सफल रहा 
क्योंंदंिके वह पिवजायु केा लक्ष्य लेकेर देौड़ा और पारिरस्थि�पिते युा पिवपिव� 
प्रपितेस्पर्धि�युं ंसे नही ंथेकेा। 

उसकेे बोारे मेंं पाढ़तेे समेंयु पापिवत्रशास्त्राा मेंं एलिलय्यााह केे अंशिभाषेकेे केी मेंागं 
केी और उनकेा अंनुसरण केरने और देौहरे अंशिभाषेकेे केरने केे लिलए उसकेा 
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अंनुसरण दिकेयुा। उस अंशिभाषेेके कें पााने केे लिलए उनं्हों 
जिजान रु्चीनौपितेयुं ंकेा सामेंना केरना पाड़ा? आइए देे�ं दिके 
उसने युह कैेसे लिलयुा। 

एलि�य्यााह कीी कीीमत
एलिलेय्यााहीं का पुरिरा�यी रााजा 19: 19 सेा 21 में किकयीा 
गयीा हीं।ै उनं्ह अपुर्नाे भापिवाष्यसूा�क सेावाकाई को पुूराा 
करार्नाे के लिलेए पुरामेेश्वरा का बलुेावाा मिमेलेा। उसा सामेयी, 
अहींाब औरा इसााबलेे भापिवाष्यवाक्ता एलिलेय्यााहीं को मेारार्नाे 
के लिलेए खैोज राहीं ेथा।े 

उसा सामेयी, एलिलेय्यााहीं र्नाे एलेी�ा को अपुर्नाा घोरा औरा 
पुरिरावाारा छोड़ारे्ना का आदे� किदयीा। ऊँपुरा वार्जिजता धमेमग्रन्थ 
के पुरिराचे्छेद में एलेी�ा एक धर्नाी व्यक्तिक्त भाी हींो 
साकताा हीं।ै

 ऐसाा आराामेदायीक औरा पिवालेासिसाताापूुर्णम जीवार्ना छोड़ाकरा 
औरा जीवार्ना को खैतारेा में डीालेर्नाेवाालेी भापिवाष्यसूा�क साेवाा 
करारे्ना औरा एलिलेय्यााहीं का अर्नाुसारार्ण करेा औरा उन्हो �र्नाे खुैद 
को सामेपुमर्ण किकयीा औरा पुरामे द�मर्ना का पुालेर्ना किकयीा। 
वाहीं प्रभुा का अरु्नासारार्ण करार्नाे के लिलेए आपुका घोरा, 
पुरिरावाारा औरा आपुका कुछ खैोर्नाे के लिलेए ताैयीारा थाा। 

उसनेे कुीछ दु�ुलभ वस्तु ुमा�गीी:- 
एलिलेय्यााहीं के सामेयी कई भापिवाष्यवाकताा था।े पुरान्त ु
एलेी�ा के एलिलेय्यााहीं सेा उसाका अशिभाषेक दगुर्नाा करार्नाे 
को कहींा। उसा सामेयी के किकसाी भाी भापिवाष्यवाक्ता की 
ऐसाी इच्छेा र्नाहींी � थाी। पुरामेेश्वरा सेा कुछ प्राप्त करार्नाे के 
लिलेए हींमें उसाके लिलेए प्याासाा हींोर्नाा औरा मेागँर्नाा 
आवाश्यक हीं।ै एलेी�ा की प्याासा औरा इच्छेा एलिलेय्यााहीं 
पुरा अशिभाषेक पुरा थाी। उन्हो �र्नाे इसाके लिलेए किकसाी हींद 
ताक जार्नाे की किहींम्मेता की। यीहींी कारार्ण हीं ैकिक 2 रााजा 
के 2 अध्यायी में एलिलेजा पुरा आत्माा का अशिभाषेक 
एलेी�ा पुरा दगुुर्नाा हींो गयीा हीं।ै पुरिरार्णामेस्वीरूपु, उसार्नाे 
मेज़बतूा �मेत्कााराी सा� केताो � के सााथा पुरामेेश्वरा का कायीम 
किकयीा। उन्हो �र्नाे अपुरे्ना जीवार्ना के हींरा मिमेर्नाट को सुार्नाहींरेा 
मिमेर्नाटो � में बदलेा किदयीा औरा अपुर्नाी मेहींाकाव्य यीात्रा 
�ुरू की। 

पिप्रयी यीवुााओ�, यीहीं आखिखैराी बारा हैीं औरा यीी�ु 
के दूसारेा आगमेर्ना के साभाी सा� केता स्पष्टी रुपु 

सेा किदखैाई दे राहीं ेहीं।ै यीकिद हींमे आपु साभाी को 
देखैता ेहीं ैऔरा किफारा भाी साा�साारिराक सुाखै औरा 
मेर्नाोरा�जर्ना की तालेा� करातेा हंीं, ताो वाहीं किदर्ना 
आर्नाे पुरा हींमे खुैद को ताैयीारा र्नाहींी � पुाएँगे। 
इसालिलेए सामेयी का सादपुुयीो �ग करंा क्याो �किक 

किदर्ना खैरााब हीं।ं उठो औरा �मेको तााकिक प्रभुा 
तामु्हााराा उपुयीोग करार्नाे के लिलेए तैायीारा हीं।ै 
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अर्नाुचे्छेद : र्नामेस्कूारा भााइ यीो औरा बहींर्नाो �। 

कोढ़ाी: र्नामेस्ते े! 

अर्नाुचे्छेद : कृप्याा मेुझे ेअपुर्नाे बारेा मंे कुछ पिवास्तेतृा जार्नाकाराी 
बतााए� । 

कोढूँी 1: हींमे इस्रााएले दे� के साामेरिरायीा �हींरा सेा हीं।ं हींमे कुष्ठ 
राोग के कारार्ण र्नागरा सेा बाहींरा राहीं राहीं ेथा ेऔरा लेोगो � के बी� 
र्नाहींी � राहीं साकतेा था।े 

कोढूँी 2:  हींमे अपुपिवात्र हीं।ै यीकिद हींमे पुरिरावाारा औरा बच्चोंो � के 
सााथा राहींंगे ताो दूसाराो � को भाी कुष्ठ राोग हींो जाएगा जैसेा हींी हींमे 
बीमेारा पुड़ेा, उर्ना लेोगो � र्नाे हींमंे डेीरेा के बाहींरा पिर्नाकाले किदयीा। 

कोढूँी 3:  हींमेारेा पुरिरावाारा के कुछ सादस्या यीा दोस्ते हींमेारेा लिलेए 
खैार्नाा लेाता ेथा ेऔरा उसेा कुछ दूराी पुरा छोड़ा देता ेथा।े उर्नाके जार्नाे 
के बाद हींमे जाकरा खैार्नाा लेे आए� गे। 

कोढूँी 4:  हींमे किकसाी भाी �ादी औरा त्युोहींारा में किहींस्सेा र्नाहींी 
लेेर्नाा �ाकिहींए। हींमंे सामेाज औरा पुरिरावाारा के लिलेए किकसा कामे के 
र्नाहींी � हीं।ै हींमे अपुर्नाे लिलेए बकेारा क्याो � हीं?ं 

अर्नाुचे्छेद : अफासाोसा अकाले इतार्नाा कू्रूरा थाा। आमेताौरा पुरा 
लेोग खैार्नाा खैत्मा करा लेेता ेहीं ंऔरा हींमेारेा लिलेए किहींस्सेा लेे आता े
हीं।ं 

पुत्रकारा : अकाले के दौराार्ना आपुकी औरा आपुके लेोगो � 
स्थिस्थापिता कैसाी राहींी? 

कोढूँी :  अफासाोसा, अकाले इतार्नाा कू्रूरा थाा। आमेताौरा पुरा लेोग 
खैार्नाा खैत्मा करा लेेता ेहीं ंऔरा हींमेारेा लिलेए किहींस्सेा लेे आता ेहीं।ं 
लेेकिकर्ना जब उर्नाके लिलेए खैार्नाा र्नाहींी � हींाेताा 

ताो हींमंे खिखैलेर्नाेवाालेा कोई र्नाहींी � हींोताा। उनं्ह जो खैार्नाा मिमेलेा 
उसेा उन्हो �र्नाे लिछपुकरा खैा लिलेयीा। 
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कोढ़ाी : उर्नाके अभाावा में बड़ेा-बड़ेा धर्नावाार्ना व्यक्तिक्त भाी अपुर्नाा 
साब कुछ खैो बठैता ेहीं।ं वाे इतार्नाे स्वीाथाी हींो गए हीं ैकिक अपुर्नाे 
बच्चोंो � के लिलेए अपुर्नाे भााई के लिलेए, अपुर्नाी पु�ी के लिलेए औरा 
अपुर्नाे ऊँपुरा के लेोगो � में सेा एक के लिलेए कुछ भाी र्नाहींी � ब�ा 
पुाता ेहंीं। 

पुत्रकारा : कई किदर्नाो � की �ाराीरिराक कमेजोराी के बाद उदासा 
औरा �ाराीरिराक थाकावाट के सााथा इसा ककिठर्ना पुरिरास्थिस्थापिता में 
आपुर्नाे किकतार्नाी सामेझेदाराी सेा साीरिरायीा सेार्नाा के बी� प्रवाे� 
करार्नाे का पिर्नार्णमयी लिलेयीा? 

कोढ़ाी 1 : भाूखै लेगरे्ना के कारार्ण हींमेर्नाे साो�ा किक भाोजर्ना की 
तालेा� मंे कहींा ँ जाए� । �हींरा में 
भाोजर्ना की कमेी हींोर्नाे सेा वाहींा ँजार्नाे 
का कोई मेतालेब र्नाहींी � हीं।ै भालेे हींी 
हींमे कहींी � र्ना जाकरा अपुर्नाी जगहीं पुरा 
हींी राहीं,े भाूखै सेा मेृतु्यु पिर्नाजिश्चाता हीं।ै 
जिजसा स्थाार्ना पुरा खैार्नाा हीं ैवाहीं साीरिरायीा 
आयीी हींै। इसालिलेए यीकिद हींमंे जीपिवाता 
राखैता ेहीं ंताो जीपिवाता राहीं ेउसा रााता हींमे 
साीरिरायीा के कंपु में इसा सााहींसा के 
सााथा मेो�े पुरा गए किक मेारेा गए ताो 
मेरा जाए� गे। 

पुत्रकारा : जब साीरिरायीा सेार्नाा में �लेी गई ताो क्याा हुआ? 

कोढूँी 3 : डीरा के मेारेा धीरेा-धीरेा धड़ाकर्नाे लेगी। हींमे एक ताम्ब ू
में अन्दरा गए औरा आश्चायीम हुआ किक अन्दरा कोई र्नाहींी � थाा औरा 
जब हींमे ताम्ब ूमंे वाापुसा गए ताो हींमंे आश्चायीम औरा खैु�ी हुई किक 
किकसाी भाी ताम्ब ूके अन्दरा कोई र्नाहींी � थाा। 

कोढ़ाी : क्याो �किक यीहींोवाा रे्ना आराामेी साैपिर्नाको � के कामेो � को घोोड़ाो �, 
राथाो � औरा औरा बड़ाी सेार्नाा का �ोरा सुार्नार्नाे किदयीा ताो उसा �ामे वाे 
अपुर्नाे ताम्ब ू घोोड़ेा, गध े औरा छावार्नाी की बाकिक साब �ीज ं
छोड़ाकरा अपुर्नाी जार्ना ब�ार्नाे के लिलेयीा भााग गए, क्याो �किक उनं्ह 
डीरा थाा किक इस्रााएले के रााजा मिमेश्री के रााजाओ� के सााथा जिजने्ह 
वाे अपुर्नाे सााथा लेे गए था ेहींमेारेा सााथा यीदु्ध करार्नाे आ राहींा हैीं। 

कोढ़ाी : हींमें अपुर्नाी आखँैो � पुरा पिवाश्वासा र्नाहींी � हींो राहींा थाा। उर्नाके 
ताम्ब ूमेे खैार्नाे के लिलेए बहुता सााराा खैार्नाा थाा औरा हींमेर्नाे बड़ेा 
आर्नान्द सेा खैायीा-पिपुयीा। इतार्नाा र्नाहींी � �ा�दी, साोर्नाा औरा कपुड़ेा 
भाी प्र�ुरा मेात्रा मंे बहींाए किदए गए। हींमेर्नाे जिजतार्नाा हींो साके 
उतार्नाा इकट्ठाा किकयीा औरा एक साुराशिक्षाता स्थाार्ना पुरा लिछपुा किदयीा। 

पुत्रकारा 1: औरा किफारा क्याा हुआ। 

कोढ़ाी 2 : ताभाी हींमंे लेगा किक हींमे जो करा राहीं ेहीं ंवाहीं उचि�ता 
र्नाहींी � हीं।ै आज धमेम प्र�ारा का किदर्ना हीं।ै यीकिद में �ुपु राहँूँ, यीकिद 
में भाोरा हींोर्नाे में देरा करू�  ताो दोष हींाथा पुरा पुड़ेागा। अब भाी 
र्नाजिश्चायी पिर्नाश्चायी किकयीा किक जाकरा रााज के मेहींले में किकसाको 
यीहीं सामेा�ारा किदयीा जाए। हींमेर्नाे तादरु्नासाारा किकयीा। जहींा ँ
साामेरिरायीा हींै, वाहींा ँसाब लेोगो � को भाोजर्ना मिमेलेा। भाोरा हींोर्नाे सेा 
पुहींलेे, भूाखै औरा प्याासा तापृ्त हींो गयीी औरा साारेा साामेरिरायीा में 
आर्नान्द लेौट आयीा। 

पुत्रकारा : अच्छेा हुआ, आपु दूसाराो � के किदए भाोजर्ना पुरा 
जीपिवाता राहींे औरा आपुर्नाे उसा पुूरेा �हींरा को खैार्नाा खिखैलेायीा जो 

उसा घोाताक अकाले सेा मेरा राहीं ेथा।े 
आपुर्नाे जो साो�ता े था े किक आपु 
किकसाी कामे के र्नाहींी � हीं।ं आपुर्नाे पुूरेा 
�हींरा को आ�ीवाामद किदयीा, औरा 
�त्र ुके शि�पिवारा में सााहींसापूुवामक जार्नाे 
का आपुका सारालेा कायीम यीहीं जार्नाताे 
हुए किक वाहींा ँभाोजर्ना थाा, औरा रााता 
के अन्ध्ेरेा में साावामजपिर्नाक कल्याार्ण 
को ध्यार्ना में राखैता ेहुए अच्छेी खैबरा 
की घोोषर्णा की अत्युन्त सारााहींर्नाीयी 

हीं।ै आज के किक�ोराो � सेा आपु क्याा कहींर्नाा �ाहंींगे? 

कुष्ठ राोमिगयीो :  पिप्रयी भााई औरा बहींर्ना, हींो साकताा हीं ैआपुको 
अपुर्नाे अन्दरा की क्षामेताा कापुताा र्नाहींी � में मेार्ना साकताा हूँ� किक 
में किकसाी के कामे का र्नाहींी � हँूँ। पुरापुेश्वरा जार्नाताा हैीं किक 
कमेजोराो � को र्नााकतावाराो � को �र्मिंमेदा करार्नाा पुड़ाताा हीं ै वाहीं 
किकसाी के भाी सााथा हींरा ताराहीं की दलुेमभा कायीम करेागा। 

आपुको बसा एक हींी कामे करार्नाा हीं।ै �ाहीं ेता ूवा�र्ना का प्र�ारा 
करा, सामेयी औरा असामेयी तायैीारा राहींर्नाा हीं।ै यीी�ु के र्ना जार्नार्नाे 
के कारार्ण हींी पुापु, अशिभा�ापु कजम, बीमेाराी, भाुखैपुराी जैसाी 
सामेस्यााओ� सेा प्रपिताकिदर्ना बहुता सेा लेोग मेरा राहीं ेहीं।ं आपु उर्ना 
साभाी के यी�ुु का सुासाामेा� सुार्नााएँगे तााकिक वाे भाी खैु� राहीं ं
औरा खैु� अर्नान्त जीवार्ना के लिलेए पुात्र बर्नाे। क्याा आपु 
करंागे? हींमेे जार्नाे दो। धन्यवााद। 

पुत्रकारा - पिर्नाजिश्चाता रूपु सेा हींमेारेा किक�ोरा ऐसाा करंागे। पिप्रयी 
भााई औरा बहींर्नाो � - धन्यवााद!
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ताजेस्तिस्वीर्ना �� करा का जन्म किदल्लीी में हुआ थाा। ब�पुर्ना साे हींी 
किक्रूकेट में गहींराी रुचि� हींोर्नाे के कारार्ण उन्हो �र्नाे किक्रूकेट पुरा असिधक 
ध्यार्ना दे� �ुरू करा किदयीा। लेेकिकर्ना सू्कूले के �ाराीरिराक शि�क्षाा 
शि�क्षाक जिजन्हो �र्नाे तेाजस्तिस्वीर्ना को देखैा, उनं्ह एहींसाासा हुआ किक 
उर्नामंे अन्य प्रपिताभााएँ हींै औरा उन्हो �र्नाे ताेजस्तिस्वीर्ना को किक्रूकेट की 
तुालेर्नाा में ऊँँ�ी कूद पुरा असिधक ध्यार्ना केन्दिन्द्रता करार्नाे की सालेाहीं 
दी औरा उनं्ह ऊँ� �ी कूद का अभ्याासा करार्नाे के लिलेए प्रोत्सााकिहींता 
किकयीा। 

पिवाद्याालेयी के पुी.टी. टी�रा के उत्सााहीं के ताजेस्तिस्वीर्ना की जिजन्दगी 
बदले दी। इसासेा उनं्ह ऊँ� �ी कूद में साफाले हींोरे्ना का दृढ़ा 
आत्मापिवाश्वासा मिमेलेा। ऐसाा सामेयी 14 सााले की उम्र में ताजेस्तिस्वीर्ना 
के पिपुताा ल्याूकेमिमेयीा सेा पुीकिड़ाता हींो गए औरा उर्नाकी मेृतु्यु हींो गई। 
उर्नाके पिपुताा की मेृतु्यु के उर्ना पुरा बहुता प्रभाावा डीालेा। उन्हो �र्नाे 
अपुरे्ना पिपुताा को वाादा किदयीा किक वाहीं पिर्नाजिश्चाता रूपु सेा खैेलेो � मंे 
उतृ्काष्टी प्रद�मर्ना करंागे। उन्हो �र्नाे र्ना सिसाफाम  वाादा किकयीा बल्कि� उसा 
पुरा कामे भाी �ुरू करा किदयीा। 

2013 मंे किदल्लीी रााज्य एथालेेकिटकसा �ंपिपुयीर्नाशि�पु मंे� में 
ताजेस्तिस्वीर्ना र्नाे भााग लिलेयीा औरा का�स्या पुदक प्राप्त किकयीा। उन्हो �रे्ना 
एशि�यीा में 2015 रााष्टीरमेण्डले यीवुाा खैेलेो � में स्वीर्णमपुदक जीताा। 
2016 मंे गुवााहींाटी में आयीोजिजता दशिक्षार्ण एशि�यीाई खैेलेो � में 
राजता पुदक जीताा। गोल्डकोस्टे में 2018 रााष्टीरमेण्डले खेैलेो � मंे 

उन्हो �र्नाे छठे स्थाार्ना पुरा राहींकरा साभाी का ध्यार्ना खैी ��ा। आज वाहीं 
एक यीवुाा अ�ीवारा के रूपु मंे रंाग राहेीं हीं।ं 

युवुाा �ोगों इसे पढ़ रहेीं हंीं तेजस्वि�न जन्म केो समेयु अचांवार 
नहींं ंपैदूा हुए थे। उनकोी इच्छाा और दृढ़ता ने उनं्हें एको 

सफ� ऊँँचां छा�ागंों �गोंानेवाा�ा खिखे�ाड़ीं बना दिदूयुा। दूबुिनयुा 
मंे कोोई भुं व्यक्तिक्त जन्म से हींं सफ� नहींं ंहींोगोंा। अगोंर आप 

बड़ेी हींोकोर कुोछा हींासिस� कोरने कोी ठाान �ं तो दूबुिनयुा जरूर 
हैींरान रहीं जाएगोंं। अचांवार बन सकोते हैीं ऐसा मेत सोचाो ंकिको 

एको दूो बार असफ� हींोने केो बादू युहीं नहींं ंसोचाना किको मंे 
युहीं नहींं ंकोर सकोता। कोड़ीं मेेहींनत कोरं और आप कुोछा हींं 
समेयु मंे सफ� व्यक्तिक्त बन सकोते हंीं। आपकोो उप�ब्धि� 

हींासिस� कोरने केो लि�ए, �ेरिरत कोरने केो लि�ए बहुमूेल्य मिमेनट 
आपकोी उंगोंलि�युो ंपर हैीं।




