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आज युवुााओं ंकेे बीीच सबीसे आम संघर्षोंं मं से एके खाालीीपन केी भाावाना हैै—“मझेुे ठीीके नहैी ंलीग रहैा हैै… कुेछ भाी केाम नहैी ंकेर रहैा 
हैै!” इस समस्याा केा मलूी केारण क्याा हैै? युहै शाारीरिरके केमज़ोोरी नहैी ंबील्कि� टूूटूी हुई आत्माा हैै। कुेछ लीोग बीार-बीार चिचढ़ जातेे हंै, छोटूी-
छोटूी बीातेो ंपर झेल्लाा जातेे हंै। दूूसरे लीोग बेीकेार केे मामलीो ंपर बेीवाजहै गुस्साा हैो जातेे हंै—युहै निनराशाा केी भाावाना केा केाम हैै। फि�र ऐसे 
लीोग हंै जिजनकेे दिदूमाग मं अनैनितेके निवाचार लीगातेार भारे रहैतेे हंै—अशाुद्धतेा केी भाावाना से पे्रेरिरते हैोकेर।
अनेके तेरीकेो ंसे, आज युवुाा जन निवाजिभान्न आत्मााओं ंद्वाारा उछालेी और �ाडे़े जा रहेै हंै। तेो फि�र, हैम कैेसे दृढ़ रहै सकेतेे हंै और आत्माा मं 
गवााहैी देू सकेतेे हंै? आइए साथ मिमलीकेर खाोजं! 
भाजन संहिहैतेा केी पुस्तके मं, हैम एके हैार्दिदूके प्रेाथथना पातेे हंै: “हेै परमेश्वर, मेरे अन्दर शाुद्ध मन उत्पन्न केर और मेरे भाीतेर स्थि�र आत्माा नए 
सिसरे से उत्पन्न केर।” 
प्रिप्रेयु मिमत्रोंो,ं इन दिदूनो ंमं, हैमं अपनी आत्माा केी स्थि�निते केी जाचं केरने केे चिलीए एके पली लेीना चाहिहैए। इसे क्याा प्रेभाानिवाते केरतेा हैै? इसे क्याा 
बंीदूी बीनातेा हैै? जबी हैम पनिवात्रों आत्माा द्वाारा चलीाए जातेे हंै, तेो हैमारे निवाचार शाुद्ध हैोगें, और हैमारे केायुथ पनिवात्रोंतेा केो प्रेगटू केरंगे। हैमारे 
माध्यम से, दूूसरो ंकेो आशाीर्षों मिमलेीगी। बीाइबीली मनषु्य केी आत्माा केो प्रेभा ुद्वाारा दिदूए गए दूीपके केे रूप मं वार्णिणते केरतेी हैै - एके ऐसा प्रेकेाशा 
जिजसे केभाी नहैी ंबुीझेाना चाहिहैए। इसीचिलीए पौलुीस, थिथस्सालुीनीहिकेयुो ंकेो चिलीखातेे हुए आग्रहै केरतेा हैै, “आत्माा केो मते बीुझेाओं।” 
राजा सुलैीमान ने अपनी बुीथिद्ध मं घोर्षोंणा केी, “एके मनषु्य केी आत्माा उसे रोग मं सहैारा देूतेी हैै।” वाहै युहै भाी केहैतेा हैै, “लेीहिकेन कुेचलीी 
हुई आत्माा केो केौन सहै सकेतेा हैै?” अगर हैमारी आत्माा टूूटू गई हैै - सरली शाब्दोंो ंमं, अगर हैमारी आत्माा घायुली हैै - तेो केौन वाास्तवा मं 
इसे ठीीके केर सकेतेा हैै? 
आज बीहुते से युवुाा आध्यात्मित्माके घावाो ंसे पीफिड़ेते हंै, जिजसकेे केारण उनं्हें परेशाानी और चिचतंेा केा अनभुावा हैोतेा हैै। लेीहिकेन युादू रखंा, आत्माा 
जीवंाते और जीवान से भारपूर हैोनी चाहिहैए! हैमं युहै सुनिनश्चि�ते केरने केे चिलीए केायुथ केरना चाहिहैए हिके हैमारे भाीतेर आत्माा केी आग केभाी न 

बीुझेे। इसचिलीए पौलुीस ने तेीमथुिथयुसु केो चिलीखेा अपने पत्रों मं उसे आत्माा केे बीारे मं सतेकेथ  रहैने केा 
आग्रहै हिकेयुा। हैमारा आध्यात्मित्माके निवाकेास हैमारी आत्माा केी स्थि�निते पर बीहुते हैदू तेके निनभाथर 

केरतेा हैै।
तेो, मिमत्रोंो,ं एके पली केे चिलीए मनन केरं। बीाइनिबीली मं, हैम देूखातेे हंै हिके परमेश्वर केी आत्माा युसुू� 
केे साथ थी, और युहैा� तेके हिके फि�रौन ने भाी इसे पहैचाना, इसे ईश्वरो ंकेी आत्माा केहैा। हैमारे 

भाीतेर केाम केरने वाालीी आत्माा केी प्रेकृेनिते हैमारे जीवान केे माध्यम से प्रेकेटू हैोतेी हैै। अपनी आत्माा 
केो पनिवात्रों आत्माा केे निनयंुत्रोंण मं सौपं दंू, और आप निनश्चि�ते रूप से युवुाावा�ा केे इस केाली मं उनकेे  
आशाीवााथदू केा अनभुावा केरंगे। घायुली आत्माा केो ठीीके केरने केा केेवाली एके हैी तेरीकेा हैै—युीशाु 
मसीहै केा केीमतेी लीहू। केेवाली जबी वाहै निनकेटू आतेा हैै, तेभाी आत्माा केी टूूटूी हुई अवा�ा केो बीहैाली 

हिकेयुा जा सकेतेा हैै। वाहै चंगा केरने वाालीा हैै, वाहै जो कुेचलेी हुए मन केो ऊपर उठीातेा हैै।
मिमत्रोंो,ं हैमारा रुझेान पनिवात्रों आत्माा हैै! हैतेाशाा और निनराशाा एके मसीहैी युवुाा केा स्तर नहैी ंहैै। 
अगर हैमं इस संसार केे सामने एके गवााहैी केे रूप मं दृढ़ रहैना हैै, तेो हैमारी आत्माा केो 
पुनजाथगृते और मजबीूते हैोना चाहिहैए। हैमं एके उच्च जीवान केे चिलीए बीुलीायुा गयुा हैै, एके ऐसा 
जीवान जो परमेश्वर केे महैान उदे्देश्योंो ंकेे चिलीए अलीग रखाा गयुा हैै। इसचिलीए निनराशाा मं न रहंै। 

उठीो! अपनी आत्माा केो जगाओं! अपनी जागृनिते केो सिसर्फ़थ  अपने चिलीए हैी न हैोने दंू, बील्कि� 
इसे अन्य युवुाा जीवान मं भाी आग भाड़ेकेाने दंू!
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प्रि�य बहन शााइनी,

मैंं समैंझताा हँूँ कि� आप कि�स चिं�तंाा और डर से गुुज़र रही हं, यह 
सो��र कि� क्याा आप�े सपने स� होगंुे �ी नही।ं मैंं आप�ी 
खूूबसूरता मैंहत्वाा�ाकं्षाा और दूूरदूशाी सो� �ी सराहना �रताा 
हँूँ। आज बहुता से स्नााता� यह भीी नही ंजानताे कि� �ॉलेेज खूत्म 
�रने �े बादू वेे भीप्रिवेष्य मंैं क्याा �रना �ाहता ेहं। लेेकि�न 10वेी ं
�क्षाा मैंं ही अपने भीप्रिवेष्य �ी योजना बनाने �ी आप�ी क्षामैंताा 
सराहनीय है।

शााइनी, इसमंैं �ोई संदेूह नही ंह ैकि� आप �ंप्यूटूर साइंस �ी 
पढ़ााई �र�े सॉफ्टवेेयर डेवेलेपर बनने �े अपने लेक्ष्य �ो 
हासिसले �र लंेगुी। इसलिलेए, उम्मीीदू मैंता खूोइए।

आप�े शिशाक्षा� ने वेास्तप्रिवे�ताा बतााई ह।ै �ंप्यूटूर साइंस समूैंह 
मैंं आने �े लिलेए, आप�ो पया�प्त अं�ो ं�ी आवेश्य�ताा है। 
�ेवेले �ंकि�ता �यास और समैंप�ण �े साथ ही आप इस�े लिलेए 
योग्य हो स�ता ेह।ं हो स�ताा ह ैकि� आप�े शिशाक्षा� ने आप�ो 
आसान समूैंह लेेने �ी सलेाह दूी हो, यह सो��र कि� पढ़ााई 

आप�े लिलेए बोझिझले हो स�ताी 
है। इसलिलेए, उन�े इरादूो ं �ो 
गुलेता न समैंझ।ं

यदि� आप वाास्तवा मं सॉॉफ्टवेायर डेेवालपर  
बनना चााहतेे हं, तेो आपकोो ये को�म उठााने 

चााहिहए:

 विवाश्वाासॉ रखंें हिको आप अपनी 10वाी � कोक्षाा कोी 
परीक्षाा मं अचे्छे अ�को प्रााप्त कोरंगेे।

11वाी � कोक्षाा कोी शुुरुआते सेॉ ही  
अपनी पढ़ााई पर पूरा ध्याान कंोदि�ते रखंें।

अनावाश्यको ध्याान भटकोाने वााली  
गेवितेविवाधि�यो � और सॉमय बबा�� कोरने वााली  

गेवितेविवाधि�यो � सेॉ बचंा।
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भले ही आप अभी औसॉते �रे्जे केो छाात्र हो �, लेहिकोन आप एको 
बेहतेरीन छाात्र बन सॉकोतेे हं। लेहिकोन इसॉकेो लिलए आपकोो 

योर्जेना बनानी होगेी, तैेयारी कोरनी होगेी और स्वय�  कोो अच्छेी 
तेरह सेॉ प्रास्ततुे कोरना होगेा।

कोई लोगेो � केो पासॉ सॉपने तेो होतेे हं, लेहिकोन 
उनं्हें हाधिसॉल कोरने केो लिलए उनमं दृढ़ा सॉ� कोल्प 

और प्रायासॉ कोी कोमी होतेी है।

11वाी � कोक्षाा आपकेो लक्ष्य कोी नी �वा है। अगेर 
आप अच्छेी तेरह सेॉ पढ़ााई कोरंगेे, तेो 12वाी � कोक्षाा आपकोो 

बहुते भारी नही � लगेेगेी।

परीक्षााएँ नज़�ीको हो � या न हो �, 
 रोज़ाना 5-6 घं� टे पढ़ााई कोरने कोी आ�ते डेालं।

अगेर आप सॉॉफ़्टवेायर डेेवालपर बनना चााहतेे  
 हं, तेो आपकोो कोई प्राोग्राामिंम�गे भाषााएँ सॉीखेंनी 

चााहिहए। अभी सेॉ अपना ध्याान र्जेावाा, सॉी++, सॉी, 
पायथन और बहुते कुोछा सॉीखेंने पर लगेाना शुुरू कोरं।

अगुर आप 12वेी ं�क्षाा मैंं यह �यास �रंगुे, ताो आप अचे्छे 
अं� �ाप्त �र स�ंगेु और �ंप्यूटूर साइंस ग्रुुप मैंं आ स�ंगुे। 
कि�र आप �ंप्यूटूर साइंस मंैं अपनी उच्च शिशाक्षाा जारी रखू 
स�ता ेह।ं लेेकि�न अगुर आप अपनी पढ़ााई पर ध्याान 
�ंकि�ता नही ं �रंगेु, ताो आप�ो अस�लेताा �ा 
सामैंना �रना पड़ स�ताा ह,ै जैसा कि� आप�े 
शिशाक्षा� ने बतााया है।

शााइनी, मैंं भीी �भीी ए� औसता छाात्र 
था। लेेकि�न जब मैंंने यीशाु पर 
भीरोसा कि�या, ताो उन्होंोनंे मैंेरे थोडे़ 
से ज्ञाान �ो आशाीष किदूया और 
अस�लेतााओं ं और औसता अं�ो ं �े 
बावेजूदू मैंुझ ेस�ले होने मंैं मैंदूदू �ी। 

बाइप्रिबले से दूाऊदू �ा उदूाहरण लंे। सभीी ने उसे अनदेूखूा 
�र किदूया, यह मैंानता ेहुए कि� वेह �ेवेले भेीड़ �राने �े लिलेए 
ही योग्य ह।ै उस�े प्रिपताा, यियशाे ने उस�े भीाइयो ं�ो सेना मैंं 
भीेज किदूया, लेेकि�न दूाऊदू �ो पीछेा छाोड़ किदूया। हालेाकँि�, 
जब पूरी सेना गुोलिलेयता से डर गुई, ताो 

ए� यवुेा दूाऊदू जो यदु्ध �े बारे मैंं �ुछा नही ंजानताा 
था  - ने गुोलिलेयता से लेड़ाई �ी और उसे हरा किदूया। झिजसे 
�मैं आ�ंा गुया था, उसे परमैंेश्वर ने आशाीष किदूया और 
ऊपर उठााया। 

शुाइनी, यीशुु पर अपना भरोसॉा रखेंो और 
अपनी पढ़ााई पर ध्याान कंोदि�ते कोरो। “�न 
और महिहमा �ोनो � प्राभ ुसेॉ आतेे हं; वाह सॉब 
पर राज्य कोरतेा है” (1 इवितेहासॉ 29:12)। 
“यदि� तुेम विवाश्वाासॉ कोरतेे हो, तेो तुेम प्रााथ�ना 

मं र्जेो कुोछा भी मा�गेोगेे वाह तुेमं्हें मिंमलेगेा” 
 (मत्तीी 21:22)। 

विवाश्वाासॉ केो सॉाथ 
अध्यायन कोरो, कोड़ीी 

मेहनते कोरो, और प्राभ ु
विनश्चि�ते रूप सेॉ तुेमं्हें 

सॉफलतेा प्रा�ान 
कोरंगेे...!
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जब हमैं इस वे�न �ो पढ़ातेा हं, ताो हमैं समैंझता ेहं 
कि� �भुी ए� अलेौकि�� जागुृप्रिता �े बारे मंैं बाता 
�र रह े ह।ं वेह पृथ्वीी पर जो आगु लेगुाने �ी 
इच्छेा रखूता े ह,ं वेह �ोई और नही ं बल्कि� 
पुनःजागुृप्रिता �ी आगु ह ै - ए� ऐसी आगु जो 
लेोगुो ं�े हृदूयो ंमंैं जलेनी �ाकिहए। यह मैंसीह 
�े ह्रदूय मंैं जलेताी हुई इच्छेा थी, ए� ऐसी 
लेालेसा झिजसने उस�ी �ाथ�नाओं ं �ो भीी 
आ�ार किदूया होगुा।

यीशाु सुबह जल्दीी उठा�र �ाथ�ना कि�या 
�रता ेथ े(मैंर�ुस 1:35)। वेह शाामैं 
�ो �ाथ�ना �रने �े लिलेए पहाड़ो ंपर 
�लेे जाता े थ े (मैंत्तीी 14:23)। 
�भीी-�भीी, वेह पूरी राता पहाड़ पर 
�ाथ�ना मैंं प्रिबतााता ेथ े(लूे�ा 6:12)।

पुराने समैंय �े संताो ं द्वाारा �हा 
जाताा है कि� यीशाु �प्रिता किदून �मैं से 
�मैं �ार घंंटे ए�ातंा �ाथ�ना मैंं 
प्रिबतााता े थ।े लेेकि�न यह सिस��  
इताना ही नही ंथा - शाास्त्र हमंैं 
बतााताा ह ै कि� यीशाु अपने 
शिशाष्यो ं�े साथ मिमैंले�र भीी 
�ाथ�ना �रता े थ।े इताने 
जोशा और  लेगुाताार 
�ाथ�ना �े पीछेा क्याा 
�ारण था? यह उन�े 

हृदूय �ी �भीी न बझुने वेालेी प्यूास थी: कि� आगु �ज्वलिलेता हो और पूरे प्रिवेश्व मैंं 
�ैले जाए।

प्रिपन्ते�ुेस्त �े किदून, यह अलेौकि�� इच्छेा पूरी हुई। आगु ऊपरी �मैंरे मैंं ए�मित्रता 120 
प्रिवेश्वासिसयो ंपर अमि�मैंय जीभीो ं�े रूप मैंं उतारी। वेे सभीी पप्रिवेत्र आत्मा से भीर गुए। �रेिरताो ं

�े �ामैं अध्यााय 2 मैंं, हमैं मैंसीह �ी लेालेसा �ी पूर्तिता �ो देूखूता ेहं - झिजस आगु �े लिलेए 
वेह तारस रहा था, वेह आखिखूर�ार धध�ने लेगुी थी।

हमंैं अपने भीीतार ए� ताीव्र लेालेसा और ज्वलंेता प्यूास रखूनी �ाकिहए तााकि� पुनरुत्थाान �ी वेह 

आगु जो �भीी उस ऊपरी �मैंरे मैंं जलेताी थी, आज हमैंारी भीूमिमैं पर भीी उडे़ले दूी जाए। अभीी 
भीी, हमैं उत्सााह �े साथ �ाथ�ना मैंं ह,ं अंप्रितामैं मैंहान जागृुप्रिता �ी �ताीक्षाा �र रह ेह ंजो �भुी �े 

आगुमैंन से पहलेे होगुी। यह सामैंथी अंता �े किदूनो ं�ी पुन:जागुृप्रिता होगुी।

�रेिरताो ं�े �ामैं अध्यााय 2 मैंं, हमैं उस उंडेलेे �े बारे मैंं पढ़ाता ेह ंझिजसने पहलेी सदूी मैंं आरंशिभी� 
��� �ो �ज्वलिलेता कि�या था। ताब से, इप्रिताहास परमैंेश्वर �े ऐसे �ई आदंूोलेनो ं�ा गुवेाह है 

- वेेल्स, स्कॉॉटलंेड, इंग्लैंडं, �ोरिरया, इंडोनेशिशाया और �ई अन्य देूशाो ंमैंं। लेेकि�न आज हमैं 
झिजस बाता �ा इंताजार �र रह ेह,ं वेह ए� अभूीतापूवे�, वैेझिश्व�, अंता �े किदूनो ं�ी पुनःजागुृप्रिता 

ह।ै और इसी उदे्देश्य �े लिलेए परमेैंश्वर हमंैं ताैयार �र रहा ह।ै
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इसॉ पुन:र्जेागृेविते कोो �ेखेंने केो लिलए हमं क्याा कोरना 
चााहिहए?

हमं अपने भीतेर पुन:र्जेागृेविते केो लिलए एको गेहरी 
भखूें और कोभी न बुझने वााली प्याासॉ पै�ा कोरनी 

चााहिहए!
पुन:जागुृप्रिता हर सं�ट �ा जवेाब ह।ै �लिलेसिसयायं �लंेगुे-�ूलंेगुे 
और बढं़ागुे। मैंण्डलेी बदूले जाएगुी, और लेोगुो ं�ो परमेैंश्वर �े 
राज्य मैंं खूी�ं लेाएगुी। जब यह पप्रिवेत्र प्यूास और ताीव्र लेालेसा 
हमैंारे हृदूयो ं�ो भीर देूगुी, ताभीी हमैं परमैंेश्वर �े उस सामैंथी 
�दूमैं �ो देूखू पाएंगुे झिजस�ी हमैं इतानी इच्छेा �रतेा हं।

हालेाकँि� स्कॉॉटलंेड �भीी ए� मैंसीही राष्ट्रर था, लेेकि�न यह 
अपनी आध्याात्मित्म� जड़ो ंसे बहुता दूूर �लेा गुया था। जहा ँभीी 
�ोई मैंुड़ताा, शाराब �ी दू�ुानो ंऔर डासं क्लबो ंने ज़मैंीन पर 
�ब्ज़ाा �र लिलेया था। सासंारिर� सुखूो ं�े नशाे और मैंोह मैंं लेोगु, 
ऐसे स्थाानो ंपर अपना समैंय बबा�दू �रता ेथ,े और मैंसीह �ो 
लेगुभीगु भूीले गुए थ।े परिरणामैंस्वरूप, राष्ट्रर �भुी से दूूर हो गुया, 
और �लेीसिसयाएं उजाड़ और खूालेी हो गुए। इस आध्याात्मित्म� 
मिगुरावेट �ो देूखूता ेहुए, जॉन नॉक्स ने वेषं ता� �ाथ�ना �ी, 
और चिं�ल्लााता े हुए �हा, “ए� पुन:जागुृप्रिता जरुर �ाकिहए!” 
उन�ी लेगुाताार �ाथ�नाओं ं�े जवेाब मैंं, परमैंेश्वर ने स्कॉॉटलंेड 
�ी भीूमिमैं पर ए� सामैंथी पुन:जागुृप्रिता भेीजा। जब पुन:जागुृप्रिता 
हुई, ताो शाराब �े ठेा�े और डासं क्लब ने अपने दूरवेाज ेबंदू �र 
किदूए, और भीीड़ ए� बार कि�र �लेीसिसयाओं ंमैंं उमैंड़ने लेगुी। 
पूरे देूशा मंैं ए� गुहरा आध्याात्मित्म� परिरवेता�न हुआ। इप्रिताहास मैंं 
दूज� ह ैकि� इस पुन:जागुृप्रिता ने स्कॉॉटलंेड पर सौ से असिध� वेषं 
ता� ए� सामैंथी �भीावे छाोड़ा। इसी तारह, वेेल्स - लुेभीावेने 
पहाड़ो ंऔर शाातंा झीलेो ं�ी भूीमिमैं - हालेाकंि� अपने परिरदृश्य मंैं 
संुदूर थी, लेेकि�न पाप �ी लेहर से अशिभीभूीता थी। इवेान रॉबट्�स, 
ए� यवुेा व्यक्ति�, अपने देूशा �े लिलेए गुहरे बोझ से जले रहा था, 
अपने ह्रदूय से चिं�ल्लाा रहा था, “मैंेरे देूशा �ो परिरवेर्तिताता होना 
होगुा!” पुन:जागुृप्रिता �ी ए� अमिमैंट प्यूास �े साथ, उसने 
ग्यारह लंेब ेवेषं ता� ईमैंानदूारी से �ाथ�ना �ी। अंता मैंं, 1904 
मैंं, पुन:जागुृप्रिता �ी आगु भीड़� उठाी। परिरणामैंस्वरूप,  
शाराबखूानो ंने अपने दूरवेाज ेबंदू �र किदूए, और लेोगुो ंने सड़�ो ं
पर अपनी शाराब �ी बोतालंे ताोड़ दूी।ं पूरे देूशा मंैं पश्चाातााप �ी 

ए� सामैंथी लेहर बहने लेगुी। इवेान रॉबट्�स जहा ँभीी गुए, 
लेोगुो ंने अपने पापो ंपर रोया और उद्धार पाने �े लिलेए �भुी �ी 
ओंर मैंुडे़। ��� क्षामैंताा से असिध� भीरने लेगुे, और ए� 
मैंहत्वापूण� आध्याात्मित्म� जागुृप्रिता ने देूशा �ो ज�ड़ लिलेया, झिजससे 
समैंाज मैंं ए� उले्लाखूनीय परिरवेता�न आया। सिसर्फ़�  दूो वेषं मंैं, 
वेेल्स राष्ट्रर पूरी तारह से बदूले गुया।

वेह पुन:जागृुप्रिता पूरे यरूोप मैंहाद्वाीप मैंं �ैले गुयी और पंटे�ोस्टले 
जागुृप्रिता �े बीज बोए जो 1906 मैंं अमैंेरिर�ा मैंं �ूट पड़ा। 
परमैंेश्वर �े इस सामैंथी �दूमैं �ो देूखूतेा हुए, प्रिवेलिलेयमैं सीमैंोर 
नामैं� ए� परमैंेश्वर �े जन ने अमैंेरिर�ा मैंं अज़ुसा स्टरीट पर 
वे�न �ी घंोषणा �ी, और पप्रिवेत्र आत्मा �े उंडेलेे जाने से ए� 
सामैंथी जागृुप्रिता �ज्वलिलेता हुई। वेहा ँ जो शाुरू हुआ वेह 
पंटे�ोस्टले जागृुप्रिता �े रूप मैंं जाना जाताा ह।ै उसी से, 
पंटे�ोस्टले �लिलेसिसयाएं जो अब दूपु्रिनया भीर मैंं �ैले गुए ह,ं 
उत्पन्न हुए।

पुन:जागृुप्रिता ए� राष्ट्रर, ए� शाहर या लेोगुो ं�ा परिरवेता�न ह।ै ऐसा 
परिरवेता�न �ेवेले पप्रिवेत्र आत्मा द्वाारा ही कि�या जा स�ताा ह।ै 
पुन:जागृुप्रिता ताब होताी है जब पप्रिवेत्र आत्मा उंडेलेा जाताा ह ैऔर 
बहुता से लेोगु ब� जाता ेह।ं यकिदू हमैं वेास्तवे मैंं अपने देूशा मैंं 
ऐसी पुनःजागृुप्रिता देूखूना �ाहता ेहं, ताो हमैंं पहलेे अपने राष्ट्रर �ी 
आत्माओं ं�े लिलेए ए� गुहन बोझ उठााना होगुा।

हमैंारे घुंटने �ाथ�ना मैंं थ� जाना �ाकिहए, और हमंैं �ीमैंता 
�ु�ाने �े लिलेए तैायार रहना �ाकिहए। ताभीी हमैं पुन:जागृुप्रिता �ो 
देूखू पाएँगुे।

प्रिप्राय यवुाा लोगेो �, इसेॉ स्पष्ट रूप सेॉ सॉमझ लं – पुन:र्जेागृेविते 
केोवाल ज़ोर सेॉ गेाना, र्जेोशु सेॉ तेाली बर्जेाना या भावानात्मको 
रूप सेॉ लिचाल्लााना नही � है। क्याा आप अपने ह्र�य मं 
पुन:र्जेागृेविते केो लिलए एको वाास्तविवाको बोझ रखेंतेे हं? क्याा 
आपकेो पासॉ इसेॉ होतेे �ेखेंने केो लिलए एको गेहरी लालसॉा, 
एको सॉमर्पिपते प्रावितेबद्धतेा है? इसॉ पर गे�भीरतेा सेॉ विवाचाार 
कोरं। आर्जे, क्याा आप स्वय�  कोो सॉमर्पिपते कोरंगेे और घंोषाणाा 
कोरंगेे, “मं ईमान�ारी सेॉ प्रााथ�ना कोरने और पुन:र्जेागृेविते कोी 
कोीमते चुाकोाने केो लिलए खें�ु कोो प्रावितेबद्ध कोरतेा हँूँ”? यदि� 
आप ऐसॉा कोरतेे हं, तेो इसॉमं कोोई सॉ� �ेह नही � है हिको प्राभ ु
आपकोो ऊपर उठााएँगेे - ठाीको वैासेॉ ही रै्जेसेॉ उन्हेंो �ने र्जेॉन 

नॉक्स, इवाान रॉबट्�सॉ और विवालिलयम सॉीमोर कोा 
इसे्तमाल हिकोया था - आपकेो �ेशु 

मं एको सॉामथी पुन:र्जेागृेविते कोी 
आज्ञाा �ेने केो लिलए...!
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जब अरामैंी(सीरिरयाई) सेना ने सामैंरिरया �ो घंेर लिलेया, ताो अ�ाले और भीुखूमैंरी ने देूशा �ो ताबाह �र किदूया। अ�ाले ने 
इस्रााएलिलेयो ं�ो अपने ही बच्चो ं�ो मैंारने और खूाने �े भीयान� स्तिस्तसिथ पर पहँु�ा किदूया। असहायताा और प्रिनराशाा ने लेोगुो ं
�ो ज�ड़ लिलेया, और यहा ँता� कि� इस्रााएले �ा राजा भीी अपने राष्ट्रर �ी पीड़ा �े आगुे शाक्ति�हीन हो गुया। ऐसी प्रिनराशााजन� 
स्थिस्थाप्रिता �े बी�, �ार �ोढ़ाी शाहर �े �ाट� पर बठेैा थ,े अपने भीाग्य पर सवेाले उठाा रहे थ:े “हमैं मैंरने ता� यहा ँक्याो ंबठेैा रह?ं” 
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(2 राजा 7:3)। साहस �े साथ, वेे अरामैंी छाावेनी �ी ओंर 
बढे़ा - �ेवेले यह जानने �े लिलेए कि� �भुी ने �मैंत्काारिर� रूप 
से सामैंथी अरामैंी सेना �ो भीागुने �े लिलेए मैंजबरू �र किदूया 
था, और पीछेा �ावेधानो ं से भीरा ए� त्याागुा हुआ छाावेनी 
छाोड़ किदूया था।

अपनी संताुप्रिष्ट्र �े साथ खूाने-पीने �े बादू, इन �ार �ोकिढ़ायो ं
�ो अपनी झिज़म्मीदेूारी �ा एहसास हुआ। उन्होंोनंे ए�-दूूसरे से 
�हा, “ताब इन �ुष्ठ रोमिगुयो ंने आपस मैंं बाता ं�ी,ं “हमैं लेोगु 
बरुा �र रहे ह।ं आज हमैं लेोगुो ं �े पास शुाभी सू�ना ह।ै 
कि�न्ते ुहमैं लेोगु �ुप ह।ं यकिदू हमैं लेोगु सूरज �े प्रिन�लेने ता� 
�ताीक्षाा �रंगुे ताो हमैं लेोगुो ं �ो दूण्ड मिमैंलेेगुा।” 
(2 राजा 7:9)। प्रिबना देूरी कि�ए, वेे राजा और लेोगुो ं �ो 
उद्धार �ी खूबर देूता े हुए शाहर वेापस लेौट आए, और 
सामैंरिरया �ो �रीबी प्रिवेनाशा से ब�ाया। हालेाकँि� शारीर से 
�मैंज़ोर और समैंाज द्वाारा बकिहषृ्कृता, वेे आशाा �ा संदेूशा देूने 
�े लिलेए हर बाधा �ो पार �रता ेहुए, खुूशाखूबरी साझा �रने 
मैंं सं�ो� नही ं�रताे थ।े

सबसे बड़ी खूबर होने �े बावेजूदू - यीशाु मैंसीह - हमैंमैंं से 
�ई लेोगु बहाने बनाता ेहुए किह�कि��ाता ेह:ं “मैंुझ ेबोलेना नही ं
आताा,” “मैंेरे पास बमुिद्ध �ी �मैंी ह,ै” या “�ोई भीी मैंेरी बाता 
नही ंसुनेगुा।” क्याा हमैं इसी अप्रिनच्छेा मैंं आगुे बढ़ाता ेरहंगुे, या 
लेोगुो ं�ो यीशाु �े पास लेाने �े लिलेए हमैं तात्परताा से आगुे 
बढं़ागुे? �ुनावे हमंैं �रना ह—ैआज!

इस मैंई मंैं, खूेले �े मैैंदूानो ंया सोशाले 
मैंीकिडया पर समैंय बबा�दू �रने �े 

बजाय, और गुर्मिमैंयो ं�ी छुाट्टि�यो ं
मैंं किहले से्टशानो ंपर घूंमैंने जाने 

�े बजाय, आइए हमैं जहा ँ
�ही ं भीी हो,ं लेोगुो ं �ो 
खूोज ं और मैंसीह �े �मेैं 
�ो ��ट �रने �े लिलेए 
मैंेहनता �रं। सुसमैंा�ार 

��ार �ो ए� दूायियत्वा �े 
रूप मैंं न लंे—इसे �मेैं से 

�रं, और �भुी आप�े 
�यासो ं�ो पुरसृ्कॉता �रंगुे।
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अब, आइए अपना ध्याान पप्रिवेत्रशाास्त्र मैंं 
दूज� ए� �भीावेशाालेी घंटना �ी ओंर मैंोडं़। 
मैंसीह �े पुनरुत्थाान �े बादू सबसे पहलेा 
�मैंत्काार मंैंकिदूर �े द्वाार पर लंेगुडे़ व्यक्ति� �ा �ंगुा 
होना था। प्रिपन्ते�ुेस्त �े किदून, जब परमेैंश्वर ने अपने 
अनुयायिययो ं�ो अलेौकि�� सामैंथ� से भीर किदूया, ताो वेे 
दूपु्रिनया �ो बदूलेने वेालेे �रेिरताो ंमंैं बदूले गुए।
पतारस और यहुन्ना, जो �भीी साधारण मैंछुाआरे थ,े �ाथ�ना 
�े लिलेए मंैंकिदूर जा रहे थ,े जब उन�ी मुैंलेा�ाता ए� लंेगुडे़ शिभीखूारी से 
हुई जो शिभीक्षाा �ी उम्मीीदू �र रहा था। लेेकि�न �ादंूी या सोने �े 
बजाय, उन्होंोनंे उसे �ुछा और भीी मैंहान �ीज़ �ी पेशा�शा �ी - 

नासरता �े यीशाु मैंसीह �े नामैं पर �ंगुाई! उन्होंोनें 
साहसपूवे�� घंोषणा �ी, “�ादँूी और सोना मैंेरे पास नही ंह,ै 

लेेकि�न जो मेैंरे पास है वेह मंैं तामंु्हें देूताा हँूँ: नासरता �े यीशाु 
मैंसीह �े नामैं पर, उठाो और �लेो!” उसी क्षाण, उस�ी �मैंज़ोर 
टागंुो ंमंैं बले आ गुया, और वेह अपने पैरो ंपर खूड़ा हो गुया, �लेने 
लेगुा, �ूदूने लेगुा, और मंैंकिदूर मंैं �वेेशा �रताे ही परमेैंश्वर �ी स्तपु्रिता 
�रने लेगुा! परमैंेश्वर �ी सामैंथ� �े �ामैं �रने �ी क्याा ही 
अप्रिवेश्वसनीय गुवेाही!
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स्ति�थ प्रिवेगुल्सवेथ�, झिजनं्हों 20वेी ंसदूी �े सबसे मैंहान धमैं�गुुरुओं ंमंैं से 
ए� मैंाना जाताा ह,ै �ो ए� बार ए� व्यक्ति� �े घंर भीोजन �े लिलेए 
आमंैंमित्रता कि�या गुया था। इस व्यक्ति� �े पैर नही ंथ।े भीोजन समैंाप्त 
�रने �े बादू, वेे �ुछा देूर ता� बाता�ीता �रतेा रहे। जब वेे बाता �र 
रह ेथ,े ताो स्ति�थ �े ह्रदूय मंैं इस व्यक्ति� �ी स्थिस्थाप्रिता �े लिलेए ए� गुहरा 
बोझ उमैंड़ पड़ा। कि�र, अटूट प्रिवेश्वास �े साथ, उसने उस आदूमैंी �ी 
ओंर देूखूा और �हा, “�ले सुबह, जा�र अपने लिलेए ए� नये जतेूा 
खूरीदू लेेना।” इताना �ह�र, वेह बस �लेा गुया। हालेाकँि�, वेह 
आदूमैंी अवेा� रह गुया। “जूता?े मेैंरे लिलेए? लेेकि�न मेैंरे पास ताो पैर 
भीी नही ंह!ं” उसने अपने आप �ो ए� वं्यग्यात्म� मैंुस्कॉान �े साथ 
सो�ा। लेेकि�न उस राता, जब वेह प्रिबस्तर पर लेेटा था, ताो उसे नीदंू 
नही ंआ रही थी। उसे लेगुाताार परमैंेश्वर �ी आवेाज़ सुनाई देू रही थी, 
“जैसा मेैंरा सेवे� �हताा है वेैसा ही �रो।” 
भीोर होतेा ही, वेह आज्ञाा मैंानने �े लिलेए दृढ़ा प्रिनश्चाय �े साथ उठाा। वेह 
शाहर �ी ओंर �ले पड़ा और ए� जूतेा �ी दू�ुान खुूलेने �ा इंताज़ार 
�रने लेगुा। जब दू�ुानदूार आया, ताो उसने उस आदूमैंी �ा स्वागुता 
कि�या और पूछाा, “सर, आप कि�स तारह �े जूता े�ी तालेाशा �र रह े

हं? �ृपया मैंुझ ेबतााएँ कि� आप�ो कि�स रंगु और साइज़ �ी ज़रूरता 
है।” ए� पले �े लिलेए, उसे सं�ो� ने ज�ड़ लिलेया। दू�ुानदूार ने 
उस�ी हालेता देूखू�र अ�ान� रु��र मैंार्फ़ी मैंागँुताे हुए �हा, “ओंह, 
मैंुझ ेबहुता खूेदू है, सर! लेेकि�न... मंैं आप�ी क्याा मैंदूदू �र स�ताा हँूँ? 
प्रिबना पैरो ं�े, आप जूता े�ैसे पहन स�तेा ह?ं” उस आदूमैंी ने प्रिबना 
कि�सी किह�कि��ाहट �े जवेाब किदूया, “�ोई बाता नही।ं मुैंझ े�ालेे रंगु 
�े जतूा े�ाकिहए, साइज़ आठा।”
हालेाकंि� हैरान हो�र, दू�ुानदूार ने जूता ेलिलेए और उनं्हों थमैंा किदूया। 
कि�र �मैंत्काार हुआ। झिजस क्षाण आदूमैंी ने ए� जूताा अपने पैर रकिहता 
अंगु पर रखूा - ए� पैर बनना शाुरू हो गुया! हैरान हो�र, उसने जल्दीी 
से दूूसरा जतूाा पहन लिलेया, और उस�ा दूूसरा पैर भीी बढ़ा गुया! 
दू�ुानदूार पूरी तारह से अप्रिवेश्वास मैंं जमैं गुया, यह समैंझने मंैं असमैंथ� 
कि� अभीी क्याा हुआ था। लेेकि�न वेह आदूमैंी? वेह उस दू�ुान से सिसर्फ़�  
ए� जोड़ी नया जतूाा लेे�र नही ंप्रिन�लेा - वेह प्रिब�ुले नए पैरो ं�े साथ 
बाहर प्रिन�लेा! जब यह खूबर स्ति�थ प्रिवेगुल्सवेथ� ता� पहँु�ी, ताो वेह 
ज़रा भीी हैरान नही ंहुआ। आखिखूर�ार, यह वेही था झिजस�ी उसने 
उम्मीीदू �ी थी। प्रिवेश्वास द्वाारा बोलेा, और परमैंेश्वर ने �ामैं कि�या था।
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हालेाकंि�, ए� 
मैंहत्वापूण� मैंोड़ ताब आया 

जब जडसन  ने अपने जीवेन, अपने 
प्रिवे�ारो ंऔर अपने प्रिवे�ल्पोंो ंपर गुहराई से 

प्रिवे�ार कि�या और अपने तारी�ो ं �ी गुलेताी �ो 
पह�ाना। धमैं�शाास्त्र �ा अध्यायन �रने �ी इच्छेा से, 

  उन्होंोनंे ए� सेमिमैंनरी मैंं �वेेशा �ाहा, लेेकि�न तात्कााले नामैंा�ंन संभीवे न 
होने �े �ारण, उन्होंोनंे ताीन मैंहीने घंर पर ही प्रिबतााए और पुराने और नए प्रिनयमैं �ा बड़ी गुहराई से अध्यायन कि�या, और पप्रिवेत्रशाास्त्र 
�ी गुहन सच्चाइयो ं�ो समैंझने �ा �यास कि�या। इस अवेसिध �े दूौरान, उन्होंोनंे अपना जीवेन मैंसीह �ो समैंर्तिपता �र किदूया, ताथा उनं्हों 
प्रिवेश्वास हो गुया कि� परमेैंश्वर �ा उन�े लिलेए ए� प्रिवेशिशाष्ट्र उदे्देश्य ह।ै

ताभीी उनं्हों दू ईस्ट इंकिडया �ंपनी नामैं� ए� पुस्त� मिमैंलेी, झिजसमैंं बतााया गुया था कि� कि�स ��ार भीारता मैंं यीशाु मैंसीह �े सुसमैंा�ार 
�ा ��ार कि�या जा रहा था ताथा इस�ा वेहा ं�े लेोगुो ं�े जीवेन पर क्याा परिरवेता�न�ारी �भीावे पड़ रहा था। इस वेतृ्तीातंा ने जडसन �े 
भीीतार भीारता मंैं ए� मिमैंशानरी �े रूप मैंं सेवेा �रने �ी गुहरी इच्छेा जगुाई। मिमैंशानरी �ाय� �े �प्रिता जुनून से �रेिरता हो�र, उन्होंोनंे 
�ले�त्तीा �े लिलेए यात्रा �ी। कि�र भीी, उन�े आगुमैंन �े �ुछा समैंय बादू, उनं्हों बतााया गुया कि� वेहा ंअब और मिमैंशानरिरयो ं�ी 
आवेश्य�ताा नही ंहै। इससे प्रिवे�लिलेता हुए प्रिबना, वेे ताेजी से ए� जहाज पर सवेार हुए ताथा भीारी �किठानाइयो ं�े बी�, बमैंा� (वेता�मैंान 
म्यांामंैंार) �ी यात्रा �ी, जहा ंउन्होंोनंे �भुी �े �ाय� �ो प्रिनष्ठापूवे�� पूरा कि�या। बाइप्रिबले �ा बमैंी भीाषा मैंं अनुवेादू �रने �ी ताीव्र इच्छेा 
से �रेिरता हो�र, उन्होंोनंे लेगुन से इसे सीखूा। अनमिगुनता प्रिवेरोधो ं�ा सामैंना �रने �े बावेजूदू, उन्होंोनंे दृढ़ाताा से �ामैं कि�या और 
स�लेताापूवे�� अनुवेादू पूरा कि�या। इसी दूौरान, ए� किदून, शााही सैप्रिन�ो ं�े ए� समूैंह ने जडसन  �े घंर मैंं धावेा बोलेा, उसे प�ड़ 
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लिलेया और घंोषणा �ी, “राजा ने तुामं्हें बलुेाया ह!ै ताुरंता आओं।” 
प्रिबना देूर कि�ए, वेे उसे घंसीट �र लेे गुए और उसे ए� प्रिनकंिदूता 
अपराधी �ी तारह �ैदू �र लिलेया।

�ई मैंहीनो ंता�, उसे उचिं�ता भीोजन �े प्रिबना बहुता �ष्ट्र सहना 
पड़ा। उस�े �पडे़ �ाड़ किदूए गुए और उस�े हाथ भीारी जंजीरो ंसे 
बंध े हुए थ।े �ँूकि� जडसन  अब राजा �ा �ैदूी था, इसलिलेए 
असिध�ारिरयो ं�ो उस�े घंर से सारा सामैंान जब्त �रने �े लिलेए 
भीेजा गुया। इस�ी आशंा�ा �रता ेहुए, उस�ी पत्नीी ऐन जडसन  
ने जल्दीी से अपने �ुछा �ीमैंताी सामैंान और, सबसे मैंहत्वापूण� 
बाता, जडसन  �ी �ीमैंताी अनुवेादू पाडुंलिलेप्रिपया ँइ�ट्ठीी �ी।ं उसने 
उनं्हों सावेधानी से लेपेटा, ए� गुड्ढाा खूोदूा और उनं्हों सुरशिक्षाता रखूने 
�े लिलेए ए� गुुप्त स्थाान पर दू�ना किदूया।

�ई किदून बीताने �े बादू, उसने पाडुंलिलेप्रिपयो ं�ो खूोदूा और �ीमैंताी 
�ागुजो ं�ो ए� ताकि�ए �े अंदूर लिछापा किदूया। कि�र वेह इसे जेले 
लेे जाने मैंं �ामैंयाब रही और जडसन  �ो सौपं किदूया। पन्नो ं�ो 
पढ़ाताे हुए, उसने जहा ँभीी ज़रूरता थी, सुधार कि�ए, अपने दूखुू �े 
बी� भीी अपने �ामैं से अपार सातं्वाना और संताुप्रिष्ट्र �ाप्त �ी।

ए� समैंय, जडसन  �ो दूूसरी जेले मैंं स्थाानातंारिरता �र किदूया गुया। 
वेह ताकि�या अपने साथ लेे गुया, उसे छाोड़ने �े लिलेए ताैयार नही ं
था। हालेाकँि�, गुुस्से ेमंैं, ए� जेले असिध�ारी ने उससे ताकि�या छाीन 
लिलेया और उसे �ं� किदूया, उसे साथ लेे जाने से मैंना �र किदूया। 
दू:ुखू से अशिभीभीूता, जडसन  ब�ेाब ूहो�र रोने लेगुा, यह सो��र 
कि� बमैंी लेोगुो ं�ो उन�ी अपनी भीाषा मैंं परमैंेश्वर �ा वे�न देूने 
�े लिलेए वेषं �ी �ड़ी मैंेहनता अब हमेैंशाा �े लिलेए खूो गुई थी।

कि�र भीी, प्रिनराशाा �ी गुड्ढाे मैंं भीी, वेह अपने ह्रदूय �ी गुहराई से 
ईमैंानदूारी से �ाथ�ना �रताा रहा: “हे �भुी, इन लेोगुो ंता� उन�ी 
मैंाताृभीाषा मैंं आप�ा वे�न पहँु�ाने �े लिलेए कि�या गुया यह �यास 
व्यथ� न जाए। शाैताान �ो प्रिवेजयी न होने दंू। इस बोझ �ो अपने 
ऊपर लंे और इसे जीता ता� पहँु�ाएँ!”

लेेकि�न सवे�शाक्ति�मैंान परमेैंश्वर �े मैंन मैंं ए� पूरी तारह से अलेगु 
योजना थी। �ं�ा हुआ ताकि�या ए� मैंसीही �ो मिमैंलेा, झिजसने 
उस�े अंदूर लिछापे खूजाने �ो देूखू�र आश्चाय� से भीर गुया। इस�े 
मैंहत्वा �ो पह�ानतेा हुए, उसने पूरी पाडुंलिलेप्रिप छापवेाने �े लिलेए 

बाइबले सोसाइटी से संप��  कि�या। इस ��ार, पूरी बाइबले बमैंी 
भीाषा मैंं खूूबसूरताी से ��ाशिशाता हुई। जब यह खूबर एडोप्रिनरामैं 
जडसन  ता� पहँु�ी, ताो उस�ी खुूशाी �ा किठा�ाना नही ं रहा। 
हालेाकँि� वेह अभीी भीी �ैदू मैंं था, लेेकि�न यह देूखू�र उसे बहुता 
खुूशाी हुई कि� �ैसे परमैंेश्वर ने इस �ामैं �ो अद्भुतुा तारी�े से पूरा 
कि�या। परमैंेश्वर ने जडसन  �े ह्रदूय से प्रिन�लेी दूदू�भीरी �ाथ�नाओं ं
�ो सुन लिलेया था।

यवुेा होने �े बावेजूदू, जडसन  ने ए� जोशाीलेा और अटले प्रिनण�य 
लिलेया था: “मैंं ताब ता� इस भीूमिमैं �ो नही ंछाोडँू़गुा जब ता� कि� 
मैंसीह �ा कू्रूस बमैंा� मंैं मैंजबतूाी से स्थााप्रिपता नही ंहो जाताा।”

उन�े सं�ल्पों �े �लेस्वरूप, ताीन दूशा� बादू, बमैंा� ने 63 
�लेीसिसया, 163 स्थाानीय पादूरी और �ाय��ताा�ओं,ं और 7,000 
से असिध� बमैंी लेोगुो ं �ी स्थाापना देूखूी, झिजन्होंोनंे मैंसीह �ो 
अपनाया था और उन�े लिलेए जी रहे थ।े

1850 मं, तेपेदिदूके(क्षयु रोग) से गंभाीर रूप से पीफिड़ेते, जडसन 
ने इलीाज केे चिलीए समुद्रीी युात्रोंा शाुरू केी।62 वार्षोंथ केी आयु ुमं 
उनकेा निनधन हैो गयुा और उनकेे शारीर केो समदु्री मं दू�ना 

दिदूयुा गयुा। आज भाी, मिमशानरी जडसन द्वाारा छोडे़े गए 
सेवाकेाई केो उन �ानो ंपर आगे बीढ़ा रहेै हंै जहैा� केभाी उनकेे 
पदूचिचह्न पडे़े थे। अपने पूरे जीवान मं अनमिगनते केहिठीनाइयुो,ं 

परीक्षणो ंऔर पीड़ेाओं ंकेो सहैने केे बीावाजदूू, परमेश्वर ने 
चमत्काारिरके रूप से जडसन केो सहैारा दिदूयुा। उनकेे 

निवाश्वासयुोग्य मेहैनते केे माध्यम से, बीमाथ मं हैजारो ंलीोग मसीहै 
केो जान पाए हंै। जडसन  ने अपना जीवान पूरी तेरहै से बीमाथ 

केे लीोगो ंकेो समर्पिपते केर दिदूयुा था।

प्रिप्राय यवुाा पाठाकोो �, र्जेब आप इसेॉ पढं़ागेे, तेो क्याा आप एको पल 
केो लिलए रुकंोगेे और परमेश्वार केो इन सेॉवाकोो � केो बारे मं सॉोचंागेे 
जिर्जेन्हेंो �ने उनकेो मिंमशुन कोो पूरा कोरने केो लिलए सॉीमाएँ पार कोी �?

क्याा आप स्वय�  कोो इसॉ तेरह सॉमर्पिपते कोरंगेे हिको बाहरी �ेशुो � मं 
अर्जेनबी लोगे परमेश्वार कोो र्जेान सॉकंो?

क्याा आप अपने र्जेीवान मं उसॉ अलौहिकोको बुलाहट कोो महसूॉसॉ 
कोरतेे हं?

क्याा आपकोी कोलीधिसॉया ऐसॉा बनेगेी र्जेो अपने मर्जे�ूरो � कोो उनकेो 
फसॉल केो खेेंते मं भेरे्जेगेी?

क्याा आप मिंमशुन केो लिलए र्जेोशु सेॉ भरे एको पात्र बनने केो लिलए 
उठंागेे?
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मेेलाानीी पर्कि�न्स �ा जन्म 1987 में ऑस्ट्रेेेलिलायाा �े पर्थथ में हुआ र्था। अपनीे सू्कूला �े दि�नीं � में भीी, उनीमंे ए� उद्यमिमेताा �ी भीावनीा र्थी, वे 
हस्तनिनीर्मिमेता उत्पाा� बनीाताी और बचेताी र्थी �। छोंटीी उम्र सेे ही, उनं्हें व्यवसेाया और नीवरचनीा �ा जूनीूनी र्था। निवश्वनिवद्यालाया में अपनीी पढ़ााई 
�े �ौरानी, उन्हेंं �नीे �ेखाा दि� दि�ज़ााइनी सेॉफ़्टीवेयार दि�तानीा जदिटीला हं से�ताा ह,ै जिजसेसेे �ई लांगोंं � �े लिलाए इसे�ा उपयांगों �रनीा मेुश्कि�ला 
हं जाताा ह।ै इसेसेे ए� निवचार आयाा—ग्राादि�� दि�ज़ााइनी �ी �नुिनीयाा �ं सेरला बनीानीे �ा।
2007 में, मेेलाानीी नीे अपनीे सेार्थी क्लि�फ ओब्रेचे �े सेार्थ मिमेला�र फ़्याजू़ानी बकु्स नीामे� ए� ऑनीलााइनी दि�ज़ााइनी प्लेटेी�ॉमेथ शुुरू दि�याा। 
हालाा�दि�, उनी�ा अ�नितामे सेपनीा ए� वैजिश्व� ऑनीलााइनी दि�ज़ााइनी प्लेटेी�ॉमेथ बनीानीा और इसेे सेभीी �े लिलाए सुेलाभी बनीानीा र्था। अपनीे 
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�शुथनी �ं जीवन्त बनीानीे �े लिलाए दृढ़ा से� �श्कि�ता हं�र, उन्हेंं �नीे 
क्लि�फ ओब्रेचे और �ैमेरनी ए�म्स �े सेार्थ मिमेला�र 2013 में 
“�ैनीवा” �ी स्थाापनीा �ी।
शुुरुआताी दि�नी आसेानी नीही � र्थ।े जब मेेलाानीी नीे निनीवेशु�ं � �े सेामेनीे 
अपनीा निवचार प्रस्ततुा दि�याा, तां उनं्हें �ई बार अस्वीी�ृनिता �ा सेामेनीा 
�रनीा पड़ाा। लेादि�नी उन्हेंं �नीे �भीी हार नीही � मेानीी। अपनीे सेपनेी में 
अटूीटी दृढ़ाताा और निवश्वासे �े सेार्थ, वह आगोंे बढ़ाताी रही � और अ�ता 
में, उन्हेंं �नीे जीता हासिसेला �ी। आज, ‘�ैनीवा’ �नुिनीयाा �े सेबसेे 
सेफला दि�ज़ााइनी प्लेटेी�ॉमेथ में सेे ए� ह,ै जं सेानिबता �रताा ह ैदि� दृढ़ा 
से� �� �े सेार्थ आगोंे बढ़ानीे पर सेपनेी वास्तव में ह�ी�ता बनी से�ता े
ह!ं

आज, ‘कैैनवाा’ दुनुिनयाा केै अग्रणीी डि�ज़ााइन पे्लेटफ़ॉॉर्मम केै रूप रं्म उभराा हैै, जो 
190 सेे अधि�कै देुशोंो � रं्म राचनाकैाराो � कैो सेशोंक्त बनाताा हैै। एकै सेाहैधिसेकै 

दृनि�कैोणी सेे लेेकैरा अराबो � �ॉलेरा केै उद्यर्म ताकै, कैैनवाा कैी याात्राा पे्रेराणीादुायाकै 
सेे कैर्म नहैी � हैै।

प्रिप्रेया पाठकैो �, अपने सेपनो � कैो हैकैीकैता रं्म बदुलेने केै लिलेए, आपकैो हैरा 
चुनौताी कैा �टकैरा सेार्मना कैराना सेीखना चाहिहैए। अपने सेपनो � कैो कैभी न 
छोोडं़ें - रे्मलेानी कैी ताराहै उनकैा लेगााताारा पीछोा कैरंा। सेफलेताा कैोई दूुरा कैी 
र्म� जिजले नहैी � हैै; याहै आपकैी पहँुँच रं्म हैै। आपकैा सेपना र्महैज एकै कैल्पना 
बनकैरा राहै जाएगाा याा एकै निवाजयाी वाास्तनिवाकैताा रं्म ताब्दीीले हैो जाएगाा - याहै 

सेब आप परा निनभमरा कैराताा हैै ..!



18

प्रिपछालेे मैंहीने, हमैंने इस्रााएले राष्ट्रर �े ऐप्रिताहासिस� 
गुठान �ा पताा लेगुाया। राजा दूाऊदू, झिजन्होंोनंे 
�ालेीस वेषं ता� इस्रााएले पर शाासन कि�या, इस्रााएले �े 
�भुी परमेैंश्वर �े लिलेए ए� मंैंकिदूर बनाने �ी गुहरी इच्छेा 
रखूता ेथ।े हालेाकँि�, परमैंेश्वर ने दूाऊदू से �हा, “ताुमैं मैंेरे 
लिलेए मंैंकिदूर नही ंबनाओंगुे, बल्कि� ताुम्हेंारा बटेा सुलैेमैंान मैंेरे 
लिलेए मंैंकिदूर बनाएगुा।” 

कि�र भीी, दूाऊदू ने मंैंकिदूर �े प्रिनमैंा�ण �ी ताैयारी मैंं ��ुर 
मैंात्रा मैंं संसाधन - सोना, �ादंूी, �ासं्य और ले�ड़ी - 
ए�त्र कि�ए। दूाऊदू �े शाासन�ाले �े बादू, उन�े बटेे 
सुलैेमैंान ने यरूशालेेमैं मैंं मैंोरिरय्यााह पवे�ता (वेही पवे�ता जहा ँ
अब्रााहमैं इसहा� �ो बलिले �े रूप मैंं �ढ़ााने �े लिलेए लेे गुया 
था) पर ए� शाानदूार मंैंकिदूर �ा प्रिनमैंा�ण कि�या। आज �े 

भीारताीय रुपये �े मैंूल्यांा�ंन 
�े अनुसार, 

यरूशालेेमैं मंैंकिदूर 

�ी प्रिनमैंा�ण लेागुता 

लेगुभीगु 1660 खूरब रुपये होने �ा 
अनुमैंान ह,ै झिजससे आप�ो यह अंदूाजा 

हो जाएगुा कि� यह मंैंकिदूर कि�ताना भीव्य था।

इस भीव्य यरूशालेेमैं मंैंकिदूर �ो बबेीलेोन �े राजा नब�ूदूनेस्सेर 
ने 583 ई.पू. मैंं नष्ट्र �र किदूया था (�ा�ीन बबेीलेोन 
आधपु्रिन� इरा� से मैंेले खूाताा ह)ै। बबेीलेोन �े लेोगुो ं ने 
मंैंकिदूर से अमैंूल्यां खूजाने लूेट लिलेए।

बबेीलेोन पर राजा साइरस �े शाासन�ाले �े दूौरान, �भुी ने 
जरुब्बााबलेे (536-519 ई.पू.) नामैं� ए� सेवे� �ो खूड़ा 
कि�या, झिजस�े मैंागु�दूशा�न मंैं दूूसरे मंैंकिदूर �ा प्रिनमैंा�ण कि�या 
गुया।

समैंय �े साथ, यह दूूसरा मंैंकिदूर जीण�-शाीण� हो गुया, और 
यरूशालेेमैं मैंं शाास�ो ं�े �ई बदूलेावे हुए। राजा हेरोदेूस �े 
शाासन�ाले �े दूौरान, उसने दूूसरे मंैंकिदूर �ा पुनर्तिनमैंा�ण 
�र�े यहूँकिदूयो ं�ा पक्षा जीताने �ी �ोशिशाशा �ी। 

यह पुनर्तिनमैंा�ण कि�या गुया दूूसरा मंैंकिदूर यीशाु �े समैंय मैंं बना 
था। यीशाु ने इस मंैंकिदूर �े बारे मैंं भीप्रिवेष्यवेाणी �रता ेहुए 
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�हा, “ऐसे किदून आएंगुे जब ए� भीी पत्थार दूूसरे पर नही ं
छाोड़ा जाएगुा झिजसे मिगुराया न जाए।” (लूे�ा 21:6) 

यीशाु �ी सासंारिर� सेवे�ाई �े बादू - उन�ा जन्म, जीवेन, 
�मैंत्काार, कू्रूस पर �ढ़ाना और पुनरुत्थाान - प्रिपन्ते�ुेस्त �े 
किदून ऊपरी �मैंरे मैंं �ाथ�ना �र रह ेशिशाष्यो ंपर पप्रिवेत्र आत्मा 
उंडेलेा गुया। आत्मा से सशा� हो�र, शिशाष्यो ंने जोशा से सेवेा 
�ी, सामैंथ� ��ट �ी, लेोगुो ं�ो उद्धार �ी ओंर लेे गुए, और 
परिरणामैंस्वरूप �लेीसिसयाओं ं मैंं जबरदूस्त वेमृिद्ध हुई। 
यरूशालेेमैं मैंं �ज्वलिलेता पुनजा�गुृप्रिता �ी आगु यहूँकिदूया, 
सामैंरिरया, पड़ोसी देूशाो,ं द्वाीपो,ं मैंहाद्वाीपो ंऔर यहा ँता� कि� 
रोमैं ता� �ैले गुई। 

ईमैंानदूारी से �ाथ�ना �रं कि� पुनजा�गुृप्रिता �ी आगु आप पर 
भीी उंडेलेी जाए, तााकि� आप भीी इस स्वगुीय लेौ �े साथ 
�मैं� स�ं। 

“अंप्रितामैं किदूनो ंमैंं, परमेैंश्वर �हताा ह,ै मैंं अपनी आत्मा सभीी 
लेोगुो ं पर उंडेलँूेगुा। ताुम्हेंारे बटेे और बकेिटया ँ भीप्रिवेष्यवेाणी 
�रंगुे, तुाम्हेंारे जवेान दूशा�न देूखूंगुे, ताुम्हेंारे बढेू़ा स्वप्न देूखंूगुे। 
यहा ँता� कि� मैंेरे सेवे�ो,ं पुरुषो ंऔर मैंकिहलेाओं ंदूोनो ंपर, मैंं 

उन किदूनो ं मैंं अपना आत्मा उंडेलँूेगुा, और वेे भीप्रिवेष्यवेाणी 
�रंगुे”। (�रेिरताो ं2:17-18)

रोमिंमयो � केो सॉमय मं, 70 ई. मं, यरूशुलेम मं �ूसॉरा 
म� दि�र र्जेला दि�या गेया था। इस्रााएली विबखेंर गेए थे; 
�ेशु मं कोोई भी इस्रााएली नही � बचाा था। इस्रााएल मं 

एको भी यहूँ�ी नही � बचाा था। इस्रााएल कोा नाम �वुिनया 
केो नके्शे सेॉ मिंमटा दि�या गेया था; यरूशुलेम और उसॉकोा 
म� दि�र आगे मं र्जेलकोर राखें हो गेया, और इस्रााएल राष्टर 

खेंत्म हो गेया।

प्रि�य मिमैंत्रो,ं अगुलेे मैंहीने हमैं “अंजीर �े पेड़ �ो पुनजीप्रिवेता” 
�रने �े बारे मैंं अपनी ��ा� जारी रखूंगुे।
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क्याा आप हमं अपने परिरवाार और प्राार�जिभको र्जेीवान केो बारे मं बतेा सॉकोतेे हं?

मैंेरा नामैं मैंारिरया एस्तरे बबेी ह।ै मेैंरा जन्म और पालेन-पोषण �ोप्रिवेलेप�ी, थथू�ुुडी झिजलेे मैंं 
हुआ। मैंंने अपनी सू्कॉलेी शिशाक्षाा और �ॉलेेज �ी पढ़ााई वेही ंपूरी �ी। मैंेरा जन्म ए� रोमैंन 
�ैथोलिले� मैंसीही परिरवेार मैंं हुआ और मैंुझ ेगुहरी भीक्ति� �े साथ पालेा गुया। मैंंने अपने धमैं� 
�ी सभीी रीप्रितायो ं�ा पालेन कि�या। मैंं अपने मैंाताा-प्रिपताा �ी इ�लेौताी बटेी हँूँ। ब�पन से ही 
मैंं ए� बहेतारीन छाात्रा रही हँूँ। मैंनंे 2012 मैंं अपनी इंजीप्रिनयरिरंगु �ी किडग्रुी पूरी �ी और बादू 
मैंं सर�ारी नौ�री पाने �ा �यास कि�या। हालेाकँि�, मैंंने शाुरू मैंं सर�ारी नौ�री पाने �े इरादेू 
से पढ़ााई नही ं�ी थी।

ठाीको...तेो आपने सॉरकोारी नौकोरी पाने कोा प्रायासॉ हिकोया। क्याा आप सॉफल रही �?

पारिरवेारिर� परिरस्थिस्थाप्रितायो ंऔर व्यक्ति�गुता संघंषं �े �ारण, मैंं सर�ारी नौ�री �े लिलेए अपने 
�यासो ं�ो जारी रखूने मैंं असमैंथ� थी। हालेाकँि�, 1 जनवेरी, 2020 �ो मैंेरा उद्धार हो गुया। 
उस�े बादू, मैंेरा आध्याात्मित्म� जीवेन बदूलेने लेगुा। मैंनंे यीशुा �ी और भीी ज़्याादूा तालेाशा �ी। 
�ई �ुनौप्रितायो ं�े बी�, �भीु ने मैंुझसे बाता �ी, और मैंुझ ेसर�ारी नौ�री �ी परीक्षाा कि�र से 
देूने �े लिलेए �रेिरता कि�या। प्रिबना कि�सी पृष्ठभीूमिमैं समैंथ�न या �भीावे �े, मैंनंे �ेवेले परमैंेश्वर पर 
प्रिवेश्वास �े साथ कि�र से �यास कि�या। मेैंरे आस-पास �े लेोगुो ं�े हताोत्सााकिहता �रने वेालेे 
शाब्दोंो ं�े बावेजूदू, मैंनंे 2022 मैंं TNPSC परीक्षाा �े लिलेए अध्यायन �रना शाुरू �र किदूया। 
अपनी ताैयारी �े ए� मैंहीने बादू, मेैंरी दूाकिहनी आखँू �ी दृप्रिष्ट्र �मैं होने लेगुी। जब ता� �ारण 
�ी पह�ान हुई, ताब ता� मैंं सिसर्फ़�  ए� सप्ताह मैंं अपनी 75% दृप्रिष्ट्र खूो �ु�ी थी। �ई 
मैंेकिड�ले टेस्ट �े बावेजूदू, परिरणामैं सामैंान्य थ।े डॉक्टरो ं�ो वेायरले संक्रूमैंण �ा संदेूह था 
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और �ेताावेनी दूी कि� और देूरी से पूरी तारह अंधापन हो 
स�ताा ह।ै

ओह... परीक्षाा कोी तैेयारी केो �ौरान आपकोो शुारीरिरको 
कोमज़ोरी कोा सॉामना कोरना पड़ीा। आपने इसॉकोा 
सॉामना कैोसेॉ हिकोया?

“आईए �ाथ�ना �रं" (Jebikkalaam Vaanga) 
�ाय�क्रूमैं मैंं भीाई मैंोहन अक्सर �हा �रता ेथ,े “डॉक्टर जो 
नही ंहै उसे घंोप्रिषता �रंगुे, लेेकि�न चिं�कि�त्सा�ो ं�े लिलेए ए� 
चिं�कि�त्सा� है - यीशाु। अपने सिसर पर हाथ रखूं और �ाथ�ना 
�रं।" इस�े बादू, मैंंने हर किदून, अपनी �मैंज़ोरी मैंं भीी, 
�ाथ�ना �ी, “हे �भीु, मैंुझ ेअपनी सामैंथ� दूो।" परमैंेश्वर ने 
अपने वे�न �े मैंाध्यामैं से मैंुझसे बाता �ी, और �हा, “मं 
तुेम्हाारा अनन्त प्रेकेाशा बीनू� गा” और “मेरी सामथथ निनबीथलीतेा 
मं सिसद्ध हैोतेी हैै।” इन शाब्दोंो ंने मुैंझ ेमैंज़बतूा कि�या। मैंंने 
इसी प्रिवेश्वास �े साथ अपनी पढ़ााई जारी रखूी। जब मैंंने 
�ारंशिभी� परीक्षाा लिलेखूी, ताो मैंंने अपनी दूाकिहनी आखँू �ो 
अपने हाथ से ढ� लिलेया और �ेवेले अपनी बाईं आखँू से 
परीक्षाा लिलेखूी। हालेाकँि� मैंुझ ेपास होने �ा �ोई आशाा नही ं
थी, कि�र भीी परमैंेश्वर ने मैंुझ ेपरीक्षाा �े पहलेे �रण मैंं स�ले 
होने मंैं मैंदूदू �ी।

अपनी शाारीरिर� �मैंज़ोरी �े बावेजूदू, मैंंने परमैंेश्वर �े 
वेादूो ं पर भीरोसा कि�या। जैसे-जैसे मैंं मैंुख्य परीक्षाा �ी 
ताैयारी �र रही थी, मेैंरी सेहता प्रिबगुड़ताी गुई। "अ�ीवेस� 
2023” मैंीकिटंगु �े दूौरान, ए� छाात्रा ने अपनी गुवेाही 
साझा �ी कि� �ैसे परमैंेश्वर ने उस�ी �मैंज़ोरी �ो गुवेाही मैंं 
बदूले किदूया। इससे �रेिरता हो�र, मैंंने �ाथ�ना �ी, “ह े�भुी, 
मैंेरी �मैंज़ोरी �ो उस�ी तारह गुवेाही मंैं बदूले दूो।" मैंं �-
प्रिताकिदून �ाथ�ना मंैं परमेैंश्वर �े आगुे रोयी।

बहुते खेंबू...आपने प्रााथ�ना हिकोया, क्याा आपकोो अपनी 
विवाश्वाासॉपूणा� प्रााथ�ना कोा उत्तीर मिंमला?

हा!ँ �ुछा किदूनो ं बादू, मैंेरी दृप्रिष्ट्र स्पष्ट्र हो गुई। मैंनंे अपनी 
आखँूो ंमैंं ए� असामैंान्य �मैं� �ा अनुभीवे कि�या। �ोत्साा-
किहता हो�र, मैंनें पूरी लेगुन �े साथ अपनी पढ़ााई कि�र से शुारू 
�ी और मैंुख्य परीक्षाा दूी। जनवेरी 2024 मैंं परिरणामैं 

घंोप्रिषता कि�ए गुए। मैंेरी �ुले रं� 3,303 थी, और मैंेरी 
प्रिपछाड़ा वेगु�(BC) समुैंदूाय रं� 1,816  था। �ई लेोगुो ं
ने �हा कि� इस रं� �े साथ नौ�री पाना मैंुल्कि�ले होगुा। 
लेेकि�न मैंनंे �ाथ�ना �ी, “ह े�भीु, आपने मैंुझ े�ई �किठा-
नाइयो ं�े मैंाध्यामैं से अध्यायन �राया; मैंुझ ेप्रिवेश्वास ह ैकि� 
आप इस अंप्रितामैं �रण �ा भीी ध्याान रखूंगुे।" मैंनंे अपने 
प्रिवेश्वास �ो डगुमैंगुाने नही ंकिदूया।

जब मैंं �ाथ�ना �रताी रही, ताो परमैंेश्वर ने मैंुझ ेमिगुदूोन �े 
प्रिवेश्वास �ी यादू किदूलेाई, झिजसने मैंुझ े मैंजबतूा कि�या। 
लेोगुो ं�े हताोत्सााकिहता �रने वेालेे शाब्दोंो ं�े बावेजूदू, मैंंने 
परमैंेश्वर �ी योजना पर भीरोसा कि�या। 24 मैंई, 2024 
�ो, जब मैंं परामैंशा� �े लिलेए गुयी, ताो कि�सी ने मैंुझसे 
�हा, “इस नौ�री �ो पाने �ी आप�ी संभीावेना �मैं 
ह।ै" लेेकि�न मैंुझ े प्रिवेश्वास था कि� झिजस परमैंेश्वर ने मैंुझ े
यहा ँ ता� पहँु�ाया ह,ै वेह मैंुझ े अंप्रितामैं रेखूा ता� लेे 
जाएगुा। और उसने ऐसा ही कि�या! मैंुझ ेताुरंता सर�ारी 
प्रिनयकु्ति� देू दूी गुई। खूुशाी और �ृताज्ञाताा से अशिभीभीूता, मैंंने 
तुारंता आखँूो ंमंैं आसूँ भीर�र यीशाु �ो धन्यवेादू किदूया।

आपने उपचाार केो लिलए प्रााथ�ना कोी, लेहिकोन आपकोो 
नौकोरी भी मिंमल गेई! क्याा आपकोो इसॉकोी उम्मीी� 
थी?

1 जनवेरी, 2020 �ो, मैंुझ े परमैंेश्वर से ए� वेायदूा 
मिमैंलेा: "मं तुेमं्हा दूोगुना आशाीर्षों दंूूगा।" मैंुझ ेनही ंपताा था 
कि� वेह मैंुझ ेकि�स क्षाते्र मैंं आशाीष दंूगेु, लेेकि�न 2024 मैंं, 
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उन्होंोनंे मैंुझ ेनौ�री दूी। जब मैंेरी नौ�री �ा स्थाान �ुनने �ा 
समैंय आया, ताो मैंनंे परमैंेश्वर से �हा, “मझेुे नहैी ंपतेा हिके 
मझेुे केहैा� जाना हैै; आप मेरे चिलीए चुनं।" मैंेरे मैंन मैंं जो 
स्थाान था वेह उस स्थाान से अलेगु था झिजसे मैंंने अंताताः �ुना 
था। 

लेेकि�न परमेैंश्वर ने मुैंझ े�मैंत्काारिर� रूप से मैंागु�दूशा�न किदूया, 
मैंुझ े नितेरुचिचरापल्लाी मं चिचहिकेत्साा और ग्रामीण स्वाास्थ्य 
निवाभााग मैंं रखूा। जो लेोगु �भीी मैंुझ पर संदेूह �रता ेथ ेऔर 
मैंेरा मैंजा� उड़ाता ेथ,े वेे अब �हता ेह,ं “एसे्तर, तुेम स�ली 
हैो गई हैो!"

 हमं अपने विवावााहिहते र्जेीवान केो बारे मं 
बतेाए� ।

2013 मैंं, मैंंने श्रीी यजूीन से प्रिवेवेाह कि�या, 
जो उस समैंय सेना मंैं सेवेारता थ।े 2019 मैंं, 
उन्होंोनंे स्वलै्किच्छे� सेवेाप्रिनवेचृिंत्ती लेे लेी और 
सर�ारी नौ�री पाने �ा �यास कि�या, 
लेेकि�न उन�े सभीी �यास प्रिवे�ले हो गुए। वेे 
बहुता प्रिनराशा हो गुया थे। 

हर राता, सब�े सो जाने �े बादू, मैंं परमेैंश्वर 
�े �रणो ं मैंं बठैा�र रोताी और �ाथ�ना 
�रताी। “निपतेा जो गुप्त रूप से देूखातेा हैै, वाहै तुेमं्हा खालेुी तेौर 
पर पुरसृ्कृते केरेगा,  वेादेू �े अनुसार, परमैंेश्वर ने मैंेरे पप्रिता 
�ो प्रिबना कि�सी �किठान �किक्रूया �े रिरलीायंुस रिरटेूली चिलीमिमटेूड 
मैंं �बंध�ीय पदू किदूया। आज, वेह अपने पदू पर लेगुाताार 
आगुे बढ़ा रह ेह।ं हमैंारी ए� बटेी है जो वेता�मैंान मंैं मैंं �ौथी 
�क्षाा मंैं पढ़ा रहा हँूँ।

आपकोी सॉफलतेा केो क्याा कोारणा हं?

परमैंेश्वर मंैं मेैंरी अटूट आस्थाा।

परमैंेश्वर �े साथ मेैंरा ब�पन जैसा रिरश्ताा, उनसे ए� शिशाक्षा� 
�ी तारह मैंागु�दूशा�न �रने और यहा ँता� कि� “मैंेरे परीक्षाा �े 
पेपर सही �रने” �े लिलेए �हना।

�ाथ�ना �ं�ो ंसे मुैंझ ेमिमैंलेने वेालेा �ौबीसो ंघंंटे �ाथ�ना समैं-
थ�न।

अचीवासथ मीदिटूगं से प्रेाथथना केाडथ, झिजस�े साथ मैंं हर किदून 
�ाथ�ना �रताी थी।

सबसे बढ़ा�र, मैंंने सब �ुछा परमैंेश्वर �ो समैंर्तिपता �र किदूया। 
पढ़ााई �े पहलेे किदून से लेे�र नौ�री �ी जगुह �ुनने ता�, 
मैंंने �भीी भीी अपनी इच्छेा �े आधार पर प्रिनण�य नही ंलिलेए। 
मैंंने हमेैंशाा परमैंेश्वर से �हा, “आपने मझेुे पढ़ाई केरवााई, 
आप जानतेे हंै हिके मेरे चिलीए क्याा सबीसे अच्छाा हैै, आप 
इसकेा ख्यााली रखातेे हंै।"

वााह! प्राभ ुने आपकेो ह्र�य कोी सॉबसेॉ गेहरी इच्छेाएँ पूरी 
कोी हं और आपकोो सॉम्मीाविनते हिकोया है। क्याा आपकेो 

पासॉ यवुाा पाठाकोो � केो लिलए कोोई सॉलाह है 
र्जेो तेब विनराशु महसूॉसॉ कोरतेे हं र्जेब 
चाीरं्जे योर्जेना केो अनसुॉार नही � होतेी हं?

सबसे पहलेे, युीशाु पर निवाश्वास केरं! दूूसरे 
�ाह े �ुछा भीी �ह,ं न�ारात्म� शाब्दोंो ं पर 
ध्याान न दंू। परमैंेश्वर �े वे�न �ो दृढ़ाताा से 
थामैंे रहो। प्रेनितेदिदून बीाइबीली पढ़ो, प्रेाथथना 
केरो, और परमेश्वर केो तुेमसे बीाते केरने 
केा मौकेा दूो। उसे अपने जीवेन मैंं पहलेा 
स्थाान दूो, और वेह ताुम्हेंारे लिलेए ए� रास्ता 
बना देूगुा जहा ँ�ोई रास्ता नही ंकिदूखूताा!

प्रिप्रेयु युवुाा पाठीकेो,ं बहन मारिरयुा एसे्तर बेीबीी ने ए� छाोटे 
बच्च े �ी तारह यीशाु पर असाधारण प्रिवेश्वास और भीरोसा 
रखूा। इताना ही नही,ं बल्कि� उसने अपनी पढ़ााई मैंं भीी बीहुते 
मेहैनते �ी। उस�े अटूट प्रिवेश्वास और समैंप�ण �े �ारण, 
परमैंेश्वर ने उसे आज सरकेारी असिधकेारी बना किदूया!

आप भी, पूरी तेरह सेॉ यीशुु पर भरोसॉा कोर 
सॉकोतेे हं! और अगेर आप भरोसॉा कोरतेे हं 
तेो वाह आपकोो मिंमस्रा मं यसुूॉफ और बाबुल 

मं �ाविनये्येल केो सॉमान ऊपर उठााएगेा, 
और र्जेावितेयो � केो बीचा तुेमं्हें  

ऊ� चाा कोरेगेा!



23



 इस मैंहीने, हमैं अपना 
ध्याान “मैंध्यास्थाताा �ी �ाथ�ना” पर 
�ंकि�ता �रतेा ह।ं

मैंध्यास्थाताा �ा अथ� ह ैदूूसरे �ी ओंर से प्रिवेनताी �रना। किदूले�स्प 
बाता यह ह ैकि� हमैं उस व्यक्ति� �े लिलेए नही,ं झिजसने सही �ामैं 
कि�या ह,ै बल्कि� उस व्यक्ति� �े लिलेए मैंध्यास्थाताा �रता ेह ंजो भीट� 
गुया ह।ै मूैंसा ने �ाथ�ना �ी, “...�ृपया उन�े पाप �ो क्षामैंा �रं। 
लेेकि�न यकिदू नही,ं ताो मैंुझ ेअपनी लिलेखूी हुई पुस्त� मैंं से मिमैंटा दंू” 
(प्रिनगु�मैंन 32:32)। उन�ी �ाथ�ना मैंं ए� गुहरा बोझ झले�ताा 
था: भीलेे ही उनं्हों स्वयं सज़ा भीुगुतानी पडे़, लेेकि�न उन्होंोनें सबसे 
बढ़ा�र यह �ाहा कि� उन�े लेोगुो ं �ो क्षामैंा मिमैंलेे। मैंूसा �ी 
मैंध्यास्थाताा �ा उदे्देश्य कि�सी तारह अपने लेोगुो ं �ो परमैंेश्वर �े 
भी� �रने वेालेे क्रूोध से ब�ाना था।

हमैंने अक्सर अपनी ज़रूरताो ं �े लिलेए ईमैंानदूारी से �ाथ�ना �ी 
होगुी। लेेकि�न क्याा हमैंने �भीी दूूसरो ं�ी ज़रूरताो ं �े लिलेए भीी 
उतानी ही ईमैंानदूारी से �ाथ�ना �ी ह?ै ज़्याादूातार बार, दूूसरो ं�े 
लिलेए हमैंारी �ाथ�नाएँ ह्रदूय से �ी गुई मैंध्यास्थाताा �े बजाय सिसर्फ़�  
दूायियत्वा होताा ह।ं मूैंसा आसानी से �ुप रह स�ताा था, यह सो��र 
कि�, “मैंनें �ोई पाप नही ंकि�या है - मैंं इन लेोगुो ं�े लिलेए �ाथ�ना 
क्याो ं�रँू? उनं्हों अपने �ायं �े परिरणामैं भुीगुताने दंू।” कि�र भीी, 
उसने �ुप रहना नही ं�ुना। इस�े बजाय, मैंूसा ने अपने लेोगुो ं�ी 
ओंर से परमैंेश्वर से प्रिवेनताी �रता े हुए खूडे़ हो�र �ाथ�ना �ी 
(प्रिनगु�मैंन 32:10-13)। उसने उन�े पापो ं�ा बोझ अपने ऊपर 
लेे लिलेया और उन�े उद्धार �े लिलेए उत्सााहपूवे�� मैंध्यास्थाताा �ी। 
यह वेह �ाथ�ना है झिजस�ी �भुी हमैंसे अपेक्षाा �रता ेह।ं

मूैंसा �ी 
ईमैंानदूारी से �ी गुई मैंध्यास्थाताा �े 

परिरणामैंस्वरूप, परमैंेश्वर अपने भीयं�र क्रूोध से 
पलेट गुया (प्रिनगु�मैंन 32:14)। शाास्त्र हमैंं बतााताा ह ैकि� �भुी ने 
अपने लेोगुो ं�े लिलेए जो आपदूा लेाने �ा इरादूा कि�या था, उसे 
लेाने से पीछेा हट गुया। यह मैंध्यास्थाताा �ाथ�ना �ी सामैंथ� �ा 
कि�ताना �भीावेशाालेी �मैंाण ह!ै

प्रि�य यवुेा मिमैंत्रो,ं हमैंारी आसुंओं ंभीरी �ाथ�नाओं ंमैंं अपार सामैंथ� 
ह।ै कि�र भीी, बहुता बार, हमैं इस सामैंथ� �ा उपयोगु �ेवेले अपनी 
जरूरताो ंया सासंारिर� चिं�तंााओं ं�े लिलेए �रता ेह,ं अपने आस-पास 
�ी नाशावेान आत्माओं ं�े लिलेए खूडे़ होने मैंं प्रिवे�ले रहतेा हं। यादू 
रखंू, यह हमैंारी �ाथ�ना है, जो आसुंओं ंसे भीीगुी हुई ह,ै जो मैंरता े
हुए लेोगुो ं�ो ब�ाने �ा हसिथयार बनताी ह।ै आज से, राष्ट्रर और 
खूोई हुई आत्माओं ं�े लिलेए खूडे़ होने �े लिलेए स्वयं �ो समैंर्तिपता 
�रं। आप�ी �ाथ�नाओं ं�े �ारण बहुता से लेोगु नर� �ी लेपटो ं
से ब� प्रिन�लंेगुे!

भविवाष्यवाक्ताा प्रियम�याह कोी पुकोार हमारे मनो � कोी पुकोार बन 
र्जेाए! “कोाशु, मेरा धिसॉर र्जेल कोा सॉोतेा और 
मेरी आ�खंें आ�सुॉओ � कोा झरना होतेी �!” 
(प्रियम�याह 9:1)। इसेॉ हमारे प्रााथ�ना 
र्जेीवान कोा तेरीकोा 
 बना �ं!


