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ಯುವ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಹೃತ್್ಪಪೂವ್ವಕ ಶುಭಾಶಯಗಳು! ಜೀವನವು 
ಅನಿರಿೀಕ್ಷಿತ್ವಾಗಿದೆ, ಅವರ ಮಗಳು ಮತ್ುತು ಪತಿ ಬಹಳಷ್ುಟು ಅಡೆತ್ಡೆಗಳ 
ಹ್ಪರೆಯಲ್ಲಿ  ನಿಧನರಾದರು. ಅವಳ ಜೀವನವನುನು ಛಿದ್ರಗೆ್ಪಳಿಸಿದ 
ದುರಂತ್ ಅಪಘಾತ್ಕ್ಕೆ ಇದು ಅಪ್ಾ್ರಯೀಗಿಕವಾಗಿದೆ. ಅಡೆತ್ಡೆಗಳಿಲ್ಲಿದ 
ಲೈವ್ ಜೀವನದ ನಂತ್ರ. ನಾವು ಅಲ್ಾಪೂವಧಿಯಲ್ಲಿ, ಅವಳು ತ್ನನುನುನು 
ತಾನೀ ಎಳೆದುಕ್್ಪಂಡು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ  ಎದುರಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯಂದು 
ಅಡಚಣೆಯು ನಾವು ಮೊದಲ್ನಂತೆ ಕ್ೀತ್್ರಕ್ಕೆ ತೆರಳಿದ ಕ್ಲ್ವು 
ಪ್ಾಠಗಳನುನು ನಮಗೆ ಕಲ್ಸುತ್ತುದೆ. ಕಲ್ಯಬೀಕು. ಆ ಪ್ರತಿಯಂದು 
ಪ್ಾಠವೂ ನಮ್ಮನುನು ಸಾಧಿಸಲ್ು ಪ್್ರೀರೆೀಪಿಸುತ್ತುದೆ. ಸಾಕಷ್ುಟು 
ಅಡೆತ್ಡೆಗಳನುನು ಎದುರಿಸಿ ಕಲ್ತ್ ಪ್ಾಠದ ಮ್ಪಲ್ಕ ಸಾಧನ ಮಾಡಿದ 
ಸಾಧಕಿಯ ಜೀವನ ಇಲ್ಲಿ ದೆ.

ಪ್ಟ್್ರೀಷಿಯಾ ಥಾಮಸ್ ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ದ ಬಾಲ್್ಯವನುನು ಹ್ಪಂದಿದ್ದರು. 17 
ನೀ ವಯಸಿಸಿನಲ್ಲಿ , ಅವರು ನಾರಾಯಣ್ ಎಂಬ ವ್ಯಕಿತುಯನುನು 
ವಿವಾಹವಾದರು. ಆರಂಭಿಕ ಹಂತ್ಗಳಲ್ಲಿ  ಮಧುರವಾಗಿದ್ದ ದಾಂಪತ್್ಯ 
ಕ್ಲ್ವೀ ವಷ್್ವಗಳಲ್ಲಿ  ಹದಗೆಟ್ಟುತ್ು. ತ್ನನು ಪತಿ ಮಾದಕ 
ವ್ಯಸನಿಯಾಗಿದಾ್ದನಂದು ತಿಳಿದು ಆಕ್ ತಿೀವ್ರ ದುಃಖಿತ್ಳಾದಳು. 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಆಕ್ಯ ಕುಟುಂಬದ ಅಗತ್್ಯಗಳನುನು ಪೂರೆೈಸಲ್ು 
ಸಾಕಷ್ುಟು ಹಣವಿರಲ್ಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಯಾವುದೆೀ ರಿೀತಿಯ ಉದೆ್ಪ್ಯೀಗವನುನು 
ಮಾಡುವ ಬಂಬಲ್, ಶಿಕ್ಷಣ ಅಥವಾ ಕೌಶಲ್್ಯವೂ ಇರಲ್ಲ್ಲಿ.

ಹೀಗಿರುವಾಗ ಏನು ಮಾಡುವುದು ಎಂದು ತ್ಬ್ಬಿಬಾಬಿದಾಗ ಮನಯಲಲಿೀ 
ಉಪಿಪೂನಕಾಯಿ, ಜಾಮ್ ಮಾಡಿ ಮಾರತೆ್ಪಡಗಿದಳು. ವಾ್ಯಪ್ಾರ 
ಬಳೆಯಿತ್ು ಮತ್ುತು ಅಭಿವೃದಿಧಿ ಹ್ಪಂದಿತ್ು. ಆದ್ದರಿಂದ 1982 ರಲ್ಲಿ , 
ಅವರು ಮರಿೀನಾದಲ್ಲಿ  ಸಣ್ಣ ತ್ಳುಳುಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ  ಚಹಾ, ಕಾಫಿ, 
ಪನಿಯಾಣಗಳು ಮತ್ುತು ಸಮೊೀಸಾಗಳನುನು ಮಾರಾಟ ಮಾಡಲ್ು 
ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿದರು. ಮೊದಲ್ ದಿನ ಸಾಕಷ್ುಟು ಮಾರಾಟವಾಗಿರಲ್ಲ್ಲಿ. ಆಕ್ಗೆ 
ಕ್ೀವಲ್ 50 ಪ್ೈಸೆ ಲ್ಾಭ ಸಿಕಿಕೆತ್ು. ಇದಾ್ಯವುದಕ್ಪಕೆ ಎದೆಗುಂದದೆ 
ಪ್ಟ್್ರೀಷಿಯಾ ಕಷ್ಟುಪಟುಟು ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡುತ್ತುಲೀ ಇದ್ದಳು.

ಆಕ್ಯ ಶ್ರಮದಿಂದ ಎತಿತುನಗಾಡಿ ಹಲ್ವಡೆ ಕಾ್ಯಂಟ್ೀನ್ ಆಗಿ 
ಮಾಪ್ವಟ್ಟುದೆ. ಅವಳು ಕ್ರಮೀಣ ಪ್ರಗತಿ ಹ್ಪಂದಲ್ು ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿದಳು. 
ಪ್ಟ್್ರೀಷಿಯಾ ಅವರ ಜೀವನವು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ದಿಂದ ಸಾಗುತಿತುರುವಾಗ, 
ಆಂಬು್ಯಲನಸಿ ನರವಿನ ಕ್್ಪರತೆಯಿಂದ ಅವರು ಅಪಘಾತ್ದಲ್ಲಿ 
ಮಗಳನುನು ಕಳೆದುಕ್್ಪಂಡ ಕಾರಣ, ಅವರು ತ್ಮ್ಮ ಮಗಳು 
ಅಪಘಾತ್ಕಿಕೆೀಡಾಗಿ ಸಾವನನುಪಿಪೂದ ಪ್ರದೆೀಶದಲ್ಲಿ ಯೀ ಆಂಬು್ಯಲನಸಿ  
ಸೆೀವಯನುನು ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿದರು.

ಮೃತ್ ಮಗಳ ನನಪಿಗಾಗಿ ‘ಸಂದಿೀಪ ರೆಸೆ್ಪಟುರೆಂಟ್’ ಹಸರಿನ ರೆಸೆ್ಪಟುರೆಂಟ್ 
ಆರಂಭಿಸಿದರು. ರೆಸೆ್ಪಟುೀರೆಂಟ್

200 ಜನರಿಗೆ ಉದೆ್ಪ್ಯೀಗ ನಿೀಡುತ್ತುದೆ. ಕ್ೀವಲ್ 50 ಪ್ೈಸೆಯ ಲ್ಾಭದಲ್ಲಿ 
ಆರಂಭವಾದ ಈಕ್ಯ ವಾ್ಯಪ್ಾರ ಈಗ ದಿನಕ್ಕೆ 2 ಲ್ಕ್ಷಕ್ಪಕೆ ಅಧಿಕ 
ಆದಾಯ ಗಳಿಸುತಿತುದೆ. 2010 ರಲ್ಲಿ , ಫೆಡರೆೀಶನ್ ಆಫ್ ಇಂಡಿಯನ್ 
ಚೀಂಬಸ್್ವ ಆಫ್ ಕಾಮಸ್್ವ ಅಂಡ್ ಇಂಡಸಿ್ರಿ (FICCI) ಯಿಂದ 
ಅತ್ು್ಯತ್ತುಮ ಉದ್ಯಮಿ ಪ್ರಶಸಿತುಯನುನು ಅವರಿಗೆ ನಿೀಡಲ್ಾಯಿತ್ು.

ಆತಿ್ಮೀಯ ಯುವ ಓದುಗರೆೀ! ಪ್ಟ್್ರೀಷಿಯಾಳ ಜೀವನವು ಗುಲ್ಾಬ್ಗಳ 
ಹಾಸಿಗೆಯಾಗಿರಲ್ಲ್ಲಿ ; ಅದು ಮುಳಿಳುನ ಹಾಸಿಗೆಯಾಗಿತ್ುತು. ಆದರೆ ಅವಳು 
ಹ್ಪೀರಾಡಿ ಅದನುನು ಗೆಲ್ುವಿನ ಹಾದಿಯಾಗಿ ಪರಿವತಿ್ವಸಿದಳು.

ನಿಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನ ಹ್ಪೀರಾಟಗಳನುನು ಧೈಯ್ವದಿಂದ ಎದುರಿಸಿ ಮತ್ುತು 
ವಿಜಯವನುನು ಹುಡುಕಿಕ್್ಪಳಿಳು. ಜೀವನ ನಡೆಸಬೀಕು!
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ಈ ಆವೃತಿತುಯಲ್ಲಿ , ಸಹ್ಪೀದರ ಅವರ ಸಾಕ್ಷಿಯನುನು 
ನ್ಪೀಡೆ್ಪೀಣ. ಶ್ೀಲ್ಂಕಾದ ಕಿ್ರಶಿಚಿಯನ್ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 

ಹುಟ್ಟುದ್ದರ್ಪ ಸಿನಿಮಾ ಚಟಕ್ಕೆ ಸಿಕಿಕೆ ಬ್ದಿ್ದದ್ದ ಅಭಿಶಾಂತ.್ 
ಸರಿಯಾದ ಸಹಭಾಗಿತ್್ವದ ಕ್್ಪರತೆಯಿಂದಾಗಿ ಅವನು 

ಹಳಿತ್ಪಿಪೂದರ್ಪ, ದೆೀವರು ಅವನನುನು ಭೀಟ್ಯಾಗಿ ಬ್ಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿದನು ಮತ್ುತು ಈಗ ಅವನನುನು ಶ್ೀಲ್ಂಕಾದ ಪುನರುಜ್ಜೀವನಕಾಕೆಗಿ 
ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಾ ಯೀಧನಾಗಿ ಬಳಸುತಿತುದಾ್ದನ. ಅವರೆ್ಪಂದಿಗಿನ ಸಂದಶ್ವನ 

ಇಲ್ಲಿ ದೆ. 

ನಿಮ್್ಮ ಕುಟುೆಂಬದ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಗ್ ತಿಳಿಸಿ

ನಾನು ಹುಟ್ಟುದು್ದ, ಬಳೆದಿದು್ದ ಮತ್ುತು ಪ್ರಸುತುತ್ ನನನು 
ಕುಟುಂಬದೆ್ಪಂದಿಗೆ ಶ್ೀಲ್ಂಕಾದಲ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುತಿತುದೆ್ದೀನ. ನನನು 
ತಾಯಿ ಸಕಾ್ವರಿ ಶಾಲಯಲ್ಲಿ  ಕಲ್ಸುತಾತುಳೆ, ಆದರೆ ನನನು 
ತ್ಂದೆ ಸ್ವಂತ್ ವಾ್ಯಪ್ಾರವನುನು ಮಾಡುತಾತುರೆ. ನನನು ಅಣ್ಣ 
ಇಂಜನಿಯರಿಂಗ್ ಅಂತಿಮ ವಷ್್ವ ಓದುತಿತುದಾ್ದನ. 
ಇತಿತುೀಚಗೆ, ನನನು ಕಿರಿಯ ಸಹ್ಪೀದರ ತ್ನನು ಬ್ಪೀಡ್್ವ 
ಪರಿೀಕ್ಗಳನುನು 
ತೆಗೆದುಕ್್ಪಂಡನು. ಸಾಫಟು  ವೀರ್ 
ಇಂಜನಿಯರಿಂಗನುಲ್ಲಿ   ನಾನು 
ನನನು ಕ್್ಪನಯ ವಷ್್ವದಲ್ಲಿ 
ಓದುತಿತುದೆ್ದೀನ. 
ಕ್ರೈಸತುರಾಗಿರುವುದರಿಂದ , ನನನು 
ತಾಯಿ ಆಗಾಗೆಗೆ ನಮ್ಮನುನು 

ಸಭಗೆ ಕರೆದುಕ್್ಪಂಡು ಹ್ಪೀಗುತಿತುದ್ದರು ಮತ್ುತು ನಮ್ಮ 
ಕುಟುಂಬದ ರಕ್ಷಣೆಕಾಕೆಗಿ ಪ್ರತಿದಿನ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸುತಿತುದ್ದರು.  
2014 ರಲ್ಲಿ , ನನನು ತಾಯಿಯ ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಗಳು ಕ್ೀಳಲ್ಪೂಟ್ಟುತ್ುತು, 
ಮತ್ುತು ನಾವು ಚಿಕಕೆಪಪೂನ ಮ್ಪಲ್ಕ ರಕ್ಷಣೆಯನುನು 
ಪಡೆದುಕ್್ಪಂಡಿದೆ್ದೀವ. ಆ ನಂತ್ರವೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ  ದೆ್ಪಡ್ಡ 
ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಾ ಜೀವನವಿರಲ್ಲ್ಲಿ. ದೆೀವರೆ್ಪಂದಿಗಿನ ನಮ್ಮ 
ಸಂವಹನವು ಕುಟುಂಬದ ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಯ ಮ್ಪಲ್ಕ ಮಾತ್್ರ.

ನಿಮ್್ಮ ಪ್್ರರೀತಿಯ ಕುಟುೆಂಬದ ಬಗ್ಗೆ ಹರೀಳಿದ್್ದರೀರಿ. ನಿಮ್್ಮ 
ಹದ್ಹರೆಯದಲ್ಲಿ ನಿರೀವು ಹರೀಗಿದ್್ದರೀರಿ?

ನಾನು ದಿನಕ್ಕೆ 4-5 ಚಿತ್್ರಗಳನುನು ನ್ಪೀಡುತಿತುದೆ್ದ. ನನನು ಸೆನುೀಹತ್ 
ಅದನುನು ಮೊದಲ್ು ಹಡಿದ 
ನಂತ್ರ ನನಗೆ ರವಾನಿಸುತಾತುನ. 
ನಾನು ಬಳಿಗೆಗೆ 4 ಗಂಟೆಯವರೆಗೆ 
ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳನುನು 
ನ್ಪೀಡುತಿತುದೆ್ದ. ಹ್ಪಸ ಚಿತ್್ರ 
ಬ್ಡುಗಡೆಯಾದಾಗಲಲ್ಲಿ 
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ಅದನುನು ಮೊದಲ್ು ನ್ಪೀಡಲ್ು 
ಪ್ೈಪೀಟ್ ನಡೆಸುತಿತುದೆ್ದವು ಮತ್ುತು 
ಅದನುನು ನ್ಪೀಡಿದ ನಂತ್ರ 
ಕಥಾವಸುತುವನುನು ಪರಸಪೂರ 
ಚಚಿ್ವಸುತಿತುದೆ್ದವು. ನಾವು ಕ್ೀವಲ್ 
ಚಚಿ್ವಸಿದ ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳು 
ಮತ್ುತು ಬೀರೆೀನ್ಪ ಇಲ್ಲಿ.

ಈ ಸಿನಿಮಾ ಚಟದ್ೆಂದ 
ದರೀವರು ನಿಮ್್ಮನುನು ಹರೀಗ್ ಬಿಡಿಸಿದ? 

ನಿಮಗೆ ಹೀಳೀಣ...! ನಾನು 2022 ರಲ್ಲಿ  ವಲ್್ಡ್ವ ರಿವೈವಲ್  ್
ವಿಷ್ನ್ ಕಾ್ಯಂಪ್್ ನಲ್ಲಿ  ಭಾಗವಹಸಿದೆ್ದ. ಆ ಶಿಬ್ರಕ್ಕೆ ಹ್ಪೀಗುವ 
ಮುಂಚಯೀ, ಸಮಯ ಕಳೆಯಲ್ು ನಾನು 
ನ್ಪೀಡಬಹುದಾದ ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳ ಪಟ್ಟುಯನುನು 
ಡೌನ್ ಲ್ಪೀಡ್ ಮಾಡಿದೆ್ದೀನ. “ರಾತಿ್ರಯಲ್ಲಿ  ಪ್ಾ್ರಥ್ವನ 
ಇಲ್ಲಿದಿದ್ದರೆ, ನಾನು ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳನುನು ನ್ಪೀಡಲ್ು 
ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸುತೆತುೀನ” ಎಂದು ನಾನು ಹೀಳಿಕ್್ಪಂಡೆ. ಆದರೆ 
ಶಿಬ್ರದಲ್ಲಿ  ಪ್ರತಿಯಂದು ಪದದ ಮ್ಪಲ್ಕ ದೆೀವರು 
ನನ್ಪನುಂದಿಗೆ ಮಾತ್ನಾಡಿದರು. ನಾನು ಆರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಯೀಚಿಸಿದೆ, “ಸ್ಥಳವು ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಯ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ 
ತ್ುಂಬ್ರುವಾಗ ನಾನು ಇಲ್ಲಿ  ಹೀಗೆ ಬದುಕುತೆತುೀನ?” ಆದರೆ 
ಪದಗಳು ನನನುನುನು ಪರಿವತಿ್ವಸಿದವು, ಮತ್ುತು ನಾನು 
ದೆೀವರಿಗೆ ನನನುನುನು ಒಪಿಪೂಸಿದೆ ಮತ್ುತು ಈ ವ್ಯಸನದಿಂದ 
ನನನುನುನು ಬ್ಡುಗಡೆ ಮಾಡಲ್ು ಕ್ೀಳಿಕ್್ಪಂಡೆ. ಯೀಸು 
ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ  ನನ್ಪನುಂದಿಗೆ ಮಾತ್ನಾಡಿದರು 
ಮತ್ುತು ನನನುನುನು ಬ್ಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದರು.  

ದೆೀವರು ನನನುನುನು ಈ ಬಂಧನದಿಂದ ಹೀಗೆ 
ಬ್ಡುಗಡೆ ಮಾಡಿದನಂದು ನನಗೆ 
ಅಥ್ವವಾಗಲ್ಲ್ಲಿ. ಶಿಬ್ರದ ನಂತ್ರ ನಾನು 
ರಾತಿ್ರ ಮಲ್ಗಲ್ು ಹ್ಪೀದಾಗ, ನನನು ಫೀನ್ 
ಅನುನು ಎತಿತುಕ್್ಪಳುಳುವ ಆಲ್ಪೀಚನ ಇರಲ್ಲ್ಲಿ. 
ನಾನು ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳನುನು ವಿೀಕ್ಷಿಸಲ್ು 
ಬಳಸುತಿತುದ್ದ ಬೀರೆ ಫೀನ್ ಅನುನು 
ಹ್ಪಂದಿದೆ್ದ, ಆದರೆ ಆ ದಿನದ ನಂತ್ರ ನಾನು 
ಅದನುನು ಬಳಸುವುದನುನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಿದೆ ಮತ್ುತು 
ಎಲ್ಾಲಿ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ  ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳನುನು 

ನ್ಪೀಡುವುದನುನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಿದೆ. 
ಶಿೀಘ್್ರದಲಲಿೀ, ಆ ದಿನ ದೆೀವರು 
ನನನು ಹೃದಯವನುನು 
ಮುಟ್ಟುದಾ್ದನಂದು ನಾನು 
ಅರಿತ್ುಕ್್ಪಂಡೆ. 

ಅದುಭುತ, ನಿನನುನುನು 
ಹುಡುಕುತಿತಿರುವ ದರೀವರು 
ಬೆಂದು ನಿನನುನುನು ಉದ್ಾಧಾರ 

ಮಾಡಿದ್ಾ್ದನೆ... ಈಗ ನಿಮ್್ಮ ಆಧ್ಾಯಾತಿ್ಮಕ ಜರೀವನ ಹರೀಗಿದ? 

ಈಗ ನಾನು ನನನು ದೆೀಶಕಾಕೆಗಿ ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಯಲ್ಲಿ  ಪ್ರತಿದಿನ 
ಒಂದ್ಪವರೆ ಗಂಟೆ ಕಳೆಯುತೆತುೀನ. ನನನು ಜ್ಪತೆ 
ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳನುನು ನ್ಪೀಡುತಿತುದ್ದ ಸೆನುೀಹತ್ ಶರುಕ್ಷನಿಗಾಗಿ 
ಮತ್ುತು ಅದರ ಅಧಿೀನತೆಯಿಂದ ಮುಕತುನಾಗಲ್ು ನಾನು 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿದೆ.  ಅವರು ಶ್ೀಲ್ಂಕಾದಲ್ಲಿ  ಸಭಗೆ ಹಾಜರಾಗಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿದಾಗ ದೆೀವರು ದಯಯಿಂದ ನನನು 
ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಯನುನು ಕ್ೀಳಿದನು ಮತ್ುತು ಅವನನ್ಪನು 
ವಿಮೊೀಚನಗೆ್ಪಳಿಸಿದನು. ಈಗ ನಾವಿಬಬಿರ್ಪ ಒಟ್ಟುಗೆ  
ಪ್ಾ್ರಥ್ವನ ಮತ್ುತು ಸತ್್ಯವೀದ ಓದುತಿತುದೆ್ದೀವ. ಈಗ ನಮ್ಮ 
ಎಲ್ಾಲಿ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಗಳು ಸುವಾತೆ್ವ ಮತ್ುತು ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಯ 
ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿವ. 

ಚೆನ್ಾನುಗಿದ! ನಿನನು ಸೆನುರೀಹಿತ ಶರುಕ್ಷನನ್ನನು ದರೀವರು 
ಕಾಪಾಡಿದ. ಅವನ ರ್ನಪಾೆಂತರದ ಬಗ್ಗೆ ನ್ಾವು 
ಅವರೆ್ನೆಂದ್ಗ್ ಮಾತನ್ಾಡೋ್ನರೀಣವರೀ? ಶರುಕ್ಾನ್ ,್ ನಿಮ್್ಮ 
ಬಗ್ಗೆ ಮ್ತುತಿ ಇತಿತಿರೀಚಿನ ಬದಲಾವಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಗ್ 
ಹರೀಳಬಲ್ಲಿರಾ? 

ಶುಭಾಶಯಗಳು, ನಾನು ಶರುಕ್ಾನ.್ 
ನಾನು ಶ್ೀಲ್ಂಕಾದ ಮಟಟುಕಲ್ಪುಪೂದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸುತಿತುದೆ್ದೀನ. ನನನು ತ್ಂದೆ ಆಟೆ್ಪೀ 
ಚಾಲ್ಕ, ನನನು ತಾಯಿ ಗೃಹಣಿ. ನನಗೆ 
ಒಬಬಿ ತ್ಂಗಿ ಇದಾ್ದಳೆ. ನಾನು ಮತ್ುತು 
ಅಭಿಶಾಂತ್ 18 ವಷ್್ವಗಳಿಂದ 
ಸೆನುೀಹತ್ರು. ನಾನು ಹುಟ್ಟುನಿಂದಲೀ 
ದಿೀಕ್ಾಸಾನುನ ಪಡೆದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ಕ್ರೈಸತು. ಆದಾಗ್ಪ್ಯ, ನಾನು ನಾಮಮಾತ್್ರದ 
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ಕ್ರೈಸತುನಾಗಿ ಕ್ಲ್ವೊಮ್ಮ ಮಾತ್್ರ ಸಭಗೆ 
ಹ್ಪೀಗುತಿತುದೆ್ದ.

 ನಾನು ಕ್ಪಡ ದಿನಕ್ಕೆ 4 ರಿಂದ 5 
ಚಿತ್್ರಗಳನುನು ನ್ಪೀಡುತಿತುದೆ್ದ. ನಾನು 
ಮಲ್ಗುವ ಸಮಯವನುನು 
ಹ್ಪರತ್ುಪಡಿಸಿ ಉಳಿದ 
ಸಮಯವನುನು ನಾನು 
ಚಲ್ನಚಿತ್್ರಗಳನುನು ನ್ಪೀಡುತೆತುೀನ. 
ನಾನು ಚಿತ್್ರದ ಲ್ಂಕ್ ಗಳನುನು 
ಎಲ್ಲಿರೆ್ಪಂದಿಗೆ ಹಂಚಿಕ್್ಪಳುಳುತೆತುೀನ 
ಮತ್ುತು ಅವುಗಳನುನು ವಿೀಕ್ಷಿಸಲ್ು 
ಕ್ೀಳುತೆತುೀನ. ನಾನು ಕಳುಹಸುವ 
ಚಿತ್್ರಗಳನುನು ನ್ಪೀಡಿದ ನಂತ್ರವೀ ಅಭಿಶಾಂತ್ ನಿದೆ್ರಗೆ 
ಜಾರುತಿತುದ್ದರು. ನಾನು ಚಲ್ನಚಿತ್್ರ ಮತ್ುತು ಫೀನ್ 
ವ್ಯಸನಿಯಾಗಿದ್ದ ಕಾರಣ ನಾನು ನನನು ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ತೆ್ಪಡಗಿಸಿಕ್್ಪಂಡಿರಲ್ಲ್ಲಿ ಮತ್ುತು ಅಂತಿಮವಾಗಿ ನನನು 
ಶಿಕ್ಷಣವನುನು ಮುಂದುವರಿಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲ್ಲ್ಲಿ. 

ಸರಿ, ನಿಮ್್ಮ ಸೆನುರೀಹಿತನು ಯರೀಸುವನುನು ತನನು ರಕ್ಷಕನನ್ಾನುಗಿ 
ಸಿ್ವರೀಕರಿಸಿದ ನೆಂತರ, ಕ್್ರಸತಿನನುನು ನಿಮ್್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ರಕ್ಷಕನ್ಾಗಿ ಸಿ್ವರೀಕರಿಸುವ ಪ್್ರಚೆ್ನರೀದನೆಯನುನು ನಿರೀವು 
ಹ್ನೆಂದ್ದ್್ದರೀರಾ? 

ಹೌದು, ಅವರು ವಲ್್ಡ್ವ ರಿವೈವಲ್್ ವಿಷ್ನ್ ಕಾ್ಯಂಪ್್ ನಿಂದ 
ಹಂತಿರುಗಿದ ನಂತ್ರ ಅವರಲ್ಲಿ  ಗಮನಾಹ್ವ ವ್ಯತಾ್ಯಸವನುನು 
ನಾನು ಗಮನಿಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು. ಅವನನುನು ನ್ಪೀಡಿದ 
ಮೀಲ ನನ್ಪನುಳಗೆ ದೆೀವರೆ್ಪಡನಯ್ಪ 
ಮಾತ್ನಾಡಬೀಕ್ಂಬ ಆಸೆ ಹುಟ್ಟುತ್ು. ನಾನು ಶಾಂತಿ ಮತ್ುತು 
ವಿಮೊೀಚನಗಾಗಿ ಹಾತೆ್ಪರೆಯುತಿತುದೆ್ದ. ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ,ನಾನು ಶ್ೀಲ್ಂಕಾದಲ್ಲಿ  ಉಪವಾಸ 
ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಯ ಬಗೆಗೆ ಕ್ೀಳಿದೆ ಮತ್ುತು ಅದರಲ್ಲಿ  ಬಹಳ 
ಉತಾಸಿಹದಿಂದ ಭಾಗವಹಸಿದೆ. ನಾನು ಮೊದಲ್ ದಿನವೀ 
ಯೀಸುವಿನ ಸಪೂಶ್ವನವನುನು ಅನುಭವಿಸಿದೆ ಮತ್ುತು 
ಪವಿತಾ್ರತ್್ಮದಿಂದ ತ್ುಂಬ್ದೆ. ಮ್ಪರು ದಿನಗಳ ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಾ 
ಶಿಬ್ರಕ್ಕೆ ಹ್ಪೀಗುವ ಮುನನು ನಾನು ಮೊಬೈಲ್್ ನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್್ರಗಳನುನು ಡೌನ್ ಲ್ಪೀಡ್ ಮಾಡಿಕ್್ಪಂಡಿದೆ್ದ. ಆದರೆ 

ನನಗೆ ನ್ಪೀಡುವ ಉದೆ್ದೀಶವಿರಲ್ಲ್ಲಿ. 
ಒಂದು ನಿಮಿಷ್ವೂ ಪ್ಾ್ರಥ್ವನ 
ಮಾಡದ ನಾನು ಈಗ ಪ್ರತಿದಿನ 
ಬಳಿಗೆಗೆ ಮತ್ುತು ರಾತಿ್ರ 1 ½ ಗಂಟೆಗಳ 
ಕಾಲ್ ಮೊಣಕಾಲ್ುಗಳ ಮೀಲ 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸುತಿತುದೆ್ದೀನ. ಅದರ 
ಹ್ಪರತಾಗಿ, ನಾವು ಗುಂಪ್ಾಗಿ 
ಒಟಾಟುಗಿ ರಾಷ್್ರಿಕಾಕೆಗಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸುತಿತುದೆ್ದೀವ. 

ಇದನುನು ಓದುತಿತಿರುವ 
ಯುವಜನರಿಗ್ ನಿಮ್್ಮೆಂದ ಏನು 
ಸೆಂದರೀಶವಿದ? 

 “ಯೌವನದಲ್ಲಿ  ಮಾತ್್ರ ನಾನು ಎಲ್ಲಿವನ್ಪನು 
ಆನಂದಿಸಬಲಲಿ, ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಈಗ ಅದನುನು 
ಆನಂದಿಸುತೆತುೀನ ಮತ್ುತು ನಾನು ವಯಸಾಸಿದಾಗ ದೆೀವರನುನು 
ಹುಡುಕುತೆತುೀನ” ಎಂದು ನಾವು ನಮ್ಮ ಜೀವನವನುನು 
ಪ್ಾಪದಲ್ಲಿ  ನಡೆಸಿದರೆ, ನಾವು ದೆೀವರಿಂದ 
ಪರಿತ್್ಯಕತುರಾಗುತೆತುೀವ. ನಿನನು ರಕ್ಷಣೆಯ ದಿನ ಬಂದಿದೆ; ಈಗ 
ನಿಮ್ಮ ಪ್ಾಪಗಳಿಂದ ತಿರುಗಿ ದೆೀವರಿಗೆ ಸಲ್ಲಿ ಸುವ 
ಸಮಯವಾಗಿದೆ ಮತ್ುತು ಅವನು ನಿಮ್ಮನುನು 
ಅಪಿಪೂಕ್್ಪಳುಳುತಾತುನ, “ಓಹ,್ ನನನು ಪಿ್ರೀತಿಯ ಮಗು!” 
ಯಾವುದೆೀ ವಿಳಂಬವಿಲ್ಲಿದೆ ಯೀಸುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಬನಿನು! 

ಆತಿ್ಮರೀಯ ಯುವಕರೆರೀ! ದರೀವರು 
ಶ್ರೀಲೆಂಕಾದ್ೆಂದ ಅಭಿಶಾೆಂತ್ ಮ್ತುತಿ 

ಶಾರುಕ್ಷನನುನು ವಿಮರೀಚನೆಗ್್ನಳಿಸಿ, ಅವರನುನು 
ದೃಢವಾದ ಪಾ್ರರ್್ಥನ ಯರೀಧರನ್ಾನುಗಿ ಮ್ತುತಿ 

ತನನು ರಾಷ್ಟಟ್ರ ಹಾಗ್ನ ಪ್್ರಪ್ೆಂಚದ 
ಪುನರುಜ್ಜರೀವನಕಾಕಾಗಿ ಪಾ್ರರ್್ಥಸುವವರಾಗಿ 

ಮಾಪ್್ಥಡಿಸಿದೆಂತೆ, ಆತನು ನಿಮ್್ಮನುನು 
ಭದ್ರಕೋ್ನರೀಟೆಗಳಿೆಂದ ಬಿಡಿಸಿಸಬಹುದು ಮ್ತುತಿ 

ಪುನರುಜ್ಜರೀವನದಲ್ಲಿ ನಿಮ್್ಮನುನು ಶಕ್ತಿಯುತವಾಗಿ 
ಬಳಸಿಕೋ್ನಳ್ಳಬಹುದು!
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ಆತಿ್ಮೀಯ ಸಹ್ಪೀದರ ಶೀಖರ,್ ನಿಮ್ಮ ಶ್ರಮವನುನು ಮತ್ುತು ಭಾರಿೀ ಕ್ಲ್ಸದ 
ಹ್ಪರೆಯನುನು ನಾನು ಅಥ್ವಮಾಡಿಕ್್ಪಳಳುಬಲಲಿ. ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿಯನುನು ನ್ಪೀಡಿಕ್್ಪಳಳುಲ್ು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತಿತುಲ್ಲಿ  ಮತ್ುತು ನಿಮಗೆ ಚನಾನುಗಿ ಕಲ್ಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲಿ ಎಂಬ ದುಃಖ 
ಮತ್ುತು ನ್ಪೀವಿನಿಂದ ನಿೀವು ಮುಳುಗಿದಿ್ದೀರಿ.

ಕೌಟುಂಬ್ಕ ಹ್ಪರೆ, ಬಳಿಗೆಗೆ ಶಾಲ, ಸಂಜ ಟ್ಪ್ಯಷ್ನ್ ಮುಂತಾದ ಕ್ಲ್ಸದ 
ಹ್ಪರೆಯಿಂದ ತ್ುಳಿತ್ಕ್್ಪಕೆಳಗಾಗಿರುವ ಈ ಅಸಹಾಯಕ ಪರಿಸಿ್ಥತಿಯಲ್ಲಿ  ನಿಮ್ಮ ಸಂಕಟ 
ನನಗೆ ಅಥ್ವವಾಗುತ್ತುದೆ. ನಿಮ್ಮ ಸಮಸೆ್ಯಗಳನುನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಪದೆ್ಪೀನನುತಿಯನುನು 
ನಿೀವು ಹುಡುಕುತಿತುರುವಾಗ , ನಿಮ್ಮ ಕ್ಲ್ಸವನುನು ಕಳೆದುಕ್್ಪಳುಳುವ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ ದಿ್ದೀರಿ. 

ಶೀಖರ,್ ನಿೀವು ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ಪ ಈ ದಬಾಬಿಳಿಕ್ಯ ಪರಿಸಿ್ಥತಿಯಿಂದ 
ಹ್ಪರಬರಬಹುದು! ಅದಕಾಕೆಗಿ ಒಂದಷ್ುಟು ಕಸರತ್ುತುಗಳನುನು ಮಾಡಬೀಕು. ನಿೀವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಕಲ್ಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಗದ ಶಾಲಯಲ್ಲಿ  ನಿೀವು ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ಪ 
ಅತ್ು್ಯತ್ತುಮ ಶಿಕ್ಷಕ ಮತ್ುತು ಪ್ರಥಮ ದಜ್ವ ಶಿಕ್ಷಕರ ಶಿೀಷಿ್ವಕ್ಗಳನುನು ಒಂದೆೀ ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪಡೆಯಬಹುದು.

ಶಿಕ್ಷಕ ಎಂದರೆ ಕ್ೀವಲ್ ಕಲ್ಸುವವನು ಮಾತ್್ರವಲ್ಲಿದೆ ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳ 
ಪ್ರತಿಭ ಮತ್ುತು ಸಾಮಥ್ಯ್ವವನುನು ಗುರುತಿಸುವವನ್ಪ  ಮತ್ುತು 
ಧ್ಪಳಿನಿಂದ ತೆಗೆದುಕ್್ಪಂಡು ಅವುಗಳನುನು ರತ್ನುಗಳಾಗಿ ತಿರುಗಿಸುತಾತುರೆ.

ಶಿಕ್ಷಕರ ಶಿಸುತು ಮತ್ುತು ಮೀಲ್್ವಚಾರಣೆಯು ವಿದಾ್ಯರ್್ವಯನುನು ಉತ್ತುಮ 
ವ್ಯಕಿತುಗಳಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು.

ಶಿಕ್ಷಕರ ಪ್ಾತ್್ರ ಮತ್ುತು ಪ್ರೀತಾಸಿಹವು ವಿದಾ್ಯರ್್ವಯನುನು ವಿಜ್ಞಾನಿ ಅಥವಾ 
ಗಗನಯಾತಿ್ರಯನಾನುಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಂತ್ಹ ಅನೀಕ ಶ್ರೀಷ್್ಠ 
ಶಿಲ್ಪೂಗಳನುನು ವಿನಾ್ಯಸಗೆ್ಪಳಿಸುವ ಒಬಬಿ ಶಿಕ್ಷಕ ಮಹಾನ್ ಶಿಲ್ಪೂ.

ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದಾ್ಯರ್್ವಯ ಜ್ಞಾನದ ಕಣು್ಣಗಳನುನು ತೆರೆಯುವವನು 
ಮಾತ್್ರವಲ್ಲಿ, ಆ ಕಣು್ಣಗಳಿಗೆ ಬಳಕು ಮತ್ುತು ಆರೆ್ಪೀಹಣದ ಶಿಖರದತ್ತು 
ಓಡುವ ಭಾವನಯನುನು ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಉಣಬಡಿಸುವ 
ತ್ರಬೀತ್ುದಾರ.

ಇಂದು ಅನೀಕ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅಂತ್ಹ ಬ್ಪೀಧನಯ ಅಗತ್್ಯ, ಶ್ರೀಷ್್ಠತೆ ಮತ್ುತು 
ಶಕಿತುಯನುನು ಅಥ್ವಮಾಡಿಕ್್ಪಳಳುದ ಕಾರಣ ಬಳಲ್ುತಿತುದಾ್ದರೆ. 
ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳನ್ಪನು ಪಿೀಡಿಸುತಾತುರೆ.
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50 ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳ ತ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ, 20% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳು ಅಧ್ಯಯನವನುನು ದೆ್ವೀಷಿಸುತಾತುರೆ.
20% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ತೆ್ಪಂದರೆ ನಿೀಡುತಾತುರೆ.
10% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳು ಬಕುಕೆ ಗೆ್ಪೀಡೆಯ ಮೀಲ ಹ್ಪಂದಿದ ಮನಸಿ್ಥತಿಯ ಹಾಗೆ.( Cat on the wall mindset.)
20% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳು ಕಲ್ಕ್ಯಲ್ಲಿ  ಆಸಕಿತು ಹ್ಪಂದಿದಾ್ದರೆ.
30% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳು ಅಭಿನಂದನಗಳು ಮತ್ುತು ಮಚುಚಿಗೆಯಂದಿಗೆ ಸುಧಾರಿಸುವ ಸಾಮಥ್ಯ್ವವನುನು  
ಹ್ಪಂದಿದಾ್ದರೆ.
10% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳು ಪದವಿ ಮತ್ುತು ವಯಸಕೆರಾಗಲ್ು ದೆ್ಪಡ್ಡ ಮಹತಾ್ವಕಾಂಕ್ಗಳನುನು ಹ್ಪಂದಿದಾ್ದರೆ.

ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲ್ು ಬಯಸದ 20% ಜನರಲ್ಲಿ  ಆಸಕಿತುಯನುನು ಹುಟುಟುಹಾಕಲ್ು ಬಳಸುವ ವಿಧಾನಗಳ ಬಗೆಗೆ ಯೀಚಿಸಿ.

ನಿಮಗೆ ತೆ್ಪಂದರೆ ನಿೀಡುವ 10% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಜವಾಬಾ್ದರಿಗಳನುನು ನಿೀಡಬಹುದು?

ಬಕುಕೆ ಗೆ್ಪೀಡೆಯ ಮೀಲ ಹ್ಪಂದಿದ ಮನಸಿ್ಥತಿಯ 10% ರಷ್ುಟು ಮೀಲ್್ವಚಾರಣೆ ಮತ್ುತು ಕಟುಟುನಿಟಾಟುಗಿರಿ.

ಕಲ್ಯಲ್ು ಬಯಸುವ 20% ಜನರನುನು ನಿೀವು ಹೀಗೆ ಪ್್ರೀರೆೀಪಿಸುತಿತುೀರಿ?

ಪ್ರೀತಾಸಿಹಸಬೀಕಾದ 30% ರಷ್ುಟು ಜನರನುನು ಹೀಗೆ ಮತ್ುತು ಯಾವಾಗ ಪ್ರೀತಾಸಿಹಸಬೀಕು.

ಹೀಗೆ ಚುರುಕುಗೆ್ಪಳಿಸುವುದು ಮತ್ುತು ಕಲ್ಯುವವರ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು.

ಈ ರಿೀತಿ ನಿಮ್ಮ ತ್ರಗತಿಯ ಎಲ್ಲಿ ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳನುನು ಅರಿತ್ು ಅವರಿಗೆ ಹ್ಪಂದುವ ಪ್ಾಠ ಮತ್ುತು ಗುಣಗಳನುನು ಹೀಳಿಕ್್ಪಟಾಟುಗ 
ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳಲ್ಲಿ  ಬದಲ್ಾವಣೆ ತ್ರುತ್ತುದೆ. ನಿಮ್ಮನುನು ತಿರಸಕೆರಿಸಿದವರು ಮತೆತು ನಿಮ್ಮನುನು ಬಯಸಬಹುದು.

 ನಿೀವು ಸ್ವಲ್ಪೂ ಪ್ರಯತ್ನು ಮತ್ುತು ಅಭಾ್ಯಸವನುನು ಮಾಡಿದಾಗ, ನಿೀವು ಉತ್ತುಮ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗುವ ಅವಕಾಶವನುನು ಹ್ಪಂದಿರುತಿತುೀರಿ 
ಸತ್್ಯವೀದದಲ್ಲಿ  ಒಂದು ಶ್ಪಲಿೀಕವಿದೆ, “ತ್ನನು ಕ್ಲ್ಸದಲ್ಲಿ  ಶ್ರೀಷ್್ಠನಾದ ಮನುಷ್್ಯನನುನು ನಿೀವು ನ್ಪೀಡುತಿತುೀರಾ? ಅವನು ರಾಜರ ಮುಂದೆ 
ನಿಲ್ುಲಿತಾತುನ; ಅವನು ಅಪರಿಚಿತ್ರ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ುಲಿವುದಿಲ್ಲಿ” (ಪ್ರಸಂ. 22:29). ನಿೀವು ಶ್ರದೆಧಿಯಿಂದ, ಸತ್್ಯವಾಗಿ ಮತ್ುತು ಕೌಶಲ್್ಯದಿಂದ 
ವತಿ್ವಸಿದರೆ (ಜ್ಞಾನ್ಪೀ. 22:29), ನಿೀವು ಅಂತ್್ಯಗೆ್ಪಳುಳುವುದಿಲ್ಲಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲ್ಾಗಿ, ನಿೀವು ಪ್ರಚಾರದ ನಂತ್ರ ಪ್ರಚಾರವನುನು 
ಪಡೆಯುತಿತುೀರಿ. ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರಮ ಬದಲ್ಗೆ ಬುದಿಧಿವಂತ್ ಕ್ಲ್ಸವನುನು ಮಾಡಲ್ು ಪ್ರಯತಿನುಸಿ. ಖಚಿತ್ವಾಗಿ! ನಿೀವು ಯಶಸಿ್ವಯಾಗುತಿತುೀರಿ,

ಹಾಗ್ಪ ಟ್ಪ್ಯಷ್ನ್ ತೆಗೆದುಕ್್ಪಳುಳುವುದು ನಿಮಗೆ ಒತ್ತುಡವನುನುಂಟುಮಾಡಿದರೆ, ಕ್ಲ್ವು ದಿನಗಳ ರಜ ತೆಗೆದುಕ್್ಪಳಿಳು ಮತ್ುತು ನಿಮ್ಮ 
ಅನಾರೆ್ಪೀಗ್ಯದ ತಾಯಿಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ ಮತ್ುತು ಅವಳನುನು ಪಿ್ರೀತಿಯಿಂದ ನ್ಪೀಡಿಕ್್ಪಳಿಳು. ನಿೀವು ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸುವಾಗ 
ಮತ್ುತು ಅವರೆ್ಪಂದಿಗೆ ಗುಣಮಟಟುದ ಸಮಯವನುನು ಕಳೆಯುವುದರಿಂದ, ನಿೀವು ಅವರ ಆರೆ್ಪೀಗ್ಯದಲ್ಲಿ  ಸುಧಾರಣೆಯನುನು 
ಕಾಣುತಿತುೀರಿ.

ದೆೀವರ ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ, “ಯಾವುದಕ್ಪಕೆ ಚಿಂತಿಸಬೀಡಿ, ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿದರ ಮ್ಪಲ್ಕ ಪ್ಾ್ರಥ್ವನ ಮತ್ುತು 
ವಿಜ್ಞಾಪನ, ಕೃತ್ಜ್ಞತೆಯಂದಿಗೆ, ನಿಮ್ಮ ವಿನಂತಿಗಳನುನು ದೆೀವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲ್; ಮತ್ುತು ಎಲ್ಾಲಿ ತಿಳುವಳಿಕ್ಯನುನು 

ಮಿೀರಿದ ದೆೀವರ ಶಾಂತಿಯು ಕಿ್ರಸತು ಯೀಸುವಿನ ಮ್ಪಲ್ಕ ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯ ಮತ್ುತು ಮನಸಸಿನುನು ಕಾಪ್ಾಡುತ್ತುದೆ” 
(ಫಿಲ್ಪಿಪೂ 4: 6, 7), ಕತ್್ವನು ನಿಮ್ಮನುನು ಬಲ್ಪಡಿಸುತಾತುನ ಮತ್ುತು ನಿಮ್ಮನುನು ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಬದುಕುವಂತೆ 

ಮಾಡುತಾತುನ. ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ ಮತ್ುತು ವತಿ್ವಸಿ!
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ಎರಡನಯ ಮಹಾಯುದಧಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ , ನಾಜ ನಿನಾ್ವಮ 
ಶಿಬ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಯ್ಪ ಸಹ ಜನರು ಶಾಂತಿಯುತ್ವಾಗಿ 
ಮಲ್ಗಿದ್ದರು. ಅವರಿಗೆ ಈ ನಿದೆ್ರಯನುನು ತ್ಂದ ನಂಬ್ಕ್ಯ 
ಬಗೆಗೆ ಕ್ೀಳಿದಾಗ, “ನಾಳೆ ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ಪ ಒಳೆಳುಯ 
ದಿನವಾಗಿರುತ್ತುದೆ” ಎಂಬ ಅವರ ದೃಢವಾದ ನಂಬ್ಕ್ 
ಅನೀಕರನುನು ಜೀವಂತ್ವಾಗಿರಿಸಿದೆ. 

“ಕ್ಳಗೆ ಬ್ೀಳುವುದಕಿಕೆಂತ್ ಒಮ್ಮ ಎದೆ್ದೀಳಿ” ಎಂಬ ಚಿೀನಾದ 
ಗಾದೆ ಇದೆ. ನಿಮ್ಮ ಕನಸಿನ ಕಡೆಗೆ ಓಡುತಿತುರುವಾಗ, ಕ್ಲ್ವು 
ಹನನುಡೆಗಳು ಮತ್ುತು ವೈಫಲ್್ಯಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತುವ. ನಿೀವು 
ಇದರಿಂದ ಬೀಸರಗೆ್ಪಳಳುದೆ, ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯವನುನು ಬ್ಗಿಯಾಗಿ 
ಹಡಿದುಕ್್ಪಂಡು ಗುರಿಯತ್ತು ಓಡಲ್ು ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿದರೆ, ನಿೀವು 
ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ಪ ಯಶಸಿ್ವಯಾಗುತಿತುೀರಿ.

 ಭಾರತ್ದ ಪ್ರತಿಯಂದು ಬ್ೀದಿಯಲ್ಲಿ, ಮ್ಪಲ ಮ್ಪಲಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ುತು ಪ್ರತಿಯಬಬಿ ಕಿ್ರಕ್ಟ್ಗನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ , ಭಾರತ್ ಕಿ್ರಕ್ಟ್ 
ತ್ಂಡವನುನು ಸೆೀರುವ ಆಲ್ಪೀಚನ ಮತ್ುತು ಕನಸು ಇರುತ್ತುದೆ. 
ತ್ಂಗರಸು ನಟರಾಜನ್ ಅವರು ತ್ಮ್ಮ ಕಿ್ರಕ್ಟ್ ಪಯಣವನುನು 
ಇಂತ್ಹ ಕನಸುಗಳಂದಿಗೆ ಆರಂಭಿಸಿದರು.

 ಸೆೀಲ್ಂ ಜಲಲಿಯ ಚಿನನುಪಪೂಂಪಟ್ಟುಯ ಬಡ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದ ಅವರು, ಅವರ ತ್ಂದೆ ಪವರ್ ಲ್್ಪಮ್ 
ಕ್ಲ್ಸಗಾರರಾಗಿದ್ದರು ಮತ್ುತು ತಾಯಿ ರಸೆತು ಬದಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಹಾರದ ಅಂಗಡಿಯನುನು ನಡೆಸುತಿತುದ್ದರು, ಅವರು ತ್ಮ್ಮ 
ಕನಸಿನ ಕಡೆಗೆ ಓಡಲ್ು ನಿಧ್ವರಿಸಿದರು. ಕಠಿಣ 
ತ್ರಬೀತಿಯಂದಿಗೆ ಸಿಕಕೆ ಅವಕಾಶಗಳನುನು 
ಸದುಪಯೀಗಪಡಿಸಿಕ್್ಪಂಡು ತ್ಮಿಳುನಾಡು ಪರ 
ರಣಜಯಲ್ಲಿ  ಆಡಿ ಎಲ್ಲಿರ ಗಮನ ಸೆಳೆದರು. 

ಅವರು ಬೃಹತ್ ಕನಸುಗಳಂದಿಗೆ ಗುರಿಯತ್ತು ಸಾಗುತಿತುದಾ್ದಗ, 
ಅವರ ಬೌಲ್ಂಗ್ ಶೈಲ್ ತ್ಪ್ಾಪೂಗಿದೆ ಎಂದು ಹೀಳಿ ಅವರ ಕಿ್ರಕ್ಟ್ 
ಜೀವನವನುನು ಒಂದು ವಷ್್ವ 
ತ್ಡೆಹಡಿಯಲ್ಾಯಿತ್ು. ಆದರೆ 
ಬ್ಡದೆ ಮನಸಸಿನುನು ಗಟ್ಟು 
ಮಾಡಿಕ್್ಪಂಡು ಕಠಿಣ 
ತ್ರಬೀತಿಯಲ್ಲಿ  ತೆ್ಪಡಗಿ 
ಮತೆತು ಕಿ್ರಕ್ಟ್ ಕನಸಿನತ್ತು 
ಸಾಗತೆ್ಪಡಗಿದರು. 
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ಅವರು ಐಪಿಎಲ್್ ಪಂದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ  ಎಲ್ಲಿರ ಗಮನ ಸೆಳೆದರು ಮತ್ುತು 
ಭಾರತ್ ತ್ಂಡದಲ್ಲಿ  ಸೆೀರಿಸಿಕ್್ಪಳುಳುವ ಮ್ಪಲ್ಕ ಒಂದೆೀ 
ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿ  ಎಲ್ಾಲಿ ಮ್ಪರು ಅಂತಾರಾಷಿ್ರಿೀಯ ಪಂದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ಾದಾಪ್ವಣೆ ಮಾಡಿದ ಮೊದಲ್ ಭಾರತಿೀಯ ಕಿ್ರಕ್ಟ್ಗರಾದರು. 
ಆ ನಂತ್ರ ಭಾರತ್ ತ್ಂಡದಲ್ಲಿ  ನಿಯಮಿತ್ ಅವಕಾಶಗಳು 
ಸಿಗದಿದ್ದರ್ಪ ಬೀಸರಗೆ್ಪಳಳುದೆ, ಎದೆಗುಂದದೆ ಸ್ವಂತ್ ಗಾ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಕಿ್ರಕ್ಟ್ ಮೈದಾನ ನಿಮಿ್ವಸಿ ಇದಿೀಗ ಉತ್ತುಮ ಗುಣಮಟಟುದ 
ಕಿ್ರೀಡಾಪಟುಗಳನುನು ಹುಟುಟು ಹಾಕುತಿತುದಾ್ದರೆ.

ನಮ್ಮ ಕನಸುಗಳು ಮತ್ುತು ಯೀಜನಗಳು ಈಡೆೀರದಿದ್ದರೆ, ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯಗಳು ದಣಿದು ಮತ್ುತು ದುಬ್ವಲ್ವಾಗುತ್ತುವ. ಒಂದು 
ಬ್ಂದುವಿಗೆ ಬಂದಾಗ ನಮ್ಮ ಶಕಿತು ಮತ್ುತು ವಿಶಾ್ವಸವನುನು 
ಕಳೆದುಕ್್ಪಳುಳುತೆತುೀವ ಅಲ್ಲಿ  ನಾವು ಮುಂದೆ ಏನು ಮಾಡಬೀಕ್ಂದು 
ಯೀಚಿಸುವುದಿಲ್ಲಿ. ವಿವಿಧ ಹ್ಪೀರಾಟಗಳು, ಘ್ಷ್್ವಣೆಗಳು, 
ಹಣಕಾಸಿನ ಸಮಸೆ್ಯಗಳು ಮತ್ುತು ಭವಿಷ್್ಯದ ಭಯಗಳಿಂದ ನಿೀವು 
ಸುತ್ುತುವರೆದಿರುವಾಗ ಹೃದಯ ಕಳೆದುಕ್್ಪಳಳುಬೀಡಿ. ದೃಢವಾಗಿರಿ 
ಮತ್ುತು ಯೀಸುವನುನು ನಂಬ್ರಿ, “... ಜಗತಿತುನಲ್ಲಿ  ನಿಮಗೆ ಕ್ಲಿೀಶವಿದೆ, 
ಆದರೆ ಉಲ್ಾಲಿಸದಿಂದಿರಿ; ನಾನು ಜಗತ್ತುನುನು ಜಯಿಸಿದೆ್ದೀನ” 
(ಯೀಹಾನನು 16:33) ಆತ್ನು ನಿಮಗೆ ಕಾಯ್ವಗಳನುನು 
ಮಾಡುತಾತುನ.

ಯರ್ಪಸಲೀಮಿನಲ್ಲಿ  ದೆೀವಾಲ್ಯವನುನು ನಿಮಿ್ವಸಲ್ು ರಾಜ 
ಸೆೈರಸ್ ಕಳುಹಸಿದ ತ್ಂಡವು ಜರುಬಾಬಿಬಲ್್ ನೀತ್ೃತ್್ವದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು 900 ಮೈಲ್ುಗಳಷ್ುಟು ಪ್ರಯಾಣಿಸಿ 
ಯರ್ಪಸಲೀಮಿನಲ್ಲಿ  ದೆೀವಾಲ್ಯದ ನಿಮಾ್ವಣವನುನು 
ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿದರು. ಸಭಯ ಅಡಿಪ್ಾಯವನುನು ಹಾಕಲ್ಾಗುತಿತುದೆ 
ಮತ್ುತು ಅವರು ದೆೀವರಿಗೆ ದೆೀವಾಲ್ಯವನುನು ನಿಮಿ್ವಸುತಿತುದಾ್ದರೆ 
ಎಂಬ ಸುದಿ್ದಯನುನು ವಿರೆ್ಪೀಧಿಗಳು ಕ್ೀಳಿದಾಗ, “ದೆೀಶದ ಜನರು 
ಯಹ್ಪದದ ಜನರನುನು ನಿರುತಾಸಿಹಗೆ್ಪಳಿಸಿದರು. ಅವರು 
ನಿಮಿ್ವಸುವಲ್ಲಿ  ಅವರನುನು ತೆ್ಪಂದರೆಗೆ್ಪಳಿಸಿದರು”, (ಎಜಾ್ರ 4 :4) 
ಮತ್ುತು ಅವರ ಉದೆ್ದೀಶವನುನು ವಿಫಲ್ಗೆ್ಪಳಿಸಲ್ು ಕ್ಲ್ಸಗಳನುನು 
ಮಾಡಿದರು.

 ಸುಮಾರು 16 ವಷ್್ವಗಳ ಕಾಲ್, ದೆೀವಾಲ್ಯದ 
ನಿಮಾ್ವಣವನುನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಲ್ಾಯಿತ್ು. ಇದರಿಂದ ದೆೀವಸಾ್ಥನ 
ನಿಮಾ್ವಣ ಕಾಯ್ವ ಆರಂಭಿಸಿದ ಹಲ್ವರು ಬೀಸತ್ುತು ಕ್ೈ ಬ್ಟಟುರು. 
ಮುಂದಿನ ನಡೆ ಏನಂದು ತಿಳಿಯದೆ ಸಿಕಿಕೆಹಾಕಿಕ್್ಪಂಡು “ದೆೀವರ 
ಆಲ್ಯ ಕಟುಟುವ ಸಮಯ ಬಂದಿಲ್ಲಿ” ಎಂದುಕ್್ಪಂಡು 
ಕಾಯುತಿತುದ್ದರು. ಆಗ ಕತ್್ವನು ಪ್ರವಾದಿ ಹಗಾಗೆಯನ ಮ್ಪಲ್ಕ 
ಜರುಬಾಬಿಬಲ್ನ ಹೃದಯ ಮತ್ುತು ಕ್ೈಗಳನುನು ಬಲ್ಪಡಿಸಿದನು. 
ಭರವಸೆಯನುನು ತ್್ಯಜಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲ್ಲ್ಲಿ ಮತ್ುತು 
ದೆೀವಾಲ್ಯದ ನಿಮಾ್ವಣವನುನು ಪುನರಾರಂಭಿಸಿದರು. 

ಜರುಬಾಬಿಬಲ್್ ತ್ನನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ  ಎದುರಾದ ಜನರ 
ವಿರೆ್ಪೀಧಗಳು, ಹ್ಪೀರಾಟಗಳು ಮತ್ುತು ಒಳಸಂಚುಗಳ 
ಹ್ಪರತಾಗಿಯ್ಪ ಬ್ಡಲ್ಲ್ಲಿ. ಅವನು ಬಲ್ವಾಗಿ ಉಳಿದನು 
ಮತ್ುತು ದೆೀವರ ಮಾತಿನ ಪ್ರಕಾರ ದೆೀವಾಲ್ಯವನುನು  
ನಿಮಿ್ವಸಿದನು: “ ಅವನಿಗೆ ಕ್ಟಟು ಸುದಿ್ದಯ ಭಯವಿರುವದಿಲ್ಲಿ ; 
ಯಹ್ಪೀವನಲ್ಲಿ  ಭರವಸವಿಟ್ಟುರುವದರಿಂದ ಅವನ ಮನಸುಸಿ 
ಸಿ್ಥರವಾಗಿರುವದು. (ಕಿೀತ್್ವನ 112:7)

 

ಕತ್್ವನಾದ ಯೀಸು ಕಿ್ರಸತುನು ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೆ ಮಾಡಲ್ು 
ನಿಧ್ವರಿಸುವ ಎಲ್ಲಿವನ್ಪನು ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ಪ ಮಾಡುತಾತುನ 
ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ  ಸಂದೆೀಹವಿಲ್ಲಿ. ನಿಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ  ಹ್ಪೀರಾಟಗಳು 
ಮತ್ುತು ಕ್ಲಿೀಶಗಳು ಬಂದಾಗ, ಸುಸಾತುಗಬೀಡಿ, ಜಾಗರ್ಪಕರಾಗಿರಿ 
ಮತ್ುತು ಧೈಯ್ವದಿಂದಿರಿ. ದೆೀವರು ನನ್ಪನುಂದಿಗಿದಾ್ದನ ಮತ್ುತು ನಿಮ್ಮ 
ಹೃದಯವನುನು ದುಬ್ವಲ್ಗೆ್ಪಳಿಸಲ್ು ಬ್ಡಬೀಡಿ ಎಂಬ 
ಅಚಲ್ವಾದ ನಂಬ್ಕ್ಯಂದಿಗೆ ನಿೀವು ಮುನನುಡೆದರೆ ನಿೀವು 
ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯ್ಪ ಯಶಸಿ್ವಯಾಗುತಿತುೀರಿ.

ನನನು ಪಿ್ರೀತಿಯ ಯುವಕ! ನಿಮ್ಮ ಭವಿಷ್್ಯದ ಬಗೆಗೆ 
ವತ್್ವಮಾನದೆ್ಪಂದಿಗೆ ಭಯಪಡಬೀಡಿ. ನಿಮ್ಮ ಸಂಕಟವನುನು 
ಬದಲ್ಾಯಿಸಲ್ು ಶಕತುನಾದ ದೆೀವರ ಮಾತ್ುಗಳು ಮತ್ುತು 
ಭರವಸೆಗಳನುನು ನ್ಪೀಡಿ. “ಬಲ್ಶಾಲ್ಯಾಗಿರಿ ಮತ್ುತು ನಿಮ್ಮ 
ಕ್ೈಗಳು ದುಬ್ವಲ್ವಾಗಿರಲ್ು ಬ್ಡಬೀಡಿ, ಏಕ್ಂದರೆ ನಿಮ್ಮ 
ಕ್ಲ್ಸಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಫಲ್ ಸಿಗುತ್ತುದೆ!” (2 ಪೂವ್ವ. 15:7), ಕತ್್ವನು 
ಹೀಳುತಾತುನ.

ಜೆರುಬ್ಾಬಾಬೆಲನ ಜರೀವನದಲ್ಲಿ ನಕಾರಾತ್ಮಕ ಸೆಂಗತಿಗಳು 
ನಡೋದ್ಾಗ, ಅವನು ಭರವಸೆಯನುನು ಕಳೆದುಕೋ್ನಳ್ಳಲ್ಲಲಿ, 
ಆದರೆ ದರೀವರನುನು ನೆಂಬಿದನು ಮ್ತುತಿ ವಿಷ್ಟಯಗಳನುನು 
ತಿರುಗಿಸಿದನು. ನಿಮ್್ಮ ಪ್ರಿಸಿಥಿತಿಗಳಿೆಂದ 
ನಿರುತಾಸಾಹಗ್್ನಳ್ಳಬೆರೀಡಿ, “ಧೈಯ್ಥದ್ೆಂದ ವತಿ್ಥಸಿ” (2 ಪೂವ್ಥ. 
19:11) ಕತ್ಥನು ನಿಮ್ಮೆಂದ್ಗ್ ಇರುತಾತಿನೆ ಮ್ತುತಿ ನಿಮ್ಗ್ 
ವಿಜಯಗಳನುನು ನಿರೀಡುತಾತಿನೆ!

11



12

“ಅವರಿಗೆ ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡುವುದಕಿಕೆಂತ್ ಮತ್ುತು ಅವರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ  ಒಳೆಳುಯದನುನು 
ಮಾಡುವುದಕಿಕೆಂತ್ ಉತ್ತುಮವಾದದೆ್ದೀನ್ಪ ಇಲ್ಲಿ ಎಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ” (ಪ್ರಸಂಗಿ 
3:12), ಸೆ್ಪಲ್ಪಮನ್ ಹೀಳುತಾತುರೆ. ಮನುಷ್್ಯನು ಈ ಜಗತಿತುನಲ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುತಿತುರುವಾಗ, 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಾಗಿರುವುದು ಮತ್ುತು ಒಳೆಳುಯದನುನು ಮಾಡುವುದು ದೆೀವರು ಅವನಿಗೆ 
ಹ್ಪಂದಿರುವ ಒಳೆಳುಯ ವಿಷ್ಯಗಳು! 

ನಿೀವು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಾಗಿರಬೀಕು! ನಿೀವು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಿದರಲ್್ಪಲಿ ನಿೀವು 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ದಿಂದ ಮತ್ುತು ಆನಂದದಿಂದ ಇರಬೀಕ್ಂದು ದೆೀವರು ಬಯಸುತಾತುನ. 
ಇದು ದೆೀವರು ನಿಮಗಾಗಿ ಹ್ಪಂದಿರುವ ಒಳೆಳುಯ ವಿಷ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಯುವಕರನುನು ಉದೆ್ದೀಶಿಸಿ ಮಾತ್ನಾಡುವಾಗ, ಸತ್್ಯವೀದ ಹೀಳುತ್ತುದೆ,    
“ಓ ಯುವಕನೀ, ನಿನನು ಯೌವನದಲ್ಲಿ  ಹಗುಗೆ” (ಪ್ರಸಂಗಿ 11:9).

ನಾವು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಾಗಿರಬೀಕ್ಂದು 
ದೆೀವರು ಬಯಸುತಾತುನ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 

ತ್ನನು ಸ್ವಂತ್ ಸ್ವರ್ಪಪದಲ್ಲಿ  ಮನುಷ್್ಯನನುನು 
ಸೃಷಿಟುಸಿದನು. ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವು ನಮಗೆ ದೆೀವರ 
ಕ್್ಪಡುಗೆಯಾಗಿದೆ! ಯಾವಾಗಲ್್ಪ ದೆೀವರಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಿಸಿ, ಮತೆತು ನಾನು ಹೀಳುತೆತುೀನ ಸಂತೆ್ಪೀಷಿಸಿ! 
(ಫಿಲ್ಪಿಪೂ 4:4). ದೆೀವರು ನಿನನುನುನು ಹ್ಪಂದಿದಾ್ದನ.” 
ಪ್ಾಪದಿಂದ ನಮ್ಮನುನು ವಿಮೊೀಚಿಸಿ ಮತ್ುತು ನಮ್ಮನುನು 
ಆತ್ನ ಮಕಕೆಳನಾನುಗಿ ಮಾಡುವ ಮ್ಪಲ್ಕ ಆತ್ನ 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವನುನು ನಮಗೆ ದಯಪ್ಾಲ್ಸಿದನು.

“ನಾನು ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪೂಟ್ಟುದೆ್ದೀನ ಮತ್ುತು ಅಭಿಷೀಕಿಸಿದೆ್ದೀನ” 
ಎಂದು ಹೀಳಿದಾಗ ಎಷ್ುಟು ಜನರು ಇಂದು 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡುತಾತುರೆ? ನಿೀವು ಜನರೆ್ಪಂದಿಗೆ 
ವೈಯಕಿತುಕವಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡಿದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ  ಹಚಿಚಿನವರು 
ಅತ್ೃಪತುರಾಗಿರುವುದನುನು ನಾವು ಕಂಡುಕ್್ಪಳುಳುತೆತುೀವ 
ಮತ್ುತು “ಇದು ಯಾವ ರಿೀತಿಯ ಜೀವನ? ನನಗೆ 
ಯಾರು ಇದಾ್ದರೆ? ನಾನು ಈ ಜಗತಿತುನಲ್ಲಿ  ಏಕ್ 
ಬದುಕಬೀಕು?” “ದೆೀವರು ನನನುನುನು 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಿಸಿದಾ್ದನ ಮತ್ುತು ನನಗೆ ಏನ್ಪ 
ಕ್್ಪರತೆಯಿಲ್ಲಿ” ಎಂದು ಕ್ಲ್ವೀ ಜನರು ಹೀಳುತಾತುರೆ.

ನಿೀವು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ದಿಂದಿದಾ್ದಗ ಏನಾಗುತ್ತುದೆ?

ನಿರೀವು ಅದುಭುತಗಳನುನು ಕಾಣುವಿರಿ!

“ಭಯಪಡಬೀಡಿ, ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಾಗಿರಿ ಮತ್ುತು 
ಆನಂದಿಸಿ, ಏಕ್ಂದರೆ ಕತ್್ವನು ದೆ್ಪಡ್ಡ 

ಕಾಯ್ವಗಳನುನು ಮಾಡುತಾತುನ” (ಯೀವೀಲ್ನು 2:21).

ಕತ್್ವನು ನಿಮಗಾಗಿ ದೆ್ಪಡ್ಡ ಕಾಯ್ವಗಳನುನು ಮಾಡುತಾತುನ, ನಂತ್ರ 
ನಿೀವು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಬೀಕು ಮತ್ುತು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಬೀಕು ಎಂದು 
ಸತ್್ಯವೀದ ನಮಗೆ ಹೀಳುವುದಿಲ್ಲಿ. ಬದಲ್ಗೆ, ಸತ್್ಯವೀದ ಹೀಳುತ್ತುದೆ, 
ಮೊದಲ್ು “ಹಗುಗೆ , ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಿರಿ ಮತ್ುತು ಕತ್್ವನು ದೆ್ಪಡ್ಡ 
ಕಾಯ್ವಗಳನುನು ಮಾಡುವನು.

ದೆೀವರು ಏಕ್ ಹೀಳುತಾತುನ, “ಹಗುಗೆ ಮತ್ುತು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಿರಿ, ಮತ್ುತು 
ನಂತ್ರ ನಾನು ಮಹತ್ತುರವಾದ ಕ್ಲ್ಸಗಳನುನು ಮಾಡುತೆತುೀನ?” 
ನಾವು ಸಮಸೆ್ಯಗಳು, ಹ್ಪೀರಾಟಗಳು ಮತ್ುತು ಕಾಯಿಲಗಳ ಮಧ್ಯ 
ಭಗವಂತ್ನಲ್ಲಿ  ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಟಾಟುಗ ಮತ್ುತು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡುವಾಗ 
ನಾವು ದೆೀವರಲ್ಲಿ  ನಮ್ಮ ನಂಬ್ಕ್ಯನುನು ಬಹರಂಗಪಡಿಸುತೆತುೀವ 
ಮತ್ುತು ಅದು ನಿಜವಾದ ನಂಬ್ಕ್. 

ಪ್ೌಲ್್ ಮತ್ುತು ಸಿಲ್ಾಸ್ ಜೈಲ್ನಲ್ಲಿ ದ್ದರು, ಮರಕ್ಕೆ ಕ್ೈಕಾಲ್ುಗಳನುನು 
ಕಟ್ಟುಹಾಕಿ ಹ್ಪಡೆಯಲ್ಾಯಿತ್ು ಮತ್ುತು ಚಲ್ಸಲ್ು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲ್ಲ್ಲಿ. ಆದರ್ಪ, ಮಧ್ಯರಾತಿ್ರಯಲ್್ಪಲಿ ಅವರು 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿದರು ಮತ್ುತು ದೆೀವರಿಗೆ ಸುತುತಿ ಹಾಡಿದರು. ಅವರು 
ಜೈಲ್ನಲ್ಲಿ  ಕಣಿ್ಣೀರಿನ ಪ್ಾ್ರಥ್ವನ ಅಥವಾ ವಿಜ್ಞಾಪನಯನುನು 
ನಿೀಡಲ್ಲ್ಲಿ. ಅವರು

ದೆೀವರನುನು ಸುತುತಿಸುತಿತುದ್ದರು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ  ಆನಂದವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್್ರ 
ಆನಂದದಿಂದ ಹಾಡಬಹುದು. ಪ್ೌಲ್ ಮತ್ುತು 

ಸಿೀಲ್ರನುನು ಬಂಧಿಸಿದಾಗ,  ಅವರು 
ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬ್ದ್ದರು,

“ಯೀಸು ಕಿ್ರಸತು ಕ್ಪಡ 
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ಜೈಲ್ನಲ್ಲಿ . ಆತ್ನು ನಮೊ್ಮಂದಿಗಿದಾ್ದನ”. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ದಿಂದ ಹಾಡಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತ್ು ಮತ್ುತು ಅವರ 
ಸರಪಳಿಗಳು ಸಡಿಲ್ವಾದವು ಮತ್ುತು ಅವರು ಅದುಭುತ್ಗಳನುನು 
ಕಂಡರು. ನಿೀವು ಸಹ ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಬೀಕು ಮತ್ುತು ದೆೀವರಲ್ಲಿ 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಬೀಕು.

“ಯೀಸು ಕಿ್ರಸತು” ಎಂಬ ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ ಮತ್ುತು ಆನಂದ 
ಯಾವಾಗಲ್್ಪ ನಮೊ್ಮಂದಿಗೆ” ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯವನುನು 
ತ್ುಂಬಬೀಕು. ತ್ದ ನಂತ್ರ ನಿೀವು ಕ್ಪಡ ಅದುಭುತ್ಗಳಿಗೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಬಹುದು.

ಆಸೆಗಳು ಈಡೋರೀರುತತಿವ!

“ಕತ್್ವನಲ್ಲಿ  ನಿನನುನುನು ಆನಂದಿಸು, ಮತ್ುತು ಆತ್ನು ನಿನನು ಹೃದಯದ 
ಆಸೆಗಳನುನು ಕ್್ಪಡುವನು” (ಕಿೀತ್್ವನ 37:4).  ದೆೀವರು ನಿಮಗೆ 
ಆಸೆಗಳನುನು ನಿೀಡಬೀಕ್ಂದು ನಿೀವು ಬಯಸಿದರೆ 
ಮೊದಲ್ನಯದಾಗಿ,  ದೆೀವರಲ್ಲಿ  ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯ, 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಾಗಿರುವುದನುನು ಅಭಾ್ಯಸ ಮಾಡಿ. 

ಹನಾನು ಎಂಬ ಹಸರಿನ ನಿದಿ್ವಷ್ಟು ಸಿತ್ೀಯಬಬಿಳು ಮಗುವಿಗಾಗಿ 
ದುಃಖದಿಂದ ಅಳುತಾತು ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿದ ಕುರಿತ್ು ಸತ್್ಯವೀದ 
ಹೀಳುತ್ತುದೆ. ಸಭಯಲ್ಲಿ ದ್ದ ಏಲ್ಯು ಹನಾನುಳನುನು 
ಆಶಿೀವ್ವದಿಸಿದನು, “ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಹ್ಪೀಗು, 
ಮತ್ುತು ಇಸಾ್ರಯೀಲ್ನ ದೆೀವರು , ನಿೀನು ಆತ್ನಲ್ಲಿ 
ಕ್ೀಳಿದ ನಿನನು ಮನವಿಯನುನು ಕ್್ಪಡುವನು.  
1 ಸಮುವೀಲ್ನು 1:17-18. ಹನನುಳು 
ಕತ್್ವನಿಗೆ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ ತ್ನನು ಭಾರವನುನು ಕತ್್ವನ 
ಮೀಲ ಹಾಕಿದ ನಂತ್ರ ಅವಳು 
ದುಃಖದಿಂದ  ಉಳಿಯಲ್ಲ್ಲಿ. ಅಂದರೆ ಹನಾನು 
ತಾನು ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿದ್ದನುನು ಕತ್್ವನು 

ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿ ಕ್್ಪಡುವನಂಬ ನಂಬ್ಕ್ಯಂದಿಗೆ 
ದೆೀವರಲ್ಲಿ  ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡುತಿತುದ್ದಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ದೆೀವರು 
ಅವಳ ಕ್್ಪೀರಿಕ್ಯನುನು ಪೂರೆೈಸಿದನು.

ಇಂದಿಗ್ಪ, ಅನೀಕ ದೆೀವರ ಮಕಕೆಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೆೀ ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಿಲ್ಲಿ ಎಂದು ನಾವು 
ಕಂಡುಕ್್ಪಳುಳುತೆತುೀವ. ಕಾರಣ ಅವರು ದೆೀವರ ಸನಿನುಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತ್ು ಹನನುಳಂತೆ ಆತ್ನ್ಪಂದಿಗೆ ಮಾತ್ನಾಡುವುದಿಲ್ಲಿ. 
ದೆೀವರ ಉಪಸಿ್ಥತಿಯನುನು ಹುಡುಕಲ್ು ಮತ್ುತು ನಿಮ್ಮ 
ಹೃದಯದ ಆಸೆಗಳನುನು ಅವನಿಗೆ ಸುರಿಯಲ್ು ಕಲ್ಯಿರಿ 
ಮತ್ುತು ಅವನು ನಿಮ್ಮನುನು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ದಿಂದ 
ತ್ುಂಬ್ಸುತಾತುನ. ನಿೀವು ದೆೀವರಲ್ಲಿ  ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಟಟುರೆ, 
ಅವನು ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟುವಾದದ್ದನುನು ಮಾಡುತಾತುನ. 

ದೆೀವರೆ್ಪಂದಿಗೆ ಮಾತ್ನಾಡುವುದು ತ್ಂದೆ ಮತ್ುತು ಮಗನ 
ನಡುವಿನ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯನುನು ಹ್ಪೀಲ್ುತ್ತುದೆ. ದೆೀವರು 
ದ್ಪರದ ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೀಲ ಕುಳಿತ್ು ಕ್ೈಗೆ್ಪಂಬಯಂತೆ 
ನಿಮ್ಮನುನು ನಿಯಂತಿ್ರಸುವುದಿಲ್ಲಿ. ಅವರು ನಮ್ಮ ಹತಿತುರ 
ಮತ್ುತು ಪಿ್ರೀತಿಯ ತ್ಂದೆಯಂತೆ ನಮೊ್ಮಂದಿಗೆ 
ಮಾತ್ನಾಡುತಾತುರೆ. ನಮ್ಮನುನು ಸದಾ ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಾಗಿಡಲ್ು 
ಬಯಸುತಾತುನ. ದೆೀವರ ಪ್ಾದದಲ್ಲಿ  ಕುಳಿತ್ು ಅವನ್ಪಂದಿಗೆ 
ಮಾತ್ನಾಡುವುದನುನು ಆನಂದಿಸಿ ಮತ್ುತು ಅವನು 
ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗೆ ಮಾತ್ನಾಡುತಾತುನ! ಅವನು ನಿಮ್ಮ 
ಹೃದಯದ ಆಸೆಗಳನುನು ಪೂರೆೈಸುತಾತುನ ಮತ್ುತು ನಿಮ್ಮನುನು 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡಿಸುತಾತುನ.

ಆತಿ್ಮರೀಯ ಯುವಕರೆರೀ! ಸತಯಾವರೀದ ಹರೀಳುತತಿದ,  “ 
ದರೀವರ ಸೆಂತೆ್ನರೀಷ್ಟವು ನಿಮ್್ಮ ಬಲವಾಗಿದ” 

(ನೆಹಮ್ಯಾ 8:10), ಈ ಐಹಿಕ ಜರೀವನದಲ್ಲಿ, 
ನಮ್್ಮ ಸೆಂತೆ್ನರೀಷ್ಟವನುನು ನ್ಾಶಮಾಡಲು ದವ್ವವು 

ತರುವೆಂತಹ ಚಿೆಂತೆಗಳು, ತೆ್ನೆಂದರೆಗಳು, 
ಅವಮಾನ, ಅವಮಾನ ಮ್ತುತಿ 

ಅವಮಾನಗಳನುನು ನ್ಾವು ಎದುರಿಸಬಹುದು. 
ಆದರೆ ನ್ಾವು ಯಾವಾಗಲ್ನ ದರೀವರ 

ಸಹಭಾಗಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಸೆಂತೆ್ನರೀಷ್ಟಪ್ಡುತೆತಿರೀವ ಮ್ತುತಿ 
ಸೆಂತೆ್ನರೀಷ್ಟಪ್ಡುತೆತಿರೀವ, ಆತನು ತನನು ದೈವಿಕ 
ಶಕ್ತಿಯಿೆಂದ ನಮ್್ಮನುನು ತುೆಂಬಲು ಮ್ತುತಿ ಆತನ 

ನಿರೀತಿಯ ಹಸತಿದ್ೆಂದ ನಮ್್ಮನುನು 
ಎತಿತಿಹಿಡಿಯಲು ಮ್ತುತಿ ಮಾಗ್ಥದಶ್ಥನ 

ಮಾಡಲು ಸಾಕಾಗುತಾತಿನೆ.
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ತ್ನನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ  ಅನೀಕ ಕಷ್ಟುಗಳನುನು ಮತ್ುತು ನಷ್ಟುಗಳನುನು ಸಹಸಿಕ್್ಪಂಡ ಯೀಬ ದೆೀವರ ಮೀಲ್ನ 
ನಂಬ್ಕ್ಯನುನು ಎಂದಿಗ್ಪ ಕಳೆದುಕ್್ಪಳಳುಲ್ಲ್ಲಿ. ಅದೆೀ ಸಮಯದಲ್ಲಿ  ತ್ನನು ಹತ್ುತು ಮಕಕೆಳನುನು 
ಕಳೆದುಕ್್ಪಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿದೆ, ಒಂದೆೀ ದಿನದಲ್ಲಿ  ಅವನು ತ್ನನು ಎಲ್ಾಲಿ ಸಂಪತ್ತುನುನು ಕಳೆದುಕ್್ಪಂಡನು. ಒಂದೆೀ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಅವನ ಇಡಿೀ ಪ್ರಪಂಚವೀ ಛಿದ್ರವಾಯಿತ್ು. ಅವರು ದೆೀಹದಾದ್ಯಂತ್ ಹುಣು್ಣಗಳಿಂದ ಬಳಲ್ುತಿತುದ್ದರು ಮತ್ುತು 
ಮಡಕ್ ಚ್ಪರುಗಳಿಂದ ತ್ನನುನುನು ತಾನೀ ಕ್ರೆದುಕ್್ಪಳುಳುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿತ್ು. ಅವನ ಹಂಡತಿ ಅವನನುನು 
ನಿಂದಿಸಿದಳು, ಮತ್ುತು ಅವನ ಸೆನುೀಹತ್ರು ಅವನು ಮಾರಣಾಂತಿಕ ಪ್ಾಪವನುನು ಮಾಡಿದಾ್ದನ ಎಂದು ಹೀಳಿದರು. ಆದರೆ 
ಅವನು ತ್ನನು ಸಮಗ್ರತೆಯಲ್ಲಿ  ದೃಢವಾಗಿ ಉಳಿದನು. “ನಾವು ನಿಜವಾಗಿಯ್ಪ ದೆೀವರಿಂದ ಒಳೆಳುಯದನುನು ಸಿ್ವೀಕರಿಸುತೆತುೀವಯೀ ಮತ್ುತು ನಾವು 
ಪ್ರತಿಕ್ಪಲ್ತೆಯನುನು ಸಿ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲಿವೀ?” ಯೀಬನು ಪುರುಷ್ರ ಸಲ್ಹಯನುನು ಕಡೆಗಣಿಸಿದನು. ಅವರು ದೆೀವರೆ್ಪಂದಿಗೆ ವೈಯಕಿತುಕ 
ಸಂಬಂಧವನುನು ಹ್ಪಂದಿದ್ದರಿಂದ, ಅವರು ಸುಸಾತುಗಲ್ಲ್ಲಿ. ಧಮ್ವಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ , ಯೀಬನು ಕ್್ಪನಯಲ್ಲಿ  ಎರಡರಷ್ುಟು ಆಶಿೀವಾ್ವದಗಳನುನು 
ಪಡೆದನು ಎಂದು ನಾವು ಓದಬಹುದು. (ಓದಲ್ು: ಯೀಬ 13:15-18;23:8-17.)

ಆತ್್ಮಮೀಯ ಯುವಕರಮೀ! ಸೈತಾನನು ಯಮೀಬನನುನು ಅಸಂಖ್್ಯ ಕಷ್್ಟಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡಿಸಿ ಅವನನುನು ಕುಗ್ಗಿಸುವ ಮತ್ುತು 
ನಿರುತಾಸಾಹಗೆೊಳಿಸಿದನು, ಅವನು ದಮೀವರಲ್ಲಿ  ತ್ನನು ಭರವಸಯನುನು ಇಟ್ು್ಟ, ಧೈಯ್ಯದಿಂದ ಎಲ್ಲಿವನೊನು 
ಸಹಿಸಿಕೊಂಡನು ಮತ್ುತು ಆಶಮೀರ್ಾ್ಯದಗಳನುನು ಪಡೆದನು. ನಿಮೀವು ಸಹ ಯಮೀಬನಂತೆ ಎಲ್ಲಿವನೊನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದಿ್ದಮೀರಾ? ದಮೀವರಲ್ಲಿ  ನಂಬಿಕಯಿಡು, ಮತ್ುತು ಅವನು 
 ನಿಮ್ಮನುನು ಬಲ್ಪಡಿಸುತಾತುನೆ!
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ಸಿೀನಾಯಿ ಪವ್ವತ್ದಿಂದ ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರು ಪ್ಾರಾನ್ ಅರಣ್ಯದ ಮ್ಪಲ್ಕ ಕಾದೆೀಶ್ ಎಂಬ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯಾಣಿಸಿದರು. ದೆೀವರು ಮೊೀಶಗೆ, ‘ಪ್ರತಿ ಕುಲ್ದಿಂದ ಒಬಬಿರನುನು ಆರಿಸಿ ಮತ್ುತು ಅವರಲ್ಲಿ  12 
ಮಂದಿಯನುನು ಕಾನಾನ್ ದೆೀಶವನುನು ಬೀಹುಗಾರಿಕ್ ಮಾಡಲ್ು ಕಳುಹಸು. ನಾನು ಆ ದೆೀಶವನುನು 
ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರಿಗೆ ಕ್್ಪಡುತೆತುೀನ’ ಎಂದು ಹೀಳಿದನು. ಮೊೀಶಯು 12 ಜನರನುನು ಆರಿಸಿದನು ಮತ್ುತು ಯಹ್ಪೀಶುವ 
ಮತ್ುತು ಕಾಲೀಬ್ ಸೆೀರಿದಂತೆ, ನಗರ ಮತ್ುತು ಆ ದೆೀಶದಲ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುವ ಜನರ ಬಗೆಗೆ ಕಣಿ್ಣಡಲ್ು ಮತ್ುತು ಅವರು 
ಬಲ್ಶಾಲ್ಯಾಗಿರಲ್ ಅಥವಾ ದುಬ್ವಲ್ರಾಗಿರಲ್, ಕಡಿಮ ಅಥವಾ ಹಚಿಚಿನವರಾಗಿರಲ್ ಎಂದು ಅವರನುನು ಕಳುಹಸಿದನು. 
40 ದಿನಗಳ ನಂತ್ರ, ಗ್ಪಢಚಾರರು ಹಂದಿರುಗಿ ಮೊೀಶಗೆ ವರದಿ ಮಾಡಿದರು. ಅವರಲ್ಲಿ  10 ಜನರು ಹತಾಶವಾದ 
ವರದಿಯನುನು ನಿೀಡಿದರು, ಅದು ಉತ್ತುಮ ಭ್ಪಮಿಯಾಗಿದ್ದರ್ಪ, ಅಲ್ಲಿ ನ ಜನರು ದೆೈತ್್ಯರಂತೆ ಬಲ್ಶಾಲ್ಗಳು, ನಗರಗಳ ಸುತ್ತುಲ್್ಪ 
ದೆ್ಪಡ್ಡ ಗೆ್ಪೀಡೆಗಳಿದ್ದವು, ಕಾನಾನ್ ನಿವಾಸಿಗಳು ಅಗಾಧರು, ದೆೈತ್್ಯರನುನು ಹ್ಪೀಲ್ುತಾತುರೆ, ಮತ್ುತು ನಾವು ಮುಂದೆ ಮಿಡತೆಗಳಂತೆ 
ಭಾವಿಸಿದೆ್ದೀವ. ಅವರಲ್ಲಿ . ಇದನುನು ಕ್ೀಳಿದ ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರು ಭಯಭಿೀತ್ರಾದರು ಮತ್ುತು ಕಾನಾನ್ ದೆೀಶದಲ್ಲಿ  ತ್ಮ್ಮ ಪ್ಾ್ರಣವನುನು 
ಕಳೆದುಕ್್ಪಳಳುಲ್ು ಇಷ್ಟುಪಡದ ಕಾರಣ ನಾಯಕನನುನು ಆಯಕೆ ಮಾಡಲ್ು ಮತ್ುತು ಐಗುಪತು ಹಂತಿರುಗಲ್ು ನಿಧ್ವರಿಸಿದರು. ಆದಾಗ್ಪ್ಯ, 
ಯಹ್ಪೀಶುವ ಮತ್ುತು ಕಾಲೀಬರು ದೆೀವರಲ್ಲಿ  ನಂಬ್ಕ್ಯನುನು ಹ್ಪಂದಿದ್ದರು ಮತ್ುತು ಅವರು ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಸಕಾರಾತ್್ಮಕ ವರದಿಯನುನು 
ನಿೀಡಿದರು, “ನಾವು ತ್ಕ್ಷಣ ಹ್ಪೀಗಿ ಸಾ್ವಧಿೀನಪಡಿಸಿಕ್್ಪಳಳುೀಣ, ಏಕ್ಂದರೆ ನಾವು ಅದನುನು ಜಯಿಸಲ್ು ಸಮಥ್ವರಾಗಿದೆ್ದೀವ.” ಆದರೆ 
ಜನರು ಅವರ ಮಾತ್ನುನು ಕ್ೀಳಲ್ಲ್ಲಿ. ಅವರು ಯಹ್ಪೀಶುವ ಮತ್ುತು ಕಾಲೀಬ್ ರನುನು ಕಲಲಿಸೆದು ಕ್್ಪಲ್ಲಿಲ್ು ನಿಧ್ವರಿಸಿದರು ದೆೀವರಿಗೆ 
ವಿಧೀಯರಾಗದ ಮತ್ುತು ಗುಣುಗುಟುಟುವ ಜನರು ವಾಗ್ದತ್ತು ದೆೀಶವನುನು ಪ್ರವೀಶಿಸಲ್ು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲ್ಲ್ಲಿ, ಏಕ್ಂದರೆ ದೆೀವರ ಕ್್ಪೀಪವು 
ಅವರ ಮೀಲ ಇತ್ುತು. (ಓದಲ್ು: ಅರಣ್ಯಕಾಂಡ 13, 14 ಅಧಾ್ಯಯಗಳು)

ಪ್ರವಾದಿಯಾದ ದೆಬ್ಪೀರಳು ಬರಾಕನಿಗೆ ಕತ್್ವನು 
ತ್ನಗೆ ಕ್ಪಡಿಬರಲ್ು ಹೀಳಿದನಂದು ಹೀಳಿದಳು 10,000 

ಜನರು ಮತ್ುತು ಯಾಬ್ೀನನ ಸೆೈನ್ಯದ ವಿರುದಧಿ ಹ್ಪೀರಾಡಲ್ು ಕಿಶ್ಪೀನ್ ನದಿಗೆ 
ಹ್ಪೀಗುತಾತುರೆ ಮತ್ುತು ಕತ್್ವನು ಯಾಬ್ೀನನ ಸೆೈನ್ಯದ ಮುಖ್ಯಸ್ಥನಾದ ಸಿೀಸೆರನನುನು ಬಾರಾಕನ ಕ್ೈಗೆ 

ಒಪಿಪೂಸುತಾತುನ. ಬಾರಾಕನು ಇದನುನು ಕ್ೀಳಿದಾಗ, ಅವನು ಒಬಬಿಂಟ್ಯಾಗಿ ಹ್ಪೀಗಲ್ು ಹದರಿ ಅವಳಿಗೆ, “ನಿೀವು ನನ್ಪನುಂದಿಗೆ 
ಹ್ಪೀದರೆ, ನಾನು ಹ್ಪೀಗುತೆತುೀನ; ಆದರೆ ನಿೀವು ನನ್ಪನುಂದಿಗೆ ಹ್ಪೀಗದಿದ್ದರೆ, ನಾನು ಹ್ಪೀಗುವುದಿಲ್ಲಿ!”. ನಂತ್ರ ಅವಳು ಅವನ 

ಜ್ಪತೆಯಲ್ಲಿ  ಬರುವುದಾಗಿ ಭರವಸೆ ನಿೀಡಿದಳು; ಆದಾಗ್ಪ್ಯ, ಅವನು ಹ್ಪೀಗುವ ಪ್ರಯಾಣದಲ್ಲಿ  ಅವನಿಗೆ ಯಾವುದೆೀ ಮಹಮ ಇರುವುದಿಲ್ಲಿ 
ಎಂದು ಅವಳು ಹೀಳಿದಳು, ಏಕ್ಂದರೆ ಕತ್್ವನು ಸಿೀಸೆರನನುನು ಒಬಬಿ ಮಹಳೆಯ ಕ್ೈಗೆ ಮಾರುತಾತುನ.
ಬಾರಾಕ್ ಮತ್ುತು ಅವನ 10,000 ಜನರು ಸಿೀಸೆರನ ಮಹಾ ಸೆೈನ್ಯದ ವಿರುದಧಿ ಹ್ಪೀರಾಡಲ್ು ಪವ್ವತ್ದಿಂದ ಇಳಿದರು. ಕತ್್ವನು ಸಿೀಸೆರನನ್ಪನು 
ಅವನ ಎಲ್ಾಲಿ ರಥಗಳನ್ಪನು ಸೆೈನ್ಯವನ್ಪನು ಕತಿತುಯಿಂದ ಸೆ್ಪೀಲ್ಸಿದನು ಮತ್ುತು ಸಿೀಸೆರನು ತ್ನನು ರಥದಿಂದ ಇಳಿದು ಕಾಲ್ನುಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಓಡಿಹ್ಪೀದನು. ಬಾರಾಕ್ ಮತ್ುತು ಅವನ ಜನರು ರಥಗಳನುನು ಹಂಬಾಲ್ಸಿದರು ಮತ್ುತು ಸಿಸೆರನ ಸೆೈನ್ಯವನುನು ಸೆ್ಪೀಲ್ಸಿದರು; ಒಬಬಿ 
ಮನುಷ್್ಯನು ಉಳಿಯಲ್ಲ್ಲಿ. ಆದರೆ ಸಿೀಸೆರನನುನು ಯಾಯೀಲ್್ ಎಂಬ ಮಹಳೆ ಕ್್ಪಂದಳು. (ಓದಲ್ು: ನಾ್ಯಯಾಧಿೀಶರು 4)

ಆತ್್ಮಮೀಯ ಯುವಕರಮೀ! ದಮೀವರು ಸಿಮೀಸರನನುನು ಬಾರಾಕನ ಕೈಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಲ್ಲ್ಲಿ, 
ಏಕಂದರ ಅವನು ತ್ನಗೆ ರ್ಾಗ್ಾ್ದನ ಮಾಡಿದ ಕತ್್ಯನನುನು ನಂಬುವುದಕ್್ಕಿಂತ್ 
ಹೆಚ್ಾಚಾಗ್ ದಬೋೊಮೀರಳಲ್ಲಿ  ನಂಬಿಕಯನಿನುಟ್ು್ಟ ದಮೀವರ ಮಾತ್ಗೆ ಅವಿಧಮೀಯನಾದನು.

ಆತ್್ಮಮೀಯ ಯುವಕರಮೀ! 10 ಗೊಢಚ್ಾರರು ಧೈಯ್ಯಶಾಲ್ಗಳಾಗ್ರಲ್ಲ್ಲಿ ಮತ್ುತು 
ಭಗವಂತ್ನನುನು ನಂಬಲ್ಲ್ಲಿರ್ಾದ್ದರಿಂದ, ಅವರು ರ್ಾಗ್ದತ್ತು ಭೊಮಿಯನುನು 
ಆನುವಂಶಕರ್ಾಗ್ ಪಡೆಯಲ್ು ಸಾಧ್್ಯರ್ಾಗಲ್ಲ್ಲಿ. ಈ 10 ಗೊಢಚ್ಾರರಂತೆ  
ನಿಮೀವು ಕೊಡ ಮೊರ್್ಯತ್ರಾಗ್ದಿ್ದಮೀರಾ? ದಮೀವರಲ್ಲಿ  ನಂಬಿಕ ಇಟ್ಾ್ಟಗ ಧೈಯ್ಯ 
ಸಿಗುತ್ತುದ!!
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ನನನು ಪ್್ರರೀತಿಯ ಯುವಕರೆರೀ! ಕತ್ಥನ್ಾದ ಯರೀಸು ಕ್್ರಸತಿನ ಹಸರಿನಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಗ್ 
ವೆಂದನೆಗಳು. ಕಳೆದ ತಿೆಂಗಳು ನ್ಾವು ರಾಜ ದ್ಾವಿರೀದನ ಆರೆಂಭಿಕ ಜರೀವನವನುನು 

ಧ್ಾಯಾನಿಸಿದವು. ಈ ತಿೆಂಗಳು ಮ್ುೆಂದುವರಿಯುತಾತಿ, ದರೀವರು ದ್ಾವಿರೀದನಿಗ್ ನಿರೀಡಿದ 
ಅಭಿಷರೀಕದ ಬಗ್ಗೆ ಧ್ಾಯಾನಿಸೆ್ನರೀಣ. 

ಇಬ್್ರಯ ಪದ ಮಶಾಕ್ ಎಂದರೆ ‘ಎಣೆ್ಣ ಹಚುಚಿವುದು’ ಅಥವಾ ‘ಅಭಿಷೀಕ 
ಮಾಡುವುದು’. ಪ್ರವಾದಿ ಸಮುವೀಲ್ನನುನು ದೆೀವರು ಬಥ್ಲಿಹಮಿಗೆ 
ಕಳುಹಸಿದ ಉದೆ್ದೀಶವು ದಾವಿೀದನನುನು ರಾಜನಾಗಿ ಅಭಿಷೀಕಿಸುವುದು. 
ಆದರೆ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ  ಕುರಿಗಳನುನು ಮೀಯಿಸುತಿತುದ್ದ ದಾವಿೀದನಿಗೆ ಅಂತ್ಹ 

ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಮಾಹತಿ ನಿೀಡಲ್ಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆಹಾ್ವನಿಸಲ್ಲ್ಲಿ. ಕ್್ಪನಯ ಮಗುವಾದ 
ದಾವಿೀದನನುನುಅವನ ಹತ್ತುವರು ಮತ್ುತು ಒಡಹುಟ್ಟುದವರು ಆ ಮಟ್ಟುಗೆ 

ನಿಲ್್ವಕ್ಷಿಸಿರುವುದನುನು ನಾವು ನ್ಪೀಡಿದೆ್ದೀವ. 

ಬಥ್ಲಿಹಮ್ ದೆೀವಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ  ಬಲ್ಯನುನು ಸಿದಧಿಪಡಿಸಲ್ಾಯಿತ್ು. ಆದರೆ 
ಹಬಬಿಕ್ಕೆ ಮುಂಚ ಪ್ರವಾದಿಯಾದ ಸಮುವೀಲ್ನು ದಾವಿೀದನ ತ್ಂದೆಯಾದ 
ಇಷ್ಯನನುನು ಕರೆದು “ನಿನನು ಮಕಕೆಳನುನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಳುಹಸು” ಎಂದು 
ಹೀಳಿದನು. ಇಷ್ಯ ತ್ನನು 7 ಸುಂದರ ಪುತ್್ರರನುನು ಸಾಲ್ಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿ ಸಿದನು 
ಮತ್ುತು ಅವನ ಹರಿಯ ಮಗ ಎಲ್ಯಾಬ್ ನಿಂದ ಪ್ಾ್ರರಂಭಿಸಿ 

ಓಝೆಮ್ ನ್ಪಂದಿಗೆ ಕ್್ಪನಗೆ್ಪಳುಳುವ ಸಲ್ುವಾಗಿ ಅವರನುನು ಕಳುಹಸಿದನು. 
ಅವರ ನ್ಪೀಟದಿಂದ ಸಮುವೀಲ್ ಮೊೀಸಹ್ಪೀದನು. ಆದರೆ ಕತ್್ವನು, 

“ಮನುಷ್್ಯನು ನ್ಪೀಡುವಂತೆ ನಾನು ನ್ಪೀಡುವುದಿಲ್ಲಿ, ಏಕ್ಂದರೆ ಮನುಷ್್ಯನು 
ಬಾಹ್ಯ ನ್ಪೀಟವನುನು ನ್ಪೀಡುತಾತುನ, ಆದರೆ ದೆೀವರು ಹೃದಯವನುನು 

ನ್ಪೀಡುತಾತುನ, ನಾನು ಈ ಏಳನುನು ನಿರಾಕರಿಸಿದೆ.” ಸಮುವೀಲ್ ತ್ನಗೆ ಒಂದು 
ಪರಿೀಕ್ ಎಂಬಂತೆ ಗೆ್ಪಂದಲ್ಕ್್ಪಕೆಳಗಾದನು. 

ಆಗ ಅವನು ಇಷ್ಯನನುನು ನ್ಪೀಡಿ, ‘ಇವರೆಲ್ಲಿ ನಿನಗಿರುವ ಮಕಕೆಳೆೀ?’ ಎಂದು ಕ್ೀಳಿದನು. ಆಗ ತ್ಂದೆಗೆ ಕುರಿ ಮೀಯಿಸುತಿತುದ್ದ 
ಕ್್ಪನಯ ಮಗ ದಾವಿೀದ ನನಪ್ಾದ, ಅವರು ಮರೆತ್ು, ನಿಲ್್ವಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ುತು ಲ್ಘುವಾಗಿ ಗೌರವಿಸಿದರು. ಅವನು, “ಇನ್ಪನು 
ಚಿಕಕೆವನು ಉಳಿದಿದಾ್ದನ, ಮತ್ುತು ಅವನು ಕುರಿಗಳನುನು ಕಾಯುತಿತುದಾ್ದನ.” ಆಗಲ್್ಪ ‘ಯಾರನಾನುದರ್ಪ ಕಳುಹಸಿ 
ಕರೆಸಿಕ್್ಪಳುಳುತೆತುೀನ’ ಎಂದು ಹೀಳಲ್ು ಮನಸಾಸಿಗಲ್ಲ್ಲಿ. ಇದಕ್ಕೆ ವ್ಯತಿರಿಕತುವಾಗಿ, ಅವನು ದಾವಿೀದನನುನು ಸಮುವೀಲ್ನಿಗೆ 
ಅವಹೀಳನಕಾರಿಯಾಗಿ ಪರಿಚಯಿಸಿದನು, “ಅವನು ಕುರುಬನು, ಈ ಅಭಿಷೀಕ ಮತ್ುತು ಔತ್ಣಕ್ಕೆ ಅವನು ಯೀಗ್ಯನಲ್ಲಿ.”  

ನಾನು ಚಿಕಕೆ ಹುಡುಗನಾಗಿದಾ್ದಗ, ನಮ್ಮ ಮನಯ ಹತಿತುರ ವಾಸಿಸುತಿತುದ್ದ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ  ಆರು ಮಕಕೆಳಿದ್ದರು. 3ನೀ ಮಗನನುನು 
ನ್ಪೀಡಿ ಅವರ ಸಂಬಂಧಿಕರೆ್ಪಬಬಿರು ಆಗಾಗ ಹೀಳುತಿತುದ್ದರು, ‘ನಿೀನು ಅಡುಗೆ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ  ನಿಸಿಸಿೀಮ, ಹಾಗಾಗಿ ಅಡುಗೆ 
ಮಾಡಲ್ು ಮಾತ್್ರ ಯೀಗ್ಯ’ ಎಂದು. ಕಾಲ್ಕ್ರಮೀಣ ಅವನನುನು ಶಾಲಗೆ ಕಳುಹಸುವ ಬದಲ್ು ಅಡುಗೆಯವನನಾನುಗಿ 
ಮನಯಲಲಿೀ ಇರಿಸಲ್ಾಯಿತ್ು.
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ನಿಮ್ಮ ಮನಯಲ್ಲಿ ಯ್ಪ ಕ್ಪಡ ನಿಮ್ಮ 
ತ್ಂದೆ-ತಾಯಿಗಳು ಬಂಧುಗಳ ಮುಂದೆ 
“ಅವನು ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲಿ ಯೀಗ್ಯನ್ಪ ಅಲ್ಲಿ, 
ಯೀಗ್ಯನ್ಪ ಅಲ್ಲಿ, ಅಯೀಗ್ಯ, ಮನಗೆ, 
ಭ್ಪಮಿಗೆ ಹ್ಪರೆ” ಎಂದು ನಿಮ್ಮನುನು 
ನಿಲ್್ವಕ್ಷಿಸಿ ನ್ಪೀಯಿಸುವರೆೀ? 
ಚಿಂತಿಸಬೀಡಿ! ದಾವಿೀದನು 
ಇವಲ್ಲಿವುಗಳಿಂದ ಹ್ಪರತಾಗಿಲ್ಲಿ.

ಆದರೆ ಪ್ರವಾದಿಯಾದ ಸಮುವೀಲ್ನು 
ಇಷ್ಯನನುನು ನ್ಪೀಡಿ ಕಠೋ್ಪೀರವಾಗಿ 
ಹೀಳಿದನು: “ಯಾರನಾನುದರ್ಪ ಕಳುಹಸಿ 
ಅವನನುನು ಕರೆತ್ನಿನು, ಅವನು ಇಲ್ಲಿ ಗೆ 
ಬರುವವರೆಗ್ಪ ನಾವು ಊಟಕ್ಕೆ 
ಕುಳಿತ್ುಕ್್ಪಳುಳುವುದಿಲ್ಲಿ.” ನಂತ್ರ, ಒಬಬಿ 
ವ್ಯಕಿತುಯನುನು ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಕಳುಹಸುವುದನುನು 
ಬ್ಟುಟು ಬೀರೆ ದಾರಿಯಿಲ್ಲಿದೆ, ಸಮಾರಂಭದ 
ನಾಯಕ ದಾವಿೀದನನುನು 
ಕರೆತ್ರಲ್ಾಯಿತ್ು.

 ಕತ್್ವನು ಸಮುವೀಲ್ನಿಗೆ, “ಎದು್ದ 
ಅವನನುನು ಅಭಿಷೀಕ ಮಾಡು; ಇವನೀ” 
ಎಂದು ಹೀಳಿದನು. ಆಗ ಸಮುವೀಲ್ನು 
ಎಣೆ್ಣಯ ಕ್್ಪಂಬನುನು ತೆಗೆದುಕ್್ಪಂಡು 
ದಾವಿೀದನನುನು ಅವನ ಸಹ್ಪೀದರರ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ  ಅಭಿಷೀಕಿಸಿದನು, ಅವರು 
ಕತ್್ವನ ವಾಕ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ ಅವನನುನು 
ತಿರಸಕೆರಿಸಿದರು: “ನಾನು ನನನು ಸೆೀವಕನಾದ 
ದಾವಿೀದನನುನು ಕಂಡುಕ್್ಪಂಡೆ; ನನನು 
ಪವಿತ್್ರ ತೆೈಲ್ದಿಂದ ಅವನನುನು 
ಅಭಿಷೀಕಿಸಿದೆ” (ಕಿೀತ್್ವನ 89:20). 
ಆದುದರಿಂದಲೀ ದಾವಿೀದನು “ನನನು 
ಶತ್ು್ರಗಳ ಸಮು್ಮಖದಲ್ಲಿ  ನನನು ಮುಂದೆ 
ಮೀಜನುನು ಸಿದಧಿಮಾಡು; ನನನು ತ್ಲಯನುನು 
ಎಣೆ್ಣಯಿಂದ ಅಭಿಷೀಕ ಮಾಡು” ಎಂದು 
ಹಾಡುತಾತು ದೆೀವರನುನು 
ಮಹಮಪಡಿಸಿದನು! ದಾವಿೀದನು 
ಎಣೆ್ಣಯಿಂದ ಅಭಿಷೀಕಿಸಲ್ಪೂಟಾಟುಗ, ಕತ್್ವನ 
ಆತ್್ಮವು ಅವನ ಮೀಲ ಬಂದಿತ್ು  
( 1 ಸಮು. 16:13). 

ಪ್ರವಾದಿ ಸಮುವೀಲ್ನಿಗೆ ತ್ನನು 

ಕುಟುಂಬದಿಂದ ಕುರಿ 
ಕಾಯುವವನಾಗಿ ಪರಿಚಯಿಸಲ್ಪೂಟಟು 
ದಾವಿೀದ, ಈ ಅಭಿಷೀಕವನುನು 
ಸಿ್ವೀಕರಿಸಿದ ನಂತ್ರ, ರಾಜ ಸೌಲ್ನಿಗೆ 
“ಆಟದಲ್ಲಿ  ನಿಪುಣ, ಪರಾಕ್ರಮಶಾಲ್, 
ಯುದಧಿದ ಮನುಷ್್ಯ, ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ವಿವೀಕಯುತ್, ಮತ್ುತು ಸುಂದರ ವ್ಯಕಿತು; 
ಮತ್ುತು ಕತ್್ವನು ಅವನ ಸಂಗಡ 
ಇದಾ್ದನ” (I ಸಮು. 16:18). ಸೌಲ್ನ 
ಮೀಲ್ದ್ದ ಸಂಕಟದ ಆತ್್ಮವು 
ಅವನಿಂದ ಹ್ಪರಟುಹ್ಪೀಯಿತ್ು (1 
ಸಮು. 16:23).

 ಈ ಅಭಿಷೀಕವನುನು ಸಿ್ವೀಕರಿಸಿದ 
ನಂತ್ರ, ಕ್ೀವಲ್ 20 ವಷ್್ವ ವಯಸಿಸಿನ 
ದಾವಿೀದನು ಇಸೆ್ರೀಲ್ಯರಿಗೆ ದೆ್ಪಡ್ಡ 
ಬದರಿಕ್ಯಾಗಿದ್ದ 10 ಅಡಿ ಎತ್ತುರದ 
ದೆೈತ್್ಯ ಗೆ್ಪೀಲ್ಯಾತ್ ಅನುನು 
ಸರಳವಾದ ಕವಗೆ್ಪೀಲ್ನಿಂದ 
ಸೆ್ಪೀಲ್ಸಿ ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರಿಗೆ ದೆ್ಪಡ್ಡ 
ವಿಜಯವನುನು ತ್ಂದರು. ಎಲ್ಾಲಿ 

 

ನಂತ್ರ, ಅವರು 30 ನೀ ವಯಸಿಸಿನಲ್ಲಿ 
ಇಸೆ್ರೀಲ್್ ರಾಜ ಮಾಡಲ್ಾಯಿತ್ು. 
ಇದು ಅಭಿಷೀಕ ಮತ್ುತು ಕತ್್ವನ 
ಆತ್್ಮನು ಅವನಲ್ಲಿ  ವಿಶಾ್ರಂತಿ 
ಕಾರಣವಾಗಿತ್ುತು. ದಾವಿೀದ ತ್ನನು 
ಅನುಭವವನುನು ಹೀಗೆ ಹಾಡುತಾತುನ 
“ಮನ ಕಟುಟುವವರು ತ್ಳಿಳುದ ಕಲಲಿೀ 

ಮುಖ್ಯವಾದ ಮ್ಪಲಗಲ್ಾಲಿಯಿತ್ು.
ಇದು ಕತ್್ವನಿಂದುಂಟಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಕಣು್ಣಗಳಿಗೆ ಆಶಚಿಯ್ವವಾಗಿದೆ.” 
(ಕಿೀತ್್ವನಗಳು 118:22, 23)   

ಆತಿ್ಮೀಯ ಯುವಕರೆೀ! ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ, ಬಂಧುಗಳಿಂದ ಮತ್ುತು 
ಸಂಬಂಧಿಕರಿಂದ 
ತಿರಸಕೆರಿಸಲ್ಾಗಿದಿ್ದೀರೆೀ? ನಿೀವು ಈ 
ಅಭಿಷೀಕವನುನು ಸಿ್ವೀಕರಿಸಲ್ು ಇಂದೆೀ 
ನಿಮ್ಮನುನು ಪವಿತ್್ರಗೆ್ಪಳಿಸಿ. ದೆೀವರ 
ಆತ್್ಮವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ  ನಲಸಲ್ು ಮತ್ುತು 
ನಿಮಗೆ ಮಾಗ್ವದಶ್ವನ ನಿೀಡಲ್ು 
ಸಿದಧಿವಾಗಿದೆ. ಈ ಆತ್್ಮದ ಅಭಿಷೀಕ 
ತೆೈಲ್ವನುನು ನಿಮ್ಮ ಮೀಲ ಸುರಿಸಿದಾಗ, 
ಪ್ಾಪವು ನಿಮ್ಮ ಮೀಲ ಆಳಿ್ವಕ್ 
ನಡೆಸುವುದಿಲ್ಲಿ ಏಕ್ಂದರೆ ಪ್ಾಪ ಮತ್ುತು 
ನಿೀತಿಯ ಬಗೆಗೆ ನಿಮ್ಮನುನು ಅಪರಾಧ 
ಮಾಡುವ ಪವಿತಾ್ರತ್್ಮನು 
ನಿಮೊ್ಮಂದಿಗಿದಾ್ದನ. ಯಾವ ಪ್ಾಪವೂ 
ನಿಮ್ಮನುನು ಸಮಿೀಪಿಸುವುದಿಲ್ಲಿ. ಸತ್್ಯದ 
ಆತ್್ಮವು ನಿಮೊ್ಮಳಗೆ ಬಂದಾಗ, ಅವನು 
ನಿಮ್ಮನುನು ಎಲ್ಾಲಿ ಸತ್್ಯಕ್ಕೆ 
ಮಾಗ್ವದಶಿ್ವಸುತಾತುನ ಎಂದು ನಿೀವು 
ಭಾವಿಸುವಿರಿ. 

ಆತ್ಮದ ಈ ಅಭಿಷರೀಕವು ಎಲಾಲಿ 
ವಿಷ್ಟಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿಮ್ಗ್ ಕಲ್ಸುತತಿದ 
ಮ್ತುತಿ ಎಲಲಿವನ್ನನು ನಿಮ್್ಮ ಸ್ಮರಣೆಗ್ 
ತರುತತಿದ. ಈ ಪ್ವಿತಾ್ರತ್ಮವು ನಿಮ್್ಮ 
ಮರೀಲೆ ಬೆಂದ್ಾಗ ನಿರೀವು ಶಕ್ತಿಯನುನು 
ಪ್ಡೋಯುತಿತಿರೀರಿ. ದ್ೌಬ್ಥಲಯಾಗಳು 
ಮಾಯವಾಗುತತಿವ. ಈ ಆತ್ಮದ 
ಪೂಣ್ಥತೆಯು ನಿಮ್್ಮನುನು ಜಗತಿತಿಗ್ 
ಸಾಕ್ಷಿಯನ್ಾನುಗಿ ಮಾಡುತತಿದ. ನಿಮ್್ಮ 
ವಿರುದಧಾ ಯಾರ್ನ ನಿಲಲಿಲಾರರು. ನಿಮ್್ಮ 
ಜರೀವನದಲ್ಲಿ ಹಿೆಂದೆಂದ್ನ 
ಕಾಣದೆಂತಹ ಆಶರೀವಾ್ಥದವನುನು 
ನಿರೀವು ಪ್ಡೋಯುತಿತಿರೀರಿ. ಇೆಂದು 
ಪ್ವಿತಾ್ರತ್ಮ ಎೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಈ 
ಸಹಾಯಕನನುನು ಸಿ್ವರೀಕರಿಸಲು 
ನಿಮ್್ಮನುನು ಬದಧಾರಾಗಿರಿ.
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ಸಪ್್ಟಂಬರ್ 2023

1 
ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ  ಪ್ರತಿ 

ವಷ್್ವ ಸುಮಾರು 4 ಪ್ರಸವಪೂವ್ವ 
ಲ್ಂಗ ಪರಿೀಕ್ಯ ಮ್ಪಲ್ಕ ಲ್ಂಗ 

ಪತೆತುಯಾದ ನಂತ್ರ ಲ್ಕ್ಷ ಹಣು್ಣ ಶಿಶುಗಳನುನು 
ಗಭ್ವಪ್ಾತ್ ಮಾಡಲ್ಾಗುತ್ತುದೆ. ಇಂತ್ಹ 

ಗಭ್ವಪ್ಾತ್ಗಳನುನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಲ್ು ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸೆ್ಪೀಣ.

2 ಹಣು್ಣ ಶಿಶುಗಳು ದೆ್ಪಡ್ಡವರಾದಾಗ ವರದಕ್ಷಿಣೆ 
ಭಯವಿದೆ ಎಂದು ವಿಶ್ವಸಂಸೆ್ಥ ಘೀಷಿಸಿದ್ದರಿಂದ 

ಗಭ್ವಪ್ಾತ್ ಮಾಡಲ್ಾಗುತಿತುದೆ. ಈ ಪರಿಸಿ್ಥತಿ 
ಸಂಪೂಣ್ವವಾಗಿ ಬದಲ್ಾಗಲ್ ಎಂದು ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ. 

32017 ರಿಂದ 2022 ರವರೆಗೆ ವರದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ 
ಸುಮಾರು 35,493 ಮಹಳೆಯರನುನು 

ಕ್್ಪಲ್ಲಿಲ್ಾಗಿದೆ. ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಮನ್ಪೀಭಾವವನುನು 
ನಮ್ಮ ದೆೀಶದಿಂದ ನಿಮ್ಪ್ವಲ್ನ ಮಾಡುವಂತೆ 

ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

4ಪ್ರತಿ ಗಂಟೆಗೆ ಒಬಬಿ ಮಹಳೆ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಕಿರುಕುಳಕ್ಕೆ 
ಬಲ್ಯಾಗುತಾತುಳೆ. ಈ ಪರಿಸಿ್ಥತಿ ಬದಲ್ಾಗಲ್ ಎಂದು 

ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸೆ್ಪೀಣ.

5ಪ್ರತಿ 4 ಸೆಕ್ಂಡಿಗೆ ಒಬಬಿ ಮಹಳೆ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ದೌಜ್ವನ್ಯಕ್ಕೆ 
ಬಲ್ಯಾಗುತಾತುಳೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಮಹಳೆಯರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 

ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸೆ್ಪೀಣ.

6ವರದಕ್ಷಿಣೆ ತೆಗೆದುಕ್್ಪಳುಳುವುದು ಪ್ಾಪ ಎಂದು ವರನ 
ಮನಯವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರಲ್ ಎಂದು ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸೆ್ಪೀಣ. 

7ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಕ್್ಪಟುಟು ಮದುವ ಮಾಡಲ್ಾಗದೆ 
ಹತಾಶಯಿಂದ ಹಲ್ವರು ಆತ್್ಮಹತೆ್ಯ ಮಾಡಿಕ್್ಪಳುಳುತಾತುರೆ. 

ಈ ಘ್ಟನಗಳು ಹಚುಚಿತಿತುವ. ಇದು ಬದಲ್ಾಗಲ್ ಎಂದು 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸೆ್ಪೀಣ.

82022 ರಲ್ಲಿ , ಆಹಾರದ ಕ್್ಪರತೆಯಿಂದಾಗಿ 
ವಿಶಾ್ವದ್ಯಂತ್ 250 ಮಿಲ್ಯನ್ ಜನರು 

ಅಗತ್್ಯವಿರುವ ಜನರಿಗೆ ಆಹಾರ ಪೂರೆೈಕ್ಗಾಗಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

9ಪ್ೌಷಿಟುಕ ಆಹಾರ ಉತ್ಪೂನನುಗಳ ಲ್ಭ್ಯತೆಯ ಕ್್ಪರತೆಯಿಂದಾಗಿ 
14.8 ಕ್್ಪೀಟ್ ಮಕಕೆಳ ಬಳವಣಿಗೆ ಮೀಲ ಪರಿಣಾಮ 

ಬ್ೀರುತ್ತುದೆ. ಮಕಕೆಳಿಗೆ ಉತ್ತುಮ ಪೀಷ್ಣೆಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

10ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ್ ಜನರು ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಊಟವನುನು 
ಪಡೆಯಲ್ು ಕಷ್ಟುಪಡುತಾತುರೆ. ಅವರಿಗೆ ಬೀಕಾದ 

ಪ್ೌಷಿಟುಕಾಂಶಯುಕತು ಆಹಾರ ಸಮಪ್ವಕವಾಗಿ ಸಿಗುವಂತೆ 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

11ಪ್ರತಿ ವಷ್್ವ ಉತಾಪೂದನಯಾಗುವ ಆಹಾರದ ಮ್ಪರನೀ 
ಒಂದು ಭಾಗದಷ್ುಟು (130 ಕ್್ಪೀಟ್) ವ್ಯಥ್ವವಾಗುತಿತುರುವ 

ಆಹಾರಕಾಕೆಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ. 

12 ಹಸಿವು ಮತ್ುತು ಬದಲ್ಾವಣೆಯಿಂದಾಗಿ ಒಂಬತ್ತುರಲ್ಲಿ 
ಒಬಬಿರು ಸಾಯುತಾತುರೆ.

13 ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ  67 ಮಿಲ್ಯನ್ ಇಂಟನ್ವಟ್ 
ಬಳಕ್ದಾರರ ಮೀಲ ದೆೀವರ ಆಳಿ್ವಕ್ಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

14 60% ವಿದಾ್ಯರ್್ವಗಳು ಇಂಟನ್ವಟ್ ಬಳಸುತಾತುರೆ. 
ಅವರ ಅಧ್ಯಯನ ಮತ್ುತು ಭವಿಷ್್ಯದ ಮೀಲ ಪರಿಣಾಮ 

ಬ್ೀರದಂತೆ ನಮ್ಮ ಮಕಕೆಳ ಮೀಲ ದೆೀವರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

15 ಐದರಿಂದ 18 ವಷ್್ವದೆ್ಪಳಗಿನ ಹುಡುಗರು ಮತ್ುತು 
ಹುಡುಗಿಯರು ಸೆಲ್್ ಫೀನ್ ಗಳಲ್ಲಿ  ಗಂಟೆಗಳನುನು 

ಕಳೆಯುತಾತುರೆ. ಸೆಲ್್ ಫೀನ್ ಗೆ ದಾಸರಾಗಿರುವ ಮಕಕೆಳ 
ಉದಾಧಿರಕಾಕೆಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

16ಸೆಲ್್ ಫೀನ್ ಚಟದಿಂದ ಮುಕಿತುಗಾಗಿ ಬಳಲ್ುತಿತುರುವ 
ಮಕಕೆಳ ವಿಮೊೀಚನಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ ಮತ್ುತು ಈ ಮಕಕೆಳಿಗೆ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡಲ್ು ಸಲ್ಹಾ ಕ್ೀಂದ್ರಗಳನುನು ಸಾ್ಥಪಿಸಲ್ು 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

17  ದೆೀಶದಾದ್ಯಂತ್ ಸಕಾ್ವರಿ ಆಸಪೂತೆ್ರಗಳಲ್ಲಿ  ಉತ್ತುಮ ನೈಮ್ವಲ್್ಯ 
ಪರಿಸಿ್ಥತಿಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.
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18 ಸಕಾ್ವರಿ ಆಸಪೂತೆ್ರಗಳಲ್ಲಿ  ಆಧುನಿಕ ಉಪಕರಣಗಳನುನು 
ಒದಗಿಸಿ ಅಭಿವೃದಿಧಿ ಯೀಜನಗಳನನು ರ್ಪಪಿಸಲ್ು 

ಸಕಾ್ವರಕಾಕೆಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

19 ಆಸಪೂತೆ್ರಗಳಲ್ಲಿ  ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡುವವರು ಸೆೀವಾ 
ಮನ್ಪೀಭಾವದಿಂದ ಮತ್ುತು ಪ್ಾ್ರಮಾಣಿಕತೆಯಿಂದ 

ವತಿ್ವಸುವಂತೆ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ, ಆ ಮ್ಪಲ್ಕ ನಿಲ್್ವಕ್ಷ ್ಯವನುನು ತ್ಪಿಪೂಸಿ.

20 ಮಕಕೆಳ ಅಪಹರಣ, ಕಳಳುತ್ನ, ಹಣದ ಆಸೆಗಾಗಿ 
ಸಕಾ್ವರಿ ಆಸಪೂತೆ್ರಗಳಲ್ಲಿ  ನಡೆಯುತಿತುರುವ 

ಹಂಸಾಚಾರದಂತ್ಹ ಅನಾ್ಯಯದ ಕೃತ್್ಯಗಳಲ್ಲಿ  ಸಂಪೂಣ್ವ 
ಬದಲ್ಾವಣೆಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

21 ಉತ್ತುಮ ವೈದ್ಯಕಿೀಯ ಕೌಶಲ್್ಯ ಹ್ಪಂದಿರುವ 
ವೈದ್ಯರು ನಿಗ್ವತಿಕರಿಗೆ ಸೆೀವ ಸಲ್ಲಿ ಸುವ 

ಮನ್ಪೀಭಾವದಿಂದ ಸಕಾ್ವರಿ ಆಸಪೂತೆ್ರಗಳಲ್ಲಿ  ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡಲ್ು 
ಮುಂದೆ ಬರುವಂತೆ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

22 ಭಾರತ್ದ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ  ನಿರಂತ್ರ ಮಳೆಯಿಂದ 
ಅನೀಕ ಜೀವಗಳನುನು ಬಲ್ ತೆಗೆದುಕ್್ಪಂಡಿದೆ. ಇನುನು 

ಮುಂದೆ ಪ್ರಕೃತಿ ವಿಕ್್ಪೀಪದಿಂದ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸದಂತೆ 
ದೆೀವರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

23 ನಮ್ಮ ದೆೀಶದಾದ್ಯಂತ್ ಪರಿಪೂಣ್ವ 
ಹವಾಮಾನವನುನು ಸೃಷಿಟುಸಲ್ು ದೆೀವರಿಗೆ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

24 ಭಾರತ್ದಲ್ಲಿ  ಹಚುಚಿತಿತುರುವ ಅಗತ್್ಯ ವಸುತುಗಳ 
ಬಲಗಳನುನು ತ್ಡೆಯಲ್ು ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

25 ಬಲ ಏರಿಕ್ಯಿಂದ ಬಳಲ್ುತಿತುರುವ ಬಡವರು ಮತ್ುತು 
ನಿಗ್ವತಿಕರ ಜೀವನ್ಪೀಪ್ಾಯಕಾಕೆಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

26 ಮಣಿಪುರ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ  ಮತ್ುತು  ಜನರಲ್ಲಿ  ಶಾಂತಿಗಾಗಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

27 ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ  ಗಲ್ಭಗಳಿಂದಾಗಿ ನರೆಹ್ಪರೆಗೆ ವಲ್ಸೆ 
ಬಂದ 12,000 ಕ್ಪಕೆ ಹಚುಚಿ ಜನರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 

ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

28 ತ್ಮ್ಮ ಮನ ಮತ್ುತು ವಸುತುಗಳನುನು 
ಕಳೆದುಕ್್ಪಂಡಿರುವ ಜನರ ಸಾಂತ್್ವನಕಾಕೆಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ.

29 2024 ರಲ್ಲಿ  ನಡೆಯಲ್ರುವ ಸಂಸತಿತುನ 
ಚುನಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ದೆೀವರ ಪ್ಾ್ರಬಲ್್ಯಕಾಕೆಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ 

ಮತ್ುತು ದೆೀವರು ಆಯಕೆ ಮಾಡಿದ ನಾಯಕನನುನು ಆಯಕೆ 
ಮಾಡಲ್.

30 ಚುನಾವಣೆಗೆ ತ್ಯಾರಿ ನಡೆಸುತಿತುರುವ ಪಕ್ಷಗಳು 
ಯಾವುದೆೀ ಅಕ್ರಮ ಚಟುವಟ್ಕ್ಗಳಲ್ಲಿ 

ತೆ್ಪಡಗದಂತೆ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ. 
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ಪವಿತ್್ರ ಸತ್್ಯವೀದದಲ್ಲಿ  ಅನೀಕರ ಹಸರುಗಳನುನು 
ಉಲಲಿೀಖಿಸಲ್ಾಗಿಲ್ಲಿ, ಆದರೆ ಅವರು ತ್ಮ್ಮ ಕಾಯ್ವಗಳು, ಸ್ವಭಾವ, 

ಗಂಡನ ಹಸರು, ಹುಟ್ಟುದ ಸ್ಥಳ, ಅವರು ಬಳೆದ ಸ್ಥಳ ಅಥವಾ ಅವರು 
ಆಳಿದ ಸ್ಥಳದಿಂದ ತಿಳಿದಿದಾ್ದರೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಕಳೆದ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ  ನಾವು 

ಅನೀಕ ಜನರೆ್ಪಂದಿಗೆ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಗಳ ಕಾಲ್ಪೂನಿಕ ಸಂಗ್ರಹವನುನು ನ್ಪೀಡಿದೆ್ದೀವ. ಈ 
ಲೀಖನದಲ್ಲಿ ಯ್ಪ ಸಹ, ಪ್ಾ್ರಚಿೀನ ರೆ್ಪೀಮನ್ ಸೆೈನ್ಯದಲ್ಲಿ  ಶತ್ಮಾನದ (ನ್ಪರು ಪುರುಷ್ರು) 

ಕಮಾಂಡರ್ ಆಗಿ ಸೆೀವ ಸಲ್ಲಿ ಸಿದ ‘ದಿ ಸೆಂಚುರಿಯನ್’ – (ಶತಾಧಿಪತಿ) ಎಂಬ ಶಿೀಷಿ್ವಕ್ಯಿಂದ 
ಕರೆಯಲ್ಪೂಡುವ ವ್ಯಕಿತುಯ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿದುಕ್್ಪಳಳುೀಣ. 

ಸತ್್ಯವೀದದಲ್ಲಿ  ಅನೀಕ ಶತಾಧಿಪತಿಗಳ ಉಲಲಿೀಖಗಳಿವಯಾದರ್ಪ, ಇಲ್ಲಿ  ನಾವು ಮತಾತುಯನು 8: 5-13 
ಮತ್ುತು ಲ್್ಪಕನು 7: 1-10 ರಲ್ಲಿ  ಉಲಲಿೀಖಿಸಲ್ಾದ ಶತಾಧಿಪತಿಯಂದಿಗೆ ಕಾಲ್ಪೂನಿಕ ಸಂಭಾಷ್ಣೆಯನುನು 

ನ್ಪೀಡುತೆತುೀವ.

ವರದಿಗ್ಾರ: ಶುಭಾಶಯಗಳು, ನನನು ಪ್ರಭು!

ಶತಾಧಿಪ್ತಿ: ಶುಭಾಶಯಗಳು!

ವರದಿಗ್ಾರ: ದಯವಿಟುಟು ನಿಮ್ಮ ಬಗೆಗೆ ಕ್ಲ್ವು ಮಾತ್ುಗಳನುನು 
ಹಂಚಿಕ್್ಪಳಿಳು ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಯುವಕರು ನಿಮ್ಮನುನು ಚನಾನುಗಿ 
ತಿಳಿದುಕ್್ಪಳಳುಬಹುದು.

ಶತಾಧಿಪ್ತಿ: ನಾನು ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಸೆೀವ ಸಲ್ಲಿ ಸಿದೆ್ದೀನ 
ಕಾನ್ಪನು ಮತ್ುತು ಸುವ್ಯವಸೆ್ಥಯನುನು ಪೂರೆೈಸುವ ಮತ್ುತು 
ರೆ್ಪೀಮನ್ ಸಕಾ್ವರದ ಜವಾಬಾ್ದರಿಯುತ್ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ 
ನ್ಪರು ಸೆೈನ್ಯವನುನು ಆಜ್ಞಾಪಿಸುತಿತುದೆ್ದ,. ನಾನು ರೆ್ಪೀಮನ್ 
ಬಂದರು ನಗರವಾದ ಕಪ್ನೌ್ವಮನುಲ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುತಿತುದೆ್ದ. 
ರೆ್ಪೀಮನನುರು, ಗಿ್ರೀಕರು ಮತ್ುತು ಯಹ್ಪದಿಗಳಂತ್ಹ ಅನೀಕ 
ಜನರು ಇಲ್ಲಿ  ವಾಸಿಸುತಿತುದ್ದರು. ನಾನು ಯಹ್ಪದಿ ಜನರನುನು 
ಪಿ್ರೀತಿಸುತಿತುದೆ್ದ, ಅವರಿಗಾಗಿ ಸಭಾಮಂದಿರವನುನು ನಿಮಿ್ವಸಿದೆ 

ಮತ್ುತು ನನನು ಜನರ ನಡುವ ಹಸರು ಮತ್ುತು 
ಖ್ಾ್ಯತಿಯಂದಿಗೆ ವಾಸಿಸುತಿತುದೆ್ದ.

ವರದಿಗ್ಾರ: ಯೀಸು ನಿಮ್ಮ ಮನಯಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪೂ 
ದ್ಪರದಲ್ಲಿ ದಾ್ದಗ, “ಕತ್್ವನೀ, ನಿೀನು ನನನು ಸ್ಪರಿನಡಿ 
ಬರಲ್ು ನಾನು ಅಹ್ವನಲ್ಲಿ” ಎಂದು ಏಕ್ ಹೀಳಿದಿ್ದೀರಿ? 
ಬ್ರಹಾ್ಮಂಡದ ದೆೀವರು ನಿಮ್ಮ ಮನಗೆ ಬಂದಿರುವುದು 
ದೆ್ಪಡ್ಡ ಹಮ್ಮಯಲ್ಲಿವೀ?

ಶತಾಧಿಪ್ತಿ: ಇಲ್ಲಿ... ಇಲ್ಲಿ. ಯೀಸು ಪವಿತ್್ರ! ಅತ್ು್ಯನನುತ್ 
ದೆೀವರು! ಅವನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್್ಯನಲ್ಲಿ, ಆದರೆ 
ದೆೀವರ ಮಗ, ಎಲ್ಾಲಿ ರಾಜರ ರಾಜ! ಅವರನುನು ನನನು 
ಮನಗೆ ಆಹಾ್ವನಿಸುವ ಅಹ್ವತೆ ನನಗಿಲ್ಲಿ. ಅಷಟುೀ ಅಲ್ಲಿ, 
ಜನಸಂದಣಿಯು ಯಾವಾಗಲ್್ಪ ಸುತ್ುತುವರೆದಿರುವಾಗ 
ಯೀಸು, ಅದುಭುತ್ ಕಾಯ್ವಕಾಕೆಗಿ ಹಂಬಲ್ಸುತಾತು, ನಾನು 
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ಅವನನುನು ಇನುನು ಮುಂದೆ ತೆ್ಪಂದರೆಗೆ್ಪಳಿಸಬಾರದು ಎಂದು 
ಯೀಚಿಸಿ, ನಾನು ಹಾಗೆ ಹೀಳಿದೆ.

ವರದಿಗ್ಾರ: ಕತ್್ವನೀ, ನಿೀನು ಯೀಸುವಿಗೆ, “ನಾನು ಇವನಿಗೆ 
‘ಹ್ಪೀಗು’ ಎಂದು ಹೀಳುತೆತುೀನ ಮತ್ುತು ಅವನು ಹ್ಪೀಗುತಾತುನ; 
ಮತ್ುತು ಇನ್ಪನುಬಬಿನಿಗೆ, ‘ಬಾ,’ ಮತ್ುತು ಅವನು ಬರುತಾತುನ; ಮತ್ುತು 
ನನನು ಸೆೀವಕನಿಗೆ, ‘ಇದನುನು ಮಾಡು’ ಮತ್ುತು ಅವನು ಅದನುನು 
ಮಾಡುತಾತುನ.” ನಿಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರದ ಬಗೆಗೆ ನಿೀವು ಮಾತ್ನಾಡುವ 
ಹಂದಿನ ಉದೆ್ದೀಶವೀನು?

ಶತಾಧಿಪ್ತಿ: ನನನು ಮಾತ್ುಗಳಿದ್ದರೆ, ಆಡಳಿತ್ಗಾರನಾಗಿ ಕ್ೀವಲ್ 
ನ್ಪರು ಜನರಿಗೆ ಮಾತ್್ರ ಅಂತ್ಹ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ, ಆಗ ತ್ನನು 
ಮಾತಿನಿಂದ ವಿಶ್ವವನುನು ಸೃಷಿಟುಸಿದ ಮತ್ುತು ಎಲ್ಲಿವನ್ಪನು ಆಳುವ 
ರಾಜನ ಮಾತ್ುಗಳು ಎಷ್ುಟು ಶಕಿತುಯುತ್ವಾಗಿರುತ್ತುದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಒಂದು ಮಾತ್ು ಹೀಳು, ಮತ್ುತು ನನನು 
ಸೆೀವಕನು ವಾಸಿಯಾಗುವನು.

ವರದಿಗ್ಾರ: ಅಂತ್ಹ ನಂಬ್ಕ್ ನಿಮಗೆ ಹೀಗೆ ಬಂತ್ು?

ಶತಾಧಿಪ್ತಿ: ನಂಬ್ಕ್ಯ ವಸುತುವಾಗಿದೆ ಆಶಿಸಿದ ವಿಷ್ಯಗಳು, 
ಕಾಣದ ವಸುತುಗಳ ಪುರಾವ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನಾನು ಯೀಸುವಿಗೆ 
ಮನವಿ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ, ದ್ಪರದ ಮತ್ುತು ಹತಿತುರದ ದೆೀವರು 
ನನನು ವಿನಂತಿಯನುನು ಕ್ೀಳಿದನು. ಮನುಷ್್ಯನು ಮುಖವನುನು 
ನ್ಪೀಡುತಾತುನ, ಆದರೆ ದೆೀವರು ಹೃದಯವನುನು ನ್ಪೀಡುತಾತುನ, 
ಸರಿ? ಅವರು ನನನು ನಂಬ್ಕ್ಯ ಆಳವನುನು ಮತ್ುತು ನಾನು 
ಯೀಸುವಿನಲ್ಲಿ  ಹ್ಪಂದಿದ್ದ ಅಚಲ್ವಾದ ನಂಬ್ಕ್ಯನುನು 
ನ್ಪೀಡಿದರು ಮತ್ುತು ಸಾಯುತಿತುರುವ ನನನು ಸೆೀವಕನನುನು 
ಗುಣಪಡಿಸಿದರು. ಆತ್ನನುನು ಹಂಬಾಲ್ಸಿದ ಜನಸಮ್ಪಹಕ್ಕೆ 
ಅವನು ನನನು ಬಗೆಗೆ ಹೀಳುವುದನುನು ಕ್ೀಳಿದಾಗ ನನನು 
ಹೃದಯವು ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ವಾಯಿತ್ು, “ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರಲ್ಲಿ ಯ್ಪ 
ನಾನು ಅಂತ್ಹ ದೆ್ಪಡ್ಡ ನಂಬ್ಕ್ಯನುನು ಕಂಡುಕ್್ಪಂಡಿಲ್ಲಿ!”

ವರದಿಗ್ಾರ: ಪ್ರಭು, ನಮ್ಮ ಅಮ್ಪಲ್್ಯ ಯುವಕರಿಗೆ ನಿೀವು 
ಏನು ಹೀಳಲ್ು ಬಯಸುತಿತುೀರಿ?

ಶತಾಧಿಪ್ತಿ: ಮೊದಲ್ನಯದಾಗಿ, ‘ಯೀಸುವನುನು ನಂಬ್ರಿ’ 
ಏಕ್ಂದರೆ ಆತ್ನನುನು ನಂಬುವವನು ಸತ್ತುರ್ಪ ಬದುಕುತಾತುನ. 
ಎರಡನಯದಾಗಿ, ‘ದೆೀವರ ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಒತ್ುತು ಕ್್ಪಡಿ’ ಏಕ್ಂದರೆ 
ಮನುಷ್್ಯನು ದೆೀವರ ಬಾಯಿಂದ ಹ್ಪರಡುವ ಪ್ರತಿಯಂದು 
ಮಾತಿನಿಂದ ಜೀವಿಸುವನು ಎಂದು ಬರೆಯಲ್ಾಗಿದೆ.  
ಆದ್ದರಿಂದ, ಗ್ರಂಥಗಳನುನು ಓದಲ್ು ಮತ್ುತು ಧಾ್ಯನಿಸಲ್ು ಹಚುಚಿ 
ಸಮಯವನುನು ಕಳೆಯಿರಿ. ಮ್ಪರನಯದಾಗಿ, 
‘ಪ್ರತಿಯಬಬಿರ್ಪ ದೆೀವಾಲ್ಯವನುನು ಕಟಟುಬೀಕು’ ಎಂದು 
ಹೀಳುವುದು ಅಪ್ಾ್ರಯೀಗಿಕ. ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯಬಬಿ ವ್ಯಕಿತುಯ 

ಹೃದಯವು ದೆೀವರು ನಲಸಿರುವ ದೆೀವಾಲ್ಯವಾಗಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ನಿಮ್ಮ ಸುತ್ತುಲ್ರುವ ಎಲ್ಲಿರಿಗ್ಪ ಸುವಾತೆ್ವಯನುನು 
ಸಾರಿರಿ.

- ನಿಮ್ಮ ಸೆನುೀಹತ್ರು, ನರೆಹ್ಪರೆಯವರು ಮತ್ುತು 
ಸಂಬಂಧಿಕರಿಗೆ ಯೀಸುವಿನ ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿಸಲ್ು ಮತ್ುತು ಅವರ 
ಹೃದಯಗಳನುನು ಪವಿತ್್ರವಾಗಿಟುಟುಕ್್ಪಳಳುಲ್ು ಅದು ಯೀಸು 
ವಾಸಿಸುವ ದೆೀವಾಲ್ಯವಾಗಿದೆ. ದೆೀವರು ನಿಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ ಅದುಭುತ್ಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಮತ್ುತು ಅವರಿಗಾಗಿ 
ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ. ಪ್ರತಿಯಬಬಿ ವ್ಯಕಿತುಯು ದೆೀವರ ಆಲ್ಯವಾಗಿರುವ 
ಹೃದಯವನುನು ನಿಮಿ್ವಸಲ್ು ಮತ್ುತು ಪವಿತ್್ರವಾಗಿಡಲ್ು ತ್ನಗೆ 
ಬೀಕಾದುದನುನು ಮಾಡಿದಾಗ ಯೀಸು ನಿಮ್ಮ ಸಲ್ುವಾಗಿ 
ಸಂತೆ್ಪೀಷ್ಪಡುತಾತುನ ಮತ್ುತು ವೈಭವಿೀಕರಿಸುತಾತುನ. 

ಅಂತಿಮವಾಗಿ, ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ  ನಿಮಗೆ 
ಅಧಿೀನರಾಗಿರುವವರನುನು ಮತ್ುತು ನಿಮ್ಮ ಮನಯಲ್ಲಿ 
ಸೆೀವಕರಾಗಿ ಕ್ಲ್ಸ ಮಾಡುವವರನುನು ಪಿ್ರೀತಿಸಿ. ಅದುಭುತ್ 
ದೆೀವರಾದ ಯೀಸುವಿನ ಶ್ರೀಷ್್ಠತೆಯನುನು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲ್ು 
ಮರೆಯಬೀಡಿ ಮತ್ುತು ಅವರ ಯೀಗಕ್ೀಮ ಮತ್ುತು 
ಸಮೃದಿಧಿಗಾಗಿ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸಿ. ಧನ್ಯವಾದ!

ವರದಿಗ್ಾರ:  ಧನ್ಯವಾದಗಳು, ಪ್ರಭು!!

ಆತ್್ಮಮೀಯ ಯುವಕರಮೀ, ಈ ಶತಾಧಿಪತ್ಯಂತೆ 
ನಿಮ್್ಮಳಗೆ ಅದಮೀ ಪವ್ಯತ್ದಂತ್ಹ ನಂಬಿಕ ಇದ್ದರ, 
ನಂತ್ರ ನಿಮೀವು ನಿಮ್ಮ ಜಮೀವನದಲ್ಲಿ  ಅದುಭುತ್ಗಳನುನು 

ನೆೊಮೀಡಬಹುದು. ಮುಂದಿನ ತ್ಂಗಳು ನಾವು ನಿಮಗೆ 
ಇನೆೊನುಂದು ಸಂರ್ಾದವನುನು ತ್ರುತೆತುಮೀವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಯವರಗೆ 

ದಮೀವರ ಕೃಪ್ ನಿಮ್್ಮಲ್ಲಿರ ಮ್ಮೀಲ್ರಲ್!!!
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ಇಲ್ಲಿ ಯವರೆಗೆ, ನಾವು 
ಹ್ಪಂದಿದೆ್ದೀವ ಅನೀಕ 

ಹಳೆಯ ಹಚುಚಿ ಅನುಭವಿ ಮತ್ುತು 
ಕಿ್ರೀಡಾಪಟುಗಳು ಮತ್ುತು ಅವರ 

ಸಾಧನಗಳನುನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರು. 
ಆದಾಗ್ಪ್ಯ, ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ನಾವು 23 ವಷ್್ವದ 

ಇರ್ಯೀಪಿಯನ್ ಅರ್ಲಿೀಟ್ ಲಟೆಸೆನ್ ಬಟ್ ಗಿಡಿ ಅವರನುನು 
ನ್ಪೀಡಲ್ದೆ್ದೀವ. ಅವರು ಮಹಳೆಯರ ಟಾ್ರ ್ಯಕ್ ನಲ್ಲಿ  5,000 ಮತ್ುತು 

10,000 ಮಿೀಟರ್ ಗಳ ವಿಶ್ವ ದಾಖಲಗಳನುನು ಮುರಿದಿದಾ್ದರೆ. ಆಕ್ಯ 
ಯಶಸಿಸಿನ ನಂತ್ರ, ಗಿಡೆಯ ಏಕ್ೈಕ ಆಸೆ ಹಾಫ್ ಮಾ್ಯರಥಾನ್ ನಲ್ಲಿ  (20 ಕಿಮಿೀ) 
ಮಿಂಚುವುದಾಗಿತ್ುತು. ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯ್ಪ ಕಠಿಣ ತ್ರಬೀತಿ ಪಡೆದರು ಮತ್ುತು 
ಅಕ್್ಪಟುೀಬರ್ 2021 ರಲ್ಲಿ , ಸೆಪೂೀನ್ ನ ವೀಲನಿಸಿಯಾದಲ್ಲಿ , ಅವರು ಹಾಫ್ 

ಮಾ್ಯರಥಾನ್ ಅನುನು ಕ್ೀವಲ್ 62 ನಿಮಿಷ್ಗಳಲ್ಲಿ  ಪೂಣ್ವಗೆ್ಪಳಿಸಿದರು, ಹ್ಪಸ 
ವಿಶ್ವ ದಾಖಲಯನುನು ಸಾ್ಥಪಿಸಿದರು (ಹಂದಿನ ದಾಖಲ 63 

ನಿಮಿಷ್ಗಳು). ಗಿಡೆ ಈಗ ಮಹಳಾ ದ್ಪರದ ಓಟಗಾರರ 
ಪಟ್ಟುಯಲ್ಲಿ  ಅಗ್ರಸಾ್ಥನದಲ್ಲಿ ದೆ. ಕ್ೀವಲ್ 23 ವಷ್್ವ 

ವಯಸಿಸಿನ ಗಿಡಿ ದಾಖಲಗಳನುನು 
ಮುರಿಯುವುದನುನು 

ಮುಂದುವರಿಸುತಾತುರೆ ಎಂದು ಅನೀಕ 
ಕಿ್ರೀಡಾ ಉತಾಸಿಹಗಳು ಭರವಸೆ 
ಹ್ಪಂದಿದಾ್ದರೆ.

ಲಟೆಸೆನ್ ಬಟ್ ಗಿಡೆಯ ಬಗೆಗೆ 
ಓದಿದಾಗ ದಾವಿೀದನನುನು 
ನನಪಿಸುತ್ತುದೆ, ಅವರು 
ವೀದದಲ್ಲಿ  ಯುವಕರಾಗಿ 
ಪರಿಚಯಿಸಲ್ಪೂಟಟುರು. 40 
ದಿನಗಳ ಕಾಲ್ 
ಗೆ್ಪೀಲ್ಯಾತ್ ನಿಂದ 

ನಿಂದಿಸಲ್ಪೂಟಟು ನಂತ್ರ, ಇಸೆ್ರೀಲ್  ್
ಸೆೈನ್ಯವು ಹಮ್ಮಟಟುಲ್ು (ರಾಜ ಸೌಲ್ನನುನು 

ಒಳಗೆ್ಪಂಡಂತೆ) ಬನುನು ತಿರುಗಿಸಿತ್ು, 
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ಆದರೆ ಅವರ ನಡುವ ಯುವ ದಾವಿೀದ ಗೆ್ಪೀಲ್ಯಾತ್ನುನುನು 
ಧೈಯ್ವದಿಂದ ವಿರೆ್ಪೀಧಿಸಿದನು. “ಫಿಲ್ಷಿಟುಯನು ಅವನ ಮೀಲ 
ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡಲ್ು ಹತಿತುರ ಹ್ಪೀದಾಗ, ಯುದಧಿದ ಸಾಲ್ನಲ್ಲಿ 
ಅವನನುನು ಎದುರಿಸಲ್ು ದಾವಿೀದನು ವೀಗವಾಗಿ ಓಡಿಹ್ಪೀದನು..” 
(I ಸಮುವೀಲ್ 17:48) ಎಲ್ಲಿರ್ಪ ಹಂದೆ ಸರಿಯಲ್ು 
ಸಿದಧಿರಾಗಿರುವಾಗ,  ದಾವಿೀದನು ಏಕ್ ಪ್ಾ್ಯಲಸಿಟುೀನಿಯರ ಕಡೆಗೆ 
ಓಡಿದನು?   

ದಾವಿಮೀದನ ದೃಷ್್ಟಕೊಮೀನ

ದಾವಿೀದ ಮೊದಲ್ು ಯುದಧಿಭ್ಪಮಿಯಲ್ಲಿ  ಹಜ್ಜ ಹಾಕದ 
ಯುವಕನಾಗಿದ್ದರ್ಪ, ಅವನು ಗೆ್ಪೀಲ್ಯಾತೆ್ಪನುಂದಿಗೆ 
ಹ್ಪೀರಾಡಲ್ು ಹದರುತಿತುರಲ್ಲ್ಲಿ. ಕಾರಣ ದಾವಿೀದನು 
ಗೆ್ಪಲ್ಾ್ಯತ್ನನುನು ಗ್ರಹಸಿದ ರಿೀತಿ. ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರ ಸೆೈನ್ಯವು ಅವನನುನು 
ದೆೈತ್್ಯನಂತೆ ಕಂಡಿತ್ು, ಆದರೆ ದಾವಿೀದನು ಗೆ್ಪೀಲ್ಯಾತ್ನುನುನು 
ಅವನು ಮೊದಲ್ು ಕ್್ಪಂದ ಪ್ಾ್ರಣಿಯಂತೆ ನ್ಪೀಡಿದನು.

ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರು ಸವಾಲ್ುಗಳನುನು ಮತ್ುತು ಸನಿನುವೀಶಗಳನುನು ನ್ಪೀಡಿ 
ದಣಿದಿದ್ದರು. ಆದರೆ ದಾವಿೀದನು ಎಲ್ಲಿದರ ನಡುವಯ್ಪ 
ದೆೀವರನುನು ಮಾತ್್ರ ನ್ಪೀಡಿದನು. ಅದಕಾಕೆಗಿಯೀ 
ಅವನು ಘೀಷಿಸಿದನು, “ನಿೀವು ಧಿಕಕೆರಿಸಿದ 
ಸೆೈನ್ಯಗಳ ಕತ್್ವನ ಹಸರಿನಲ್ಲಿ  ನಾನು ನಿಮ್ಮ 
ವಿರುದಧಿ ಬರುತೆತುೀನ” (1 ಸಮುವೀಲ್ 
17:45). ನಮ್ಮ ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ ಜೀವನ 
ಅಥವಾ ಸೆೀವಯಲ್ಲಿ  ನಾವು ಪ್ರಗತಿ 
ಸಾಧಿಸದಿರಲ್ು ಕಾರಣವೀನಂದರೆ, 
ನಮ್ಮ ಕಣು್ಣಗಳು ಭ್ಪತ್ಕಾಲ್ದ 
ವಿಷ್ಯಗಳು, ಜಗತ್ುತು ಮತ್ುತು 
ಸಂದಭ್ವಗಳ ಮೀಲ ಇರಿಸಲ್ಪೂಟ್ಟುವ. 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಕಣು್ಣಗಳನುನು ದೆೀವರ ಕಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಿದಾಗ ಮತ್ುತು ಆತ್ನಿಗೆ ಹತ್ಕರವಾದ 
ಎಲ್ಲಿವನ್ಪನು, ನಮ್ಮ ಆಧಾ್ಯತಿ್ಮಕ ಓಟದ ವೀಗವು 
ತಿೀವ್ರಗೆ್ಪಳುಳುತ್ತುದೆ ಮತ್ುತು ವಿಜಯದಲ್ಲಿ  ಕ್್ಪನಗೆ್ಪಳುಳುತ್ತುದೆ. “ನಾನು 
ಬಟಟುಗಳ ಕಡೆಗೆ ನನನು ಕಣು್ಣಗಳನುನು ಎತ್ುತುತೆತುೀನ; ನನನು ಸಹಾಯ 
ಎಲ್ಲಿ ಂದ ಬರುತ್ತುದೆ?” (ಕಿೀತ್್ವನ 121:1) 

ದಮೀವರಲ್ಲಿ  ದಾವಿಮೀದ ನಂಬಿಕ

1 ಸಮುವೀಲ್ 17:48 ರಲ್ಲಿ , ದಾವಿೀದನು ಕ್ೀವಲ್ ಗೆ್ಪಲ್ಾ್ಯತ್ನನುನು 
ಎದುರಿಸಲ್ಲ್ಲಿ ಆದರೆ ಇಡಿೀ ಫಿಲ್ಷಿಟುಯ ಸೆೈನ್ಯದ ಕಡೆಗೆ 
ಓಡಿಹ್ಪೀದನು ಎಂದು ನಾವು ಓದುತೆತುೀವ. ಯುದಧಿದಲ್ಲಿ  ಯಾವುದೆೀ 
ಅನುಭವವಿಲ್ಲಿದ ಯುವಕ ಇಡಿೀ ರಾಷ್್ರಿದ ಸೆೈನ್ಯದ ವಿರುದಧಿ 
ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಹ್ಪೀಗುವುದನುನು ಊಹಸಿಕ್್ಪಳಿಳು; ಅವನು  ಅವನ 
ದೆೀವರಲ್ಲಿ  ಅಗಾ್ರಹ್ಯ ನಂಬ್ಕ್ ಹ್ಪಂದಿರಬೀಕು. ಅವನು ಅಂತ್ಹ 
ನಂಬ್ಕ್ಯನುನು ಹೀಗೆ ಪಡೆದುಕ್್ಪಂಡನು? ಉತ್ತುರವೇೀನಂದರೆ 

ಅವರು ದೆೀವರೆ್ಪಂದಿಗೆ ಹ್ಪಂದಿದ್ದ ಸಹಭಾಗಿತ್್ವ ಮತ್ುತು ಅವರ 
ಪ್ಾ್ರಥ್ವನಗಳು. ನಾವು ದೆೀವರಲ್ಲಿ   ನಮ್ಮ ನಂಬ್ಕ್ ಮತ್ುತು 
ನಂಬ್ಕ್ಯನುನು ಇರಿಸಿದಾಗ, ಗೆ್ಪೀಲ್ಯಾತ್ ನಂತೆ ಏರುವ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ  ಪ್ರತಿಯಂದು ಸವಾಲ್ನುನು ನಾವು ಜಯಿಸಬಹುದು. 
“ನಿಮಿ್ಮಂದಾಗಿ, ನಾನು ಸೆೈನ್ಯದ ಮ್ಪಲ್ಕ ಓಡಬಲಲಿ; ನನನು ದೆೀವರ 
ಕಾರಣ, ನಾನು ಗೆ್ಪೀಡೆಗಳ ಮೀಲ ಹಾರಬಲಲಿ” (ಕಿೀತ್್ವನ 18:29).

ದಮೀವರಿಗ್ಾಗ್ ದಾವಿಮೀದನ ಉತಾಸಾಹ

ಗೆ್ಪಲ್ಾ್ಯತ್ನ ಮೀಲ ದಾವಿೀದನ ವಿಜಯಕ್ಕೆ ಮತೆ್ಪತುಂದು 
ಕಾರಣವಂದರೆ ದೆೀವರಿಗಾಗಿ ಅವನ ಉತಾಸಿಹ. ಗೆ್ಪಲ್ಾ್ಯತ್ನು ಕ್ೀವಲ್ 
ಇಸಾ್ರಯೀಲ್್ಯರನುನು ಖಂಡಿಸಲ್ಲ್ಲಿ ಆದರೆ ಅವರ ದೆೀವರನ್ಪನು 
ಖಂಡಿಸಿದನು. ದಾವಿೀದ ಇದನುನು ಸಹಸಲ್ಾಗಲ್ಲ್ಲಿ. ‘ಸುನನುತಿ 
ಮಾಡದ ಫಿಲ್ಷಿಟುಯನು ನನನು ದೆೀವರನುನು ಹೀಗೆ ಖಂಡಿಸುತಾತುನ?’ 
ದಾವಿೀದನು ಯೀಚಿಸಿದನು ಮತ್ುತು ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಗೆ್ಪೀಲ್ಯಾತ್ ವಿರುದಧಿ ಹ್ಪೀರಾಡಿದನು. ಇಂದಿಗ್ಪ, ದೆವ್ವವು 
ನಮ್ಮ ರಾಷ್್ರಿದ ಜನರನುನು ಪ್ಾಪ ಮತ್ುತು ಶಾಪಕ್ಕೆ ಗುಲ್ಾಮರನಾನುಗಿ 
ಮಾಡಿದೆ, ನಾವು ಸುದಿ್ದಗಳ ಮ್ಪಲ್ಕ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗುತೆತುೀವ. ಆದರೆ 

ನಾವು ಉತಾಸಿಹದಿಂದ ಪ್ಾ್ರರ್್ವಸುತೆತುೀವಯೀ? 
ಅಥವಾ ಅದರ ಮೀಲ 

ಕಾಯ್ವನಿವ್ವಹಸುವುದೆೀ? ಅದರ ಬಗೆಗೆ 
ಯ್ಪೀಚಿಸು! ನಾವು ಉತಾಸಿಹದಿಂದ 

ದೆೀವರನುನು ಸುತುತಿಸಿ ಒಂದು ಹಜ್ಜ 
ಇಟಾಟುಗ, ಭಗವಂತ್ ನಮಗಾಗಿ 
ಅನೀಕ ಹಜ್ಜಗಳನುನು ಇಡುತಾತುನ. 
“ನಾನು ನನನು ಶತ್ು್ರಗಳನುನು 
ಹಂಬಾಲ್ಸಿದೆ ಮತ್ುತು ಅವರನುನು 

ಹಂದಿಕಿಕೆದೆ; ಅವರು 
ನಾಶವಾಗುವವರೆಗ್ಪ ನಾನು 

ಹಂತಿರುಗಲ್ಲ್ಲಿ” (ಕಿೀತ್್ವನಗಳು: 18:37)

 ಆತ್್ಮಮೀಯ ಯುವ ಸಹೆೊಮೀದರ 
ಸಹೆೊಮೀದರಿಯರಮೀ! ಸ್ವಗ್ಯವು ಕುತ್ೊಹಲ್ದಿಂದ 

ಕಾಯುತ್ತುರುವ ಪ್ರಪಂಚದ ಮಹಾನ್ 
ಪುನರುಜ್ಜಮೀವನವು ಶಮೀಘ್್ರದಲ್ಲಿಮೀ ಬರಲ್ದ. 

ಪುನರುಜ್ಜಮೀವನದಲ್ಲಿ  ಸಾಧ್ನರ್ಾಗಲ್ು, ನಾವು ದಮೀವರ 
ಮ್ಮೀಲ್ ನಮ್ಮ ಕಣ್ುಣುಗಳನುನು ಇಡಬೋಮೀಕು, ನಮ್ಮ 

ನಂಬಿಕಯನುನು ದೃಢಮೀಕರಿಸಬೋಮೀಕು ಮತ್ುತು ದಮೀವರಿಗ್ಾಗ್ 
ಉದಭುವಿಸಬೋಮೀಕು; ಆಗ ಮಾತ್್ರ ನಾವು ನಮ್ಮ ದಮೀವರಿಗ್ಾಗ್ 
ಮಹತ್ತುರರ್ಾದ ಕಾಯ್ಯಗಳನುನು ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ುತು 

ಆತ್ನ ರಾಜ್್ಯಕಾ್ಕಿಗ್ ಹೆಚ್ಚಾನ ಆತ್್ಮಗಳನುನು 
ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು.




