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ನಿಮ್ಮಮ ಕುುಟುಂ�ಂಬದ ಹಿನ್ನೆೆಲೆ ಮತ್ತುು� 
ಬಾಾಲ್ಯಯದ ಬಗ್ಗೆೆ ಹೇೇಳಬಲ್ಲಿಿರಾಾ?

ನನ್ನನ ಹೆಸರುು ದಿಲಾಾನಿ ಮೋೋನಿಷಾಾ. ನಾಾನುು ಶ್ರೀೀಲಂಂಕಾಾದ 
ಬದುುಲ್ಲಾಾ� ಜಿಲ್ಲೆೆಯ ಬೆಟ್ಟಟದ ಹಳ್ಳಿಿಯಾಾದ ಪಾಾಶಾಾರ್ನಿಂ�ಂದ 
ಬಂಂದಿದ್ದೇೇ�ನೆ. ನನ್ನನ ಹೆತ್ತತವರಿಬ್ಬಬರೂ� ಶಿಕ್ಷಕರುು, ಮತ್ತುು� ನನಗೆ ಒಬ್ಬಬ 
ತಂಂಗಿ ಇದ್ದಾಾ�ಳೆ. ನಾಾನುು ರೋ�ೋಮನ್್ ಕ್ಯಾ�ಾಥೋ�ೋಲಿಕ್್ ಕುಟುಂ�ಂಬದಲ್ಲಿಿ  
ಬೆಳೆದೆ. ನನಗೆ ಎಂಂಟುು ವರ್ಷಷವಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ಗ, ನನ್ನನ ಹೆತ್ತತವರುು 
ಬೇೇರ್ಪಪಟ್ಟಟರುು, ಮತ್ತುು� ನನ್ನನ ತಾಾಯಿ ಒಂಂಟಿಯಾಾಗಿ ನನ್ನನ ತಂಂಗಿ ಮತ್ತುು� 
ನನ್ನನನ್ನುು� ಬೆಳೆಸಿದರುು ಮತ್ತುು� ಶಿಕ್ಷಣ ನೀೀಡಿದರುು. ನನ್ನನ 
ಬಾಾಲ್ಯಯದಿಂಂದಲೂ�, ಐಟಿ ಉದ್ಯಯಮದಲ್ಲಿಿ  ಸಾಾಫ್ಟ್ವೇೇ��ರ್್ ಎಂಂಜಿನಿಯರ್್ 
ಆಗಬೇೇಕೆಂಂಬ ಕನಸುು ನನಗಿತ್ತುು�. ನಾಾನುು ಆ ಕನಸನ್ನುು� ಬಹಳ 
ಉತ್ಸಾಾ�ಹ, ದೃೃಢನಿಶ್ಚಚಯ ಮತ್ತುು� ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರರಮದಿಂಂದ ಅನುುಸರಿಸಿದೆ.

ನೀೀವು ಶೈೈಕ್ಷಣಿಕವಾಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಾ�ಗಿ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರಿ ಮತ್ತುು� 
ದೊೊಡ್ಡಡ ಕನಸುುಗಳನ್ನುು� ಕಂ�ಡಿದ್ದೀೀ�ರಿ. ನಿಮ್ಮಮ ದಾಾರಿಯಲ್ಲಿಿ 
ಯಾಾವ ಅಡಚಣೆ ಇತ್ತುು�?

2016 ರಲ್ಲಿಿ , ನಾಾನುು 11 ನೇೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಓದುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ಗ, ನನಗೆ 
ಸ್ಮಮರಣಶಕಿ್ತಿ ನಷ್ಟಟ ಮತ್ತುು� ಮೂೂತ್ರರನಾಾಳದ ಸೋಂ�ಂ�ಕು ಕಾಾಡಲುು 
ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿತುು. ಮುಂಂ�ದಿನ ವರ್ಷಷ, 12 ನೇೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ, ನನ್ನನ 
ಹೊೊಟ್ಟೆೆಯ ಬಲಭಾಾಗದಲ್ಲಿಿ  ತೀೀವ್ರರವಾಾದ ನೋ�ೋವು, ಆಗಾಾಗ್ಗೆೆ ವಾಂ�ಂತಿ, 
ನನ್ನನ ಕಾಾಲುುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಊತ ಮತ್ತುು� ತೀೀವ್ರರ ಆಯಾಾಸವನ್ನುು� 
ಅನುುಭವಿಸಲುು ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದೆ. ನೋ�ೋವು ಅಸಹನೀೀಯವಾಾಯಿತುು, 
ಮತ್ತುು� ನನ್ನನ ಅಧ್ಯಯಯನವು ತೀೀವ್ರರವಾಾಗಿ ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರಿತುು. ಸ್ಕ್ಯಾ�ಾ �ನ್್ 

ಮಾಾಡಿದ ನಂಂತರ, ನನ್ನನ ಒಂಂದುು 
ಮೂೂತ್ರರಪಿಂಂಡವು 

ಹುುಟ್ಟಿಿನಿಂಂದಲೇೇ 
ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಹೊಂ�ಂದಿಲ್ಲಲ 
ಮತ್ತುು� ಇನ್ನುು� 
ಮುಂಂ�ದೆ ಸರಿಯಾಾಗಿ 

ಕಾಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುುತ್ತಿಿಲ್ಲಲ  ಎಂಂದುು ವೈೈದ್ಯಯರುು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿದರುು. ಅದುು 
ನನ್ನನ ಇತರ ಮೂೂತ್ರರಪಿಂಂಡಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಗಮನಾಾರ್ಹಹವಾಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಕದಾಾಗಿದೆ 
ಎಂಂದುು ಅವರುು ಕಂಂಡುುಕೊಂ�ಂಡರುು.

ಅದನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದಾಾಗ ನಿಮಗೆ ಹೇೇಗನಿಸಿತುು? ಮುಂಂ�ದೆ 
ಏನಾಾಯಿತುು?

ನನ್ನನ ಎಲ್ಲಾಾ� ಕನಸುುಗಳು ನನ್ನನ ಕಣ್ಣೆೆದುುರೇೇ ಕುಸಿದಂಂತೆ 
ಭಾಾಸವಾಾಯಿತುು. ನನ್ನನ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯಕರ ಮೂೂತ್ರರಪಿಂಂಡವೂ ಕ್ಷೀೀಣಿಸಲುು 
ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದೆ ಎಂಂದುು ವೈೈದ್ಯಯರುು ವಿವರಿಸಿದರುು. ಹಾಾನಿಗೊ�ಳಗಾಾದ 
ಮೂೂತ್ರರಪಿಂಂಡವನ್ನುು� ತೆಗೆದುು ನನಗೆ ಮೂೂತ್ರರಪಿಂಂಡ ಕಸಿ 
ಮಾಾಡದಿದ್ದದರೆ, ನನ್ನನ ಜೀೀವಕ್ಕೆೆ ಅಪಾಾಯವಿದೆ ಎಂಂದುು ಅವರುು 
ಎಚ್ಚಚರಿಸಿದರುು. ನನ್ನನ ಜೀೀವವನ್ನುು� ಉಳಿಸಲುು, ನನ್ನನ ತಾಾಯಿ ತನ್ನನ 
ಎಲ್ಲಾಾ� ಆಭರಣಗಳನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ನನ್ನನ ಚಿಕಿತ್ಸೆೆಗಾಾಗಿ ತನ್ನನ ಉಳಿತಾಾಯದ 
ಪ್ರರತಿ ತುುಣುುಕನ್ನುು� ಮಾಾರಿಬಿಟ್ಟಟರುು.

ನಂಂತರ, ನನ್ನನ ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ ಆರೈೈಕೆಯನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸಲುು ಅವಳು 
ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್್ ಸಾಾಲಗಳನ್ನುು� ಸಹ ಪಡೆದಳು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ, ನನಗೆ 
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ನಿಜವಾಾದ ದೇೇವರ ಬಗ್ಗೆೆ ವೈೈಯಕಿ್ತಿಕ ಜ್ಞಾನವಿರಲಿಲ್ಲಲ. ನಮ್ಮಮ 
ರೋ�ೋಮನ್್ ಕ್ಯಾ�ಾಥೋ�ೋಲಿಕ್್ ಸಂಂಪ್ರರದಾಾಯಗಳನ್ನುು� ಅನುುಸರಿಸಿ, 
ನಾಾವು ಅನೇೇಕ ಧಾಾರ್ಮಿಿಕ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನುು� ಮಾಾಡಿದ್ದೇೇ�ವೆ. ನಾಾವು 
ಗುುಣಪಡಿಸುುವಿಕೆಯನ್ನುು� ಹುುಡುುಕುತ್ತಾಾ� ಭಾಾರತಕ್ಕೆೆ ಪ್ರರಯಾಾಣ 
ಬೆಳೆಸಿದೆವು, ಸಾಾಧ್ಯಯವಿರುುವ ಎಲ್ಲಾಾ� ಪರಿಹಾಾರಗಳನ್ನುು� 
ಪ್ರರಯತ್ನಿಿಸಿದೆವು. ಆದರೆ ಯಾಾವುದೂೂ ಯಾಾವುದೇೇ 
ಸುುಧಾಾರಣೆಯನ್ನುು� ತರಲಿಲ್ಲಲ. ಜೂೂನ್್ 8, 2018 ರಂಂದುು 
ಮತ್ತೊಂ�ಂ�ದುು ಸ್ಕ್ಯಾ�ಾ �ನ್್ ನಂಂತರ, ಮೂೂತ್ರರಪಿಂಂಡ ಕಸಿಗೆ ತಕ್ಷಣ 
ತಯಾಾರಿ ಮಾಾಡಲುು ವೈೈದ್ಯಯರುು ನಮಗೆ ಸೂ�ಚಿಸಿದರುು. ಆದರೆ 
ಯಾಾರಿಗೂ� ತಿಳಿದಿರದ ಸಂಂಗತಿಯೆಂಂದರೆ, ಜೂೂನ್್ 7 ನನ್ನನ 
ಜೀೀವನದ ಕೊ�ನೆಯ ದಿನ ಎಂಂದುು ನಾಾನುು ಈಗಾಾಗಲೇೇ ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದ್ದೆೆ. 
ನಾಾನುು ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆಯ ಮೂೂಲಕ ನನ್ನನ ಜೀೀವನವನ್ನುು� 
ಕೊ�ನೆಗೊ�ಳಿಸಲುು ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದ್ದೆೆ.

ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ ಪ್ರಾಾ�ಣವನ್ನೇೇ� ತೆಗೆದುುಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಏಕೆ 
ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದ್ದೀೀ�ರಿ? ನೀೀವು ಯೋೋಜಿಸಿದ ದಿನದಂಂದುು 
ಏನಾಾಯಿತುು?

ಜೂೂನ್್ 6 ರಂಂದುು, ನಮ್ಮಮ ಸಂಂಬಂಂಧಿಕರೊ�ಬ್ಬಬರುು ಬದುುಲ್ಲಾಾ� 
ಪ್ರರದೇೇಶದಲ್ಲಿಿ  ಸಹೋ�ೋದರ ಮೋೋಹನ್್ ಸಿ. ಲಾಾಜರಸ್್ ನಡೆಸಿದ 
ಸಭೆಗೆ ಹಾಾಜರಾಾಗಲುು ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಆಹ್ವಾಾ�ನಿಸಿದರುು. ರೋ�ೋಮನ್್ 
ಕ್ಯಾ�ಾಥೋ�ೋಲಿಕ್್ ಹಿನ್ನೆೆಲೆಯಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳೆದ ನನಗೆ ದೇೇವರನ್ನುು� 
ವೈೈಯಕಿ್ತಿಕವಾಾಗಿ ತಿಳಿದುುಕೊ�ಳ್ಳುುವ ಆಸಕಿ್ತಿ ಇರಲಿಲ್ಲಲ. ನನ್ನನ ತಾಾಯಿ 
ಒತ್ತಾಾ�ಯಿಸಿದ್ದದರಿಂಂದ ಮಾಾತ್ರರ ನಾಾನುು ಸಭೆಗೆ ಹಾಾಜರಾಾದೆ. 
ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ  ಕುಳಿತಿದ್ದದರೂ� ಸಹ, ನನ್ನನ ಮನಸ್ಸುು� ಒಂಂದೇೇ ಒಂಂದುು 
ಆಲೋ�ೋಚನೆಯಲ್ಲಿಿ  ಆಕ್ರರಮಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿತ್ತುು� - ನಾಾನುು ಮರುುದಿನ 
ನನ್ನನ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ಕೊ�ನೆಗೊ�ಳಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ. ರಾಾಷ್ಟ್ರರಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆ 
ಮಾಾಡುುವಾಾಗ, ಯಾಾರೂ� ನಮಗಾಾಗಿ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸುುವುದಿಲ್ಲಲ ಎಂಂದುು 
ನಾಾನುು ಭಾಾವಿಸಿದೆ, ಆದ್ದದರಿಂಂದ ನಾಾನುು ಹೊೊರಡಲುು ಪ್ರರಯತ್ನಿಿಸಿದೆ. 
ಆದರೆ ದೊೊಡ್ಡಡ ಜನಸಂಂದಣಿಯಿಂಂದಾಾಗಿ, ನಾಾನುು ಹೊೊರಬರಲುು 
ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗಲಿಲ್ಲಲ. ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿಯೇೇ , ಸಹೋ�ೋದರ ಮೋೋಹನ್್ ಸಿ. 
ಲಾಾಜರಸ್್ ಹೇೇಳಿದರುು, “ಒಬ್ಬಬ ಯುುವತಿ ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆಯ 
ಮನೋ�ೋಭಾಾವದಿಂಂದ ಬಂಂಧಿತಳಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ಳೆ. ಮುಂಂ�ದೆ ಬನ್ನಿಿ. 
ಇಂಂದುು ನಿಮ್ಮಮ ವಿಮೋೋಚನೆಯ ದಿನ. ನಿಮ್ಮಮ ಜೀೀವನ ಇಂಂದುು 
ಬದಲಾಾಗಲಿದೆ.” ಆ ಮಾಾತುುಗಳನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದ ಕ್ಷಣ, ಅದುು ಹೇೇಗೆ 

ಆಯಿತೆಂಂದುು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲಲ, ಆದರೆ ಮುಂಂ�ದಿನ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿ  ನಾಾನುು 
ವೇೇದಿಕೆಯ ಮುಂಂ�ದೆ ನಿಂಂತಿದ್ದೆೆ. ಅವನುು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸುುತ್ತಿಿರುುವಾಾಗ, 
ಇದ್ದದಕ್ಕಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ ನನ್ನನ ಹೃೃದಯ ಒಡೆದುು ರಕ್ತತ ಚಿಮ್ಮುು�ತ್ತಿಿರುುವಂಂತೆ 
ಭಾಾಸವಾಾಯಿತುು. ಗಾಾಬರಿಗೊಂ�ಂಡುು, ನಾಾನುು ಸುುತ್ತತಲೂ� ನೋ�ೋಡಿದೆ, 
ಆದರೆ ನಿಜವಾಾಗಿಯೂೂ ಏನೂ� ಸಂಂಭವಿಸಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಅದುು ಕೇೇವಲ 
ಒಂಂದುು ಪ್ರರಬಲ ಸಂಂವೇೇದನೆಯಾಾಗಿತ್ತುು�. ಸಭೆಯ ನಂಂತರ, ನಾಾವು 
ಮನೆಗೆ ಮರಳಿದೆವು.

ಅದುು ನಂಂಬಲಸಾಾಧ್ಯಯ . ಮನೆಗೆ 
ಹಿಂಂದಿರುುಗಿದ ನಂಂತರ ನಿಮ್ಮಮ 
ಮನಸ್ಥಿಿತಿ ಹೇೇಗಿತ್ತುು�?

ಆ ಇಡೀೀ ರಾಾತ್ರಿಿ, ಒಮ್ಮೆೆಯೂೂ ಅಲ್ಲಲ ನಾಾನುು 
ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆಯ ಬಗ್ಗೆೆ ಯೋೋಚಿಸಿರಲಿಲ್ಲಲ. 
ಬದಲಿಗೆ, ನನ್ನನ ಹೃೃದಯವು ಒಂಂದುು 
ದೆವ್ವವದಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿತ್ತುು�. ನನ್ನನ 
ಹೃೃದಯವು ನಾಾನುು 
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ಹಿಂಂದೆಂಂದೂೂ 
ಅನುುಭವಿಸದಷ್ಟುು� 

ಆಳವಾಾದ... ಶಾಂ�ಂತಿ 
ಮತ್ತುು� 
ವರ್ಣಣನಾಾತೀೀತ 
ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ 
ತುಂ�ಂಬಿತ್ತುು�. 
ಮರುುದಿನ, ನಾಾವು 

CT ಸ್ಕ್ಯಾ�ಾ �ನ್ಗಾಾ�ಗಿ 
ಆಸ್ಪಪತ್ರೆೆಗೆ ಹೋ�ೋದೆವು. 

ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ನಂಂತರ, 
ಹಿರಿಯ ವೈೈದ್ಯಯರುು 

ವರದಿಗಳನ್ನುು� ಎಚ್ಚಚರಿಕೆಯಿಂಂದ 
ಪರಿಶೀೀಲಿಸಿದರುು ಮತ್ತುು� 

ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯಚಕಿತರಾಾದರುು. ನನ್ನನ ಹಾಾನಿಗೊ�ಳಗಾಾದ ಮೂೂತ್ರರಪಿಂಂಡದಲ್ಲಿಿ  
ಹಿಂಂದೆ ಕಂಂಡುುಬಂಂದ ಅಸಹಜ ಕೋ�ೋಶಗಳ ಯಾಾವುದೇೇ ಕುರುುಹುು 
ಇಲ್ಲಲ ಎಂಂದುು ಅವರುು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿದರುು. ಹಿಂಂದಿನ ಸ್ಕ್ಯಾ�ಾ �ನ್ನನಲ್ಲಿಿ  ಅವರುು 
ಗುುರುುತಿಸಿದ್ದದ ಎಲ್ಲಲವೂ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಕಣ್ಮಮರೆಯಾಾಗಿತ್ತುು�. 
ಇಂಂದಿಗೂ�, ಭಗವಂಂತ ನನ್ನನನ್ನುು� ಪರಿಪೂರ್ಣಣ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯದಿಂಂದ 
ಇಟ್ಟಿಿದ್ದಾಾ�ನೆ.

ನೀೀವು ಹೇೇಳುತ್ತೀೀ�ರಿ, ಅಂಂತಹ ಅದ್ಭುು�ತ ಪವಾಾಡ 
ಸಂಂಭವಿಸಿದೆ ಎಂಂದುು. ಆದರೆ ನೀೀವು ಆಗ ದೇೇವರನ್ನುು� 
ನಂಂಬಲಿಲ್ಲಲ. ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನೇೇ ನಿಜವಾಾದ ದೇೇವರುು 
ಎಂಂದುು ನಿಮಗೆ ಹೇೇಗೆ ತಿಳಿಯಿತುು?

ಇಂಂದಿಗೂ�, ಅದುು ಹೇೇಗೆ ಸಂಂಭವಿಸಿತುು ಎಂಂಬುುದನ್ನುು� ನಾಾನುು 
ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ವಿವರಿಸಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ಪವಾಾಡದ ಕೆಲವು 
ದಿನಗಳ ನಂಂತರ, ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗಳು ನನ್ನನ ಹೃೃದಯವನ್ನುು� ತುಂ�ಂಬಲುು 
ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದವು. “ನಿಜವಾಾದ ದೇೇವರುು ಯಾಾರುು?

ಇಷ್ಟುು� ವರ್ಷಷಗಳ ಕಾಾಲ ನಾಾನುು ಅವನನ್ನುು� ಏಕೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲಲ? ಈ 
ಗುುಣಪಡಿಸುುವಿಕೆಯನ್ನುು� ನೀೀಡುುವ ಮೊದಲುು ಅವನುು ನನಗೆ 
ಅಂಂತಹ ದುಃಃ�ಖವನ್ನುು� ಅನುುಭವಿಸಲುು ಏಕೆ ಅವಕಾಾಶ 
ಮಾಾಡಿಕೊ�ಟ್ಟಟನುು?” ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ, ಯೆಶಾಾಯ 41:10 ನನ್ನನ 
ಮನಸ್ಸಿಿಗೆ ಬಂಂದಿತುು. ನನ್ನೊಂ�ಂ�ದಿಗೆ ಕೇೇವಲ ಒಂಂದುು ರೋ�ೋಮನ್್ 
ಕ್ಯಾ�ಾಥೋ�ೋಲಿಕ್್ ಸತ್ಯಯವೇೇದವಿತ್ತುು�. ನಾಾನುು ಅದನ್ನುು� ಓದಲುು 

ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದಾಾಗ, “ಭಯಪಡಬೇೇಡ, ಏಕೆಂಂದರೆ ನಾಾನುು 
ನಿನ್ನೊಂ�ಂ�ದಿಗಿದ್ದೇೇ�ನೆ...” ಎಂಂಬ ಪದಗಳು ಯಾಾರೋ�ೋ ನನ್ನನ ಹೃೃದಯಕ್ಕೆೆ 
ನೇೇರವಾಾಗಿ ಮಾಾತನಾಾಡುುತ್ತಿಿರುುವಂಂತೆ ನನ್ನೊ�ೊಳಗೆ ಪ್ರರತಿಧ್ವವನಿಸಿದವು.

ನಂಂತರ ಕರ್ತತನುು ನನ್ನೊಂ�ಂ�ದಿಗೆ ಮಾಾತನಾಾಡುುತ್ತಿಿರುುವುದನ್ನುು� ನಾಾನುು 
ಅನುುಭವಿಸಿದೆ: “ನಾಾನುು ಆಕಾಾಶ ಮತ್ತುು� ಭೂೂಮಿಯನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದೆ. 
ನಿಮ್ಮಮ ಈ ಸಣ್ಣಣ ಅಂಂಗವನ್ನುು� ಹೊೊಸದಾಾಗಿ ರಚಿಸಲುು ನನಗೆ ಎಷ್ಟುು� 
ಸಮಯ ಬೇೇಕಾಾಗುುತ್ತತದೆ ಎಂಂದುು ನೀೀವು ಭಾಾವಿಸುುತ್ತೀೀ�ರಿ?” ನಾಾನುು 
ಕೇೇಳಿದೆ, “ನೀೀನುು ಯಾಾರುು?” ನನ್ನನ ಹೃೃದಯದ ಆಳದಲ್ಲಿಿ , “ನಾಾನೇೇ 
ಕರ್ತತನಾಾದ ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನುು” ಎಂಂಬ ಉತ್ತತರವನ್ನುು� ನಾಾನುು ಗ್ರರಹಿಸಿದೆ.

ಆ ಕ್ಷಣ ನನ್ನನ ಹೃೃದಯದಲ್ಲಿಿ  ತುಂ�ಂಬಿದ ಶಾಂ�ಂತಿ ಮತ್ತುು� ಸಂಂತೋ�ೋಷವು 
ಪದಗಳಲ್ಲಿಿ  ವರ್ಣಿಿಸಲುು ಅಸಾಾಧ್ಯಯ.

ಅದುು ಅದ್ಭುು�ತ! ನೀೀವು ದೇೇವರಲ್ಲಿಿ 
ನಂಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೂ�, ಯೇೇಸುು ನಿಮಗೆ ತನ್ನನನ್ನುು� 
ಬಹಿರಂಂಗಪಡಿಸಿದನುು. ನೀೀವು ಆತನನ್ನುು� 
ಸ್ವೀ ೀ�ಕರಿಸಿದ್ದೀೀ�ರಾಾ?

ಹೌೌದುು. ಆ ಭೇೇಟಿಯ ನಂಂತರವೇೇ ನನಗೆ ನನ್ನನ ಪಾಾಪಪ್ರರಜ್ಞೆಯ 
ಅರಿವಾಾಯಿತುು. ನಾಾನುು ದೇೇವರ ಮುಂಂ�ದೆ ನನ್ನನ ಎಲ್ಲಾಾ� ಪಾಾಪಗಳನ್ನುು� 
ಒಪ್ಪಿಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಮತ್ತುು� ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕವಾಾಗಿ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸಲುು 
ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದೆ. ಆಗ ನನಗೆ ಅರ್ಥಥವಾಾಯಿತುು ಪಾಾಪಗಳ ಕ್ಷಮೆ 
ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಮೂೂಲಕ ಮಾಾತ್ರರ ಸಿಗುುತ್ತತದೆ. ಆ ಕ್ಷಣದಿಂಂದ, ದೇೇವರ 
ಮಾಾರ್ಗಗಗಳನ್ನುು� ತಿಳಿದುುಕೊ�ಳ್ಳುುವ ಆಳವಾಾದ ಬಯಕೆಯನ್ನುು� ನಾಾನುು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂ�ಂಡೆ. ಬ್ರರದರ್್ ಮೋೋಹನ್್ ಸಿ. ಲಾಾಜರಸ್್ ಅವರುು 
ಬೋ�ೋಧಿಸಿದ ಸಂಂದೇೇಶಗಳ ಮೂೂಲಕ, ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆಯ ಜೀೀವನವನ್ನುು� 
ಹೇೇಗೆ ನಿರ್ಮಿಿಸುುವುದುು ಎಂಂದುು ನಾಾನುು ಕಲಿತಿದ್ದೇೇ�ನೆ.

ನಂಂತರ, ನಾಾನುು ಒಂಂದುು ಸತ್ಯಯವೇೇದವನ್ನುು� ಖರೀೀದಿಸಿ ಅದನ್ನುು� 
ನಿಷ್ಠೆೆಯಿಂಂದ ಓದಲುು ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದೆ. 2018 ರಲ್ಲಿಿ , ಕರ್ತತನುು ನನ್ನನನ್ನುು� 
ಪವಿತ್ರಾಾ�ತ್ಮಮದ ದೀೀಕ್ಷಾಾಸ್ನಾಾ�ನದಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿಸಿದನುು.

ನೀೀವು ಗುುಣಮುುಖರಾಾಗಿದ್ದೀೀ�ರಿ ಮತ್ತುು� ಪವಿತ್ರಾಾ�ತ್ಮಮದಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿದ್ದೀೀ�ರಿ. 
ನೀೀವು ತಕ್ಷಣ ದೇೇವರ ಸೇೇವೆ ಮಾಾಡಲುು ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದ್ದೀೀ�ರಾಾ?

ತಕ್ಷಣವೇೇ ಅಲ್ಲಲ. ನನ್ನನ ತಾಾಯಿ, ಸಂಂಬಂಂಧಿಕರುು ಮತ್ತುು� ಇತರ 
ಅನೇೇಕರುು, “ನೀೀವು ಗುುಣಮುುಖರಾಾಗಿದ್ದದರೂ� ಸಹ, ನೀೀವು ನಮ್ಮಮ 
ಚರ್ಚ್ನನ�ಲ್ಲಿಿಯೇೇ  ಇರಬೇೇಕು” ಎಂಂದುು ಒತ್ತಾಾ�ಯಿಸಿದರುು. ಇತರ 
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ಸಭೆಗಳಿಗೆ ಹಾಾಜರಾಾಗುುವುದನ್ನುು� ತಡೆಯಲುು, 
ಅವರುು ನನಗೆ ವಿವಿಧ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಗಳನ್ನುು� 
ನೀೀಡಿದರುು. ಪರಿಣಾಮವಾಾಗಿ, ನಾಾನುು ತೀೀವ್ರರ 
ವಿರೋ�ೋಧ ಮತ್ತುು� ಅನೇೇಕ ಹೋ�ೋರಾಾಟಗಳನ್ನುು� 
ಎದುುರಿಸಿದೆ. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ, ನನ್ನನ ಅಜ್ಜಜನಿಗೆ 
ಸೇೇರಿದ್ದದ ಬೈೈಬಲ್್ ಅನ್ನುು� ನಾಾನುು ಕಂಂಡುುಕೊಂ�ಂಡೆ, 
ಅವರುು ಈಗಾಾಗಲೇೇ ಮೋೋಕ್ಷವನ್ನುು� 
ಅನುುಭವಿಸಿದ್ದದರುು. ಅವರುು ಬರೆದ ಟಿಪ್ಪಪಣಿಗಳು 
ಮತ್ತುು� ಶಾಾಸ್ತ್ರರಗಳು ನನಗೆ ಕರ್ತತನನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚುು� 
ಆಳವಾಾಗಿ ತಿಳಿದುುಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಸಹಾಾಯ 
ಮಾಾಡಿದವು. ಆಗ ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನೇೇ ನಿಜವಾಾದ 
ದೇೇವರುು ಎಂಂಬ ಅಚಲವಾಾದ ನಂಂಬಿಕೆ ನನ್ನನ 
ಹೃೃದಯದಲ್ಲಿಿ  ನೆಲೆಗೊಂ�ಂಡಿತುು. ಆ 
ಸಮಯದಿಂಂದ, ನಾಾನುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿರುುವ ಎಲ್ಲಲ 
ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಕರ್ತತನ ಸೇೇವೆ ಮಾಾಡಲುು 
ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದೆ. ಈ ಕಾಾರಣದಿಂಂದಾಾಗಿ, ನನ್ನನ 
ಸ್ವಂಂ�ತ ಕುಟುಂ�ಂಬದಿಂಂದ ನಾಾನುು ನಿರಾಾಕರಣೆ 
ಮತ್ತುು� ವಿರೋ�ೋಧವನ್ನುು� ಎದುುರಿಸಿದೆ. ಆದರೂ�, ಜನರುು ನನ್ನನನ್ನುು� 
ತಿರಸ್ಕಕರಿಸಿದರೂ�, ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನುು ನನ್ನನನ್ನುು� ತನ್ನನ ಸ್ವಂಂ�ತ ಮಗುುವಾಾಗಿ 
ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದನುು.

2019 ರಲ್ಲಿಿ , ನನ್ನನ ತಾಾಯಿ ಮತ್ತುು� ನನ್ನನ ತಂಂಗಿ ಇಬ್ಬಬರೂ� ಮೋೋಕ್ಷವನ್ನುು� 
ಅನುುಭವಿಸಿದರುು. ಅದರ ನಂಂತರ, ಕರ್ತತನುು ಕೃೃಪೆಯಿಂಂದ ನನ್ನನನ್ನುು� 
ವಿವಿಧ ಸೇೇವೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಬಳಸಿದನುು, ಆತನುು ನನಗೆ ನೀೀಡಿದ 
ಬಹಿರಂಂಗಪಡಿಸುುವಿಕೆಯ ಮೂೂಲಕ ನಾಾನುು ಅನೇೇಕರಿಗೆ 
ಆಶೀೀರ್ವಾ�ಾದವಾಾಗಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಯಿತುು.

2020 ರಲ್ಲಿಿ , ಕರ್ತತನುು ನನ್ನನನ್ನುು� ಬೈೈಬಲ್್ ಕಾಾಲೇೇಜಿಗೆ ಕರೆದನುು. 2021 
ರಲ್ಲಿಿ  ನನ್ನನ ಡಿಟಿಎಚ್್ ಅಧ್ಯಯಯನವನ್ನುು� ಪೂರ್ಣಣಗೊ�ಳಿಸಿದ ನಂಂತರ, 
ನಾಾನುು ಶ್ರೀೀಲಂಂಕಾಾದಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದುು ಸೇೇವೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿ ಸಿದೆ. ನಂಂತರ, 
ಕರ್ತತನುು ನನ್ನನನ್ನುು� ಮುುನ್ನನಡೆಸಿದಂಂತೆ, ನಾಾನುು ಒಂಂದುು ದತ್ತಿಿ 
ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯನ್ನುು� ಸೇೇರಿಕೊಂ�ಂಡೆ. ಅಲ್ಲಿಿ  ನಾಾನುು ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ 1,854 ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ 
ಆಶೀೀರ್ವಾ�ಾದವಾಾಗಲುು ಸವಲತ್ತುು� ಪಡೆದಿದ್ದೇೇ�ನೆ. ಜನಸಂಂಖ್ಯೆೆಯ 1% 
ಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಕಡಿಮೆ ಜನರುು ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದ ಪ್ರರದೇೇಶಗಳಿಗೆ 
ಮಿಷನರಿಯಂಂತೆ ಪ್ರರಯಾಾಣಿಸಲುು, ಯೇೇಸುುಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯನ್ನುು� 
ಅವರ ಹೆಸರನ್ನುು� ಎಂಂದಿಗೂ� ಕೇೇಳದವರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಹಂಂಚಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು 
ಕರ್ತತನುು ನನಗೆ ಅವಕಾಾಶವನ್ನುು� ನೀೀಡಿದ್ದಾಾ�ನೆ.

ನಿಮ್ಮಮ ಸಾಾಕ್ಷಿಯ ಮೂೂಲಕ ನೀೀವು ಯಾಾವ ಸಂಂದೇೇಶವನ್ನುು� 
ಹಂಂಚಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಬಯಸುುತ್ತೀೀ�ರಿ?

ನನ್ನನ ಜೀೀವನವು ಒಂಂದುು ಕಾಾಲದಲ್ಲಿಿ  ಕನಸುುಗಳಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿತ್ತುು�. ಆದರೆ 
ಅನಾಾರೋ�ೋಗ್ಯಯ ಬಂಂದಾಾಗ, ಎಲ್ಲಲವೂ ಮುುಗಿದುುಹೋ�ೋಯಿತುು ಎಂಂದುು 
ನಾಾನುು ನಂಂಬಿದ್ದೆೆ. ವೈೈದ್ಯಯರ ರೋ�ೋಗನಿರ್ಣಣಯ, ಜ್ಯೋ�ೋ�ತಿಷ್ಯಯ 

ಭವಿಷ್ಯಯವಾಾಣಿಗಳು ಮತ್ತುು� ಭವಿಷ್ಯಯ 
ಹೇೇಳುವವರುು ಹೇೇಳಿದ ಮಾಾತುುಗಳು ನಾಾನುು 
ಇಪ್ಪಪತ್ತುು� ವರ್ಷಷಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಹೆಚ್ಚುು� ಕಾಾಲ 
ಬದುುಕುವುದಿಲ್ಲಲ ಎಂಂದುು ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆ 
ಮಾಾಡಿಕೊ�ಟ್ಟಟವು. ಆ ಭಯಾಾನಕ ಮಾಾತುುಗಳು 
ನನ್ನನನ್ನುು� ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆಯ ಹಂಂತಕ್ಕೆೆ 
ಕೊಂ�ಂಡೊೊಯ್ದದವು. ಆದರೆ ನನ್ನನ ಜೀೀವನವು 
ಕೊ�ನೆಗೊಂ�ಂಡಿದೆ ಎಂಂದುು ಜನರುು ಘೋೋಷಿಸಿದ 
ಸ್ಥಥಳದಲ್ಲಿಿಯೇೇ , ಕರ್ತತನಾಾದ ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನುು 
ನನಗೆ ಹೊೊಸ ಆರಂಂಭವನ್ನುು� ಕೊ�ಟ್ಟಟನುು. 
ಇಂಂದುು, ನಾಾನುು ಜೀೀವಂಂತವಾಾಗಿದ್ದೇೇ�ನೆ, 
ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯವಾಾಗಿದ್ದೇೇ�ನೆ ಮತ್ತುು� ಭಗವಂಂತನ 
ಸೇೇವೆ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದೇೇ�ನೆ ಏಕೆಂಂದರೆ ಆತನ 
ಅದ್ಭುು�ತ ಕೃೃಪೆಯಿಂಂದಾಾಗಿ.

ಈ ಸಾಾಕ್ಷಿಯನ್ನುು� ಓದುುವ ಯಾಾರಿಗಾಾದರೂ� 
“ಎಲ್ಲಲವೂ ಮುುಗಿದಿದೆ” ಎಂಂದುು ಅನಿಸಿದರೆ, 

ಧೈೈರ್ಯಯ ಕಳೆದುುಕೊ�ಳ್ಳಳಬೇೇಡಿ. ನನ್ನನ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ಪರಿವರ್ತಿಿಸಿದ 
ಅದೇೇ ಕರ್ತತನುು ನಿಮ್ಮಮ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ಪರಿವರ್ತಿಿಸಲುು 
ಸಮರ್ಥಥನಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ನೆ. ದೇೇವರ ವಾಾಕ್ಯಯವು ಮಾಾನವ 
ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯಗಳಿಗಿಂಂತ ದೊೊಡ್ಡಡದಾಾಗಿದೆ. ಅದುು ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು 
ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ ವರದಿಗಿಂಂತ ದೊೊಡ್ಡಡದಾಾಗಿದೆ. ಅವನುು 
ಮಾಾತನಾಾಡುುವಾಾಗ, ಅಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾದದ್ದುು� ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗುುವುದುು. 
ಕಳೆದುುಹೋ�ೋದದ್ದದನ್ನುು� ಪುನಃಃಸ್ಥಾಾ�ಪಿಸಬಹುುದುು. ಸಾಾವಿನ 
ಅಂಂಚಿನಲ್ಲಿಿ ರುುವ ಜೀೀವನವು ಸಹ ಹೊೊಸ ಆರಂಂಭವನ್ನುು� 
ಪಡೆಯಬಹುುದುು. ಆದ್ದದರಿಂಂದ, ನೀೀವು ಏನನ್ನುು� ಎದುುರಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರೂ� 
ಎಂಂದಿಗೂ� ಭರವಸೆಯನ್ನುು� ಕಳೆದುುಕೊ�ಳ್ಳಳಬೇೇಡಿ. ಕರ್ತತನಾಾದ ಯೇೇಸುು 
ಕ್ರಿಿಸ್ತತನಲ್ಲಿಿ  ಪೂರ್ಣಣ ಹೃೃದಯದಿಂಂದ ನಂಂಬಿಕೆ ಇರಿಸಿ. ಅವನುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ಎಂಂದಿಗೂ� ಬಿಡುುವುದಿಲ್ಲಲ ಅಥವಾಾ ತ್ಯಯಜಿಸುುವುದಿಲ್ಲಲ. ಅವನುು ನಿಮ್ಮಮ 
ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ  ಹೊೊಸ ಅಧ್ಯಾಾ�ಯವನ್ನುು� ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಲುು 
ಸಮರ್ಥಥನಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ನೆ.

ನೀೀನಂಂತುು ಹೆದರಬೇೇಡ, ನಾಾನೇೇ 
ನಿನ್ನೊಂ�ಂ�ದಿಗಿದ್ದೇೇ�ನೆ; 

ದಿಗ್ಭ್ರರ �ಮೆಗೊ�ಳ್ಳಳದಿರುು, ನಾಾನೇೇ ನಿನ್ನನ 
ದೇೇವರುು; ನಾಾನುು ನಿನ್ನನನ್ನುು� 

ಬಲಪಡಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ; ಹೌೌದುು, 
ನಿನಗೆ ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡುುತ್ತೇೇ�ನೆ; 
ನನ್ನನ ಧರ್ಮಮದ ಬಲಗೈೈಯನ್ನುು� 
ನಿನಗೆ ಆಧಾಾರ ಮಾಾಡುುತ್ತೇೇ�ನೆ.”  

ಯೆಶಾಾಯ 41:10
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ಇಂಂದಿನ ವೇೇಗದ ಜಗತ್ತಿಿನಲ್ಲಿಿ , ಯುುವಜನರುು ಅದ್ಭುು�ತ ಪ್ರರತಿಭೆ, 
ಶಕಿ್ತಿ ಮತ್ತುು� ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯಯ�ದಿಂಂದ ಪ್ರರತಿಭಾಾನ್ವಿಿತರಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಆದರೆ 
ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತ ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ಪಡೆಯಲುು ಮತ್ತುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಲುು 
ನಮ್ರರತೆಯನ್ನುು� ಹೊಂ�ಂದಿರುುವುದುು ನಿಜವಾಾಗಿಯೂೂ ಯಶಸ್ಸಿಿಗೆ 
ದಾಾರಿ ಮಾಾಡಿಕೊ�ಡುುತ್ತತದೆ. ನಾಾವು ಎಷ್ಟೇೇ� ತಿಳಿದಿದ್ದದರೂ�, 
ಜೀೀವನದ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಹಂಂತದಲ್ಲೂ�ೂ ಕಲಿಯಲುು 
ಯಾಾವಾಾಗಲೂ� ಹೊೊಸದೇೇನಾಾದರೂ� ಇರುುತ್ತತದೆ.

ಸಲಹೆ ಪಡೆಯುುವುದುು ದೌೌರ್ಬಬಲ್ಯಯದ ಸಂಂಕೇೇತವಲ್ಲಲ ಅದುು 
ಶಕಿ್ತಿಯ ಸಂಂಕೇೇತ. ಅದುು ನಮ್ರರತೆಯನ್ನುು� ಪ್ರರತಿಬಿಂಂಬಿಸುುತ್ತತದೆ. 
ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತ ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ಸ್ವವಇಚ್ಛೆೆಯಿಂಂದ 
ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುುವವರುು—ಕಲಿಸಬಹುುದಾಾದ ಮನೋ�ೋಭಾಾವದಿಂಂದ 
ಅಸಾಾಧಾಾರಣ ನಾಾಯಕರಾಾಗಿ ಬೆಳೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ, 
ಒಂಂದೇೇ ಒಂಂದುು ಒಳ್ಳೆೆಯ ಸಲಹೆ ಕೂ�ಡ ಜೀೀವನವನ್ನುು� 
ಬದಲಾಾಯಿಸುುವ ತಪ್ಪುುಗಳನ್ನುು� ಮಾಾಡದಂಂತೆ ನಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ರಕ್ಷಿಸುುತ್ತತದೆ.

ಸೊ�ಲೊ�ಮೋೋನನ ಮಗನಾಾದ ರಾಾಜ ರೆಹಬ್ಬಾಾ�ಮನುು 41 ನೇೇ 
ವಯಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ  ರಾಾಜನಾಾದನುು. ಸಿಂಂಹಾಾಸನವನ್ನುು� ಏರಿದ 
ಕೂ�ಡಲೇೇ, ಜನರುು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಬಂಂದುು ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕ 
ವಿನಂಂತಿಯನ್ನುು� ಮಾಾಡಿದರುು: “ನಿನ್ನನ ತಂಂದೆ ನಮ್ಮಮ ಮೇೇಲೆ  

           ಭಾಾರವಾಾದ ನೊ�ಗವನ್ನುು� ಹಾಾಕಿದನುು. ಈಗ ಅವನುು 
ನಮ್ಮಮ ಮೇೇಲೆ ಹೇೇರಿದ ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರರಮ ಮತ್ತುು� ಭಾಾರವಾಾದ 
ನೊ�ಗವನ್ನುು� ಹಗುುರಗೊ�ಳಿಸುು, ಆಗ ನಾಾವು ನಿನ್ನನನ್ನುು� 
ಸೇೇವಿಸುುತ್ತೇೇ�ವೆ.” (1 ಅರಸುುಗಳು 12:4).

ರೆಹಬ್ಬಾಾ�ಮನುು ಎರಡುು ವಿಭಿನ್ನನ ಗುಂ�ಂಪುಗಳಿಂಂದ ಸಲಹೆಯನ್ನುು� 
ಪಡೆದನುು. ಮೊದಲುು, ಅವನುು ತನ್ನನ ತಂಂದೆಯ ಆಳ್ವಿಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ  
ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿ ಸಿದ ಅನುುಭವಿ ಹಿರಿಯರನ್ನುು� ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸಿದನುು. 
ನಂಂತರ ಅವನುು ತನ್ನೊಂ�ಂ�ದಿಗೆ ಬೆಳೆದ ಆದರೆ ಜೀೀವನ 
ಅನುುಭವದ ಕೊ�ರತೆಯಿರುುವ ಯುುವಕರ ಕಡೆಗೆ ತಿರುುಗಿದನುು.

ದುಃಃ�ಖಕರವೆಂಂದರೆ, ಅವನುು ಹಿರಿಯರ ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತ 
ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ತಿರಸ್ಕಕರಿಸಿದನುು ಮತ್ತುು� ತನ್ನನ ಯುುವ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರ 
ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ಅನುುಸರಿಸಲುು ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು. ಅವನುು 
ಜನರಿಗೆ ದುುರಹಂಂಕಾಾರ ಮತ್ತುು� ಕಠೋ�ೋರತೆಯಿಂಂದ 
ಪ್ರರತಿಕ್ರಿಿಯಿಸಿದನುು. ಪರಿಣಾಮವಾಾಗಿ, ಏಕೀೀಕೃೃತ ಇಸ್ರೇೇ�ಲ್್ 
ರಾಾಜ್ಯಯವು ಉತ್ತತರ ಇಸ್ರೇೇ�ಲ್ನನ ಹತ್ತುು� ಬುುಡಕಟ್ಟುು�ಗಳು ಮತ್ತುು� 
ದಕ್ಷಿಣದಲ್ಲಿಿ  ಯೆಹೂೂದದ ಎರಡುು ಬುುಡಕಟ್ಟುು�ಗಳಾಾಗಿ 
ವಿಂಂಗಡಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಿಿತುು.

ರೆಹಬ್ಬಾಾ�ಮನುು ತಪ್ಪುು ಧ್ವವನಿಗಳನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದ್ದದರಿಂಂದ, ಯೆಹೂೂದವು 
ದುುರ್ಬಬಲವಾಾಯಿತುು. ನಿಮ್ಮಮ ವಯಸ್ಸಿಿನ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರುು ನಿಮ್ಮಮ 
ಭಾಾವನೆಗಳನ್ನುು� ಅರ್ಥಥಮಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳಬಹುುದುು, ಆದರೆ 
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ಅನುುಭವಿ ಜನರ ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆಯುು ತಪ್ಪುು ಹಾಾದಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಸಾಾಗದಂಂತೆ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ತಡೆಯುುವ ಮಾಾರ್ಗಗದರ್ಶಶನವನ್ನುು� 
ಒದಗಿಸುುತ್ತತದೆ. ಆದ್ದದರಿಂಂದ, ರೆಹಬ್ಬಾಾ�ಮನಂಂತೆ ಹಿರಿಯರ 
ತಿದ್ದುು�ಪಡಿ ಮತ್ತುು� ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ನಿರ್ಲಲಕ್ಷಿಸುುವ ಬದಲುು, 
ನಿಜವಾಾದ ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆಯುು ಅದನ್ನುು� ನಮ್ರರತೆಯಿಂಂದ 
ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುುವುದರಲ್ಲಿಿ  ಕಂಂಡುುಬರುುತ್ತತದೆ.

ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ  ನಾಾವು ತೆಗೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುುವ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು 
ನಿರ್ಧಾ�ಾರವೂ ಮುುಖ್ಯಯ. ಅದಕ್ಕಾ�ಾಗಿಯೇೇ ಅನುುಭವಿ ಜನರ 
ಮಾಾರ್ಗಗದರ್ಶಶನ ಅಮೂೂಲ್ಯಯವಾಾದುುದುು. ನಾಾವು ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತ 
ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದಾಾಗ, ನಾಾವು ಅನೇೇಕ ತಪ್ಪುುಗಳು ಮತ್ತುು� 
ಅನಗತ್ಯಯ ಕಷ್ಟಟಗಳನ್ನುು� ತಪ್ಪಿಿಸಬಹುುದುು.

“ವಿವೇೇಕವು ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಕಾಾಪಾಾಡುುವದುು, ತಿಳುವಳಿಕೆಯುು 
ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಕಾಾಯುುವದುು.” (ಜ್ಞಾನೋ�ೋಕಿ್ತಿ 2:11)

ಪೌೌಲನುು ತನ್ನನ ಯೌೌವನದಲ್ಲಿಿ  ನೀೀಡಿದ ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತ ಸಲಹೆ 
ಮತ್ತುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ತಿದ್ದುು�ಪಾಾಟನ್ನುು� ತಿಮೊಥೆಯನುು ಪೂರ್ಣಣ 
ಹೃೃದಯದಿಂಂದ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದನುು. ಪರಿಣಾಮವಾಾಗಿ, ಅವನುು 
ಸುುಳ್ಳುು ಬೋ�ೋಧನೆಗಳು ಮತ್ತುು� ಯೌೌವನದ ಉತ್ಸಾಾ�ಹಗಳ 
ವಿರುುದ್ಧಧ ತನ್ನನನ್ನುು� ತಾಾನುು ಕಾಾಪಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಿಿದ್ದದನುು ಮತ್ತುು� ಇತರ 
ವಿಶ್ವಾಾ�ಸಿಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯುು�ತ್ತತಮ ಮಾಾದರಿಯಾಾದನುು.

ಅವನುು ಪೌೌಲನ ಸೂ�ಚನೆಯ ಪ್ರರಕಾಾರ ಬದುುಕಿದನುು: “ಕರ್ತತನ 
ಸೇೇವಕನುು ಜಗಳವಾಾಡದೆ ಎಲ್ಲಲರಿಗೂ� ದಯೆತೋ�ೋರಿಸುುವವನೂ� 
ಬೋ�ೋಧಿಸಲುು ಸಮರ್ಥಥನೂ� ಅನ್ಯಾಾ�ಯವಾಾದಾಾಗ 
ತಾಾಳ್ಮೆಯುುಳ್ಳಳವನೂ� ಆಗಿರಬೇೇಕು.”  
(2 ತಿಮೊಥೆಯ 2:24) ತಿಮೊಥೆಯನುು ತನ್ನನ ಯೌೌವನದಲ್ಲಿಿ  
ಪೌೌಲನ ಮಾಾರ್ಗಗದರ್ಶಶನವನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದ ಕಾಾರಣ, ನಂಂತರ 
ಅವನುು ಸಭೆಯನ್ನುು� ಕಾಾಯುುವ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಯನ್ನುು� 
ವಹಿಸಿಕೊಂ�ಂಡ ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತ ನಾಾಯಕನಾಾದನುು. ಸ್ವವಭಾಾವತಃಃ 
ಅಂಂಜುುಬುುರುುಕನಾಾಗಿದ್ದದ ತಿಮೊಥೆಯನುು ಎಫೆಸದಲ್ಲಿಿ  ಸಭೆಯನ್ನುು� 
ಮುುನ್ನನಡೆಸುುವ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಯನ್ನುು� ಪಡೆದಾಾಗ ಅನೇೇಕ 
ಸವಾಾಲುುಗಳು ಮತ್ತುು� ವಿರೋ�ೋಧವನ್ನುು� ಎದುುರಿಸಿದನುು.

ಆದರೂ� ಪೌೌಲನ ಸಲಹೆಯುು ಅವನನ್ನುು� ಬಲಪಡಿಸಿತುು ಮತ್ತುು� 
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ�ಹಿಸಿತುು. ಹಿಂಂದೆ ಸರಿಯುುವ ಬದಲುು, ತಿಮೊಥೆಯನುು 
ವಿಶ್ವಾಾ�ಸಿಗಳನ್ನುು� ಸರಿಯಾಾದ ದಿಕ್ಕಿಿನಲ್ಲಿಿ  ನಿಷ್ಠೆೆಯಿಂಂದ ನಡೆಸಿದನುು. 
ಅವನುು ಧೈೈರ್ಯಯದಿಂಂದ ಸುುಳ್ಳುು ಬೋ�ೋಧನೆಗಳಿಂಂದ ಸಬೆಯನ್ನುು� 
ರಕ್ಷಿಸಿದನುು ಮತ್ತುು� ಸತ್ಯಯವನ್ನುು� ಧೈೈರ್ಯಯದಿಂಂದ ಘೋೋಷಿಸುುವ 
ನಂಂಬಿಗಸ್ತತ ಸೇೇವಕನಾಾಗಿ ಉಳಿದನುು.

ಪ್ರಿಿಯ ಯುುವ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರೇೇ,
ನೀೀವು ಯೌೌವನದ ಉತ್ಸಾಾ�ಹ ಮತ್ತುು� ಶಕ್ತಿಿಯಿಂಂದ ನಿಮ್ಮಮ 
ಕನಸುುಗಳನ್ನುು� ಅನುುಸರಿಸುುವಾಾಗ, ಅನುುಭವಿ ಜನರ 

ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆ ಮತ್ತುು� ದೇೇವರ ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ಸಹ 
ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿ. ಹಾಾಗೆ ಮಾಾಡುುವುದರಿಂಂದ ಅಪಾಾಯಕಾಾರಿ 

ಸನ್ನಿಿವೇೇಶಗಳಿಂಂದ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸುುತ್ತತದೆ ಮತ್ತುು� ಉಜ್ವವಲ 
ಮತ್ತುು� ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣ ಭವಿಷ್ಯ ಯದತ್ತತ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� 

ಕರೆದೊೊಯ್ಯುು�ತ್ತತದೆ. ಇಂಂದುು ನೀೀವು ಬೆಳೆಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುವ 
ನಮ್ರರತೆ ಮತ್ತುು� ಬುುದಿ್ಧಿವಂಂತ ಸಲಹೆಯನ್ನುು� ಕೇೇಳುವ ನಿಮ್ಮಮ 

ಇಚ್ಛಾಾಶಕ್ತಿಿಯುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ನಾಾಳೆಯ ಬಲಿಷ್ಠಠ , ದೈೈ ವಿಕ 
ನಾಾಯಕನನ್ನಾಾ�ಗಿ ರೂ�ಪಿಸುುತ್ತತದೆ.!
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ನೀೕವಾಾದರೋ�ೋ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ಕತ್ತತಲೆಯೊಳಗಿಂಂದ ಕರೆದುು ತನ್ನನ 
ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯಕರವಾಾದ ಬೆಳಕಿನಲಿ್ಲಿ ಸೇೕರಿಸಿದಾಾತನ 
ಗುುಣಾತಿಶಯಗಳನ್ನುು� ಪ್ರರಚಾಾರಮಾಾಡುುವವರಾಾಗುುವಂಂತೆ 
ದೇೕವರಾಾದುುಕೊಂ�ಂಡ ಜನಾಂ�ಂಗವೂ ರಾಾಜವಂಂಶಸ್ಥಥರಾಾದ 
ಯಾಾಜಕರೂ� ಮೀೀಸಲಾಾದ ಜನವೂ ದೇೕವರ ಸ್ವವಕೀೕಯ 
ಪ್ರರಜೆಯೂೂ ಆಗಿದ್ದೀೕ�ರಿ. 1 ಪೇೕತ್ರರನುು 2:9

ನೀೀವು ಆರಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಟ ಪೀೀಳಿಗೆಯವರುು ಎಂಂದುು ಪವಿತ್ರಾಾ�ತ್ಮಮನುು 
ಘೋೋಷಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆ. ಕರ್ತತನುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿಲ್ಲಲ, ಆದರೆ 
ಆತನುು ನಿಮ್ಮಮ ಪೀೀಳಿಗೆಯನ್ನೂ�ೂ ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ನೆ.

ಮಹಾಾ ಜಲಪ್ರರಳಯದಿಂಂದ ಲೋ�ೋಕವು ನಾಾಶವಾಾದಾಾಗ, 
ದೇೇವರುು ನೋ�ೋಹನನ್ನುು� ಮಾಾತ್ರರ ಆರಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲಿಲ್ಲಲ. ಅವನುು 
ನೋ�ೋಹನ ಇಡೀೀ ಕುಟುಂ�ಂಬವನ್ನುು� ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು ಮತ್ತುು� 
ಅವನ ವಂಂಶಸ್ಥಥರನ್ನುು� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸಿದನುು. ಪ್ರರವಾಾಹದ ನಂಂತರ, 
ದೇೇವರುು ನೋ�ೋಹ ಮತ್ತುು� ಅವನ ಕುಟುಂ�ಂಬದ ಮೂೂಲಕ 
ಭೂೂಮಿಯನ್ನುು� ಪುನಃಃ ಜನಸಂಂಖ್ಯೆೆ ಮಾಾಡುುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� 
ಪೂರೈೈಸಿದನುು. ಸಾಾರ್ವವಭೌೌಮ ದೇೇವರುು ಈ ಲೋ�ೋಕಕ್ಕೆೆ ಬರಲುು 
ಉದ್ದೇೇ�ಶಿಸಿದ್ದದರಿಂಂದ, ತನ್ನನ ದೈೈವಿಕ ಯೋೋಜನೆಯನ್ನುು� ಸಾಾಧಿಸುುವ 
ರಾಾಷ್ಟ್ರರವನ್ನುು� ಪ್ರರತ್ಯೇೇ�ಕಿಸಲುು, ಪವಿತ್ರರಗೊ�ಳಿಸಲುು ಮತ್ತುು� 
ಸಿದ್ಧಧಪಡಿಸಲುು ಅವನುು ಅಬ್ರರಹಾಾಮನನ್ನುು� ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು.

ಆತನ ಭೂೂಲೋ�ೋಕದ ಸೇೇವೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ , ಯಾಾವುದೇೇ 
ಜನರುು ಯೇೇಸುುವನ್ನುು� ಹಿಂಂಬಾಾಲಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು ಮತ್ತುು� 

ಆತನೊಂ�ಂದಿಗೆ ಇರಲುು 
ಬಯಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಆದರೂ�, ಮಹಾಾ 
ಜನಸಮೂೂಹದಿಂಂದ, ಕರ್ತತನುು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟವಾಾಗಿ ಹನ್ನೆೆರಡುು 
ಶಿಷ್ಯಯರನ್ನುು� ಮಾಾತ್ರರ ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು. “ಅವರುು ತನ್ನೊಂ�ಂ�ದಿಗೆ 
ಇರಲುು ಮತ್ತುು� ಅವರನ್ನುು� ಬೋ�ೋಧಿಸಲುು ಕಳುಹಿಸಲುು, 
ರೋ�ೋಗಗಳನ್ನುು� ಗುುಣಪಡಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ದೆವ್ವವಗಳನ್ನುು� ಬಿಡಿಸಲುು 
ಅಧಿಕಾಾರ ಹೊಂ�ಂದಲುು ಆತನುು ಹನ್ನೆೆರಡುು ಜನರನ್ನುು� 
ನೇೇಮಿಸಿದನುು” (ಮಾಾರ್ಕಕ 3:14-15). ಅದೇೇ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ, 
ಯೇೇಸುುವನ್ನುು� ತೀೀವ್ರರವಾಾಗಿ ವಿರೋ�ೋಧಿಸಿದ ಯುುವಕ ಸೌೌಲನನ್ನುು� 
ಕರ್ತತನುು ಎದುುರಿಸಿದನುು. ಆದರೂ� ಆತನುು ಅವನನ್ನುು� 
ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು ಮತ್ತುು� ನಂಂತರ ಅವನನ್ನುು� ತನ್ನನ ರಾಾಜ್ಯಯಕ್ಕಾ�ಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿಿಯುುತವಾಾಗಿ ಬಳಸಿದನುು.

ಪ್ರಿಿಯ ಯುುವ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರೇೇ, ನೀೀವು ಯಾಾರೇೇ ಆಗಿರಲಿ ಅಥವಾಾ 
ಇಂಂದುು ನಿಮ್ಮಮ ಜೀೀವನ ಹೇೇಗಿರಲಿ, ದೇೇವರ ಕಣ್ಣುು�ಗಳು ನಿಮ್ಮಮ 
ಮೇೇಲೆ ಇವೆ. ಆತನ ಆಯ್ಕೆೆ ಅದ್ಭುು�ತವಾಾಗಿದೆ 
ಮತ್ತುು� ಆತನ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಅಳೆಯಲಾಾಗದುು. 
ದೇೇವರ ದೈೈವಿಕ ಆಯ್ಕೆೆಯ 
ಅದ್ಭುು�ತವನ್ನುು� ಯಾಾವುದೇೇ ಮಾಾನವ 
ಮನಸ್ಸುು� ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಗ್ರರಹಿಸಲುು 
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ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. “ನಾಾನುು ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಗರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ರೂ�ಪಿಸುುವ 
ಮೊದಲೇೇ ನಿನ್ನನನ್ನುು� ತಿಳಿದಿದ್ದೆೆ... ನಾಾನುು ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಜನಾಂ�ಂಗಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರರವಾಾದಿಯನ್ನಾಾ�ಗಿ ನೇೇಮಿಸಿದೆ” (ಯೆರೆಮೀೀಯ 1:5). ಅದೇೇ 
ರೀೀತಿ, “ಲೋ�ೋಕದ ಅಡಿಪಾಾಯಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಮುಂಂ�ಚೆಯೇೇ ಆತನುು 
ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಕ್ರಿಿಸ್ತತನಲ್ಲಿಿ  ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು” (ಎಫೆಸ 1:4). ನೀೀವು 
ನಿಮ್ಮಮ ತಾಾಯಿಯ ಗರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ  ರೂ�ಪಿಸಲ್ಪಪಡುುತ್ತಿಿರುುವಾಾಗಲೂ�, 
ಕರ್ತತನುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಒಂಂದುು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ ಉದ್ದೇೇ�ಶದಿಂಂದ 
ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದನುು ಮತ್ತುು� ತನ್ನನ ಯೋೋಜನೆಗಾಾಗಿ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು.

ಒಮ್ಮೆೆ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆಗಾಾಗಿ ನನ್ನನ ಬಳಿಗೆ ಒಂಂದುು ಕುಟುಂ�ಂಬವನ್ನುು� 
ಕರೆತಂಂದ ಒಬ್ಬಬ ಯುುವಕ ನನಗೆ ನೆನಪಿದೆ. ನಾಾನುು 
ಕುಟುಂ�ಂಬಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ಗ, ಅವನುು ದೂೂರದಲ್ಲಿಿ  
ಮೌೌನವಾಾಗಿ ನಿಂಂತಿದ್ದದನುು. ನಾಾನುು ಅವನನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿದ ಕ್ಷಣ; 
ಕರ್ತತನುು ನನ್ನನ ಹೃೃದಯಕ್ಕೆೆ ಹೇೇಳಿದನುು: “ನಾಾನುು ಅವನನ್ನುು� 
ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದೇೇ�ನೆ. ಅವನುು ನನ್ನನ ಸೇೇವೆ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ನೆ, ಮತ್ತುು� 
ನಾಾನುು ಅವನನ್ನುು� ಶಕ್ತಿಿಯುುತವಾಾಗಿ ಬಳಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ.” 
ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆಯ ನಂಂತರ, ನಾಾನುು ಅವನಿಗೆ ಹೇೇಳಿದೆ, 
“ಸಹೋ�ೋದರ, ಕರ್ತತನುು ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ನೆ. ಅವನುು 
ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಅನೇೇಕ ಜನರಿಗೆ ಆಶೀೀರ್ವಾ�ಾದವಾಾಗಿ ಬಳಸಲಿದ್ದಾಾ�ನೆ.” 
ಅವನುು ಅಪಹಾಾಸ್ಯಯದಿಂಂದ ನಕ್ಕಕನುು ಮತ್ತುು� ಉತ್ತತರಿಸಿದನುು, 
“ನಾಾನುು ಕುಡಿಯುುತ್ತಾಾ�, ಧೂೂಮಪಾಾನ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ� ಮತ್ತುು� 
ಆನಂಂದಿಸುುತ್ತಾಾ� ನಿರಾಾತಂಂಕದ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ನಡೆಸುುತ್ತಿಿದ್ದೇೇ�ನೆ. 
ಯೇೇಸುು ನನ್ನಂಂ�ತಹ ವ್ಯಯಕಿ್ತಿಯನ್ನುು� ಬಳಸುುತ್ತಾಾ�ನೆ ಎಂಂದುು ನೀೀವು 
ನಿಜವಾಾಗಿಯೂೂ ಭಾಾವಿಸುುತ್ತೀೀ�ರಾಾ?” ನಂಂತರ ಅವನುು 
ಹೊೊರಟುುಹೋ�ೋದನುು.

ಆದರೆ ಎರಡುು ವರ್ಷಷಗಳ ನಂಂತರ, ಅವನುು ನನ್ನನನ್ನುು� 
ಭೇೇಟಿಯಾಾಗಲುು ಈ ಬಾಾರಿ ತನ್ನನ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿ  ಬೈೈಬಲ್್ 
ಹಿಡಿದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಬಂಂದನುು. ದೇೇವರುು ತನ್ನನ ಜೀೀವನವನ್ನುು� 
ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಿಸಿ ತನ್ನನನ್ನುು� ಸೇೇವೆಗೆ ಕರೆದನೆಂಂದುು 
ಅವನುು ಬಹಳ ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ ಹಂಂಚಿಕೊಂ�ಂಡನುು. 
ನಿಜವಾಾಗಿಯೂೂ, ದೇೇವರ ಆಯ್ಕೆೆಯ ರಹಸ್ಯಯವನ್ನುು� ನಾಾವು 
ಎಂಂದಿಗೂ� ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಅರ್ಥಥಮಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು 
ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ನಿಮ್ಮಮ ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ 
ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಏನೇೇ ಇರಲಿ, ಕರ್ತತನುು 
ತನ್ನನ ಉದ್ದೇೇ�ಶಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ಉದ್ದೇೇ�ಶಿಸಿದ್ದದರೆ, ಅವನುು 
ಖಂಂಡಿತವಾಾಗಿಯೂೂ 

ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಕರೆದುು ತನ್ನನ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ಬಳಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಾಾ�ನೆ.

ಕರ್ತತನುು ಕುರಿಗಳನ್ನುು� ಮೇೇಯಿಸುುವ ಯುುವ ಕುರುುಬನನ್ನುು� 
ಆರಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಮತ್ತುು� ಅವನನ್ನುು� ರಾಾಷ್ಟ್ರರದ ರಾಾಜನನ್ನಾಾ�ಗಿ 
ಎಬ್ಬಿಿಸಲುು ಸಮರ್ಥಥನಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ನೆ. ಏನೂ� ಇಲ್ಲಲದ ಅನಾಾಥ 
ಯುುವತಿಯನ್ನುು� ಆರಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಮತ್ತುು� ಅವಳನ್ನುು� ರಾಾಜ್ಯಯದ 
ರಾಾಣಿಯಾಾಗಿ ಕಿರೀೀಟಧಾಾರಣೆ ಮಾಾಡಲುು ಸಹ ಆತನುು 
ಸಮರ್ಥಥನಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ನೆ. ಆತನ ಆಯ್ಕೆೆಯುು ಮಾಾನವ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನುು� ಮೀೀರಿದೆ. ಯೇೇಸುು ಪಾಾಪಿಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ಕೃೃಪೆಯ ದೇೇವರುು.

ನೀೀವು ಯಾಾರೇೇ ಆಗಿರಲಿ...

ನೀೀವು ಎಂಂದಿಗೂ� ಯೇೇಸುುವಿನಲ್ಲಿಿ  ನಂಂಬಿಕೆ ಇಡದಿದ್ದದರೂ�...

ನೀೀವು ಆತನನ್ನುು� ವಿರೋ�ೋಧಿಸಿದ್ದದರೂ� ಅಥವಾಾ ತಿರಸ್ಕಕರಿಸಿದ್ದದರೂ� 
ಸಹ...

ಯೇೇಸುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ನೆ.

ನೀೀವು ಆತನ ದೈೈವಿಕ ಕರೆಗೆ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಶರಣಾದಾಾಗ, ಆತನುು 
ನಿಮ್ಮಮ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ತನ್ನನ ಮಹಿಮೆಗಾಾಗಿ ಶಕ್ತಿಿಯುುತವಾಾಗಿ 
ಬಳಸುುತ್ತಾಾ�ನೆ. ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯ ದೇೇವರುು ನೋ�ೋಹನನ್ನುು� 
ಆರಿಸಿದ ನಂಂತರ ಅವನೊಂ�ಂದಿಗೆ ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯನ್ನುು� 
ಮಾಾಡಿಕೊಂ�ಂಡನುು (ಆದಿಕಾಂ�ಂಡ 9:8–13). ಅಬ್ರರಹಾಾಮನನ್ನುು� 
ಆರಿಸಿದ ನಂಂತರ ಆತನುು ಅವನೊಂ�ಂದಿಗೆ ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯನ್ನೂ�ೂ 
ಮಾಾಡಿಕೊಂ�ಂಡನುು (ಆದಿಕಾಂ�ಂಡ 12:1–3). ಕರ್ತತನುು 
ಯಾಾರನ್ನಾಾ�ದರೂ� ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಾಾಗಲೆಲ್ಲಾಾ�, ಆತನುು 
ಅವರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯನ್ನುು� ಸ್ಥಾಾ�ಪಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆ, ಅವರಿಗೆ 
ತನ್ನನ ಆಜ್ಞೆಗಳನ್ನುು� ನೀೀಡುುತ್ತಾಾ�ನೆ ಮತ್ತುು� ಅವರಿಗೆ ತನ್ನನ 
ವಾಾಗ್ದಾಾ�ನಗಳನ್ನುು� ವಹಿಸಿಕೊ�ಡುುತ್ತಾಾ�ನೆ. ಅದೇೇ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ, 
ದೇೇವರುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಕರೆದಾಾಗ, ಆತನುು ನಿಮಗೆ ತನ್ನನ 
ವಾಾಗ್ದಾಾ�ನಗಳನ್ನುು� ನೀೀಡುುತ್ತಾಾ�ನೆ ಮತ್ತುು� ನಿಮ್ಮೊಂಂ�ದಿಗೆ ತನ್ನನ 
ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯನ್ನುು� ಸ್ಥಾಾ�ಪಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆ.

ಪ್ರಿಿಯ ಯುುವ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರೇೇ, ತಾಾನುು ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡವರನ್ನುು� 
ಆಶೀೀರ್ವವದಿಸುುವ ದೇೇವರುು ನಿಮ್ಮಮ ಜೀೀವನದ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು 
ಕ್ಷೇೇತ್ರರದಲ್ಲಿ� ಯೂೂ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಆಶೀೀರ್ವವದಿಸುುವನುು. ಇಂಂದುು ಈ 
ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆಯನ್ನುು� ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸಿ: “ಕರ್ತತನೇೇ, ನೀೀನುು ನನ್ನನನ್ನುು� 

ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿರುುವುದರಿಂಂದ, ನನ್ನನನ್ನುು� ಹೇೇರಳವಾಾಗಿ ಮತ್ತುು� 
ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಆಶೀೀರ್ವವದಿಸಲಿ.”

ಖಂಂಡಿತ, ಕರ್ತತನುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಅಪಾಾರವಾಾಗಿ 
ಆಶೀೀರ್ವವದಿಸುುವನುು!
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ಪ್ರಿಿಯ ಸಹೋ�ೋದರಿ ಸುುಬಿ,

ನಿಮ್ಮಮ ಪತ್ರರದಿಂಂದ, ನೀೀವು ಹೊೊತ್ತಿಿರುುವ ನೋ�ೋವು ಮತ್ತುು� 
ಭಾಾವನಾಾತ್ಮಮಕ ಹೊೊರೆಯನ್ನುು� ನಾಾನುು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟವಾಾಗಿ ಗ್ರರಹಿಸಬಲ್ಲೆ .ೆ 
ದುಃಃ�ಖಕರವೆಂಂದರೆ, ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಂಂವೇೇದನಾಾಶೀೀಲವಲ್ಲಲದ 
ವರ್ತತನೆಯುು ಅನೇೇಕ ಪ್ರರತಿಭಾಾನ್ವಿಿತ ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳನ್ನುು� 
ಭಾಾವನಾಾತ್ಮಮಕವಾಾಗಿ ಘಾಾಸಿಗೊ�ಳಿಸಿದೆ. ಸುುಬಿ, ನೀೀವು 
ಅನುುಭವಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ ಅವಮಾಾನ ಮತ್ತುು� ನಿರಾಾಕರಣೆಯನ್ನುು� 
ನಾಾನುು ಅರ್ಥಥಮಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳಬಲ್ಲೆ .ೆ 

ಈ ನೋ�ೋವಿನ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� ನಿಭಾಾಯಿಸುುವಲ್ಲಿಿ , ನಿಮ್ಮಮ 
ಮುಂಂ�ದೆ ಎರಡುು ಆಯ್ಕೆೆಗಳಿವೆ. ಒಂಂದುು ನಿಮ್ಮಮ ನೋ�ೋವಿನಲ್ಲಿಿ  
ಸಿಲುುಕಿಕೊ�ಳ್ಳುುವುದುು. ಇನ್ನೊಂ�ಂ�ದುು ಅದನ್ನುು� ಮೀೀರಿ 
ಮುಂಂ�ದುುವರಿಯುುವುದುು. ಇದೀೀಗ, ನಿಮಗೆ ಎರಡುು 
ಆಯ್ಕೆೆಗಳಿವೆ.

Counsel: Avi
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ನೀೀವು ಆಯ್ಕೆ ೆ1 ಅನ್ನುು� ಆರಿಸಿದರೆ...

ಕಾಾಲೇೇಜಿನಿಂಂದ ದೂೂರ ಉಳಿಯುುವುದುು ನಿಮಗೆ ತಾಾತ್ಕಾಾ�ಲಿಕ 
ಮನಸ್ಸಿಿನ ಶಾಂ�ಂತಿಯನ್ನುು� ನೀೀಡಬಹುುದುು. ನೀೀವು ಸಮಸ್ಯೆೆಯಿಂಂದ 
ಪಾಾರಾಾಗಿದ್ದೀೀ�ರಿ ಎಂಂದುು ಅನಿಸಬಹುುದುು. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ನಿಮ್ಮಮ 
ಭವಿಷ್ಯಯದಲ್ಲಿಿನ ದೊೊಡ್ಡಡ ಹೂೂಡಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದಾಾಗಿದೆ. ನೀೀವು ಈಗ 
ಅದನ್ನುು� ನಿರ್ಲಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಅದುು ನಿಮ್ಮಮ ಜೀೀವನದುುದ್ದದಕ್ಕೂ�ೂ ಶಾಾಶ್ವವತ 
ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರಬಹುುದುು. ಅವಮಾಾನವನ್ನುು� ತಪ್ಪಿಿಸಲುು 
ಮನೆಯಲ್ಲೇೇ� ಇರಲುು ಆಯ್ಕೆೆ ಮಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳುುವುದುು ಇಂಂದಿನ 
ಸಮಸ್ಯೆೆಯಿಂಂದ ತಪ್ಪಿಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಾಯ 
ಮಾಾಡಬಹುುದುು, ಆದರೆ ಅದುು ಎಂಂದಿಗೂ� ಶಾಾಶ್ವವತ 
ಪರಿಹಾಾರವಾಾಗುುವುದಿಲ್ಲಲ.

ನೀೀವು ಆಯ್ಕೆ ೆ2 ಅನ್ನುು� ಆರಿಸಿದರೆ...

ನಿಮಗೆ ಎಂಂದಾಾದರೂ� ಅವಕಾಾಶ ಸಿಕ್ಕಕರೆ, ನಿಮ್ಮಮ 
ಉಪನ್ಯಾಾ�ಸಕರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಗೌೌರವಯುುತವಾಾಗಿ ಮತ್ತುು� ಶಾಂ�ಂತವಾಾಗಿ 
ಮಾಾತನಾಾಡಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಭಾಾವನೆಗಳನ್ನುು� ನಮ್ರರತೆಯಿಂಂದ ಹಂಂಚಿಕೊ�ಳ್ಳಿ. 
ಅವರುು ನಿಮ್ಮಮ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� ಅರ್ಥಥಮಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು 
ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸುುವ ಸಾಾಧ್ಯಯತೆಯಿದೆ.

ಅಲ್ಲಲದೆ, ನೀೀವು ವಿಫಲರಾಾದ ವಿಷಯದ ಮೇೇಲೆ ಇನ್ನನಷ್ಟುು� 
ಗಮನಹರಿಸಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಕಠಿಣ ಪರಿಶ್ರರಮವು ಅತ್ಯುು�ತ್ತತಮ 
ಫಲಿತಾಂ�ಂಶಗಳನ್ನುು� ನೀೀಡಿದಾಾಗ, ಅದುು ಕ್ರರಮೇೇಣ ನಿಮ್ಮಮ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ನಿಮ್ಮಮ ಗ್ರರಹಿಕೆಯನ್ನುು� ಬದಲಾಾಯಿಸಬಹುುದುು.

ಒಬ್ಬಬ ಶಿಕ್ಷಕ ಎಂಂದರೆ ನಮಗೆ ಎತ್ತತರಕ್ಕೆೆ ಏರಲುು ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡುುವ 
ಏಣಿಯಂಂತೆ ಇರಬೇೇಕು. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ,ೆ ದುಃಃ�ಖಕರವೆಂಂದರೆ, ಆ 

ಏಣಿಯೇೇ ಒಂಂದುು ಅಡಚಣೆಯಾಾಗಿ 
ಕಾಾಣಿಸಬಹುುದುು. ಆದರೆ ಆ 
ಅಡೆತಡೆಗಳು ಎಡವಟ್ಟುು�ಗಳಾಾಗಬೇೇಕೋ�ೋ 
ಅಥವಾಾ ಮೆಟ್ಟಿಿಲುುಗಳಾಾಗಬೇೇಕೋ�ೋ 
ಎಂಂಬುುದುು ಅಂಂತಿಮವಾಾಗಿ ನಿಮ್ಮಮ 

ಆಯ್ಕೆೆಯಾಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮಮ ಶಿಕ್ಷಕರುು ನಿರೀೀಕ್ಷಿಸುುವುದಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಹೆಚ್ಚುು� 
ಶ್ರರಮಿಸಿ ಆ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಅರ್ಪಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರೆ, ನೀೀವು 
ಖಂಂಡಿತವಾಾಗಿಯೂೂ ಅತ್ಯುು�ತ್ತತಮ ಅಂಂಕಗಳನ್ನುು� ಗಳಿಸಬಹುುದುು.

ನೆನಪಿಡಿ, ಉತ್ತತಮ ಮನೆ ಕಟ್ಟುು�ವುದುು ಮತ್ತುು� ನಿಮ್ಮಮ ಹೆತ್ತತವರನ್ನುು� 
ವಿಮಾಾನ ಪ್ರರಯಾಾಣಕ್ಕೆೆ ಕರೆದೊೊಯ್ಯುು�ವುದುು ನಿಮ್ಮಮ ಎರಡೂೂ 
ಕನಸುುಗಳು ನಿಮ್ಮಮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೇೇಲೆ ಹೆಚ್ಚುು� ಅವಲಂಂಬಿತವಾಾಗಿವೆ. 
ಅಗತ್ಯಯವಿದ್ದಾಾ�ಗ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸಾಾರ್ಹಹ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರಿಂಂದ ಸಹಾಾಯ ಪಡೆಯಿರಿ 
ಮತ್ತುು� ನಿಮ್ಮಮ ನಿಯಂಂತ್ರರಣದಲ್ಲಿಿರುುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು� 
ಬದಲಾಾಯಿಸುುವತ್ತತ ಗಮನಹರಿಸಿ. ಕಾಾಲಾಾನಂಂತರದಲ್ಲಿಿ, ನಿಮ್ಮಮ 
ಶಿಕ್ಷಕರ ವರ್ತತನೆ ಕೂ�ಡ ಬದಲಾಾಗಬಹುುದುು.

ಸುುಬಿ, ಪ್ರರವಾಾಹದ ವಿರುುದ್ಧಧ ಈಜುುವುದುು ಎಂಂದಿಗೂ� ಸುುಲಭವಲ್ಲಲ. 
ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ೆನೀೀವು ದೃೃಢನಿಶ್ಚಚಯದಿಂಂದ ಮನಸ್ಸುು� ಮಾಾಡಿದರೆ, 
ನೀೀವು ಬಿಟ್ಟುು�ಕೊ�ಡದೆ ನಿಮ್ಮಮ ಗುುರಿಯತ್ತತ ಸಾಾಗಬಹುುದುು. 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ೆನಾಾವು ಕಾಾಯುುತ್ತೇೇ�ವೆ, ಯಾಾರಾಾದರೂ� ನಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ಸಾಂ�ಂತ್ವವನಗೊ�ಳಿಸಲುು, ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ�ಹಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ನಮ್ಮಮ 
ಉತ್ಸಾಾ�ಹವನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚಿಿಸಲುು ಬರುುತ್ತಾಾ�ರೆ ಎಂಂದುು ಆಶಿಸುುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಆದರೆ 
ಜೀೀವನದ ಹಲವು ಋತುುಗಳಲ್ಲಿಿ, ನಾಾವು ಎದ್ದುು� ನಿಲ್ಲಲಲುು, ನಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾ�ಹಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ಮುಂಂ�ದುುವರಿಯಲುು ಕಲಿಯಬೇೇಕು.

ಸುುಬಿ, ನೀೀವು ಇಂಂದುು ತೆಗೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುುವ ನಿರ್ಧಾ�ಾರವು ನಿಮ್ಮಮ 
ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಹೊೊಸ ಅಧ್ಯಾಾ�ಯದ 
ಆರಂಂಭವಾಾಗಬಹುುದುು. ಅದಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಹೆಚ್ಚಾಾ�ಗಿ, ನಿಮ್ಮಮ ಪ್ರರಯಾಾಣವು 
ಇದೇೇ ರೀೀತಿಯ ಹೋ�ೋರಾಾಟಗಳನ್ನುು� ಎದುುರಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ ಇತರ ಅನೇೇಕ 
ಯುುವತಿಯರಿಗೆ ಸ್ಫೂ�ೂರ್ತಿಿ ನೀೀಡಬಹುುದುು.

ಇಂಂದುು ಈ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆಯನ್ನುು� ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸಿ: “ಕರ್ತತನೇೇ, 
ನನ್ನನನ್ನುು� ಆಶೀೀರ್ವವದಿಸಿ ಮತ್ತುು� ನನ್ನನ ಪ್ರರದೇೇಶವನ್ನುು� ವಿಸ್ತತರಿಸಿ. 

ನಿನ್ನನ ಕೈೈ ನನ್ನೊಂ�ಂ�ದಿಗಿರಲಿ, ಮತ್ತುು� ಎಲ್ಲಾ�ಾ ಹಾಾನಿ, ವೈೈಫಲ್ಯಯ 
ಮತ್ತುು� ದುಃಃ�ಖದಿಂಂದ ನನ್ನನನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸಲಿ.”

ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನುು ನಿಮಗೆ ಶಕ್ತಿಿ, ಬುುದ್ಧಿವಿಂಂತಿಕೆ ಮತ್ತುು�  
ಯಶಸ್ಸಸನ್ನುು� ನೀೀಡಲಿ.

ಶುುಭಾಾಶಯಗಳು!
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ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ತೆರಿಗೆ ವಸೂ�ಲಿಗಾಾರ  
(ಲೂ�ಕ 18:13)

ತನ್ನನ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಬಡತನವನ್ನುು� ಗುುರುುತಿಸಿ ಮತ್ತುು� ದೇೇವರ 
ಕೃೃಪೆಯನ್ನುು� ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಅವಲಂಂಬಿಸಿ, ಅವನುು 
ಸ್ವವರ್ಗಗದ ಆಶೀೀರ್ವಾ�ಾದವನ್ನುು� ಪಡೆದುು ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ 
ಹೊೊರಟುುಹೋ�ೋದನುು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಫಿಲಿಪ್ಪಿಿ 2:7

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಪೇೇತ್ರರ (ಮತ್ತಾಾ�ಯ 
26:75)

ತನ್ನನ ವೈೈಫಲ್ಯಯವನ್ನುು� ಅರಿತುುಕೊಂ�ಂಡ ನಂಂತರ, 
ಪೇೇತ್ರರನುು ದೈೈವಿಕ ದುಃಃ�ಖವನ್ನುು� ಅನುುಭವಿಸಿದನುು. 
ದೇೇವರ ಸಾಂ�ಂತ್ವವನವನ್ನುು� ಪಡೆದುು, ಅವನುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ 
ಹೆಜ್ಜೆೆಜಾಡಿನಲ್ಲಿಿ  ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ ನಡೆಯುುವುದನ್ನುು� 
ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸಿದನುು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಲೂ�ಕ 19:41

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಒಳ್ಳೆೆಯವರುು ಸಮಾಾರ್ಯಯ 
(ಲೂ�ಕ 10)

ದೇೇವರ ಕೃೃಪೆ, ಕರುುಣೆ, ಕರುುಣೆ ಮತ್ತುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಯನ್ನುು� 
ಅನುುಭವಿಸಿದ ನಂಂತರ, ಅವನುು ಅಗತ್ಯಯವಿರುುವ 
ಯಾಾರಿಗಾಾದರೂ� ಅದೇೇ ದಯೆಯನ್ನುು� ವಿಸ್ತತರಿಸಿದನುು. 
ಪ್ರರತಿಯಾಾಗಿ, ಅವನುು ದೇೇವರಿಂಂದ ಇನ್ನೂ�ೂ ಹೆಚ್ಚಿಿನ 
ಕರುುಣೆಯನ್ನುು� ಪಡೆದನುು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಯೋೋಹಾಾನ 8:1–11.

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ನತನಯೇೇಲನುು (ಯೋೋಹಾಾನ 
1:47)

ಗುುಪ್ತತ ಉದ್ದೇೇ�ಶಗಳು ಮತ್ತುು� ವಂಂಚನೆಯನ್ನುು� 
ತೆಗೆದುುಹಾಾಕಿ, ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕತೆ ಮತ್ತುು� ಸಮಗ್ರರತೆಯಿಂಂದ 
ಬದುುಕುವ ಮೂೂಲಕ,ನತನಯೇೇಲನುು ಕರ್ತತನನ್ನುು� 
ವೈೈಯಕಿ್ತಿಕವಾಾಗಿ ತಿಳಿದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ 
ಆತನನ್ನುು� ಹಿಂಂಬಾಾಲಿಸಿದನುು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಮತ್ತಾಾ�ಯ 4:10

ಸತ್ಯಯವೇೇದದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಬಾಾರ್ನನಬ (ಅಪೊಸ್ತತಲರ ಕೃೃತ್ಯಯಗಳು 
4:36; 9:26–27)

ದೇೇವರ ಶಾಂ�ಂತಿಯನ್ನುು� ಮುುರಿದ, ವಿಭಜಿತ ಮತ್ತುು� 
ನಿರುುತ್ಸಾಾ�ಹಗೊಂ�ಂಡ ಸಂಂಬಂಂಧಗಳಿಗೆ ತರುುವ ಮೂೂಲಕ, 
ಬಾಾರ್ನನಬನುು ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯ ಸೇೇವೆಯಲ್ಲಿಿ  ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ 
ಪ್ರರಮುುಖ ಪಾಾಲುುದಾಾರನಾಾದನುು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಯೆಶಾಾಯ 53:4–5; ಎಫೆಸ 2:14
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ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಪೇೇತ್ರರ (ಮತ್ತಾಾ�ಯ 
26:75)

ತನ್ನನ ವೈೈಫಲ್ಯಯವನ್ನುು� ಅರಿತುುಕೊಂ�ಂಡ ನಂಂತರ, 
ಪೇೇತ್ರರನುು ದೈೈವಿಕ ದುಃಃ�ಖವನ್ನುು� ಅನುುಭವಿಸಿದನುು. 
ದೇೇವರ ಸಾಂ�ಂತ್ವವನವನ್ನುು� ಪಡೆದುು, ಅವನುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ 
ಹೆಜ್ಜೆೆಜಾಡಿನಲ್ಲಿಿ  ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ ನಡೆಯುುವುದನ್ನುು� 
ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸಿದನುು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಲೂ�ಕ 19:41

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ನಜರೇೇತಿನ ಮೇೇರಿ (ಲೂ�ಕ 1:38)

ಅವಳು ಕನ್ಯೆೆಯಾಾಗಿದ್ದದರೂ�, ಮರಿಯಳು ದೇೇವರ ಚಿತ್ತತವನ್ನುು� 
ವಿನಮ್ರರವಾಾಗಿ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದಳು, ಆತನ ಪರಿಪೂರ್ಣಣ ಸಮಯ 
ಮತ್ತುು� ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� ನಂಂಬಿದಳು. ಅವಳ ಸೌೌಮ್ಯಯತೆ ಮತ್ತುು� 
ಶರಣಾಗತಿಯಿಂಂದಾಾಗಿ, ನಂಂತರ ಅವಳು ದೇೇವರ ವಾಾಗ್ದಾಾ�ನಗಳ 
ಸಂಂತೋ�ೋಷವನ್ನುು� ಅನುುಭವಿಸಿದಳು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: 1 ಪೇೇತ್ರರ 2:23

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಸಮಾಾರ್ಯಯದ ಮಹಿಳೆ 
(ಯೋೋಹಾಾನ 4).

ಜೀೀವಜಲಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ಹಾಾತೊ�ರೆಯುುತ್ತಾಾ�, ಅವಳ 
ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಬಾಾಯಾಾರಿಕೆ ತಣಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಿಿತುು. ನಿಜವಾಾದ 
ತೃೃಪ್ತಿಿಯಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿದ ಅವಳು ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ 
ಇತರರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯನ್ನುು� ಹಂಂಚಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು 
ಓಡಿದಳು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಮತ್ತಾಾ�ಯ 4:4

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಒಳ್ಳೆೆಯವರುು ಸಮಾಾರ್ಯಯ 
(ಲೂ�ಕ 10)

ದೇೇವರ ಕೃೃಪೆ, ಕರುುಣೆ, ಕರುುಣೆ ಮತ್ತುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಯನ್ನುು� 
ಅನುುಭವಿಸಿದ ನಂಂತರ, ಅವನುು ಅಗತ್ಯಯವಿರುುವ 
ಯಾಾರಿಗಾಾದರೂ� ಅದೇೇ ದಯೆಯನ್ನುು� ವಿಸ್ತತರಿಸಿದನುು. 
ಪ್ರರತಿಯಾಾಗಿ, ಅವನುು ದೇೇವರಿಂಂದ ಇನ್ನೂ�ೂ ಹೆಚ್ಚಿಿನ 
ಕರುುಣೆಯನ್ನುು� ಪಡೆದನುು.

ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಯೋೋಹಾಾನ 8:1–11.

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಸ್ತೆೆಫನ (ಅಪೊಸ್ತತಲರ ಕೃೃತ್ಯಯಗಳು 
7)
ಸ್ವವರ್ಗಗದಲ್ಲಿಿ  ತನ್ನನ ಶಾಾಶ್ವವತ ಪ್ರರತಿಫಲವು ತನಗಾಾಗಿ ಕಾಾದಿದೆ 
ಎಂಂದುು ತಿಳಿದಿದ್ದದ ಸ್ತೆೆಫನನುು ಅಚಲ ನಂಂಬಿಕೆಯಿಂಂದ 
ಕಷ್ಟಟ, ತಿರಸ್ಕಾಾ�ರ ಮತ್ತುು� ಹಿಂಂಸೆಯನ್ನುು� ಸಹಿಸಿಕೊಂ�ಂಡನುು. 
ಯೇೇಸುುವಿನಂಂತೆಯೇೇ, ಅವನುು ತನ್ನನ ಓಟವನ್ನುು� 
ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ ಮುುಗಿಸಿದನುು.
ಯೇೇಸುುವಿನ ಉದಾಾಹರಣೆ: ಇಬ್ರಿಿಯ 12:2

ನೆನಪಿಡಿ...
ಪ್ರರಯಾಾಣ ಕಷ್ಟಟಕರವಾಾಗಿರಬಹುುದುು... ಆದರೆ ಈ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ 

ಕೀೀಲಿಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಮುಂಂ�ದುುವರಿಯೋೋಣ!
ನಾಾವು ಹೆಚ್ಚುು� ಹೆಚ್ಚುು� ಯೇೇಸುುವಿನಂಂತೆ ಆಗೋ�ೋಣ.

ಮತ್ತುು� ಒಂಂದುು ದಿನ, ರಾಾಜರ ರಾಾಜನೊಂ�ಂದಿಗೆ ಶಾಾಶ್ವವತವಾಾಗಿ 
ಆನಂಂದಿಸೋ�ೋಣ!
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ನಮಸ್ಕಾಾ�ರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರೇೇ! ಈ ತಿಂಂಗಳು, ಕೀೀರ್ತತನೆಗಳು ಮತ್ತುು� ಜ್ಞಾನೋ�ೋಕ್ತಿಿಗಳನ್ನುು� ಅನುುಸರಿಸುುವ ಬೈೈಬಲ್ನನ ಮುಂಂ�ದಿನ 
ಎರಡುು ಕಾಾವ್ಯಾಾ�ತ್ಮಮಕ ಪುಸ್ತತಕಗಳಾಾದ ಪ್ರರಸಂಂಗಿ ಮತ್ತುು� ಪರಮ ಗೀೀತೆ (ಸೊ�ಲೊ�ಮೋೋನನ ಗೀೀತೆ) ಗಳ ಹಿನ್ನೆೆಲೆಯನ್ನುು� 

ಅನ್ವೇೇ�ಷಿಸೋ�ೋಣ.

ಪ್ರರಸಂಂಗಿ (ಜ್ಞಾಾನದ ಪುಸ್ತತಕ)
ಸಾಂ�ಂಪ್ರರದಾಾಯಿಕವಾಾಗಿ ಪ್ರರಸಂಂಗಿ ಪುಸ್ತತಕವನ್ನುು� ರಾಾಜ ಸೊ�ಲೊ�ಮೋೋನನಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಿ ಸಲಾಾಗಿದೆ. ಆದಾಾಗ್ಯೂ�ೂ, ಲೇೇಖಕರುು ತನ್ನನನ್ನುು� “ಪ್ರರಸಂಂಗಿ” 
(ಕೊ�ಹೆಲೆತ್್) ಎಂಂದುು ಪರಿಚಯಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆ.

ಈ ಪುಸ್ತತಕವು ಜೀೀವನದ ನಿಜವಾಾದ ಅರ್ಥಥವನ್ನುು� ಅನ್ವೇೇ�ಷಿಸುುತ್ತತದೆ ಮತ್ತುು� ಜೀೀವನದ ಕೆಲವು ಪ್ರರಮುುಖ ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗಳ ಬಗ್ಗೆೆ ಆಳವಾಾಗಿ 
ಯೋೋಚಿಸಲುು ನಮಗೆ ಸವಾಾಲುು ಹಾಾಕುತ್ತತದೆ:

	 • ಯಾಾವುದುು ಶಾಾಶ್ವವತ ತೃೃಪ್ತಿಿಯನ್ನುು� ತರುುತ್ತತದೆ?    • ಸಂಂಪತ್ತುು� ಸಾಾಕೇೇ?
	 •  ಆನಂಂದ ಸಾಾಕೇೇ?                                  • ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆ ಸಾಾಕೇೇ?
ಪ್ರರಮುುಖ ವಿಷಯಗಳು
	 • ಜೀೀವನದ ತಾಾತ್ಕಾಾ�ಲಿಕ ಸ್ವವರೂ�ಪ		  • ಸಾಾವಿನ ನಿಶ್ಚಿಿತತೆ
	 •ಸಂಂಪತ್ತುು� ಮತ್ತುು� ಸುುಖದ ಮಿತಿಗಳು		  • ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆಯ ಮೌೌಲ್ಯಯ
	 • ದೇೇವರ ಆಶೀೀರ್ವಾ�ಾದಗಳನ್ನುು� ಆನಂಂದಿಸುುವುದುು • ಶಾಾಶ್ವವತತೆಯನ್ನುು� ದೃೃಷ್ಟಿಿಯಲಿ್ಲಿಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡುು ಬದುುಕುವುದುು
ಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಸಂಂದೇೇಶ
ಪ್ರರಸಂಂಗಿಯ ತಿರುುಳು ಹೀೀಗಿದೆ: ದೇೇವರಿಲ್ಲಲದ ಜೀೀವನವು ಅಂಂತಿಮವಾಾಗಿ ಅರ್ಥಥಹೀೀನವಾಾಗುುತ್ತತದೆ. 
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ಪರಮ ಗೀೀತ (ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಕವಿತೆ)
ಪರಮ ಗೀೀತ (ಸೊ�ಲೊ�ಮನ್್ ಗೀೀತೆ ಎಂಂದೂೂ ಕರೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ) ಸಾಂ�ಂಪ್ರರದಾಾಯಿಕವಾಾಗಿ ರಾಾಜ ಸೊ�ಲೊ�ಮನ್ಗೆೆ ಸೇೇರಿದೆ.

ಈ ಸುಂ�ಂದರ ಪುಸ್ತತಕವು ವರ ಮತ್ತುು� ಅವನ ವಧುುವಿನ ನಡುುವಿನ ಶುುದ್ಧಧ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯನ್ನುು� ಚಿತ್ರಿಿಸುುತ್ತತದೆ, ಮದುುವೆಯ ಸೌಂ�ಂದರ್ಯಯವನ್ನುು� 
ಆಚರಿಸುುತ್ತತದೆ. ಇದುು ದೇೇವರುು ಸ್ಥಾಾ�ಪಿಸಿದ ವಿವಾಾಹ ಸಂಂಬಂಂಧದ ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠತೆಯನ್ನುು� ಎತ್ತಿಿ ತೋ�ೋರಿಸುುತ್ತತದೆ ಮತ್ತುು� ನಿಜವಾಾದ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ 
ಪವಿತ್ರರತೆ ಮತ್ತುು� ಪರಿಶುುದ್ಧಧತೆಯನ್ನುು� ಒತ್ತಿಿಹೇೇಳುತ್ತತದೆ.

ಮುುಖ್ಯಯ ಪಾಾತ್ರರಗಳು.
Y ವರ – ರಾಾಜ ಸೊ�ಲೊ�ಮೋೋನನನ್ನುು� ಪ್ರರತಿನಿಧಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆಂಂದುು ಅನೇೇಕರುು ಸಾಂ�ಂಪ್ರರದಾಾಯಿಕವಾಾಗಿ ನಂಂಬುುತ್ತಾಾ�ರೆ.

Y ವಧುು – ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕ, ನಿಷ್ಠಾಾ�ವಂಂತ ಮತ್ತುು� ಶುುದ್ಧಧ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯನ್ನುು� ಸುಂ�ಂದರವಾಾಗಿ ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸುುವ ಶೂ�ಲಮ್್ ಮಹಿಳೆ (6:13).

Y ಹೆರುುಸಲೇೇಮಿನ ಹೆಣ್ಣುು�ಮಕ್ಕಕಳು (ಸಹಚರರುು) – ಅವರುು ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮತ್ತುು� ವಿವಾಾಹದ ಸಂಂತೋ�ೋಷ ಮತ್ತುು� ಸೌಂ�ಂದರ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಸಾಾಕ್ಷಿಗಳಾಾಗಿ 
ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿಸು ುತ್ತಾಾ�ರೆ.

ಪ್ರರಮುುಖ ವಿಷಯಗಳು
Y ಪತಿ ಮತ್ತುು� ಪತ್ನಿಿಯ ನಡುುವಿನ ಶುುದ್ಧಧ ಪ್ರೀೀ�ತಿ      Y ವಿವಾಾಹದ ಪಾಾವಿತ್ರ್ಯಯ� ತೆ

Y ನಿಜವಾಾದ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಮೌೌಲ್ಯಯ	           	Y ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಶಕಿ್ತಿ ಮತ್ತುು� ನಿರಂಂತರ ಸ್ವವಭಾಾವ

Y ಸಂಂಬಂಂಧಗಳಲ್ಲಿಿ  ನಂಂಬಿಕೆ, ಬದ್ಧಧತೆ ಮತ್ತುು� ಅನ್ಯೋ�ೋ�ನ್ಯಯತೆ

ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಮಹತ್ವವ.
ಯಹೂೂದಿ ಸಂಂಪ್ರರದಾಾಯದ ಪ್ರರಕಾಾರ, ಈ ಪುಸ್ತತಕವು ದೇೇವರುು ಮತ್ತುು� ಇಸ್ರೇೇ�ಲ್್ ಜನರ ನಡುುವಿನ ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯನ್ನುು� 
ಸಂಂಕೇೇತಿಸುುತ್ತತದೆ.

ಕ್ರಿಿಶ್ಚಿಿಯನ್್ ದೃೃಷ್ಟಿಿಕೋ�ೋನದಿಂಂದ, ಇದನ್ನುು� ಕ್ರಿಿಸ್ತತ ಮತ್ತುು� ಆತನ ಚರ್ಚ್್� ನಡುುವಿನ ಆಳವಾಾದ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮತ್ತುು� ನಿಕಟ ಸಂಂಬಂಂಧದ ಸುಂ�ಂದರ 
ಚಿತ್ರರವೆಂಂದುು ಅರ್ಥೈೈ�ಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ.

ಮುುಖ್ಯಯ ಸಂಂದೇೇಶ
ನಿಜವಾಾದ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ದೇೇವರ ಕೊ�ಡುುಗೆ. ಅದುು ಭಾಾವನೆಗಿಂಂತ ಹೆಚ್ಚಿಿನದಾಾಗಿದೆ - ಅದುು ಬದ್ಧಧತೆ, ನಿಷ್ಠೆೆ ಮತ್ತುು� ಪವಿತ್ರರ ಸಂಂಬಂಂಧದ ಮೇೇಲೆ 
ನಿರ್ಮಿಿಸಲಾಾದ ಜೀೀವನ ವಿಧಾಾನವಾಾಗಿದೆ.
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ನಮಸ್ಕಾಾ�ರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರೇೇ! ನೀೀವೆಲ್ಲಲರೂ� ಹೇೇಗಿದ್ದೀೀ�ರಿ? ಈ ತಿಂಂಗಳು ಮತ್ತೊ�ೊಮ್ಮೆೆ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಭೇೇಟಿಯಾಾಗಲುು ನನಗೆ ಸಂಂತೋ�ೋಷವಾಾಗಿದೆ. ಈ 
ಸರಣಿಯುು ನಿಮಗೆ ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣ ಮತ್ತುು� ಉತ್ಕೃೃಷ್ಟಟವಾಾಗಿದೆ ಎಂಂದುು ನಾಾನುು ಭಾಾವಿಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ.

ಈ ತಿಂಂಗಳು, ವಜ್ರರವು ಅಪಾಾರ ಒತ್ತತಡದಲ್ಲಿಿ  ಹೇೇಗೆ ರೂ�ಪುಗೊ�ಳ್ಳುುತ್ತತದೆ ಮತ್ತುು� ಅದುು ನಮ್ಮಮ ಸ್ವಂಂ�ತ ಜೀೀವನದ ಬಗ್ಗೆೆ ನಮಗೆ ಏನುು 
ಕಲಿಸುುತ್ತತದೆ ಎಂಂಬುುದನ್ನುು� ನಾಾವು ಕಂಂಡುುಕೊ�ಳ್ಳಳಲಿದ್ದೇೇ�ವೆ. ಬನ್ನಿಿ ಅದರೊ�ಳಗೆ ಧುುಮುುಕೋ�ೋಣ!

ವಜ್ರರವು ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ಇಂಂಗಾಾಲದ ಪರಮಾಾಣುುಗಳಿಂಂದ ಕೂ�ಡಿದ ನೈೈಸರ್ಗಿಿಕ ಖನಿಜವಾಾಗಿದೆ. ಇದುು ಭೂೂಮಿಯೊಳಗೆ ಸುುಮಾಾರುು 
150 ರಿಂಂದ 200 ಕಿಲೋ�ೋಮೀೀಟರ್್ ಆಳದಲ್ಲಿಿ  ರೂ�ಪುಗೊ�ಳ್ಳುುತ್ತತದೆ, ಅಲ್ಲಿಿ  ಅದುು ತೀೀವ್ರರ ತಾಾಪಮಾಾನಕ್ಕೆೆ (900–1,300°C) ಮತ್ತುು� 
ಅಗಾಾಧ ಒತ್ತತಡಕ್ಕೆೆ (ವಾಾತಾಾವರಣದ ಒತ್ತತಡಕ್ಕಿಂ�ಂತ 45,000–60,000 ಪಟ್ಟುು�) ಒಳಗಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಈ ಅಸಾಾಧಾಾರಣ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿಗಳಲ್ಲಿಿ , 
ಇಂಂಗಾಾಲದ ಪರಮಾಾಣುುಗಳು ನಂಂಬಲಾಾಗದಷ್ಟುು� ಬಲವಾಾದ ಸ್ಫಫಟಿಕ ರಚನೆಯಾಾಗಿ ರೂ�ಪಾಂ�ಂತರಗೊ�ಳ್ಳುುತ್ತತವೆ, ಇದುು ಭೂೂಮಿಯ 

ಮೇೇಲಿನ ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಕಠಿಣ ಮತ್ತುು� ಅತ್ಯಯಮೂೂಲ್ಯಯ ವಸ್ತುು�ಗಳಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸುುತ್ತತದೆ.

1. ತೆರೆದ ಗುಂ�ಂಡಿ ಗಣಿಗಾಾರಿಕೆ.
ಭೂೂಮಿಯ ಮೇೇಲ್ಮೈೈ� ಗೆ ಹತ್ತಿಿರದಲ್ಲಿಿ  ವಜ್ರರಗಳು ಕಂಂಡುುಬಂಂದಾಾಗ, ಅವುಗಳ ಮೇೇಲಿನ ಬಂಂಡೆಯ 
ಪದರಗಳನ್ನುು� ತೆಗೆದುುಹಾಾಕಲುು ದೊೊಡ್ಡಡ ಯಂಂತ್ರರಗಳು ಮತ್ತುು� ನಿಯಂಂತ್ರಿಿತ ಸ್ಫೋ�ೋ�ಟಕಗಳನ್ನುು� 
ಬಳಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ, ಇದರಿಂಂದಾಾಗಿ ವಜ್ರರಗಳನ್ನುು� ಹೊೊರತೆಗೆಯಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗುುತ್ತತದೆ.

2. ಭೂೂಗತ ಗಣಿಗಾಾರಿಕೆ
ವಜ್ರರಗಳು ಭೂೂಗತದಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚ್ಚುು� ಆಳವಾಾಗಿ ಬಿದ್ದಾಾ�ಗ, ಭೂೂಮಿಯ ಮೇೇಲ್ಮೈೈ�  ಕೆಳಗಿನಿಂಂದ 
ಅವುಗಳನ್ನುು� ಸುುರಕ್ಷಿತವಾಾಗಿ ಗಣಿಗಾಾರಿಕೆ ಮಾಾಡಲುು ಸುುರಂಂಗಗಳನ್ನುು� ನಿರ್ಮಿಿಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ.

3. ಮೆಕ್ಕಕಲುು ಗಣಿಗಾಾರಿಕೆ
ನದಿಗಳಿಂಂದ ಸಾಾಗಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಟ ಮತ್ತುು� ನದಿಪಾಾತ್ರರಗಳಲ್ಲಿಿ  ಅಥವಾಾ ಕರಾಾವಳಿಯಲ್ಲಿಿ  ಸಂಂಗ್ರರಹವಾಾಗಿರುುವ 
ವಜ್ರರಗಳನ್ನುು� ಮೆಕ್ಕಕಲುು ಗಣಿಗಾಾರಿಕೆಯ ಮೂೂಲಕ ಮರುುಪಡೆಯಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ.
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1. ಪುಡಿಮಾಾಡುುವುದುು
ವಜ್ರರಗಳನ್ನುು� ಹೊಂ�ಂದಿರುುವ ದೊೊಡ್ಡಡ ಬಂಂಡೆಗಳನ್ನುು� ಮೊದಲುು ಭಾಾರೀೀ 
ಯಂಂತ್ರೋ�ೋ�ಪಕರಣಗಳನ್ನುು� ಬಳಸಿ ಸಣ್ಣಣ ತುಂ�ಂಡುುಗಳಾಾಗಿ ಪುಡಿಮಾಾಡಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ.
2. ಸ್ಕ್ರೀ ೀ� �ನಿಂಂಗ್       
ನಂಂತರ ಪುಡಿಮಾಾಡಿದ ವಸ್ತುು�ವನ್ನುು� ಗಾಾತ್ರರಕ್ಕೆೆ ಅನುುಗುುಣವಾಾಗಿ ಬೇೇರ್ಪಪಡಿಸಲುು ಪರದೆಗಳ 
ಸರಣಿಯ ಮೂೂಲಕ ರವಾಾನಿಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ.
3. ಸಾಂ�ಂದ್ರರತೆ ಬೇೇರ್ಪಪಡಿಕೆ ಮತ್ತುು� ಎಕ್ಸ್್-ರೇೇ/ಲೇೇಸರ್ ತಂಂತ್ರರಜ್ಞಾಾನ
ವಜ್ರರಗಳು ಸುುತ್ತತಮುುತ್ತತಲಿನ ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಬಂಂಡೆಗಳಿಗಿಂಂತ ಸಾಂ�ಂದ್ರರವಾಾಗಿರುುವುದರಿಂಂದ, 
ಅವುಗಳನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚುು� ಸುುಲಭವಾಾಗಿ ಬೇೇರ್ಪಪಡಿಸಬಹುುದುು. ಇದರ ಜೊೊತೆಗೆ, ವಜ್ರರಗಳು ವಿಶಿಷ್ಟಟ 
ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ  ಬೆಳಕನ್ನುು� ಪ್ರರತಿಬಿಂಂಬಿಸುುತ್ತತವೆ, ಅತ್ಯಾಾ�ಧುುನಿಕ ಎಕ್ಸ್್�-ರೇೇ ಮತ್ತುು� ಲೇೇಸರ್್ 
ತಂಂತ್ರರಜ್ಞಾನಗಳು ಅವುಗಳನ್ನುು� ಗಮನಾಾರ್ಹಹ ನಿಖರತೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಗುುರುುತಿಸಲುು ಅನುುವು 
ಮಾಾಡಿಕೊ�ಡುುತ್ತತದೆ.
4. ಕತ್ತತರಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� ಹೊೊಳಪು ನೀೀಡುುವುದುು
ಗಣಿಯಿಂಂದ ಹೊೊಸದಾಾಗಿ ತೆಗೆದ ವಜ್ರರವು ಹೊೊಳೆಯುುವುದಿಲ್ಲಲ. ವಾಾಸ್ತತವವಾಾಗಿ, ಇದುು 
ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿ ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ ಕಲ್ಲಿಿನಂ ಂತೆ ಕಾಾಣುುತ್ತತದೆ. ಅದರ ನಿಜವಾಾದ ಸೌಂ�ಂದರ್ಯಯವನ್ನುು� 
ಬಹಿರಂಂಗಪಡಿಸಲುು, ಕೌೌಶಲ್ಯಯಪೂರ್ಣಣ ಕುಶಲಕರ್ಮಿಿಗಳು ವಜ್ರರದ ಕಣಗಳಿಂಂದ ಲೇೇಪಿತವಾಾದ 
ವಿಶೇೇಷ ಗರಗಸಗಳನ್ನುು� ಬಳಸಿ ವಜ್ರರವನ್ನುು� ಎಚ್ಚಚರಿಕೆಯಿಂಂದ ಕತ್ತತರಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು 
ಕಟ್್ ಅನ್ನುು� ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ನಿಖರತೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಮಾಾಡಬೇೇಕು ಏಕೆಂಂದರೆ ಒಂಂದೇೇ ಒಂಂದುು ತಪ್ಪುು 
ಕೂ�ಡ ವಜ್ರರದ ಮೌೌಲ್ಯಯವನ್ನುು� ಗಮನಾಾರ್ಹಹವಾಾಗಿ ಕಡಿಮೆ ಮಾಾಡುುತ್ತತದೆ. ಕತ್ತತರಿಸಿದ 
ನಂಂತರವೂ, ವಜ್ರರವು ಇನ್ನೂ�ೂ ತನ್ನನ ಪೂರ್ಣಣ ಹೊೊಳಪನ್ನುು� ಪ್ರರದರ್ಶಿಿಸುುವುದಿಲ್ಲಲ. ನಂಂತರ 
ಅದನ್ನುು� ವಜ್ರರದ ಧೂೂಳನ್ನುು� ಬಳಸಿ ಹೊೊಳಪು ಮಾಾಡುುವ ಚಕ್ರರದ ಮೇೇಲೆ ಹೊೊಳಪು 
ಮಾಾಡಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ, ಅದುು ಉಸಿರುುಕಟ್ಟುು�ವ ಸೌಂ�ಂದರ್ಯಯದೊಂ�ಂದಿಗೆ ಬೆಳಕನ್ನುು� 
ಪ್ರರತಿಫಲಿಸುುವವರೆಗೆ.
5. ಶ್ರೇೇ�ಣೀೀಕರಣ
ಅಂಂತಿಮವಾಾಗಿ, ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ವಜ್ರರವನ್ನುು� ಅದರ ತೂ�ಕ, ಕತ್ತತರಿಸಿದ ಗುುಣಮಟ್ಟಟ, ಬಣ್ಣಣ 
ಮತ್ತುು� ಆಂಂತರಿಕ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟತೆಯ ಆಧಾಾರದ ಮೇೇಲೆ ಶ್ರೇೇ�ಣೀೀಕರಿಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ.

“ನಾಾನುು ನಿನ್ನನನ್ನುು� ಬೆಳ್ಳಿಿಯಷ್ಟುು� ಶೋ�ೋಧಿಸಿಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೂ�, ಕಷ್ಟಟದ ಕುಲುುಮೆಯಲಿ್ಲಿ ಶೋ�ೋಧಿಸಿದ್ದೇೇ�ನೆ” (ಯೆಶಾಾಯ 48:10).
ಈ ಪದ್ಯಯವು ನಮಗೆ ನೆನಪಿಸುುವಂಂತೆ, ವಜ್ರರವು ಸ್ವಾಾ�ಭಾಾವಿಕವಾಾಗಿ ಅದ್ಭುು�ತ ಅಥವಾಾ ಸುಂ�ಂದರವಲ್ಲಲ. ಇದುು ಸಂಂಸ್ಕಕರಣೆ ಮತ್ತುು� ಹೊೊಳಪು ನೀೀಡುುವ 

ಪ್ರರಕ್ರಿಿಯೆಯಾಾಗಿದ್ದುು� ಅದುು ಅದನ್ನುು� ವಿಕಿರಣ ಮತ್ತುು� ಅಮೂೂಲ್ಯಯವಾಾದ ವಸ್ತುು�ವಾಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಿಸುುತ್ತತದೆ. ವಜ್ರರವು ಭೂೂಮಿಯ ಕೆಳಗೆ ಆಳವಾಾಗಿದ್ದದಷ್ಟೂ�ೂ, 
ಗಣಿಗಾಾರಿಕೆ ಪ್ರರಕ್ರಿಿಯೆಯುು ಹೆಚ್ಚುು� ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿರಬೇೇಕು. ಅದೇೇ ರೀೀತಿ, ದೇೇವರುು ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಪರಿಷ್ಕಕರಿಸುುವ ವಿಧಾಾನವು ಆತನೊಂ�ಂದಿಗಿನ ನಮ್ಮಮ ಸಂಂಬಂಂಧದ ಆಳ 

ಮತ್ತುು� ಆತನುು ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ರೂ�ಪಿಸುುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� ಅವಲಂಂಬಿಸಿರುುತ್ತತದೆ.

ತೀೀವ್ರರವಾಾದ ಶಾಾಖ ಮತ್ತುು� ಅಪಾಾರ ಒತ್ತತಡದ ಅಡಿಯಲಿ್ಲಿ ಮಾಾತ್ರರ ವಜ್ರರವು ರೂ�ಪುಗೊ�ಳ್ಳುುತ್ತತದೆ. ಅದೇೇ ರೀೀತಿ, ನಾಾವು ಅನುುಭವಿಸುುವ ಪರೀೀಕ್ಷೆಗಳು, ಕಷ್ಟಟಗಳು, 
ನಿರಾಾಶೆಗಳು ಮತ್ತುು� ನಷ್ಟಟಗಳು ದೇೇವರುು ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ವಜ್ರರಗಳಾಾಗಿ ರೂ�ಪಿಸುುವ ಪ್ರರಕ್ರಿಿಯೆಯ ಅಗತ್ಯಯ ಭಾಾಗಗಳಾಾಗಿವೆ. ವಜ್ರರವನ್ನುು� ಮೇೇಲ್ಮೈ� ೈಗೆ ತರುುವ 

ಮೊದಲುು ಸುುತ್ತತಮುುತ್ತತಲಿನ ಬಂಂಡೆಯನ್ನುು� ಒಡೆಯಬೇೇಕಾಾದಂಂತೆಯೇೇ, ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಪಾಾತ್ರರವು ನಮ್ಮಮಲಿ್ಲಿ ನಿಜವಾಾಗಿಯೂೂ ಬಹಿರಂಂಗಗೊ�ಳ್ಳುುವ ಮೊದಲುು ನಮ್ಮಮ ಪಾಾಪ 
ಸ್ವವಭಾಾವವನ್ನುು� ಸಹ ಮುುರಿಯಬೇೇಕು. ವಜ್ರರವು ಕತ್ತತರಿಸಿ ಹೊೊಳಪು ನೀೀಡಿದ ನಂಂತರವೇೇ ಅದರ ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠ ತೇೇಜಸ್ಸಸನ್ನುು� ಪ್ರರತಿಬಿಂಂಬಿಸುುತ್ತತದೆ. ಅದೇೇ ರೀೀತಿಯಲಿ್ಲಿ, ನಾಾವು 

ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಬೆಳಕನ್ನುು� ಜಗತ್ತಿಿಗೆ ಪ್ರರತಿಬಿಂಂಬಿಸಬೇೇಕಾಾದರೆ, ನಾಾವು ನೋ�ೋವಿನ ಪರೀೀಕ್ಷೆಗಳು ಮತ್ತುು� ಕಷ್ಟಟಕರ ಋತುುಗಳ ಮೂೂಲಕ ಹಾಾದುುಹೋ�ೋಗಬೇೇಕಾಾಗಬಹುುದುು.

ವಜ್ರರವನ್ನುು� ರೂ�ಪಿಸಲುು ಸಮಯ, ತೀೀವ್ರರವಾಾದ ಶಾಾಖ ಮತ್ತುು� ಪ್ರರಚಂಂಡ ಒತ್ತತಡ ಬೇೇಕಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಅದೇೇ ರೀೀತಿ, ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವನದಲಿ್ಲಿ ದೇೇವರುು ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿರುುವ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ತಾಾಳ್ಮೆ  ಬೇೇಕು. ಆತನ ಪರಿಷ್ಕಕರಣಾ ಪ್ರರಕ್ರಿಿಯೆಯನ್ನುು� ತ್ವವರಿತಗೊ�ಳಿಸಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ.

ನೀೀವು ಇಂಂದುು ಎದುುರಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ ಯಾಾವುದೇೇ ಪರೀೀಕ್ಷೆಯುು ನಿಮ್ಮಮ ಕಥೆಯ ಅಂಂತ್ಯಯವಲ್ಲಲ. ದೇೇವರುು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಎಚ್ಚಚರಿಕೆಯಿಂಂದ ರೂ�ಪಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ನೆ ಮತ್ತುು� 
ಪರಿಷ್ಕಕರಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ನೆ, ಶಾಾಶ್ವವತ ಮೌೌಲ್ಯಯದ ಅಮೂೂಲ್ಯಯವಾಾದ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ವಜ್ರರವಾಾಗಿ!

 ಮುಂಂ�ದುುವರೆಯುುವುದುು...
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ರೈೈಲ್ವೆೆ ಅಪಘಾತಗಳು
ಭಾಾರತದಾಾದ್ಯಂಂ�ತ ಹೆಚ್ಚುು�ತ್ತಿಿರುುವ ರೈೈಲ್ವೆೆ ಅಪಘಾಾತಗಳ ಸಂಂಖ್ಯೆೆ 
ಹೆಚ್ಚುು�ತ್ತಿಿರುುವುದುು ಕಳವಳಕಾಾರಿಯಾಾಗಿದೆ. ಅಸ್ಸಾಂ�ಂ� (ಜೂೂನ್್ 
2026) ಮತ್ತುು� ಜಾರ್ಖಂ�ಂಡ್್ (ಜನವರಿ 2026) ನಲ್ಲಿಿ  ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ 
ಸಂಂಭವಿಸಿದ ರೈೈಲುು ಅಪಘಾಾತಗಳ ನಂಂತರ, ಪ್ರರಯಾಾಣಿಕರ 
ಸುುರಕ್ಷತೆಯನ್ನುು� ಸುುಧಾಾರಿಸಲುು ಭಾಾರತೀೀಯ ರೈೈಲ್ವೆೆಯುು 
‘ಕವಚ್್ 4.0’ ಸ್ವವಯಂಂಚಾಾಲಿತ ರೈೈಲುು ಡಿಕ್ಕಿಿ ತಪ್ಪಿಿಸುುವ 
ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಯನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚಿಿನ ರೈೈಲ್ವೆೆ ಮಾಾರ್ಗಗಗಳಲ್ಲಿಿ  ವಿಸ್ತತರಿಸುುತ್ತಿಿದೆ.

ಪುನರಾಾವರ್ತಿಿತ ರೈೈಲ್ವೆೆ ಅಪಘಾಾತಗಳನ್ನುು� ತಡೆಗಟ್ಟಟಬೇೇಕೆಂಂದುು 
ಮತ್ತುು� ಭಾಾರತೀೀಯ ರೈೈಲ್ವೆೆ ಅಧಿಕಾಾರಿಗಳಿಗೆ ಸುುರಕ್ಷತಾಾ 
ಕ್ರರಮಗಳನ್ನುು� ಬಲಪಡಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬಬ 
ಪ್ರರಯಾಾಣಿಕರ ಯೋೋಗಕ್ಷೇೇಮವನ್ನುು� ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು 
ಬುುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆಯನ್ನುು� ನೀೀಡಬೇೇಕೆಂಂದುು ನಾಾವು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.

ಅಕ್ರರಮ ಆನ್ಲೈೈ � ನ್ ಔಷಧಿಗಳ ಮಾಾರಾಾಟ
ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ, ಮಧುುರೈೈ, ತಿರುುಚಿರಾಾಪಳ್ಳಿಿ ಮತ್ತುು� ಕೊ�ಯಮತ್ತೂ�ೂರಿನಲ್ಲಿಿ  
ಕಾಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಒಂಂದುು ಜಾಲವನ್ನುು� ಪೊಲೀೀಸರುು 
ಬಂಂಧಿಸಿದ್ದುು�, ಪ್ರಿಿಸ್ಕ್ರಿ ಪಿ್ಷಷನ್್-ನಿಯಂಂತ್ರಿಿತ ಔಷಧಿಗಳು, ನೂ�ರಾಾರುು 
ವ್ಯಯಸನಕಾಾರಿ ಮಾಾತ್ರೆೆಗಳು, ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ ಬಾಾಟಲಿಗಳು ಮತ್ತುು� 
ಇಂಂಜೆಕ್ಷನ್ಗಗಳನ್ನುು� ಆನ್ಲೈೈ�ನ್ ್ ಪ್ಲಾಾ�ಟ್ಫಾಾ�ರ್ಮ್ಗಗ�ಳು ಮತ್ತುು� ಕೊ�ರಿಯರ್್ 
ಸೇೇವೆಗಳ ಮೂೂಲಕ ಮಾಾನ್ಯಯ ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ ಪ್ರಿಿಸ್ಕ್ರಿ ಪಿ್ಷಷನ್್ ಇಲ್ಲಲದೆ 
ಅಕ್ರರಮವಾಾಗಿ ಮಾಾರಾಾಟ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು.

ಈ ಔಷಧಿಗಳನ್ನುು� ಯುುವಕರುು, ಕಾಾಲೇೇಜುು ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು ಮತ್ತುು� 
ದಿನಗೂ�ಲಿ ಕಾಾರ್ಮಿಿಕರಿಗೆ ವಿತರಿಸಲಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು� ಎಂಂದುು 
ತನಿಖೆಯಿಂಂದ ತಿಳಿದುುಬಂಂದಿದೆ.

ವ್ಯಯಸನಕಾಾರಿ ಔಷಧಿಗಳ ಅಕ್ರರಮ ತಯಾಾರಿಕೆ, ವಿತರಣೆ ಮತ್ತುು� 
ಮಾಾರಾಾಟದಲ್ಲಿಿ  ಭಾಾಗಿಯಾಾಗಿರುುವ ಕ್ರಿಿಮಿನಲ್್ ಜಾಲಗಳು 
ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ನಾಾಶವಾಾಗಲಿ ಎಂಂದುು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.

ಸೈೈ ಬರ್ ವಂಂಚನೆ ಮತ್ತುು� ಡಿಜಿಟಲ್ 
ವಂಂಚನೆಗಳು

ನಕಲಿ ಉದ್ಯೋ�ೋ�ಗ ವಂಂಚನೆಗಳು, ಹೂೂಡಿಕೆ ವಂಂಚನೆ, OTP 
ವಂಂಚನೆಗಳು ಮತ್ತುು� ಫಿಶಿಂಂಗ್್ ದಾಾಳಿಗಳ ಪ್ರರಕರಣಗಳು ಆತಂಂಕಕಾಾರಿ 
ದರದಲ್ಲಿಿ  ಹೆಚ್ಚುು�ತ್ತಿಿವೆ. ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು ಮತ್ತುು� ಯುುವ ವೃೃತ್ತಿಿಪರರುು 
ಹೆಚ್ಚುು� ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರುುವವರಲ್ಲಿಿ  ಸೇೇರಿದ್ದಾಾ�ರೆ.

ಸೈೈಬರ್್ ಅಪರಾಾಧದಿಂಂದ ಜನರನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸಬೇೇಕೆಂಂದುು ಮತ್ತುು� ಅವರ 
ವೈೈಯಕಿ್ತಿಕ ಮಾಾಹಿತಿ, ಹಣಕಾಾಸುು ಸಂಂಪನ್ಮೂ�ೂಲಗಳು ಮತ್ತುು� ಡಿಜಿಟಲ್್ 
ಭದ್ರರತೆಯನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸಬೇೇಕೆಂಂದುು ನಾಾವು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.

ಕೃೃಷಿ
ಖಾಾರಿಫ್್ ಬೆಳೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತುು� ನಿರ್ವವಹಣೆಗೆ ಸೆಪ್ಟೆಂಂ�ಬರ್್ 
ನಿರ್ಣಾಾಯಕ ಋತುುವಾಾಗಿದೆ. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಿ  ಸಾಾಕಷ್ಟುು� 
ಮಳೆಯಾಾಗುುವುದುು ಭತ್ತತ, ಕಬ್ಬುು� ಮತ್ತುು� ಹತ್ತಿಿಯಂಂತಹ ಬೆಳೆಗಳು 
ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಹೊಂ�ಂದಲುು ಅತ್ಯಯಗತ್ಯಯ. ಸಾಾಕಷ್ಟುು� ಮತ್ತುು� ಅತಿಯಾಾದ 
ಮಳೆ ಎರಡೂೂ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಹಾಾನಿಯನ್ನುಂ�ಂ�ಟುುಮಾಾಡಬಹುುದುು 
ಮತ್ತುು� ಕೃೃಷಿ ಇಳುವರಿಯನ್ನುು� ಕಡಿಮೆ ಮಾಾಡಬಹುುದುು.

ಋತುುಮಾಾನದ ಮಳೆಯುು ಸರಿಯಾಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ  ಮತ್ತುು� 
ಸರಿಯಾಾದ ಪ್ರರಮಾಾಣದಲ್ಲಿಿ  ಬರಲಿ, ದೇೇಶಾಾದ್ಯಂಂ�ತ ಬೆಳೆಗಳು 
ಹಾಾನಿಯಿಂಂದ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಪಡಲಿ ಮತ್ತುು� ರೈೈತರುು ತಮ್ಮಮ ಕಠಿಣ 
ಪರಿಶ್ರರಮಕ್ಕೆೆ ಹೇೇರಳವಾಾದ ಫಸಲುು ಮತ್ತುು� ನ್ಯಾಾ�ಯಯುುತ 
ಆದಾಾಯವನ್ನುು� ಪಡೆಯಲಿ ಎಂಂದುು ನಾಾವು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.
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ಸಂಂಶ್ಲೇೇ�ಷಿತ ಔಷಧಗಳು
ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ, ಮಧುುರೈೈ, ತಿರುುಚಿರಾಾಪಳ್ಳಿಿ ಮತ್ತುು� ಕೊ�ಯಮತ್ತೂ�ೂರಿನಲ್ಲಿಿ  
ಕಾಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಒಂಂದುು ಜಾಲವನ್ನುು� ಪೊಲೀೀಸರುು 
ಬಂಂಧಿಸಿದ್ದುು�, ಪ್ರಿಿಸ್ಕ್ರಿ ಪಿ್ಷಷನ್್-ನಿಯಂಂತ್ರಿಿತ ಔಷಧಿಗಳು, ನೂ�ರಾಾರುು 
ವ್ಯಯಸನಕಾಾರಿ ಮಾಾತ್ರೆೆಗಳು, ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ ಬಾಾಟಲಿಗಳು ಮತ್ತುು� 
ಇಂಂಜೆಕ್ಷನ್ಗಗಳನ್ನುು� ಆನ್ಲೈೈ�ನ್ ್ ಪ್ಲಾಾ�ಟ್ಫಾಾ�ರ್ಮ್ಗಗ�ಳು ಮತ್ತುು� ಕೊ�ರಿಯರ್್ 
ಸೇೇವೆಗಳ ಮೂೂಲಕ ಮಾಾನ್ಯಯ ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ ಪ್ರಿಿಸ್ಕ್ರಿ ಪಿ್ಷಷನ್್ ಇಲ್ಲಲದೆ 
ಅಕ್ರರಮವಾಾಗಿ ಮಾಾರಾಾಟ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು.

ಈ ಔಷಧಿಗಳನ್ನುು� ಯುುವಕರುು, ಕಾಾಲೇೇಜುು ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು ಮತ್ತುು� 
ದಿನಗೂ�ಲಿ ಕಾಾರ್ಮಿಿಕರಿಗೆ ವಿತರಿಸಲಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು� ಎಂಂದುು 
ತನಿಖೆಯಿಂಂದ ತಿಳಿದುುಬಂಂದಿದೆ.

ವ್ಯಯಸನಕಾಾರಿ ಔಷಧಿಗಳ ಅಕ್ರರಮ ತಯಾಾರಿಕೆ, ವಿತರಣೆ ಮತ್ತುು� 
ಮಾಾರಾಾಟದಲ್ಲಿಿ  ಭಾಾಗಿಯಾಾಗಿರುುವ ಕ್ರಿಿಮಿನಲ್್ ಜಾಲಗಳು 
ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಾಗಿ ನಾಾಶವಾಾಗಲಿ ಎಂಂದುು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.

ಶಾಾಖದ ಅಲೆ
ಈ ವರ್ಷಷ ಏಪ್ರಿಿಲ್್ ನಿಂಂದ ಜೂೂನ್್ ವರೆಗೆ, ಉತ್ತತರ, ಮಧ್ಯಯ ಮತ್ತುು� 
ವಾಾಯುುವ್ಯಯ ಭಾಾರತದಾಾದ್ಯಂಂ�ತ ಅನೇೇಕ ಪ್ರರದೇೇಶಗಳಲ್ಲಿಿ  ತೀೀವ್ರರ 
ಶಾಾಖದ ಅಲೆಗಳು ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರಿದವು. ಹಲವಾಾರುು ಸ್ಥಥಳಗಳಲ್ಲಿಿ , 
ತಾಾಪಮಾಾನವು 45°C ಮತ್ತುು� 48°C ನಡುುವೆ ತಲುುಪಿತುು. ಶಾಾಖ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿತ ಕಾಾರಣಗಳಿಂಂದಾಾಗಿ ಭಾಾರತದಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರತಿದಿನ 3,400 ಕ್ಕೂ�ೂ 
ಹೆಚ್ಚುು� ಜನರುು ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರುುತ್ತಾಾ�ರೆ ಎಂಂದುು 
ಅಂಂದಾಾಜಿಸಲಾಾಗಿದೆ. ತೀೀವ್ರರ ತಾಾಪಮಾಾನವು ಶಾಾಖದ ಹೊೊಡೆತ, 
ಕುಡಿಯುುವ ನೀೀರಿನ ಕೊ�ರತೆ, ಹೆಚ್ಚಿಿದ ವಿದ್ಯುು�ತ್್ ಬೇೇಡಿಕೆ ಮತ್ತುು� 
ಕೃೃಷಿ ಉತ್ಪಾಾ�ದಕತೆಯನ್ನುು� ಕಡಿಮೆ ಮಾಾಡಿದೆ.

ತೀೀವ್ರರ ಶಾಾಖದ ಅಲೆಯ ಪರಿಣಾಮ ಕಡಿಮೆಯಾಾಗಲಿ, ಸಾಾಕಷ್ಟುು� 
ಮಳೆಯಾಾಗುುವುದರಿಂಂದ ಭೂೂಮಿಗೆ ಉಲ್ಲಾಾ�ಸ ಸಿಗಲಿ ಮತ್ತುು� ರೈೈತರುು 
ಮತ್ತುು� ದಿನಗೂ�ಲಿ ಕಾಾರ್ಮಿಿಕರುು ಅದರ ವಿನಾಾಶಕಾಾರಿ 
ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂಂದ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಪಡಲಿ ಎಂಂದುು ನಾಾವು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.

ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆ
ಭಾಾರತದಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರತಿ ವರ್ಷಷ 1,70,000 ಕ್ಕೂ�ೂ ಹೆಚ್ಚುು� ಜನರುು 
ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆಯಿಂಂದ ಸಾಾಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ ಎಂಂದುು ವರದಿಗಳು 
ಸೂ�ಚಿಸುುತ್ತತವೆ. ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆಯಿಂಂದ ಸಾಾಯುುವವರಲ್ಲಿಿ  ಸುುಮಾಾರುು 
70–75% ಪುರುುಷರುು. ಇದಲ್ಲಲದೆ, ಪ್ರರತಿ ವರ್ಷಷ ಸುುಮಾಾರುು 10,000 
ರಿಂಂದ 13,000 ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು ಒತ್ತತಡ, ಒಂಂಟಿತನ, ಕೌೌಟುಂ�ಂಬಿಕ 
ಸಮಸ್ಯೆೆಗಳು, ಶೈೈಕ್ಷಣಿಕ ಒತ್ತತಡ ಮತ್ತುು� ಆರ್ಥಿಿಕ ತೊಂ�ಂದರೆಗಳಂಂತಹ 
ಅಂಂಶಗಳಿಂಂದ ತಮ್ಮಮ ಪ್ರಾಾ�ಣವನ್ನುು� ಕಳೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆ.

ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು, ಯುುವಜನರುು ಮತ್ತುು� ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕರುು ತಮ್ಮಮ 
ಮಾಾನಸಿಕ ಮತ್ತುು� ಭಾಾವನಾಾತ್ಮಮಕ ಯೋೋಗಕ್ಷೇೇಮದಲ್ಲಿಿ  ಬಲಗೊ�ಳ್ಳಳಲಿ, 
ದೇೇಶಾಾದ್ಯಂಂ�ತ ಆತ್ಮಮಹತ್ಯೆೆ ಪ್ರರಮಾಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾಾಗಲಿ ಮತ್ತುು� 
ದೇೇವರುು ಜನರ ಹೃೃದಯಗಳನ್ನುು� ಭರವಸೆ ಮತ್ತುು� ಬದುುಕುವ 
ಬಯಕೆಯಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಲಿ ಎಂಂದುು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.

NEET ಪರೀೀಕ್ಷೆ
ಈ ವರ್ಷಷ, 2.2 ಮಿಲಿಯನ್ಗಿಂಂ�ತಲೂ� ಹೆಚ್ಚುು� ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು 
NEET ಪರೀೀಕ್ಷೆಗೆ ಹಾಾಜರಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಫಲಿತಾಂ�ಂಶಗಳ 
ಬಿಡುುಗಡೆಯ ನಂಂತರ, ಅನೇೇಕ ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ 
ಕಾಾಲೇೇಜುು ಪ್ರರವೇೇಶ, ಕೌೌನ್ಸೆೆಲಿಂಂಗ್್ ಕಾಾರ್ಯಯವಿಧಾಾನಗಳು, ಸರ್ಕಾ�ಾರಿ 
ಮತ್ತುು� ಖಾಾಸಗಿ ಕಾಾಲೇೇಜುುಗಳಲ್ಲಿಿ  ಸೀೀಟುುಗಳನ್ನುು� ಪಡೆಯುುವುದುು, 
ಶೈೈಕ್ಷಣಿಕ ವೆಚ್ಚಚಗಳು ಮತ್ತುು� ಭವಿಷ್ಯಯದ ವೃೃತ್ತಿಿ ನಿರ್ಧಾ�ಾರಗಳಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ಸವಾಾಲುುಗಳನ್ನುು� ಎದುುರಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ.

ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳು ತಮ್ಮಮ ನಿರೀೀಕ್ಷಿತ ಅಂಂಕಗಳು ಅಥವಾಾ 
ಶ್ರೇೇ�ಯಾಂಂ�ಕಗಳನ್ನುು� ಸಾಾಧಿಸದ ಕಾಾರಣ ನಿರಾಾಶೆ ಮತ್ತುು� 
ಭಾಾವನಾಾತ್ಮಮಕ ಒತ್ತತಡದಿಂಂದ ಹೋ�ೋರಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ.

ಪ್ರರತಿಯೊಬ್ಬಬ NEET ಆಕಾಂ�ಂಕ್ಷಿ ಸರಿಯಾಾದ ಕಾಾಲೇೇಜುು ಮತ್ತುು� 
ಕೋ�ೋರ್ಸ್�್ ಅನ್ನುು� ಆಯ್ಕೆೆ ಮಾಾಡುುವಲ್ಲಿಿ  ಸರಿಯಾಾದ 
ಮಾಾರ್ಗಗದರ್ಶಶನವನ್ನುು� ಪಡೆಯಲಿ, ಅವರುು ಭವಿಷ್ಯಯವನ್ನುು� ಶಾಂ�ಂತಿ 
ಮತ್ತುು� ಆತ್ಮಮವಿಶ್ವಾಾ�ಸದಿಂಂದ ಎದುುರಿಸಲಿ ಮತ್ತುು� ವೈೈದ್ಯಯಕೀೀಯ 
ವೃೃತ್ತಿಿಯ ಮೂೂಲಕ ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿ ಸಲುು ಬಯಸುುವವರಿಗೆ ದೇೇವರುು 
ಸರಿಯಾಾದ ಬಾಾಗಿಲುುಗಳನ್ನುು� ತೆರೆಯಲಿ, ಅವರ ಶೈೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಪ್ರರಯಾಾಣವನ್ನುು� ಆಶೀೀರ್ವವದಿಸಲಿ ಎಂಂದುು ನಾಾವು ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಿಿಸೋ�ೋಣ.
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ಈ ಕೊ�ನೆಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ , ಯುುವಕರನ್ನುು� ದೇೇವರಿಂಂದ ದೂೂರ ಸೆಳೆಯಲುು ಶತ್ರುು� ಬಳಸುುವ 
ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಸೂ�ಕ್ಷ್ಮ ಮ ಮತ್ತುು� ಶಕಿ್ತಿಶಾಾಲಿ ಆಯುುಧವೆಂಂದರೆ ಸಂಂಗೀೀತ. ಸೈೈತಾಾನನುು ಸುುಳ್ಳಿಿನ ಪಿತಾಾಮಹ, 
ಮತ್ತುು� ಸಂಂಗೀೀತವು ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವನದ ಮೇೇಲೆ ಅಗಾಾಧ ಪ್ರರಭಾಾವ ಬೀೀರುುತ್ತತದೆ. ನಾಾವು ಕೇೇಳುವ 
ಸಾಾಹಿತ್ಯಯ, ನಾಾವು ನೋ�ೋಡುುವ ದೃೃಶ್ಯಯಗಳು, ನಾಾವು ಹೀೀರಿಕೊ�ಳ್ಳುುವ ವಿಚಾಾರಗಳು ಮತ್ತುು� ನಾಾವು 
ಪದೇೇ ಪದೇೇ ಕೇೇಳುವ ಸಂಂದೇೇಶಗಳು ನಮ್ಮಮ ಆಲೋ�ೋಚನೆಗಳು, ಭಾಾವನೆಗಳು, ಅಭ್ಯಾಾ�ಸಗಳು 
ಮತ್ತುು� ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯನ್ನುು� ಕ್ರರಮೇೇಣ ರೂ�ಪಿಸುುವ ಶಕಿ್ತಿಯನ್ನುು� ಹೊಂ�ಂದಿವೆ.

ಇಂಂದಿನ ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಜಾತ್ಯಯತೀೀತ ಸಂಂಗೀೀತವು ಅಶ್ಲೀೀ�ಲತೆ, ಅನೈೈತಿಕ ಮೌೌಲ್ಯಯಗಳು, 
ನಕಾಾರಾಾತ್ಮಮಕ ಚಿಂಂತನೆ, ಹಿಂಂಸೆ, ಕಾಾಮ, ಹೆಮ್ಮೆೆ, ಸೇೇಡುು ಮತ್ತುು� ದೇೇವರ 

ವಾಾಕ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ವಿರುುದ್ಧಧವಾಾದ ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯನ್ನುು� ಉತ್ತೇೇ�ಜಿಸುುತ್ತತದೆ ಮತ್ತುು� ಅವನುು 
ದ್ವೇೇ�ಷಿಸುುವುದನ್ನುು� ಆಚರಿಸುುತ್ತತದೆ. ಅಂಂತಹ ಸಂಂಗೀೀತಕ್ಕೆೆ ನಿರಂಂತರವಾಾಗಿ 
ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಒಡ್ಡಿಿಕೊ�ಳ್ಳುುವುದರಿಂಂದ ನಮ್ಮಮ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಜೀೀವನವು 

ನಿಧಾಾನವಾಾಗಿ ದುುರ್ಬಬಲಗೊ�ಳ್ಳುುತ್ತತದೆ ಮತ್ತುು� ಹಾಾನಿಯಾಾಗುುತ್ತತದೆ.

ಇದಲ್ಲಲದೆ, ಅನೇೇಕ ಆಧುುನಿಕ ಸಂಂಗೀೀತ 
ಕಚೇೇರಿಗಳು ಪೈೈಶಾಾಚಿಕ ಚಿತ್ರರಣಗಳು 
ಮತ್ತುು� ಆಂಂಟಿಕ್ರೈೈಸ್ಟ್್� ಚಿಹ್ನೆೆಗಳನ್ನುು� 
ಬಹಿರಂಂಗವಾಾಗಿ ಪ್ರರದರ್ಶಿಿಸುುತ್ತತವೆ. 
ಕೆಲವು ಸಂಂಗೀೀತಗಾಾರರುು ಮತ್ತುು� 
ಪ್ರರಸಿದ್ಧಧ ವ್ಯಯಕಿ್ತಿಗಳು 
ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕವಾಾಗಿ 
ಯೇೇಸುುಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� ಮತ್ತುು� 
ಶಿಲುುಬೆಯನ್ನುು� ಅಪಹಾಾಸ್ಯಯ ಮಾಾಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ, 
ಆದರೆ ಇತರರುು ಲೂ�ಸಿಫರ್್ ಜೊೊತೆ 
ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯನ್ನುು� 
ಮಾಾಡಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದೇೇ�ವೆ ಎಂಂದುು 
ಬಹಿರಂಂಗವಾಾಗಿ ಹೇೇಳಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ. 
ಅಂಂತಹ ಸಂಂಗೀೀತ ಮತ್ತುು� ಅದರ 
ಸಂಂದೇೇಶಗಳನ್ನುು� ನಿರಂಂತರವಾಾಗಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುವುದುು ನಮ್ಮಮ 
ಹೃೃದಯದ ಬಾಾಗಿಲುುಗಳನ್ನುು� 
ಹಾಾನಿಕಾಾರಕ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ 
ಪ್ರರಭಾಾವಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆಯೇೇ 
ತೆರೆಯಬಹುುದುು.
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   ಇದುು ಅಶ್ಲೀೀ�ಲತೆ, ಅಸಭ್ಯಯ ಭಾಾಷೆ ಮತ್ತುು� ಅನೈೈತಿಕ ಮಾಾತನ್ನುು� 
ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯಗೊ�ಳಿಸುುತ್ತತದೆ.

  ಅಶುುದ್ಧಧ ಮತ್ತುು� ನಕಾಾರಾಾತ್ಮಮಕ ಸಾಾಹಿತ್ಯಯವು ನಾಾವು ಯೋೋಚಿಸುುವ,  
ಮಾಾತನಾಾಡುುವ ಮತ್ತುು� ಜೀೀವನಕ್ಕೆೆ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿಿಯಿಸುುವ ವಿಧಾಾನವನ್ನುು� ಕ್ರರಮೇೇಣ ಪ್ರರಭಾಾವಿಸುುತ್ತತದೆ.

 ಇದುು ಕೋ�ೋಪ, ದ್ವೇೇ�ಷ, ಕಾಾಮ ಮತ್ತುು� ಸೇೇಡುು ತೀೀರಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳುುವ ಬಯಕೆಯಂಂತಹ 
ಭಾಾವನೆಗಳನ್ನುು� ಹುುಟ್ಟುು�ಹಾಾಕುತ್ತತದೆ.

   ದೇೇವರನ್ನುು� ಅಸಮಾಾಧಾಾನಗೊ�ಳಿಸುುವ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ನಿರಂಂತರವಾಾಗಿ 
ಒಡ್ಡಿಿಕೊ�ಳ್ಳುುವುದರಿಂಂದ ಅವುಗಳನ್ನುು� ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವೆಂಂದುು ತೋ�ೋರುುತ್ತತದೆ, ಇದರಿಂಂದಾಾಗಿ ಲೌೌಕಿಕ 
ಸಂಂಸ್ಕೃೃತಿಯುು ದೇೇವರ ಸತ್ಯಯಕ್ಕಿಂ�ಂತ ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚುು� ಮುುಖ್ಯಯವಾಾಗುುತ್ತತದೆ.

   ಇದುು ನಿಧಾಾನವಾಾಗಿ ನಮ್ಮಮ ಗುುರುುತುು ಮತ್ತುು� ಮೌೌಲ್ಯಯಗಳನ್ನುು� 
ಮರುುರೂ�ಪಿಸುುತ್ತತದೆ.

  ಅಂಂತಹ ಸಂಂಗೀೀತವು “ಟ್ರೆಂಂ�ಡಿ” ಅಥವಾಾ “ತಂಂಪಾಾದ” ಎಂಂದುು  
ತೋ�ೋರುುವ ಕಾಾರಣ ಅದನ್ನುು� ಸೇೇವಿಸುುವ ಅನೇೇಕ ಜನರುು ಆಗಾಾಗ್ಗೆೆ ಆತಂಂಕ, 

ಒಂಂಟಿತನ, ಭಯ, ನಿದ್ರಾಾ�ಹೀೀನತೆ, ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಯುುದ್ಧಧಗಳು ಮತ್ತುು� 
ಆತ್ಮಮಹತ್ಯಾಾ� ಆಲೋ�ೋಚನೆಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಹೋ�ೋರಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ, ಅವರಿಗೆ 

ನಿಜವಾಾದ ಶಾಂ�ಂತಿಯನ್ನುು� ಕಳೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆ.

                       ನಿರ್ವಿಿಷೀೀಕರಣ ಕೇೇವಲ   
                      ಅನಾಾರೋ�ೋಗ್ಯಯಕರ ಸಂಂಗೀೀತವನ್ನುು�  
              ನಿಲ್ಲಿಿಸು ುವುದರ ಬಗ್ಗೆೆ ಅಲ್ಲಲ. ಚಾಾನಲ್್ ಅನ್ನುು�  
           ಅನ್ಸಸಬ್ಸ್ಕ್ರೈ�ೈ�ಬ್ ್ ಮಾಾಡಿ. ಕಲಾಾವಿದರನ್ನುು�  
       ಅನ್ಸಸಬ್ಸ್ಕ್ರೈ�ೈ�ಬ್ ್ ಮಾಾಡಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಪ್ಲೇೇ�ಪಟ್ಟಿಿಯನ್ನುು�  
            ಅಳಿಸಿ. ನಂಂತರ ಉದ್ದೇೇ�ಶಪೂರ್ವವಕವಾಾಗಿ ಅದನ್ನುು�  
   ದೇೇವರನ್ನುು� ಮಹಿಮೆಪಡಿಸುುವ ಸ್ತುು�ತಿ ಮತ್ತುು� ಆರಾಾಧನೆಯ 

ಹಾಾಡುುಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಬದಲಾಾಯಿಸಿ. (ಯಾಾರಾಾದರೂ� 
ಸುಂ�ಂದರವಾಾದ ಹಾಾಡುುಗಳನ್ನುು� ಬರೆದರೂ� ಅಥವಾಾ ಅವುಗಳನ್ನುು� 

ಅಸಾಾಧಾಾರಣವಾಾಗಿ ಉತ್ತತಮವಾಾಗಿ ಪ್ರರದರ್ಶಿಿಸಿದರೂ�, ಅವರ 
ಬೋ�ೋಧನೆಗಳು ಧರ್ಮಮಗ್ರಂ�ಂಥಕ್ಕೆೆ ವಿರುುದ್ಧಧವಾಾಗಿದ್ದದರೆ, ಅವರ 

ಸಂಂಗೀೀತವನ್ನುು� ಸ್ವವಯಂಂಚಾಾಲಿತವಾಾಗಿ ದೇೇವರನ್ನುು� ಮಹಿಮೆಪಡಿಸುುವ 
ಸಂಂಗೀೀತವೆಂಂದುು ಪರಿಗಣಿಸಬಾಾರದುು.)

ಯಾಾವುದೇೇ ಹಾಾಡನ್ನುು� ಕೇೇಳುವ 
ಮೊದಲುು, ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಕೇೇಳಿಕೊ�ಳ್ಳಿಿ: 

“ಈ ಹಾಾಡುು ನನ್ನನ ಮನಸ್ಸಸನ್ನುು� 
ಶುುದ್ಧೀೀ�ಕರಿಸುುತ್ತತದೆಯೇೇ ಅಥವಾಾ 

ಅದುು ನನ್ನನ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಜೀೀವನವನ್ನುು� 
ದುುರ್ಬಬಲಗೊ�ಳಿಸುುತ್ತತದೆಯೇೇ?

    ಕ್ರೈೈಸ್ತತ ಹಾಾಡುುಗಳನ್ನುು� ಕೇೇಳುವಾಾಗಲೂ� ಸಹ, ಕಲಾಾವಿದರ ಫಲವನ್ನುು� ಮತ್ತುು� 
ಅವರುು ಕಲಿಸುುವ ಸಿದ್ಧಾಂ�ಂ�ತಗಳನ್ನುು� ದೇೇವರ ವಾಾಕ್ಯಯದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿಿ  

ಮೌೌಲ್ಯಯಮಾಾಪನ ಮಾಾಡಿ. ಬೈೈಬಲ್ನನಲ್ಲಿಿ  ಉತ್ತತಮವಾಾದದ್ದದನ್ನುು� ಮಾಾತ್ರರ ಹಿಡಿದುುಕೊ�ಳ್ಳಿಿ. 
“ಎಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ ಪರೀೀಕ್ಷಿಸಿ; ಒಳ್ಳೆೆಯದನ್ನುು� ಹಿಡಿದುುಕೊ�ಳ್ಳಿ”ಿ (1 ಥೆಸಲೊ�ನೀೀಕ 5:21)

ಸತ್ಯಯವೇೇದ ಪಠಣ, ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆ ಮತ್ತುು� ಆರಾಾಧನೆಯ ಮೂೂಲಕ ನಿಮ್ಮಮ ಹೃೃದಯ ಮತ್ತುು� ಮನಸ್ಸಸನ್ನುು� 
ದೇೇವರ ಸತ್ಯಯದಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿಸಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ  ದೇೇವರ ಧ್ವವನಿ ಜೋ�ೋರಾಾಗುುತ್ತಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ, ಪ್ರರಪಂಂಚದ 

ಧ್ವವನಿಗಳು ಸ್ವಾಾ�ಭಾಾವಿಕವಾಾಗಿ ದುುರ್ಬಬಲಗೊ�ಳ್ಳುುತ್ತತವೆ.
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೧೯೫೫ ರಲ್ಲಿಿ , ಕೆನಡಾಾದ ಪ್ರರಖ್ಯಾಾ�ತ ಪ್ರೈೈರೀೀ ಬೈೈಬಲ್್ ಇನ್ಸ್ಟಿಿ�ಟ್ಯೂ�ೂಟ್ನನಲ್ಲಿಿ  ಮಿಷನರಿ ಚಾಾಲೆಂಂಜ್ ಸಭೆ ನಡೆಯಿತುು. ಸಭೆಯ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ, ಒಬ್ಬಬ ಮಿಷನರಿ ಇಂಂಡೋ�ೋನೇೇಷ್ಯಾಾ�ದ ನ್ಯೂ�ೂ ಗಿನಿಯಾಾದಲ್ಲಿಿ  ವಾಾಸಿಸುುವ ನೂ�ರಾಾರುು ಬುುಡಕಟ್ಟುು� ಜನರ ಬಗ್ಗೆೆ 
ಉತ್ಸಾಾ�ಹದಿಂಂದ ಹಂಂಚಿಕೊಂ�ಂಡರುು, ಅವರುು ಯೇೇಸುುಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯನ್ನುು� ಎಂಂದಿಗೂ� ಕೇೇಳಿಲ್ಲಲ. ಅವರಿಗೆ 
ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯನ್ನುು� ಕೊಂ�ಂಡೊೊಯ್ಯುು�ವ ತುುರ್ತು�ು ಅಗತ್ಯಯದ ಬಗ್ಗೆೆ ಅವರುು ಶ್ರರದ್ಧೆೆಯಿಂಂದ ಮಾಾತನಾಾಡಿದರುು.
ಆ ಸಂಂದೇೇಶವು ಡಾಾನ್್ ರಿಚರ್ಡ್ಸಸ�ನ್್ ಎಂಂಬ ಯುುವಕನ ಹೃೃದಯವನ್ನುು� ಆಳವಾಾಗಿ ಸ್ಪಪರ್ಶಿಿಸಿತುು. “ನೀೀವು ಆ ಜನರ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋ�ೋಗಬೇೇಕೆಂಂದುು ನಾಾನುು ಬಯಸುುತ್ತೇೇ�ನೆ” ಎಂಂದುು ಹೇೇಳುವ ದೇೇವರ ಕರೆಯನ್ನುು� ಅವನುು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟವಾಾಗಿ ಗ್ರರಹಿಸಿದನುು. ನಂಂತರ, 
ಅದೇೇ ಮಿಷನರಿ ಕರೆಯನ್ನುು� ಪಡೆದ ಯುುವತಿಯಾಾದ ಕ್ಯಾಾ�ರಲ್್ ರಿಚರ್ಡ್ಸಸ�ನ್್ ಅವರನ್ನುು� ಅವನುು ಮದುುವೆಯಾಾದನುು. 1962 
ರಲ್ಲಿಿ , ಡಾಾನ್್ ಮತ್ತುು� ಕ್ಯಾಾ�ರಲ್್ ತಮ್ಮಮ ಚಿಕ್ಕಕ ಮಗುುವಿನೊಂ�ಂದಿಗೆ ಸಾಾವಿ ಬುುಡಕಟ್ಟಿಿನ ನಡುುವೆ ಮಿಷನರಿಗಳಾಾಗಿ ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿ ಸಲುು ನ್ಯೂ�ೂ 
ಗಿನಿಯಾಾಗೆ ತೆರಳಿದರುು.
ಸಾಾವಿ ಜನರುು ತಮ್ಮಮ ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಹಿಂಂಸಾಾತ್ಮಮಕ ಪದ್ಧಧತಿಗಳಿಗೆ ಹೆಸರುುವಾಾಸಿಯಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಅವರುು ತಲೆ ಬೇೇಟೆಯಾಾಡುುವುದುು, ನರಭಕ್ಷಕತೆ 
ಮತ್ತುು� ವಿಶ್ವಾಾ�ಸಾಾರ್ಹಹ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರನ್ನುು� ಕೊ�ಲ್ಲುು�ವ ಮೊದಲುು ದ್ರೋ�ೋ�ಹ ಮಾಾಡುುವುದನ್ನುು� ಧೈೈರ್ಯಯದ ಕೃೃತ್ಯಯಗಳೆಂಂದುು ಪರಿಗಣಿಸಿದ್ದದರುು. 
ಅವರುು ದಟ್ಟಟವಾಾದ ಕಾಾಡುುಗಳು, ಜೌಗುು ಪ್ರರದೇೇಶಗಳು, ಮಲೇೇರಿಯಾಾ, ಮೊಸಳೆಗಳು ಮತ್ತುು� ವಿಷಕಾಾರಿ ಕೀೀಟಗಳಿಂಂದ 
ಆವೃೃತವಾಾದ ಅಪಾಾಯಕಾಾರಿ ವಾಾತಾಾವರಣದಲ್ಲಿಿ  ವಾಾಸಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು.
ಅನೇೇಕ ಜನರುು ಅವರನ್ನುು� ಕೇೇಳಿದರುು, “ನೀೀವು ಅಂಂತಹ ಸ್ಥಥಳದಲ್ಲಿಿ  ಹೇೇಗೆ ಬದುುಕುಳಿಯುುತ್ತೀೀ�ರಿ?” ಆದರೆ ಡಾಾನ್್ 
ಒಂಂದುು ದೃೃಢನಿಶ್ಚಚಯವನ್ನುು� ದೃೃಢವಾಾಗಿ ಹಿಡಿದಿದ್ದದರುು: ದೇೇವರುು ಅವನನ್ನುು� ಕರೆದಿದ್ದದರೆ, ದೇೇವರುು 
ಖಂಂಡಿತವಾಾಗಿಯೂೂ ಅವನನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದನುು.
ಒಂಂದುು ದಿನ, ಡಾಾನ್್ ತನ್ನನ ಹೆಂಂಡತಿ ಮತ್ತುು� ಇಬ್ಬಬರುು ಚಿಕ್ಕಕ ಮಕ್ಕಕಳೊಂಂದಿಗೆ ದೋ�ೋಣಿಯಲ್ಲಿಿ  
ಪ್ರರಯಾಾಣಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ಗ, ದೋ�ೋಣಿ ಇದ್ದದಕ್ಕಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ ಮಗುುಚಿ ಬಿತ್ತುು�. ಮೊಸಳೆಗಳಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿದ್ದದ 
ಆಳವಾಾದ ನೀೀರಿನಲ್ಲಿಿ  ಅವರನ್ನುು� ಎಸೆಯಲಾಾಯಿತುು ಮತ್ತುು� ಅವರುು ಮುುಳುಗಲುು ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದರುು. 
ಆ ಭಯಾಾನಕ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿ , ಡಾಾನ್್ “ಕರ್ತತನೇೇ, ನಮಗೆ ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡುು!” ಎಂಂದುು ಕೂ�ಗಿದನುು, 
ದೇೇವರ ಕೃೃಪೆಯಿಂಂದ, ಅವನುು ತನ್ನನ ಹೆಂಂಡತಿ ಮತ್ತುು� ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು� ಜೀೀವಂಂತವಾಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸಲುು 
ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಯಿತುು. ಆ ದಿನ, ದೇೇವರುು ತನ್ನನ ಸೇೇವೆಗೆ ಕರೆಯುುವವರನ್ನುು� ಎಂಂದಿಗೂ� ಕೈೈಬಿಡುುವುದಿಲ್ಲಲ 
ಎಂಂದುು ಅವನುು ಮತ್ತೊ�ೊಮ್ಮೆೆ ಅನುುಭವಿಸಿದನುು.
ಸವಿ ಜನರ ನಡುುವೆ ನೆಲೆಸಿದ ನಂಂತರ, ರಿಚರ್ಡ್ಸಸ�ನ್್ ದಂಂಪತಿಗಳು ಪುಸ್ತತಕಗಳು, ಶಿಕ್ಷಕರುು 
ಅಥವಾಾ ಅನುುವಾಾದಕರ ಸಹಾಾಯವಿಲ್ಲಲದೆ ಸವಿ ಭಾಾಷೆಯನ್ನುು� ಕಲಿಯಲುು ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದರುು. 

ಇದುು ನಂಂಬಲಾಾಗದಷ್ಟುು� ಕಷ್ಟಟಕರವಾಾದ ಭಾಾಷೆಯಾಾಗಿತ್ತುು� - ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು 
ಕ್ರಿಿಯಾಾಪದವು 19 ವಿಭಿನ್ನನ ಕಾಾಲ ರೂ�ಪಗಳನ್ನುು� ಹೊಂ�ಂದಿತ್ತುು�. ಪ್ರರತಿದಿನ 

ಎಂಂಟರಿಂಂದ ಹತ್ತುು� ಗಂಂಟೆಗಳ ಕಾಾಲ ಅಧ್ಯಯಯನ ಮಾಾಡಿದ ಡಾಾನ್್ 
ಅಂಂತಿಮವಾಾಗಿ ಭಾಾಷೆಯನ್ನುು� ಕರಗತ ಮಾಾಡಿಕೊಂ�ಂಡರುು.
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ಅವರ ಅವಿಶ್ರಾಂ�ಂ�ತ ಸಮರ್ಪಪಣೆಯ ಮೂೂಲಕ, ಸಾಾವಿ ಭಾಾಷೆಗೆ ಲಿಖಿತ ರೂ�ಪ ನೀೀಡಲಾಾಯಿತುು ಮತ್ತುು� ನಂಂತರ, ಹೊೊಸ ಒಡಂಂಬಡಿಕೆಯನ್ನುು� 
ಅವರ ಭಾಾಷೆಗೆ ಅನುುವಾಾದಿಸಲಾಾಯಿತುು. ವರ್ಷಷಗಳ ನಿಷ್ಠಾಾ�ವಂಂತ ಶ್ರರಮದ ನಂಂತರ, ಡಾಾನ್್ ಅಂಂತಿಮವಾಾಗಿ ಸಾಾವಿ ಜನರೊಂ�ಂದಿಗೆ 

ಯೇೇಸುುಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮತ್ತುು� ಮೋೋಕ್ಷವನ್ನುು� ಹಂಂಚಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದರುು. ಆದಾಾಗ್ಯೂ�ೂ, ಒಂಂದುು ಪ್ರರಮುುಖ ಸವಾಾಲುು ಉದ್ಭಭವಿಸಿತುು. 
ಯೂೂದ ಇಸ್ಕಕರಿಯೋೋತನುು ಯೇೇಸುುವಿಗೆ ದ್ರೋ�ೋ�ಹ ಬಗೆದ ಕಥೆಯನ್ನುು� ಅವನುು ಅವರಿಗೆ ಹೇೇಳಿದಾಾಗ, ಜನರುು, “ಯೂೂದನೇೇ 
ನಿಜವಾಾದ ನಾಾಯಕ!” ಎಂಂದುು ಉದ್ಗಗರಿಸಿದರುು. ಅವರ ಸಂಂಸ್ಕೃೃತಿಯಲ್ಲಿಿ, ಅವರನ್ನುು� ಸೋ�ೋಲಿಸಲುು ಯಾಾರನ್ನಾಾ�ದರೂ� 
ಮೋೋಸಗೊ�ಳಿಸುುವುದುು ಶ್ಲಾಾ�ಘನೀೀಯ ಧೈೈರ್ಯಯದ ಕಾಾರ್ಯಯವೆಂಂದುು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಿಿತುು.
ಇದನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿ ಡಾಾನ್್ ತೀೀವ್ರರವಾಾಗಿ ನಿರುುತ್ಸಾಾ�ಹಗೊಂ�ಂಡನುು. ಅವನುು ದೇೇವರನ್ನುು� ಕೂ�ಗಿದನುು, “ಕರ್ತತನೇೇ, ನಾಾನುು ಈ ಜನರಿಗೆ 
ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯನ್ನುು� ಹೇೇಗೆ ವಿವರಿಸಬಲ್ಲೆ?ೆ” ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ, ಡಾಾನ್್ ಎರಡುು ಪ್ರರತಿಸ್ಪಪರ್ಧಿಿ ಸಾಾವಿ ಗ್ರಾಾ�ಮಗಳ ನಡುುವೆ 
ಅಸಾಾಧಾಾರಣವಾಾದ ಶಾಂ�ಂತಿ ಒಪ್ಪಂಂ�ದವನ್ನುು� ಕಂಂಡನುು. ಒಂಂದುು ಹಳ್ಳಿಿಯ ಮುುಖ್ಯಯಸ್ಥಥನುು ತನ್ನನ ಸ್ವಂಂ�ತ ಮಗುುವನ್ನುು� ಎದುುರಾಾಳಿ 
ಗ್ರಾಾ�ಮದ ಮುುಖ್ಯಯಸ್ಥಥನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಿಸಿದನುು. ಪ್ರರತಿಯಾಾಗಿ, ಇನ್ನೊ�ೊಬ್ಬಬ ಮುುಖ್ಯಯಸ್ಥಥನುು ತನ್ನನ ಸ್ವಂಂ�ತ ಮಗುುವನ್ನುು� ಅವರಿಗೆ ವಹಿಸಿದನುು. ಆ 

ಮಕ್ಕಕಳು ಜೀೀವಂಂತವಾಾಗಿರುುವವರೆಗೆ, ಯಾಾವುದೇೇ ಹಳ್ಳಿಿಯುು ಇನ್ನೊಂ�ಂ�ದರ ವಿರುುದ್ಧಧ ಯುುದ್ಧಧ ಮಾಾಡುುವುದಿಲ್ಲಲ. ಈ ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು� 
“ಶಾಂ�ಂತಿ ಮಕ್ಕಕಳು” ಎಂಂದುು ಕರೆಯಲಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�.

ಈ ಅದ್ಭುು�ತ ಸಂಂಪ್ರರದಾಾಯವನ್ನುು� ಡಾಾನ್್ ನೋ�ೋಡಿದ ಕ್ಷಣ, ಅವನ ಹೃೃದಯದಲ್ಲಿಿ  ಹೊೊಸ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಉಕ್ಕಿಿ ಹರಿಯಿತುು. 
ಮುಂಂ�ದಿನ ಬಾಾರಿ ಅವನುು ಸವಿ ಜನರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಮಾಾತನಾಾಡಿದಾಾಗ, ಅವನುು ವಿವರಿಸಿದನುು: 

“ದೇೇವರುು ಮತ್ತುು� ಮಾಾನವೀೀಯತೆಯ ನಡುುವೆ ಶಾಂ�ಂತಿಯನ್ನುು� ತರಲುು, ದೇೇವರುು ತನ್ನನ 
ಏಕೈೈಕ ಪುತ್ರರ ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� ಈ ಲೋ�ೋಕಕ್ಕೆೆ ಕಳುಹಿಸಿದನುು. ಅವನುು ದೇೇವರ 

ನಿಜವಾಾದ ಶಾಂ�ಂತಿಯ ಮಗುು.” ತಕ್ಷಣವೇೇ, ಅವರ ಕಣ್ಣುು�ಗಳು ತೆರೆಯಲ್ಪಪಟ್ಟಟವು. 
ಮೊದಲ ಬಾಾರಿಗೆ, ಅವರುು ಯೇೇಸುುವಿನ ತ್ಯಾಾ�ಗದ ನಿಜವಾಾದ ಅರ್ಥಥವನ್ನುು� 
ಅರ್ಥಥಮಾಾಡಿಕೊಂ�ಂಡರುು. ಯೂೂದನ ದ್ರೋ�ೋ�ಹದ ಗಂಂಭೀೀರತೆಯನ್ನುು� ಸಹ ಅವರುು 

ಅರಿತುುಕೊಂ�ಂಡರುು.
ಅಲ್ಪಾಾ�ವಧಿಯಲ್ಲಿಿ, ಅನೇೇಕ ಜನರುು ಯೇೇಸುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� ತಮ್ಮಮ ವೈೈಯಕಿ್ತಿಕ 
ರಕ್ಷಕನಾಾಗಿ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದರುು. ಅವರುು ಮಾಾಟಮಂಂತ್ರರ, ಹಿಂಂಸೆ ಮತ್ತುು� 
ನರಭಕ್ಷಕತೆಯ ತಮ್ಮಮ ಹಿಂಂದಿನ ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯಿಂಂದ ದೂೂರ ಸರಿದರುು. ೧೯೭೨ 
ರಲ್ಲಿಿ , ಅವರ ನಡುುವೆ “ಶಾಂ�ಂತಿ ಭವನ” ಎಂಂಬ ದೊೊಡ್ಡಡ ಚರ್ಚ್್� ಅನ್ನುು� 
ನಿರ್ಮಿಿಸಲಾಾಯಿತುು. ದೇೇವರ ಕರೆಗೆ ಒಬ್ಬಬ ಮನುುಷ್ಯಯನ ವಿಧೇೇಯತೆಯುು ಇಡೀೀ 
ಜನಸಮೂೂಹದ ಇತಿಹಾಾಸವನ್ನುು� ಪರಿವರ್ತಿಿಸಿತುು.

ಇಂಂದಿಗೂ� ಸಹ, ನಮ್ಮಮ ಸುುತ್ತತಲಿನ ಲಕ್ಷಾಂ�ಂತರ ಜನರುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� 
ನಿಜವಾಾಗಿಯೂೂ ಎಂಂದಿಗೂ� ತಿಳಿದುುಕೊಂ�ಂಡಿಲ್ಲಲ. ಧೈೈರ್ಯಯದಿಂಂದ 
ಸಾಾವಿ ಬುುಡಕಟ್ಟುು� ಜನಾಂ�ಂಗಕ್ಕೆೆ ಹೋ�ೋದ ಡಾಾನ್್ ರಿಚರ್ಡ್ಸಸ�ನ್್ 

ಅವರಂಂತೆ, ಶಾಂ�ಂತಿಯ ಸುುವಾಾರ್ತೆೆಯನ್ನುು� ಎಂಂದಿಗೂ� 
ಕೇೇಳದವರಿಗೆ ತಲುುಪಿಸಲುು ನಾಾವು ಸಿದ್ಧಧರಿದ್ದೇೇ�ವೆಯೇೇ?

“ಏಕೆಂಂದರೆ ಆತನೇೇ ನಮ್ಮಮ ಶಾಂ�ಂತಿ.”
— ಎಫೆಸ 2:14



ಅಬ್ದುು�ಲ್ಲಾಾ� ಅಫ್ರಿಿದ್್ ಅವರ ಯಶಸ್ಸಿಿನ ಹಾಾದಿ ಸುುಲಭವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಬಾಾಲ್ಯಯದಿಂಂದಲೂ� ಅವರುು 
ಸೆರೆಬ್ರರಲ್್ ಪಾಾಲ್ಸಿಿ ಎಂಂಬ ನರವೈೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕಾಾಯಿಲೆಯಿಂಂದ ಬಳಲುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು, ಇದುು ಅವರ 
ಸ್ನಾಾ�ಯುುಗಳ ಚಲನೆ ಮತ್ತುು� ಕೈೈ ಮತ್ತುು� ಕಾಾಲುುಗಳ ಸಮನ್ವವಯದ ಮೇೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರಿತುು. 
ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಜನರುು ಸಲೀೀಸಾಾಗಿ ನಿರ್ವವಹಿಸಬಹುುದಾಾದ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಅವರಿಂಂದ ಅಸಾಾಧಾಾರಣ ತಾಾಳ್ಮೆೆ 
ಮತ್ತುು� ದೃೃಢಸಂಂಕಲ್ಪಪದ ಅಗತ್ಯಯವಿತ್ತುು�.
ಇದಲ್ಲಲದೆ, ಅಬ್ದುು�ಲ್ಲಾಾ� ಕೂ�ಡ ಕಡಿಮೆ ದೃೃಷ್ಟಿಿ (ದೃೃಷ್ಟಿಿಹೀೀನತೆ) ಯೊಂಂದಿಗೆ ವಾಾಸಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. 
ಪುಸ್ತತಕಗಳನ್ನುು� ಓದುುವುದುು, ಟಿಪ್ಪಪಣಿಗಳನ್ನುು� ಸಿದ್ಧಧಪಡಿಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� ದೀೀರ್ಘಘ ಗಂಂಟೆಗಳ ಕಾಾಲ 
ಅಧ್ಯಯಯನ ಮಾಾಡುುವುದುು ದೈೈನಂಂದಿನ ಸವಾಾಲುುಗಳಾಾಗಿದ್ದದವು. ಆದರೆ ಈ ದೈೈಹಿಕ ಮಿತಿಗಳು 
ಯಾಾವುದೂೂ ಅವನ ಕನಸುುಗಳನ್ನುು� ಭಗ್ನನಗೊ�ಳಿಸಲಿಲ್ಲಲ.
ತನ್ನನ ಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� ದೌೌರ್ಬಬಲ್ಯಯವೆಂಂದುು ನೋ�ೋಡುುವ ಬದಲುು, ಅಬ್ದುು�ಲ್ಲಾಾ� ಅದನ್ನುು� ಇನ್ನನಷ್ಟುು� ಕಠಿಣ 
ಪರಿಶ್ರರಮ ಪಡುುವ ಕಾಾರಣವೆಂಂದುು ಪರಿಗಣಿಸಲುು ಆರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು. ಅವರ ಸವಾಾಲುುಗಳು ಅವರ 
ಪ್ರೇೇ�ರಣೆಯಾಾದವು. ಅಚಲವಾಾದ ದೃೃಢನಿಶ್ಚಚಯದಿಂಂದ, ಅವರುು ಭಾಾರತದ ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಸ್ಪಪರ್ಧಾ�ಾತ್ಮಮಕ 
ಪರೀೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಒಂಂದಾಾದ ಯುುಪಿಎಸ್ಸಿಿ ಸಿವಿಲ್್ ಸರ್ವೀ�ೀಸಸ್್ ಪರೀೀಕ್ಷೆಗೆ ಶ್ರರದ್ಧೆೆಯಿಂಂದ ತಯಾಾರಿ 
ನಡೆಸಿದರುು, ಅಲ್ಲಿಿ  ಪ್ರರತಿ ವರ್ಷಷ ಸಾಾವಿರಾಾರುು ಅಭ್ಯಯರ್ಥಿಿಗಳು ಹಾಾಜರಾಾಗಿದ್ದದರೂ� ಕಡಿಮೆ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಯ ಅಭ್ಯಯರ್ಥಿಿಗಳು ಮಾಾತ್ರರ ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗುುತ್ತಾಾ�ರೆ.
ಹಲವಾಾರುು ದೈೈಹಿಕ ಮತ್ತುು� ಶೈೈಕ್ಷಣಿಕ ಸವಾಾಲುುಗಳನ್ನುು� ಎದುುರಿಸುುತ್ತಾಾ�, ಅಬ್ದುು�ಲ್ಲಾಾ� ಅನೇೇಕರುು ಅಸಾಾಧ್ಯಯವೆಂಂದುು ಭಾಾವಿಸಿದ್ದದನ್ನುು� ಸಾಾಧಿಸಿದರುು. ತಮ್ಮಮ 
ಮೊದಲ ಪ್ರರಯತ್ನನದಲ್ಲೇೇ�, ಅವರುು 942 ರ ಅಖಿಲ ಭಾಾರತ ಶ್ರೇೇ�ಯಾಂಂ�ಕ (AIR)ವನ್ನುು� ಗಳಿಸಿದರುು, ಅಂಂಗವೈೈಕಲ್ಯಯಕ್ಕಿಂ�ಂತ ದೃೃಢನಿಶ್ಚಚಯವು ಬಲಶಾಾಲಿ 
ಎಂಂದುು ಸಾಾಬೀೀತುುಪಡಿಸಿದರುು.

ಪ್ರಿಿಯ ಯುುವ ಓದುುಗರೇೇ,
ಅಬ್ದುು�ಲ್ಲಾ�ಾ ಅವರ ಜೀೀವನವು ನಮಗೆ ಒಂಂದುು ಪ್ರರಬಲ ಪಾಾಠವನ್ನುು� ಕಲಿಸುುತ್ತತದೆ: ನಿಮ್ಮಮ ಸನ್ನಿಿವೇೇಶಗಳು ನಿಮ್ಮಮ ಭವಿಷ್ಯಯವನ್ನುು� 

ನಿರ್ಧಧರಿಸುುವುದಿಲ್ಲಲ, ನಿಮ್ಮಮ ನಿರ್ಧಾ�ಾರಗಳು ನಿರ್ಧಧರಿಸುುತ್ತತವೆ. ಕನಸುು ಕಾಾಣಲುು ಧೈೈರ್ಯಯ ಮಾಾಡಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಕನಸಿನ ಕಡೆಗೆ ಅವಿರತವಾಾಗಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಾಡಿ. ಅಡೆತಡೆಗಳು ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಬೆರಗುುಗೊ�ಳಿಸಲುು ಎಂಂದಿಗೂ� ಬಿಡಬೇೇಡಿ. ಒಂಂದುು ದಿನ, ನಿಮ್ಮಮ ಪರಿಶ್ರರಮವು ಜಗತ್ತತನ್ನುು� 

ಪ್ರೇೇ�ರೇೇಪಿಸುುವ ಮತ್ತುು� ಬೆರಗುುಗೊ�ಳಿಸುುವ ಸಾಾಧನೆಯಾಾಗುುತ್ತತದೆ!


