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�പിയെ�� യുവ 

േന��ാർ�് എെ� ഹൃദയം 

നിറ� അഭിന�ന�ൾ!

വിദ�ാഭ�ാസമായാലും, കായികമായാലും നാം 

പി�ുടരു� ഏത് െതാഴിലായാലും അതിൽ നാം 

വിജയി�ണം.  ജീവിത�ിൽ പുേരാഗതി 

ൈകവരി�ുക എ�താണ് ന�ുെട 

എ�ാവരുെടയും െപാതുവായ ആ�ഗഹം.

പേ� പരാജയം അെ��ിൽ എവിെടെയ�ിലും 

നിരസി�െ�ടുേ�ാൾ, വിജയി�ാനു� ആ�ഗഹം 

അ�പത��മാകു�ു.  വായന�ാരായ നി�ൾ ഈ 

അവ�യിലാെണ�ിൽ ഈ ഭാഗം 

നി�ൾ�ു�താണ്.

ഉ�ർ�പേദശിെല ഗാസിയാബാദിൽ ജനി� ഒരു 

ആൺകു�ി, ഒരു ദിവസം േലാക�ിെല ഏ�വും 

ഉയർ� ശ�ളം വാ�ു� വ��ിയായി മാറുെമ�് 

ആരും ചി�ി�ിരു�ി�. ആ ആൺകു�ിയാണ് 

നിേകഷ് അേറാറ.  അവെ� അ�ൻ േവ�ാമേസനാ 

ഉേദ�ാഗ�നായിരു�ു.  അതുെകാ�് അവൻ 

വളെര അ�ട�േ�ാെടയാണ് വളർ�ത്.  

പഠന�ിൽ അവൻ ഒരു മിക� 

വിദ�ാർ�ിയായിരു�ു.  IIT -BHUവിൽ നി�് 

ഇലക്�ടി�ൽ എ�ിനീയറിംഗിൽ ബിരുദം േനടി.  

തെ� േമഖലയിൽ വിജയം േനടണെമ� സ�പ്നം 

നിറേവ��വാൻ അേമരി�യിേല�് േപായി  MBA 

യും ഫിനാൻസും പൂർ�ിയാ�ി.  പഠനം 

പൂർ�ിയാ�ിയ ഉടൻ തെ� േജാലി, 

�ാന�യ�ം, �പശസ്തി എ�ിവ 

ലഭി�ണെമ� ചി� എ�ാവർ�ും 

ഉ�ാകും. അേറാറയുെട കാര��ിലും 

അ�െന തെ� ആയിരു�ു.  

എ�ാൽ അേ�ഹം �പതീ�ി� വിജയം 

എള���ിൽ ലഭി�ി�. തെ� സ�പ്ന 

േജാലി േനടാൻ �ശമി�േ�ാൾ, 

അേ�ഹ�ിെ� േജാലി അേപ�കൾ 400 �പാവശ�ം 

നിരസി�െ���. അനവധി നിരസി�ലുകൾ 

ഉ�ായതിനാൽ ഇതാണ് അവസാനെമ�് കരുതി 

�ശമ�ൾ അവസാനി�ി�് നിരാശെ���േപായി�.  

അത് ഒരു തുട�മായി ഏെ�ടു�ു. അവസാനം 

Fi- delity Investment vice president  �ാനം ലഭി��.  

അതിനുേശഷം Google അേ�ഹ�ിെ� കഴിവ് 

തിരി�റി�് EMEA റീജിയണൽ 

േമലുേ��ാഗ�നായും, തുടർ�് chief  Business Officer 

ആയും �ാന�യ�ം നൽകി.

പി�ീട് അേ�ഹം Soft Bank Groupൽ President ഉം CEO 

യുമായി.  2018ൽ Palo Alto Networks ക�നിയിൽ 

CEOയും േമലുേ��ാഗ�നുമായി ചുമതലേയ��.  

ആേഗാളതല�ിൽ വ�വസായ�ിെല ഏ�വും 

മിക�വരിൽ ഒരാളായി അേ�ഹം കണ�ാ�െ�ടു�ു.  

2023ൽ അേ�ഹ�ിെ� ശ�ളം 151.4 മില�ൺ 

േഡാളറായിരു�ു.  ഇത് അേ�ഹെ� അേമരി�യിെല 

ഏ�വും ഉയർ� ശ�ളം ലഭി�ു� CEO മാരിൽ 

ഒരാളാ�ി മാ�ി.

ഇത് വായി�ു� സ്േനഹിതെര! 400 �പാവശ�ം 
തിരസ്കരി�െ��ി��ം,  അേ�ഹം ഓേരാ 

തവണയും എഴുേ��്, തെ� സ�പ്ന�ിനായി 
വീ�ും േപാരാടിയതുെകാ�ാണ് അേറാറ 

വിജയം കെ��ിയത്.  
അതുേപാെല, 

തിരസ്കരണേമാ 
പരാജയേമാ 

അവസാനമ�! അത് 
വിജയം കാണുവാൻ 

നെ� 
േയാഗ�രാ�ു� ഒരു 

പാഠമായി നാം 
സ�ീകരി�ാൽ, നാമും 

വിജയികളാണ്!
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ഈരാൽ താലൂ�ിെല ഒരു �ഗാമ�ിൽ താമസി�ു� സേഹാദരി 

േ�ഗ�ിെ� ഭവന�ിൽ േപായേ�ാൾ, �ഗാമവാസികൾ വളെര 

സ്േനഹേ�ാെട ഞ�െള സ�ീകരി�ുകയും േ�ഗ�ിെ� 

ഭവന�ിേല�് െകാ�ുേപാകുകയും െചയ്തു. പര�രാഗത 

�ഗാമീണ ആതിഥ�മര�ാദ�പകാരം ഒരു ക�് ആവി പറ�ു� കാ�ി 

നൽകി േ�ഗ�ിനും കുടുംബവും ഞ�െള സ�ീകരി��.അവരുെട 

മുഖം സേ�ാഷ�ാൽ നിറ�ിരു�ു. ആ ഊഷ്മളതയും 

സ്േനഹവും സ�ീകരി�ു�തിേനാെടാ�ം ഞ�ൾ അവള�മായി  

അ�ുതകരമായ ഒരു അഭിമുഖം നട�ുകയും െചയ്തു.  ആ 

അഭിമുഖം നി�ള�െട വിശ�ാസം ശ�ിെ�ടു�ു� രീതിയിൽ 

പ�ുവയ്�ാൻ ഞ�ൾ ആ�ഗഹി�ു�ു. ഈ സാ���ിലൂെട 

കർ�ാവ് നി�െള സ്പർശി�ുകയാെണ�ിൽ ഞ�െള 

അറിയി�ുവാൻ മറ�രുത്.
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ഇ�് നാം 

എ�ാവരും ഇരു� 

കാല�ാണ് ജീവി�ു�ത്. 

ഓേരാ ദിവസവും മരണ�ൾ, 

െകാലപാതക�ൾ, 

ര�െ�ാരി�ിലുകൾ, യു��ൾ, �ാമം, 

പകർ�വ�ാധികൾ എ�ി�െന, മുെ�ാരി�ലും 

ഉ�ായി�ി�ാ�വിധം തി�കൾ രാഷ്�ട�ളിൽ 

വർ�ി��വരു�തായി നാം കാണു�ു. 

പിശാചു തനി�ു അ�കാലേമയു�� എ�് 

അറി�് (െവളി.12:12) മഹാേ�കാധേ�ാെട 

ഭൂമിയിേല�് ഇറ�ിവ�്, മനുഷ�വർഗ�ിെനതിെര 

പല തര�ിലു� തി�കൾ 

�പവർ�ി��െകാ�ിരി�ു�ു.

േലാകെമ�ാടും വ�ാപി�ിരി�ു� ഇരു�ിെ� 

�പവൃ�ികെള മറികട�ുവാൻ െവളി��ിന് 

മാ�തേമ കഴിയൂ.  അതുെകാ�ാണ് േയശു�കിസ്തു, 

"ഞാൻ േലാക�ിൽ ഇരി�ുേ�ാൾ േലാക�ിെ� 

െവളി�ം ആകു�ു" (േയാഹ.9:5) എ�് പറ�ത്.  

മരണ�ിെ� അ�കാര�ിലിരി�ു�വർ�് 

െവളി�ം നൽകുവാൻ, െവളി�മായ േയശു�കിസ്തു 

ഈ േലാക�ിേല�് വ�ു.  ഇ�് ആ 

െവളി�മായ േയശുവിെന നി�ൾ 

സ�ീകരി�ുകയാെണ�ിൽ, നി�ള�െട 

ഇരു� ജീവിതം െവളി�മായി 

മാറും.  ആ െവളി�ം 

നി�ളിലൂെട മ���വരുെട 

മ���ിലും 

�പകാശി�ണം എ�് 

കർ�ാവ് 

ആ�ഗഹി�ു�ു.

ഏെത�ാം വിധ�ിൽ 

നമു�് െവളി�ം 

നൽകുവാൻ കഴിയും?          

'സൽ�പവൃ

�ികൾ' എ� 

െവളി�ം!

"മനുഷ�ർ നി�ള�െട ന� 

�പവൃ�ികെള ക�്, 

സ�ർഗ�നായ നി�ള�െട പിതാവിെന 

മഹ��െ�ടുേ��തിനു നി�ള�െട 

െവളി�ം അവരുെട മു�ിൽ �പകാശി�െ�" 

(മ�ായി 5:16) എ�് കർ�ാവ് അരുളിെ����ു.

നി�ള�െട നഗര�ിൽ, നി�ൾ താമസി�ു� 

�ല�്, േജാലി െച��� �ല�്, പഠി�ു� 

�ല�്, ശു�ശൂഷ െച��� �ല�്, ബിസിന�് 

െച��� �ല�്, നി�ള�െട ചു��മു� ആള�കൾ 

നി�ള�െട ന� �പവൃ�ികൾ കാണണം.  നി�ൾ ന� 

�പവൃ�ികൾ െച���തിലൂെട നി�ൾ 

�പകാശി�ുെമ�് കർ�ാവ് പറയു�ു. (മ�ായി 

5:16). അ�െന നി�ൾ ന� �പവൃ�ികൾ 

െച��േ�ാൾ, ആ �ലെ� ഇരു�് നീ�ുകയും  

െവളി�ം �പത��െ�ടുകയും െച��ം. ന� 

�പവൃ�ികളിലൂെട നി�ൾ അത് 

േനടിെയടു�ണെമ�് കർ�ാവ് 

ആ�ഗഹി�ു�ു.

 നി�ള�െട ന� 

സ�ഭാവ�ിലൂെടയും 

നി�ൾ െച��� 

�പവൃ�ികളിലൂെടയും 

േയശു�കിസ്തുവിെ� 

െവളി�ം നി�ളിേല�് 

വരുവാൻ �ാനം 

നൽകുകയും, 
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മ���വർ�ിടയിൽ �പകാശി�ു� ഒരു 

ജീവിതം നി�ൾ നയി�ുകയും േവണം.  

അേ�ാൾ നി�ൾ�് ചു��മു� ഇരു�് 

സ�യേമ അ�പത��മാകുെമ�് 

കർ�ാവ് നി�ൾ�് വാ�് 

നൽകു�ു.

പരിശു�ാ�ാവാകു� 

െവളി�ം!

"കർ�ാവിനു �പിയരായ 

സേഹാദര�ാേര, ൈദവം 

നി�െള ആദിമുതൽ 

ആ�ാവിെ�  

വിശു�ീകരണ�ിലും 

സത��ിെ� 

വിശ�ാസ�ിലും ര�യ്�ായി 

തിരെ�ടു�തുെകാ�്..." 

(2 െതസ്. 2:13) എ�് കർ�ാവിെ� വചനം 

പറയു�ു.  ഒരു ചി�ിനി വിള�് ക�ണെമ�ിൽ, 

അത് ന�ായി വൃ�ിയാ�ിയി��െ��ിൽ േപാലും 

എ� ഒഴി�ാൽ മാ�തേമ വിള�് തിള�േ�ാെട 

ക�ുകയു��.  ഇതിൽ എ� എ�ത് 

പരിശു�ാ�ാവിെന സൂചി�ി�ു�ു.  ക�ു� 

വിള�് അത് ഇരി�ു� �ല�ിൽ െവളി�ം 

നൽകു�തുേപാെല, നി�ള�ം ഈ േലാക�ിന് 

െവളി�മായിരി�ണം. എ�ാ ദിവസവും നി�ൾ 

രാവിെല എഴുേ��്, തയാെറടു�്, 

പരിശു�ാ�ാവിനാൽ നിറ�് �പാർ�ി�ണം.  

അ�െന �പാർ�ി�ു�തിലൂെട കർ�ാവ് 

നി�ളിൽ ആ�ഗഹി�ു� വിശു�ിയും ശ�ിയും  

ഉളവാകും.  അേ�ാൾ നി�ൾ െവളി�മായി മാറി 

�പകാശി�ുവാൻ തുട�ും. നി�ള�െട മുഖ�് ഒരു 

തിള�ം ഉ�ാകും. നി�ള�െട സംസാര�ിലും 

�പവൃ�ികളിലും ഒരു തിള�മുെ��് 

ചു��മു�വർ�് കാണാൻ കഴിയും.  അതുെകാ�് 

എ�ാ ദിവസവും നി�ൾ പരിശു�ാ�ാവാകു� 

എ�യാൽ നിറേയ�ത് വളെര അത�ാവശ�മാണ്.  

ഇതുവെര നി�ൾ�് പരിശു�ാ�ാവിെ� 

അഭിേഷകം ലഭി�ി�ിെ��ിൽ, അതിനുേവ�ി 

വാഞ്ഛി�ുകയും കർ�ാവിേനാട് �പാർ�ി�് 

�പാപി�ുകയും െച��വിൻ .  അേ�ാൾ നി�ൾ ഈ 

േലാക�ിന് െവളി�മായിരി�ും!

എഴുേ��് �പകാശി�ുവിൻ!

"വിള�ു െകാള��ീ�് ആരും നിലവറയിേലാ 

പറയിൻകീഴിേലാ വയ്�ാെത അക�ു വരു�വർ 

െവളി�ം കാേണ�തിന് ത�ിേ�ൽ അേ�ത 

വയ്�ു�ത്" (ലൂേ�ാസ് 11:33) എ�് കർ�ാവായ 

േയശു�കിസ്തു പറയു�ു.  നാം വിള�് 

വൃ�ിയാ�ിയാൽ മാ�തം േപാരാ.  ആ വിള�് 

ക�ി�്, അതിെന മൂടി വയ്�ാെത, അത് 

എ�ാവർ�ും �പകാശം നൽകു� തര�ിൽ 

ശരിയായ �ല�് വയ്�ണം.  അേ�ാൾ 

മാ�തേമ വിള�് െവളി�ം 

നൽകുകയു��.  അതുേപാെല 

തെ� എ�യാകു� 

പരിശു�ാ�ാവ് 

ന�ിേല�് 

പകരെ�ടുകയും, ആ 

അ�ി ന�ിൽ 

ക�ിയതിനുേശഷം, 

മറ�ിരി�ാെത നാം  

എഴുേ��് 

�പകാശി�ുകയും, 

മ���വർ�് െവളി�ം 

പകരുകയും േവണം.  

നി�ള�െട ജീവിത�ിൽ 

കാണെ�ടു� ചില 

ബലഹീനതകള�ം, കുറവുകള�ം െകാ�് 

നി�ള�െട െവളി�ം നി�ൾ തെ� മൂടി 

വയ്�രുത്.  നി�ൾ ത�ിേ�ലിരി�ു� 

വിള�ായി, മ���വരുെട മ���ിൽ എഴുേ��് 

�പകാശി�ണം.  അതായത്, ഒരു വിള�് 

ക�ി�്, െവളി�ം നൽകു� രീതിയിൽ 

അതിേ�തായ ത�ിേ�ൽ തെ�  

�ാപി�ണം.  അേ�ാൾ മാ�തേമ വിള�് 

�പകാശി�ുകയും, ആ �ല�ു� ഇരു�ിെന 

അക��കയും െച��കയു��.  അതുെകാ�ാണ് 

കർ�ാവ് നി�െള േനാ�ി: "എെ� 

മകെന(െള), നീ എഴുേ��് �പകാശി�! നീ 

എഴുേ��് �പകാശി�ാൽ, നിെ� ഭവന�ിലും, 

നിെ� �പേദശ�ും, നിെ� നഗര�ിലുമു� 

പിശാചിെ�  ഇരു�് നീ�ും!  നിന�് 

വിേരാധമായി േപാരാടു� പിശാചിെ� എ�ാ 

�പവൃ�ികള�ം പൂർ�മായും നശി�ി�െ�ടും" 

എ�ു പറ�് നി�െള േ�പാ�ാഹി�ി�ു�ത്.

എെ� �പിയെ�� മകേന, മകേള!   

െവളി�ം നൽകു� േയശു�കിസ്തു ഇ�് 

നി�ള�െട ജീവിത�ിേല�് 

കട�ുവ�ി��േ�ാ?

കർ�ാവിെന നി�ള�െട ഹൃദയ�ിൽ 

സ�ീകരി�ി��േ�ാ? ആേലാചി�� 

േനാ�ുവിൻ. ഒരുപേ� നി�ൾ 

കർ�ാവിെന സ�ീകരി�ി��െ��ിൽ 

േപാലും, നി�ൾ�് ചു��ം ഇരു�ായ 

എെ��ിലും കറു� മാലിന��ൾ 

(അഴു�്) നി�െള മൂടിയിരി�ു�ുേവാ?

അ�െന എെ��ിലും ഉെ��ിൽ 

ആദ�ം അത് ശരിയാ�ുവിൻ.  അേ�ാൾ 

തീർ�യായും നി�ൾ�് എഴുേ��് 

�പകാശി�ുവാൻ കഴിയും...!
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േയാശുവ യി�സാേയൽ ജന�െള േനാ�ി, യേഹാവെയ േസവി�ു�ത് ന�െ��് നി�ൾ�ു  

േതാ�ുെ��ിൽ, നദി��െരവ�് നി�ള�െട പിതാ��ാർ േസവി� േദവ�ാെരേയാ നി�ൾ പാർ�ുവരു� 

േദശ�ിെല അേമാര�രുെട േദവ�ാെരേയാ ആെര േസവി�ും എ�് ഇ�ു തിരെ�ടു�ുെകാൾവിൻ.  ഞാനും 

എെ� കുടുംബവുേമാ, ഞ�ൾ യേഹാവെയ േസവി�ും!  ഇ�സാേയൽ ജനം കർ�ാവിെ� സ��ം 

ജനമായിരു�ു.  എ�ാൽ അവർ പി�ിരി�് മ�് ൈദവ�െള േസവി��.  ഇേ�ാൾ േയാശുവ 

ൈദവ�ിനുേവ�ി തീ�്ണതേയാെട എഴുേ��് ജന�േളാട് ഈ വാ�ുകൾ പറ�ു.  േയശുവും േവണം 

േലാകവും േവണം എ�് ആ�ഗഹി��െകാ�് നി�ൾ�് ര�ു ജീവിതം  നയി�ാൻ കഴിയി�.  നി�ൾ 

കർ�ാവിനുേവ�ി തീ�്ണതയു�വരായിരി�ണം.

കർ�ാവിെ� മ�ളായ ന�ൾ േയാശുവെയേ�ാെല തീ�്ണതയു�വരായിരുെ��ിൽ, ഇ�് ഇ��ൻ ജനത 

മുഴുവൻ േയശുവിെന അറിയുമായിരു�ു.  എ�ാൽ അവരിൽ മി�വർ�ും േലാകെ� വി��േപാകാൻ 

കഴിയാെതയും, േയശുവിെന വി��േപാകുവാൻ കഴിയാെതയുമിരി�ു�തിനാൽ ഇരു� േലാക�ിൽ 

�പകാശി�ുവാൻ കഴിയു�ി�.  ഇ�സാേയലിൽ 

എേ�ാെഴാെ� ന� േനതാ��ാർ ഉ�ായിരു�ുേവാ 

അേ�ാെഴ�ാം ജന�ൾ പൂർ�ഹൃദയേ�ാെട 

കർ�ാവിെന പി�ുടർ�ിരു�ു.  അവെര നയി�ുവാൻ 

ന� രാജാ��ാർ ഇ�ാതിരു�േ�ാൾ ജന�ൾ 

യേഹാവയുെട ദൃഷ്ടിയിൽ തി� �പവർ�ി��.  കർ�ാവ് 

അവർ�ുേവ�ി എ�ത ന�കള�ം അ�ുത�ള�ം 

െചയ്തി��ം, അവർ കർ�ാവിെന മറ�ുകയും 

അക�ുേപാകുകയും െചയ്തു.

ശീേതാഷ്ണവാ�ാരായി ജീവി�ിരു�തിനാൽ, അവർ�്  

വാഗ്ദ�ം െച�െ�� കനാൻ േദശേ��് �പേവശി�ാൻ 

കഴി�ി�.  തീ�്ണതേയാടിരു� േയാശുവ 

കനാനിേല�് �പേവശി��.

ഇ�് കർ�ാവിനുേവ�ി എരിയുകയും �പകാശി�ുകയും െചേ�� യൗവന�ാർ ശീതവാേനാ 

ഉഷ്ണവാേനാ അ�ാെത ശീേതാഷ്ണവാനായി ജീവിതം നയി��വരു�ു. നാം ന�ുെട ഇഷ്ട�പകാരം 

ജീവിതം നയി�ുവാൻ േവ�ിയ� േയശു�കിസ്തു �കൂശിൽ ര�ം ചി�ിയത്. നാം േയശുവിനായി  

ജീവി�ുവാൻ േവ�ിയാണ് തെ� വിലേയറിയ ര�ം െചാരി�ത്. നാം േലാക�ിനുേവ�ിയും 

�കിസ്തുവിനുേവ�ിയും ജീവി�ുവാന�! േയശുവിനായി ജീവി�ുവാനാണ് ൈദവ�ിെ� 

ഏകജാതനായ പു�തെ� ര�ം ചി�െ��ത്.
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നി�ൾ ഈ ഭൂമിയിൽ വിശു�ിേയാെട 

ജീവി�ുകയും േയശുവിെന മുറുെക പിടി�ുകയും 

െചയ്താൽ മാ�തേമ സ�ർഗരാജ��ിൽ 

�പേവശി�ുവാൻ സാധി�ൂ എ�് നി�െള 

ഓർ�ി�ി�ു�ു.

ര�ു രാജാ��ാെര േസവി�ാൻ ആർ�ും 

കഴികയി� (മ�ായി 6:24)  ഒരു�െന പക�� 

മ�വെന സ്േനഹി�ും അെ��ിൽ ഒരു�േനാടു 

പ�ിേ�ർ�ു മ�വെന നിരസി�ും; നി�ൾ�ു 

ൈദവെ�യും മാേ�ാെനയും േസവി�ാൻ 

കഴികയി�.  േലാകവും അതിെ� േമാഹ�ള�ം ഒരു 

ദിവസം കട�ുേപാകും.  അതിെന പി�ുടരു�വരും 

അ�െന തെ� അവസാനി�ും.  

കർ�ാവിനുേവ�ി തീ�്ണതേയാടിരിേ�� 

ശിംേശാൻ, ലൗകിക േമാഹ�ൾ�ും ജഡീക 

േമാഹ�ൾ�ും �ാനം നൽകി, ഉഷ്ണവാനുമ�, 

ശീതവാനുമ�ാെത ൈദവ�ിെ� ദർശന�ിൽ 

നി�് അക�ുേപായി.  ഇ�ും പല യൗവന�ാരും 

ലൗകിക േമാഹ�ൾ�ും ആന��ൾ�ും �ാനം 

നൽകി കർ�ാവിനുേവ�ി �പകാശി�ുവാൻ 

കഴിയാെത ശിംേശാെനേ�ാെല ദർശനം 

നഷ്ടെ�ടു�ു�തായി കാണെ�ടു�ു.

അ��കാല�് ൈദവ�ിനുേവ�ി വലിയ കാര��ൾ 

െചേ�� നി�ൾ, ഇ�െന ര�ു വശ�ും നി�ാൽ 

ആർ�ും യാെതാരു �പേയാജനവുമി�. നി�ൾ 

ശീതവാനുമ� ഉഷ്ണവാനുമ�, 

ശീേതാഷ്ണവാനാകയാൽ നിെ� എെ� 

വായിൽനി�ു ഉമി��കളയും എ�് കർ�ാവ് 

മു�റിയി�് നൽകു�ു.

എെ� �പിയെ�� യൗവന�ാെര! ഈ 

േലാകവും അതിലു�െത�ാം ഒരു ദിവസം 

നശി��േപാകും. നശി��േപാകു� 

േലാക�ിൽ േചർ�് ജീവി�ാെത, 

അമർത�നായ കർ�ാവിൽ ആ�ശയി�്  

കർ�ാവിനുേവ�ി 

തീ�്ണതേയാെടയിരി�ുവിൻ.

ശീതവാേനാ ഉഷ്ണവാേനാ  അ�ാെത 

ജീവി�ു�ത് ദുരിതപൂർ�മായ ഒരു 

ജീവിതമാണ്.  ഒരു സാഹചര��ിലും 

പാപ�ിന് �ാനം നൽകരുത്.

േയാശുവെയേ�ാെല കർ�ാവിൽ 

തീ�്ണതയും �ിരതയും 

ഉ�വരായിരി�ുവിൻ.

അേ�ാൾ നി�ൾ കർ�ാവിനുേവ�ി 

ജ�ലി�് �പകാശി�ും!
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എനി� 28 വയ�ായി. ഞാൻ പതിെനാ�ാം 

�ാസിൽ പഠി�ുേ�ാൾ എെ� 

സ്േനഹിതേരാെടാ�ം മയ�ുമരു�് 

ഉപേയാഗി�ുവാൻ തുട�ി, േകാേളജിൽ 

പഠി�ുേ�ാൾ അത് അധികമായി ഇ�് 

മയ�ുമരു�ിന് അടിമയായി, എെ� ഭാവി 

േചാദ�ചി�മായിരി�ു�ു.  എനി�് ഒരു 

േജാലി�ും േപാകുവാൻ കഴിയു�ി�,   എെ� 

കുടുംബം എെ� ഉേപ�ി��.  

കാരണെമെ��ാൽ, ഞാനും എെ� 

സ്േനഹിതരും േചർ�് മയ�ുമരു�് 

ഉപേയാഗി�് ത��കൂടി, മദ�പി�് നിരവധി 

അപകട�ൾ വരു�ിവ��. ഞ�ള�െട 

േപരിൽ നിരവധി േകസുകൾ ഉ�്.  

ഇ�ാരണ�ാൽ, എെ� മൂ� 

സേഹാദരി�് വരെന ലഭി�ാതിരു�ു.  

സേഹാദരൻ ഇ�െനയിരി�ുേ�ാൾ   

െപൺകു�ിെയ എ�െനസ�ീകരി�ും 

എ�് എ�ാവരും ഒഴി�ുമാറിേ�ായി.   

എനി�് ഒരു അനുജ�ിയും ഉ�്.  

എെ� കുടുംബം വളെര തകർ�ിരു�ു.  

ഇതിൽ നി�് ര�െ�ടാൻ ഞാൻ 

ആ�ഗഹി�ുെ��ിലും, എെ� 

സ്േനഹിതർ എെ� 

നിർബ�ി�ു�ു.  എനി�് 

പുറ�ുകട�ാൻ ആ�ഗഹമു�്.  

പേ� കഴിയു�ി�. ഞാൻ എ�ു 

െച��ം? ൈമ�ിൾ - ആവഡി.

�പിയ സേഹാദരാ, നി�ള�െട അവ� ഞാൻ 

മന�ിലാ�ു�ു.  ഒരു വശ�് ഈ 

ആസ�ിയിൽ നി�് പുറ�ുവരാൻ 

കഴിയാ�തിെ� േവദന, മറുവശ�്,  

കുടുംബവും മൂ� സേഹാദരിയുെടയും 

അനുജ�ിയുെടയും ഭാവിയും നി�ൾ നിമി�ം 

ബാധി�െ�ടു�തിെ� സ�ടം എനി�് 

മന�ിലാകു�ു.  ഒരു വിേനാദ�ിന് 

സ്േനഹിതരുമായി േചർ �് ഉ�ായ ശീലം, ഇ�് 

എ�തമാ�തം വിപരീതമായി മാറിയിരി�ു�ു.

ൈമ�ിൾ നിന�് പാപശീല�ിൽ നി�് 

പുറ�ുവരാൻ കഴിയി� എ��.  ഇതിൽ നി�് 

പുറ�ുവരാൻ എനി�് കഴിയും എ�് നി�ൾ 

വിശ�സി�ണം.  ആദ�ം നി�ൾ ഒരു കാര�ം 

മന�ിലാ�ണം.  നി�ള�െട സ്േനഹിതൻ 

െത�ായ പാതയിൽ േപാകുേ�ാൾ, അതിൽ നി�ും 

ര�ി�്  ശരിയായ പാതയിേല�് 

നയി�ു�വനാണ് യഥാർ� സ്േനഹിതൻ.  പാപം 

െച��വാൻ നി�െള നിർബ�ി�ു�വർ ന� 

സ്േനഹിതര�.  നി�െള െത�് െച�ാൻ 

നിർബ�ി�ു� സ്േനഹിതർ�് നി�ള�െട 

ജീവിത�ിെല �പശ്ന�ൾ അ�ം േപാലും മാ�ാൻ 

കഴിയി�.  ഈ ആസ�ിയിൽ നി�് പുറ�ുവരാൻ 

നി�ൾ ആ�ഗഹി�ു�ു.  എ�ാൽ ആ�ഗഹം മാ�തം 

േപാരാ!  ആ�ഗഹേ�ാെടാ�ം കഠിനമായ 

പരി�ശമവും, ആ�നിയ��ണവും വളെര 

�പധാനമാണ്.

4നി�ൾ�് േജാലി�് േപാകുവാൻ 

കഴിയാ� സാഹചര�ം 

ഉ�ാകു�തിേനാെടാ�ം, നി�ള�െട ഭാവി 

ജീവിതവും കൂടുതൽ അപകട�ിലാേയ�ാം.

4മയ�ുമരു�ിേനാടു� ആസ�ി നി�െള 

ജയിലിേല�് നയിേ��ാം, അതു നിമി�ം 

നി�ൾ�് വലിയ നാണേ�ട് ഉ�ാകുവാനും 

സാധ�തയു�്.
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4ഇതുമൂലം നി�ള�െട കുടുംബ സാഹചര�ം 

കൂടുതൽ ബാധി�െ�ടാനു� സാധ�തയു�്.

4നി�ള�െട മൂ� സേഹാദരി�് വരെന 

ലഭി�ാെത അവള�െട ജീവിതം 

തകരു�തുേപാെല, നി�ള�െട 

അനുജ�ിയുെട ജീവിതവും ഇതുനിമി�ം 

ദുരിത�ിലാേയ�ാം. 

4അത് നി�ള�െട സേഹാദരിമാർ�് 

നി�േളാട് െവറു��ം വിേദ�ഷവും 

വളർ�ിേയ�ാം.

4ഈ ആസ�ി നി�ള�െട ആേരാഗ�െ� 

സാരമായി ബാധി�ുകയും അനാവശ�മായ 

സ�ർ��ിന് കാരണമാവുകയും െച��ം.  

അതുനിമി�ം നിരാശയിൽ നി�ൾ െത�ായ 

തീരുമാനം എടു�ാനു� സാധ�തയുമു�്.

4േചാദ�ചി�മായിരി�ു� നി�ള�െട 
ജീവിതസാഹചര�ം മാറും.  മിക� ഭാവി 
ഉ�ാകും.
4േജാലി�് േപായി പണം സ�ാദി�് ഉയർ� 
�ാന�് എ�ുേ�ാൾ, അപമാനി�െ�� 
�ല�് തലയുയർ�ി ജീവി�ുവാൻ 
കഴിയും. അതുമാ�തമ�,  ബഹുമാനവും 
മാന�തയും നി�ൾ�് ലഭി�ും.
4മൂ� സേഹാദരിയുെട വിവാഹം 
സഫലമാകുവാനു� സാധ�തയു�്.  കൂടാെത 
അനുജ�ിയുെട ഭാവിയും 
അനു�ഗഹി�െ�ടും.
4ഇത് നി�ള�െട സ്േനഹിതരുെട െവറു�് 
നി�ൾ�് േനടി�രും.  പേ�   
കുടുംബ�ിെ� സ്േനഹം നി�ൾ�് ലഭി�ും.
4എെ� െത�ായ �പവൃ�ികൾ കാരണം 
എെ� കുടുംബം കഷ്ടെ�ടു�ു എ� 
കു�േബാധ�ിന് പകരം സമാധാനവും 
സേ�ാഷവും ഉ�ാകും.
4തല താഴ്�െ�� അവ�യിൽ നി�് 
സമൂഹ�ിൽ തല ഉയർ�ി നട�ാം.

ഈ ആസ�ിയിൽ നി�് 

പുറ�ുകട�ാൻ ചില ടി��കൾ!

4ആദ�ം നി�ള�െട െത�ായ 

സ്േനഹിതരുമായു� ബ�ം േവർെപടു�ുക.  

അവർ�് നി�െള ബ�െ�ടാൻ 

കഴിയാ�വിധം അവെര block െച�ണം.

4ഒ�യ്�ായിരി�ുേ�ാൾ മയ�ുമരു�് 

ഉപേയാഗി�ാനു� േ�പരണ 

ഉ�ാകാെമ�തുെകാ�്, ഏകാ�ത 

ഒഴിവാ�ുക.

4ആവശ�െമ�ിൽ, നി�ൾ ഇേ�ാൾ 

താമസി�ു� നഗരം വി�് മെ�ാരു �ലേ��് 

മാറി പുതിെയാരു ജീവിതം ആരംഭി�ാം.  താമസം 

മാറു�ത് വലിയ മാ�മു�ാ�ും.

4ഇരു�ിേനാട് േപാകാൻ പറ�ാൽ അത് 

േപാകി�.  മറി�്, െവളി�ം വ�ാൽ ഇരു�് സ�യം 

ഇ�ാതാകും.

4അതുേപാെല, മയ�ുമരു�് ഉപേയാഗി�ുവാൻ 

പാടി� എ�് 

ചി�ി�ു�തിനു-

പകരം, വിേനാ 

ദ�ളിേലർെ�ടുകേയാ  

കുടുംബേ�ാെടാ�ം 

സമയം 

െചലവഴി�ുകേയാ മ�് 

�പവർ�ന�ളിൽ 

ഏർെ�ടുകേയാ 

െച�ാം. അത് 

നി�ള�െട 

ചി�ാഗതിെയ മാ��ം.

എ�ാ�ിനുമുപരിയായി, നി�ള�െട പാപം 

�മി�� പാപശീല�ിൽ നി�്  

വിടുവി��,  നി�െള തെ� ൈപതലായി 

സ�ീകരി�ാൻ തയാറായിരി�ു� േയശു, 

നി�ൾ�് പുതിയ കൃപയും പുതിയ 

തുട�വും  നൽകുവാൻ 

മതിയായവനാണ്.  "തെ� ലംഘന�െള 

മറ��വയ്�ു�വനു ശുഭം വരികയി�;  

അവെയ ഏ��പറ�് 

ഉേപ�ി�ു�വേനാ കരുണ ലഭി�ും" 

(സദൃ.28:13)  എ�് േവദപുസ്തകം 

പറയു�ു.  നി�ള�െട പാപ�ൾ 

ഏ��പറയുകയും ഉേപ�ി�ുയും 

വിടുതൽ �പാപി�് ഒരു പുതിയ ജീവിതം 

ആരംഭി�ുകയും െച��വിൻ!
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ദാനീേയലിെ� ശ�മായ �പാർ�നകൾ

4രാജാവിെ� ക�ന വകവയ്�ാെത, ദാനീേയൽ 

ദിവസം മൂ�ു �പാവശ�ം മു��കു�ി  �പാർ�ി�� 

(ദാനീേയൽ 6:10).  ഇത് അേ�ഹ�ിെ� 

തീ�്ണതെയയും സമർ�ണെ�യും കാണി�ു�ു.

4അേ�ഹം �പാർ�ി�ുേ�ാൾ, മാളികമുറിയുെട 

കിളിവാതിൽ െയരുശേലമിനു േനെര തുറ�ു 

�പാർ�ി�� (ദാനീേയൽ 6:10).  ഇത് അേ�ഹ�ിെ� 

�പാർ�നാ ജീവിത�ിെ� സ�ാഭാവികതെയ 

കാണി�ു�ു.

4സിംഹ�ള�െട ഗുഹയിേല�് ഇ��കള�േ�ാഴും 

അേ�ഹം �പാർ�ന നിർ�ിയി�.  വലിയ 

വിശ�ാസേ�ാെട �പാർ�ി�� (ദാനീേയൽ 6:23).  ഇത്  

ൈദവ�ിലു� അേ�ഹ�ിെ� പൂർ� വിശ�ാസെ� 

െവളിെ�ടു�ു�ു.

ഇതിൽ നി�ും ദാനീേയൽ �പാർ�നയിൽ 

�ിരതയു�  മനുഷ�നായിരു�ു എ�് നമു�് 

കാണുവാൻ കഴിയു�ു.  ഒരു സാഹചര��ിലും 

അേ�ഹം തെ� �പാർ�ന ഉേപ�ി�ി�.

ദാനീേയലിെ� 

�ിരതയു� 

�പവൃ�ികൾ

െയരുശേലമിൽ  

സ�ത��മായി 

ൈദവെ� 

ആരാധി�ുകയും,  

യഹൂദ�ാരായി 

ജീവി�ുകയും 

െചയ്തിരു� 

ദാനീേയലും 

സ്േനഹിത�ാരും, വലിയ 

പരീ�ണ�ൾ േനരിേട� സാഹചര��ൾ ഉ�ായി.

4ദാനീേയൽ എ�ാ സാഹചര��ളിലും സത�ം 

സംസാരി��, ൈദവേ�ാട് വിശ�സ്തനായിരു�ു.  

ദാനീേയൽ തെ� ജീവിത�ിൽ നീതി 

ഉയർ�ി�ിടി�ിരു�ു.  അേ�ഹം കളളം പറയുവാേനാ 

ഏെത�ിലും വിധ�ിൽ തി� �പവർ�ി�ുവാേനാ 

ആ�ഗഹി�ിരു�ി�.

4അന�ൈദവ�ള�െട േപരുകള�മായി ബ�െ�ടു�ി 

ത�ള�െട േപരുകൾ മാ�ിയേ�ാഴും, അതും അവർ 

നി�ാരമായി എടു�ി�.  അവരുെട ഹൃദയം 

ൈദവ�ി�ൽ േനരു�തായിരു�ു.

4രാജകീയ ഭ�ണം ആർ�ും ലഭി�ുകയി�.  അത് 

കർ�ാവ് നമു�് നൽകിയതാണ് എ�ു പറ�് 

കഴി�ാമായിരു�ു.  പേ�, അശു�മായവ 

ഒഴിവാ�ണം എ� കർ�ാവിെ� ക�ന 

ദാനീേയലിെ� ഹൃദയ�ിലു�ായിരു�ു.  ഭ�ണം 

കഴി�ാനു� �പേലാഭനം അവരുെട ആ�ാവിെന 

നശി�ി�ുെമ�തുെകാ�്, ദാനീേയലും 

സ്േനഹിത�ാരും ഭ�ണകാര��ിലും 

�ിരതയു�വരായിരു�ു.  ഭ�ണം നിമി�ം 

തെ��ാൻ അശു�മാ�ുകയി� എ�ു ദാനീേയൽ 

ഹൃദയ�ിൽ എടു� തീരുമാന�ിൽ ഉറ��നി�ു 

(ദാനീേയൽ 1:8-17).

4ദാര�ാേവശ് രാജാവ് തെ�യ�ാെത മേ�െത�ിലും 

ൈദവേ�ാട് �പാർ�ി�ു�വെര സിംഹ�ള�െട 

ഗുഹയിൽ ഇ��കളയുെമ�് ഒരു ക�ന 

പുറെ�ടുവി�േ�ാൾ, ദാനീേയൽ ജീവനു� 

ൈദവേ�ാട് �പാർ�ി�ുവാൻ തീരുമാനി��.  

അധ���ാരും �പധാന േദശാധിപ�ാരും 
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Trivandrum
േയശു വിടുവി�ു�ു ആേഗാള 

ഉണർവ് �പാർ�നാ േക��ം

KVR - 247, മുളവന ജംഗ്ഷൻ,

േത�ുംമൂട്, ക��ൂല േറാഡ്,

തിരുവന�പുരം - 695035

Ph: 92497 18266, 0471-233 1392.

Kochi

Chandrasseri House,

Madaplathuroth,

Moothakunnam - 683 516, 

Kochi, 

Kerala State.
Mob: 94967 44001, 99463 00001.

nd2  Floor, 
Aswathy Tower,

Thekkumgopuram - 686 001,
Kottayam, Kerala State.

Kottayam

Office Time 10:00 A.M. - 6:00 P.M.Office Time 9:30 A.M. - 5:30 P.M.

  തിരുവന�പുരം, െകാ�ി, േകാ�യം ശാഖാ കാര�ാലയ�ിൽ മാസ�ിെ� ആദ�െ� െചാ�ാഴ്ച 

തിറ�ിൻ വാസൽ ഉപവാസ �പാർ�നയും, മ��� െചാ�ാഴ്ചകളിൽ ഉപവാസ �പാർ�നയും 

ഉ�ായിരി�ും.  ൈദവമ�ൾ കട�ുവ�ു  വിടുതൽ �പാപി�ുവിൻ.

േലാക ഉണർവ് 

�പാർ�നാ  

േക���ൾ!

ആേഗാള ഉണർവ് �പാർ�നാ േക���ൾ

ദാനീേയലിെന കു�െ�ടു�ുവാൻ കാരണം 

അേന�ഷി�ുകയായിരു�ു.  അവൻ വീ�ിൽ െച�ു 

അവെ� മാളികമുറിയുെട കിളിവാതിൽ 

െയരുശേലമിനു േനെര തുറ�ിരു�ു - താൻ മുേ� 

െചയ്തുവ�തുേപാെല ദിവസം മൂ�ു �പാവശ�ം 

മു��കു�ി തെ� ൈദവ�ിെ� സ�ിധിയിൽ 

�പാർ�ി�് സ്േതാ�തം െചയ്തു (ദാനിേയൽ 6:10).

ദാനിേയലിെ� �പാർ�ന

4സിംഹെ� സൃഷ്ടി� ൈദവ�ിലായിരു�ു 

ദാനീേയലിെ� വിശ�ാസം.  അവൻ സിംഹ�ിെ� 

ഗുഹെയ ഭയെ��ി�.  സിംഹ�ിെ� ഗുഹയിൽ 

ഇ��കള� ദാനീേയലിേനാട്, നീ ഇടവിടാെത 

േസവി��വരു� നിെ� ൈദവം സിംഹ�ളിൽനി�ു 

നിെ� ര�ി�ാൻ �പാപ്തൻ എ�് ദാര�ാേവശ് 

രാജാവ് പറയുവാൻ ഇടയാ�ിയത് അവെ� ഉറ� 

വിശ�ാസ ജീവിതമാണ്.   ദാനീേയൽ ൈദവ�ിൽ 

വിശ�സി�ിരു�തുെകാ�് അവന് യാെതാരു േകടും 

പ�ിയിെ��് േവദപുസ്തക�ിൽ 

േരഖെ�ടു�ിയിരി�ു�ു (ദാനീേയൽ 6:23).   

സിംഹ�ിെ� ഗുഹയുെട അനുഭവം ദാനീേയലിന് 

വിജയം നൽകി.

4സിംഹ�ിെ� ഗുഹയിൽ നി�് ദാനീേയലിെന 

വിടുവി�ാൻ ന�ുെട ൈദവ�ിന് കഴിയും.  

എ�ാൽ ദാര�ാേവശ് രാജാവും ബാബിേലാൺ 

നിവാസികള�ം ൈദവ�ിെ� ശ�ിയും മഹത�വും 

അറിയുകയി�.    അവൻ ജീവനു� ൈദവവും 

എേ��ും നിലനില്�ു�വനും ആകു�ു.  അവൻ 

ര�ി�യും വിടുവി�ുകയും െച���ു അവൻ 

ആകാശ�ിലും ഭൂമിയിലും അടയാള�ള�ം 

അ�ുത�ള�ം �പവർ�ി�ു�ു.  അവൻ 

ദാനീേയലിെന സിംഹ�ിെ� ഗുഹയിൽ നി�ും 

ര�ി�ിരി�ു�ു എ�് പറ�ുെകാ�് ൈദവെ� 

മഹത�െ�ടു�ി (ദാനീേയൽ 6:26-27).

4ദാനീേയലിെ� 

ശ�ിയു� 

�പാർ�നാ 

ജീവിതവും, 

ശ�മായ 

വിശ�ാസവും, 

പരിശു�ാ�ാവി

െ� 

മാർ�നിർേ�ശവും 

അവെന വിശു� 

ദർശനമു� 

ജീവിത�ിേല�് നയി��. അതാണ് ദാനിേയലിെ� 

കാര��െള ജയമാ�ി മാ�ിയത്.

സ�പ്നവും അതിെ� വ�ാഖ�ാനവും തേ�ാട് 

പറ�ിെ��ിൽ േദശെ� �ാനികെള െകാ��വാൻ 

െനബൂഖദ്േനസർ ഉ�രവി��.  ഈ കാര��ിലും 

കർ�ാവ് അവന് വിജയം നൽകി.

4ബാബിേലാണിേല�് തടവുകാരനായി െകാ�ുേപായ 

ദാനീേയൽ എ� യുവാവിെന ൈദവം ആ േദശ�ിെ� 

ഭരണാധികാരി എ� �ാനേ��് ഉയർ�ി.  

കാരണം, എ�ാ സാഹചര��ളിലും ദാനീേയൽ 

ൈദവനാമ�ിൽ ഉറ��നിൽ�ുകയും, ൈദവനാമെ� 

മഹത�െ�ടു�ുകയും െചയ്തു.

�പിയ യൗവന സേഹാദരീ സേഹാദര�ാേര, 
ൈദവം നേ�ാടുകൂെടയുെ��ിൽ, 
യാെതാരു സാഹചര��ിനും നെ� 

തകർ�ാനാവി�.  ദാനീേയലിെനേ�ാെല, 
ശ�മായ �പാർ�നേയാടും , 

വിശ�ാസേ�ാടും പരിശു�ാ�ാവിെ� 
സഹായേ�ാടും ഏത് സാഹചര�െ�യും 

അതിജീവി�ുവാൻ നമു�ും  കഴിയും 
എ�തിൽ സംശയമി�.
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അേമാര�േരാട് യു�ം െചയ്തേ�ാൾ േയാശുവ 

ൈദവേ�ാട് �പാർ�ി�്, യി�സാേയല�രുെട 

കൺമു�ിൽ ഗിെബേയാെ�യും 

അ�ാേലാെ�യും േമൽ സൂര�െനയും ച��െനയും 

നി�ലമാ�ിയതും, ഏലിയാവ് ആകാശ�് 

നി�് തീ ഇറ�ി അവിടെ� ആള�കൾ�് 

യേഹാവയാണ് ൈദവെമ�് െതളിയി�തും, ഒരു 

വലിയ കാ�് വീശി കടൽ �പ�ുബ്ധമായേ�ാൾ 

േയശു കാ�ിേനാടും കടലിേനാടും കൽ�ി�് 

അതിെന ശാ�മാ�ിയതും നാം 

േവദപുസ്തക�ിൽ വായി�ു�ു. ഈ 

അ�ുത�ൾ ശാസ്�ത�ിന് അതീതമാണ്, 

�പകൃതി നിയമ�െള മാ��കയും, �പകൃതിെയ 

നിയ��ി�് നിരവധി ജന�െള ൈദവ�ിേല�് 

തിരി�ുകയും െചയ്തു.

Hi Friends! എ�ാവർ�ും സുഖമാേണാ? അ�ുത 
വാർ�കൾ പര�രയുമായി വീ�ും നി�െള 

കാണുവാൻ കഴി�തിൽ എനി�് 
സേ�ാഷമു�്!

േയശുവിെ� ശിഷ�നായ Doubting Thomas എ�് 

പലരും വിളി�ിരു� േതാമസും, തെ� വലിയ 

വിശ�ാസം നിമി�ം  ഇ�ര�ിലു� 

അ�ുത�ൾ െചയ്തിരി�ു�ു.  അേ�ഹം ഒരു 

ദിവസം േകരള�ിെല പാലയൂരിെല ഒരു 

േ��ത�ിനടു�ു� കുള�ിെ� കരയിലൂെട 

നട�ുേ�ാൾ,  മരി��േപായ പൂർ�ികർ�ുേവ�ി 

ചിലർ പൂജ െച��കയായിരു�ു. ആ സമയ�് 

അവർ കുള�ിെല െവ�ം ൈകകളിൽ ഒഴി�് ആ 

െവ�ം അവരുെട പൂർ�ികരിൽ എ�ണെമ�് 

�പാർ�ി�ുകയായിരു�ു. ഇത് ക� േതാമസ്, 

'നി�ൾ മുകളിേല�് ഒഴി�ു� െവ�ം 

എ�ുെകാ�ാണ് താേഴ�് വരു�ത്?  

അ�െനെയ�ിൽ നി�ള�െട ൈദവം നി�ള�െട 

അേപ� സ�ീകരി�ി�ി� എ�ാണ് അതിനർ�ം" 

എ�ു പറ�ു. ഞാൻ ആരാധി�ു� എെ� 

ൈദവം എെ� അേപ� സ�ീകരി�ുക മാ�തമ�, 

അതിെ� അടയാളമായി െവ�ം മുകളിൽ 

നിൽ�ാൻ ഇടയാ�ുകയും െച��െമ�് അവേരാട് 

െവ��വിളി��.       
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െവ��വിളി�തിൽ അവസാനി�ി�ാെത, േതാമസ് 

ആകാശേ��് േനാ�ി േയശുവിേനാട് 

�പാർ�ി��. അവൻ കുള�ിലിറ�ി ര�ു 

ൈകകള�ം െകാ�് െവ�ം േകാരിെയടു�്, 

വിശ�ാസേ�ാെട മുകളിേല�് തളി��. 

മുകളിേല�് തളി� െവ�ം താേഴ�് വീഴാെത 

എ�ാവേരയും അ�ുതെ�ടു�ു� വിധ�ിൽ 

ത��േപാെല നി�ു. അതുമാ�തമ�, േതാമസ് 

ൈകെകാ�് െവ�ം േകാരിയ �ലം,  

നിര��ാ� ഒരു െചറിയ കുഴി േപാെല കാണെ���.  

സംഭവം വളെര േവഗ�ിൽ കാ��തീേപാെല 

പടർ�ു. ഉടെന ആ നഗര�ിെല ജന�ൾ 

അ�ുതകരമായ കാഴ്ച കാണാൻ കുള�ിേല�് 

വ�ു. അത് ക�് േതാമസിെ� ൈദവമാണ് 

വാസ്തവമായ ൈദവം എ�് അവർ വിളി�� 

പറ�ു.  ഈ അ�ുത�ിലൂെട, ആ നഗര�ിെല 

ഏകേദശം 1050 േപർ േയശു�കിസ്തുവിെന 

സ�ീകരി�ുകയും സ്നാനേമൽ�ുകയും െചയ്തു.   

േകരള�ിെല പാലയൂരിലാണ് ഈ അ�ുതം നട� 

�ലം �ിതിെച���ത്.

�പകൃതിേയാട് ക�്പി�ു�  ഇ�രം അ�ുത�ൾ 

ഈ കാലഘ��ിൽ സംഭവി�ുേമാ എ�് 

ചി�ി�ിെകാ�ിരി�ുേ�ാൾ, കന�ാകുമാരിയിൽ 

നി�് അ�ുതകരമായ ഒരു വാർ� ലഭി��.

കുറ�് വർഷ�ൾ�് മു�്, കന�ാകുമാരി ജി�യിൽ 

ഒരു �പാ ർ�നാ േയാഗം സംഘടി�ി�ിരു�ു.  ആ 

�പാർ�നാ േയാഗ�ിൽ �പശസ്തനായ ഒരു 

ൈദവശു�ശൂഷകൻ പെ�ടു�് ൈദവദൂത് 

നൽകണമായിരു�ു.  ആ �പാർ�നാ 

േയാഗ�ിനായു� �കമീകരണ�ൾ ഏതാനും 

മാസ�ൾ�് മു�് ആരംഭി�ിരു�ു.  എ�ാൽ ആ 

�പാർ�നാ േയാഗ�ിന് 2 ദിവസം മു�്, 

തമിഴ്നാ�ിെല ചില ജി�കളിൽ കന� മഴ 

െപയ്തു, കന�ാകുമാരി ജി�യിലും രാവും പകലും 

കന� മഴ െപയ്തു.  ഇതുമൂലം ജി� മുഴവനും 

െറഡ് അലർ�് �പഖ�ാപി��.  നമുെ��ാവർ�ും 

അറിയാവു�തുേപാെല, െറഡ് അലർ�് ഒരു 

അപകടകരമായ കാര�മാണ്.  െവ�െ�ാ� 

സാധ�തയു�ായിരു�ു.  അ�രെമാരു 

അ�രീ��ിനിടയിലാണ് �പാർ�നാ േയാഗം 

നട�ത്.   തമിഴ്നാ�ിലു� ൈദവമ�ൾ ഈ 

േയാഗ�ിനുേവ�ി വളെരയധികം �പാർ�ി��. 

അതിെന തുടർ�് ല��ണ�ിന് ജന�ൾ ഈ 

േയാഗ�ിൽ പെ�ടു�ു. ആ ൈദവശു�ശൂഷകൻ 

േയാഗ�ിനുേവ�ി ൈദവേ�ാട് 

�പാർ�ി�േ�ാൾ , "നീ ആ ജി�യിേല�് േപാക, 

ഞാൻ അവിെട  വലിയ അ�ുത�ൾ െച��ം" 

എ�് കർ�ാവ് അരുളിെ�യ്തു.  െറഡ് അലർ�് 

�പഖ�ാപി�ിരി�ു� അപകടകരമായ 

സാഹചര�മു�ായി��ം േയാഗം മൂ�് ദിവസവും 

തട�മി�ാെത തുടർ�ു.  എ�് സംഭവി�ുെമ�് 

േലാകം മുഴുവൻ േനാ�ിയിരു� സാഹചര��ിൽ, 

കന�ാകുമാരി ജി�യിൽ ഏർെ�ടു�ിയിരു� െറഡ് 

അലർ�് മാ�ി.  അവിെട ഇനി അപകടെമാ�ുമി� 

എ�് റിേ�ാർ�് െച�െ���.  മാ�തമ�, ആ 

�പാർ�നയിൽ കർ�ാവ് അമാനുഷികമായ 

അ�ുത�ൾ �പവർ�ി�ുകയും നിരവധി 

േപരുെട ജീവിതം മാ�ി മറി�ുകയും െചയ്തു.  

�പാർ�ി�ു� ഒരു മനുഷ�െ� 

വിശ�ാസപൂർ�മായ വാ�ുകൾ�് �പകൃതിെയ 

നിയ��ണ�ിലാ�ുവാൻ കഴിയുെമ�തിെ� 

ഏ�വും വലിയ സാ��മാണിത്.

എ�ത അ�ുതകരമാണ്! ഈ 

അ�ുത�ൾ ന�ുെട ഭാവനയ്�ും 

അതീതമാണ്.  �പകൃതിേയാട് കൽ�ി�ു� 

അ�രം അ�ുത�ൾ േകൾ�ു�വർ 

മാ�തമ�, അവ െച���വരുമാകാൻ 

കർ�ാവ് നെ� 

തിരെ�ടു�ിരി�ു�ു.  

അതുെകാ�ാണ് കർ�ാവ് നമു�് 

ഏ�വും വിശു�മായ വിശ�ാസം 

നൽകിയിരി�ു�ത്.  ആ വിശ�ാസ�ിൽ 

നാം വളരു�ുേ�ാ?  ന�ുെട 

വിശ�ാസ�ിെ� അളവ് എ�ാണ്?  

സാധാരണ വിശ�ാസമ�, മറി�്, ഉറ� 

വിശ�ാസവും, വില െകാടു�് വാ�ിയ 

�പാർ�നാ ജീവിതവും ൈദവ�ാൽ 

ഞാൻ �പേയാജനെ�ടണം എ� 

അട�ാ� ആ�ഗഹവും  ഇ�രം 

അ�ുത�ളിേല�് നെ� നയി�ും.  

നമു�് �പാർ�ി�ാം, �പവർ�ി�ാം, 

കർ�ാവിനുേവ�ി അസാധ�മായ 

കാര��ൾ െച�ാം. 

(വാർ�കൾ തുടരും)

യുവജനേലാകം | ഒക്േടാബർ 2025



18

1. ആേഗാള സാ��ിക �പതിസ�ി കാരണം കഴി� വർഷം 78.3 േകാടി ജന�ൾ പ�ിണി 

നിമി�ം കഷ്ടെ�ടു�തായി യു.എൻ. പഠനം പറയു�ു. ഈ സാഹചര�ം മാറുവാനായി �പാർ�ി�ാം.

2. േലാകെമ�ാടും ആവശ��ിന് ഭ�ണമി�ാെത പ�ിണി കിട�ു� ആള�കൾ�ുേവ�ി 

�പാർ�ി�ുവിൻ.

3. ഭ�ണേമാ, പാർ�ിടേമാ ഇ�ാെത പ�ിണി കിട�ു� 78.3 േകാടി ജന�ൾ�ും ഭ�ണം 

ലഭി�ുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

4. േപാഷകസമൃ�മായ ഭ�ണ�ള�െട അഭാവം മൂലം വിളർ� ബാധി�െ�� 14.8 േകാടി കു�ു�ൾ�് 

േപാഷകസമൃ�മായ ഭ�ണ�ൾ ലഭി�ുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

5. പ�ിേമഷ�, കരീബിയൻ, ആ�ഫി� എ�ി�െന പല രാജ��ൾ സാ��ികമായി പിേ�ാ�ം 

നിൽ�ു�തുെകാ�്, ജീവൻ നിലനിർ�ുവാൻ ഏ�വും വില കുറ� ഭ�ണം േപാലും ലഭി�ാ� 

സാഹചര��ിലു� ജന�ൾ�ുേവ�ി �പാർ�ി�ുവിൻ.

6. റഷ�യും ഉൈ�കയ്നും ത�ിൽ നട�ുെകാ�ിരി�ു� യു�ം ഭ�� - ധാന� വിതരണെ� സാരമായി 

തട�െ�ടു�ുകയും ഇത് ഭ�� �ാമ�ിേല�് നയി�ുകയും െചയ്തിരി�ു�ു.  ഈ യു�ം 

അവസാനി�ുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

7. കാലാവ�ാ വ�തിയാനം, �പകൃതി ദുര��ൾ, വരൾ� എ�ിവ നിമി�ം �ാമം ബാധി� രാജ��ളിൽ, 

കർ�ാവ് അഭിവൃ�ി ക�ി�ുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

8. ഓേരാ വർഷവും ഉത്പാദി�ി�െ�ടു� ഭ�ണ�ിൽ മൂ�ിെലാ�് അതായത് 130 േകാടി ടൺ ഭ�ണം 

പാഴാ�െ�ടു�ത് തടയാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

9. വികസ�ര രാജ��ളിൽ ഭ�ണ സാധന�ൾ സംഭരി�� വയ്�ാൻ ശരിയായ സൗകര��ൾ 

ഇ�ാ�തുെകാ�്, േകാടി�ണ�ിന് ടൺ ഭ�ണ�ൾ പാഴാകു�ു.  ഈ അവ� മാറുവാനും ഭ�� 

സംര�ണശാലകൾ �ാപി�െ�ടുവാനും ഭ�ണം ശരിയായി സംഭരി�െ�ടുവാനും �പാർ�ി�ുവിൻ.

10. അ�ശ�മൂലം ഭ�ണം പാഴാ�ു�വർ മാനസാ�രെ�ടുവാനും, അത് മ���വർ�് നൽകി 

സഹായി�ുവാനു� മന�് അവർ�് ഉ�ാകുവാനും �പാർ�ി�ുവിൻ.

11. ഒരു ദിവസം 10 മണി�ൂർ സ്മാർ�് േഫാൺ ഉപേയാഗി�ു� അടിമ��ിൽ നി�ും േകാേളജ് 

വിദ�ാർ�ികൾ  പുറ�ുവരാനും, പഠന�ിൽ �ശ� േക��ീകരി�ുവാനും �പാർ�ി�ുവിൻ.

12. ഒരു ദിവസം 3 മണി�ൂറിലധികം സ്മാർ�് േഫാൺ ഉപേയാഗി�ു�ത് നിമി�ം നടുേവദന േപാലു� 

�പശ്ന�ൾ േനരിടു� യൗവന�ാരുെട വിടുതലിനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

13. വീഡിേയാ െഗയിമുകൾ�് അടിമയായി മാനസികേരാഗം ബാധി�ിരി�ു� യൗവന�ാരുെട ഭാവി 

കർ�ാവിെ� കര�ളിൽ സമർ�ി�് �പാർ�ി�ുവിൻ.
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14. സ്മാർ�് േഫാണിെ� ഉപേയാഗം നിമി�ം െചറു �പായ�ിൽ തെ� കാഴ്ചശ�ി ഇ�ാതായവർ�് 

കർ�ാവ് ന� കാഴ്ച ശ�ി നൽകുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

15. െമാൈബൽ േഫാൺ ഉപേയാഗി�ു� 14 നും 18നും ഇടയിൽ �പായമു� യൗവന�ാർ ഏകേദശം 38% 

േപർ െതാറാസിക് നടുേവദനയാൽ ബാധി�െ��ിരി�ു�ു.  ഇവർ മാനസാ�രെ�ടുവാനും, ഇതിൽ നി�ും 

വിടുവി�െ�ടുവാനും �പാർ�ി�ുവിൻ.

16. െമാൈബൽ േഫാൺ നിമി�ം ഉ�ാകു� േദാഷ�െള�ുറി�് സ്കൂള�കളിലും േകാേളജുകളിലും 

േബാധവൽ�രണ പരിപാടികൾ സംഘടി�ി�ാൻ സർ�ാർ മുേ�ാ��വരാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

17.  ഇ��യിൽ ഒരു ദിവസം ഏകേദശം 80 െകാലപാതക േകസുകൾ രജി�ർ െച�െ�ടു�ു.  െകാലപാതക 

ചി�കൾ െകാ�ുവരു� അശു�ാ�ാ�ൾ ബ�ി�െ�ടുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

18.  ഒരു വർഷ�ിനു�ിൽ 29,193 േപർ െകാല െച�െ�ടു�ു, അതിൽ ഏ�വും കൂടുതൽ േകസുകൾ 

രജി�ർ െചയ്തിരി�ു�ത് ഉ�ർ�പേദശിലുമാണ്.     െകാലപാതക�ൾ തടയെ�ടുവാനായി  

�പാർ�ി�ുവിൻ.

19. കു�കൃത��ള�ം, െകാലപാതക�ള�ം കുറയുവാനും, ര�യുെട സുവിേശഷം ശ�മായി 

�പേഘാഷി�െ�ടുവാനും �പാർ�ി�ുവിൻ.

20.  ന�ുെട രാജ��ിൽ യൗവന�ാർ�ിടയിൽ വർ�ി��വരു� ആ�ഹത�യും, െകാലപാതക�ള�ം 30-

40 വയ�് �പായമു�വരിൽ 38.5% വും, 18-30 വയ�് �പായമു�വരിൽ 35.9%വും, 45 വയ�ിന് 

മുകളിലു�വരിൽ 25.6% വും ആകു�ു.  ഇത് അവസാനി�ുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

21. ന�ുെട രാജ��ിൽ യൗവന�ാർ പരസ്പരം െകാെ�ാടു�ുകയും സ�യം നശി�ുകയും ജീവിതെ� 

നശി�ി�ുകയും െച��� ഈ ദുരവ�യ്�് മാ�മു�ാകുവാനായി  �പാർ�ി�ുവിൻ.

22. ന�ുെട രാജ��ിെല ജന�ൾ�ിടയിൽ െകാലപാതകെ� േ�പരി�ി�്, മനുഷ�െ� ര�ം ഭൂമിയിൽ 

െചാരിയുവാൻ കാരണമാകു� ദുരാ�ാ�ൾ നശി��േപാകുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

23. രാജ��ിൽ കാണെ�ടു� വരൾ� മാറുവാനും, മഴ ലഭി�ുവാനും, കൃഷി�ല�ൾ 

അനു�ഗഹി�െ�ടുവാനും, ന� വിളവ് ലഭി�ുവാൻ കാലാവ�ാ വ�തിയാന�ൾ മന�ിലാ�ി ഓേരാ 

കർഷകനും വിേവകേ�ാെട �പവർ�ി�ുവാനും  �പാർ�ി�ുവിൻ.

24. ചൂടും വരൾ�യും മൂലം ജന�ൾ അനുഭവി�ു� ബലഹീനതകള�ം, ശാരീരിക �ീണവും, 

ഉത്കണ്ഠയും വിഷാദവും, ഉറ�മി�ായ്മയും മാറുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

25.  രാജ��ൾ ത�ിൽ നട�ു� യു��ൾ, ഭീകര�പവർ�ന�ൾ, കലാപ�ൾ എ�ിവ  മാറുവാനും, 

രാജ��ളിൽ സമാധാനം നിലനിൽ�ുവാനും �പാർ�ി�ുവിൻ.

26. സ്�തീധന പീഡന�ിലൂെട ഇ��യിൽ ഒരു മണി�ൂറിൽ ശരാശരി ഒരു സ്�തീ മരണെ�ടു�തായി 

�ിതിവിവര�ണ�ുകൾ സൂചി�ി�ു�ു.  ന�ുെട രാജ��ിൽ നി�് സ്�തീധന പീഡനം പൂർ�മായും 

ഇ�ാതാകുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

27. 2012 ൽ സ്�തീധന പീഡനം മൂലം 8,233 േകസുകൾ ���� രജി�ർ െചയ്തു.  സ്�തീധന�ിന് 

േ�പരി�ി�ു� ദുരാ�ാ�ൾ ബ�ി�െ�ടുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

28. ഇ��യിൽ സ്�തീധന പീഡനം നിമി�ം ഓേരാ 90 മിനി�ിലും ഒരു സ്�തീ െകാ�െ�ടു�ു.  ഒേരാ 

ദിവസവും ഏകേദശം  20 സ്�തീധന പീഡന മരണ�ൾ നട�ു�ു.  ഇത് അവസാനി�ുവാനായി 

�പാർ�ി�ുവിൻ.

29. ഇ��യിൽ വർഷം േതാറും 6,000-�ിലധികം േകസുകൾ റിേ�ാർ�് െച�െ�ടു�ു, ഈ േകസുകൾ 

േവഗ�ിൽ പരിഹരി�െ�ടുവാനായി �പാർ�ി�ുവിൻ.

30. സഭകളിലൂെട സുവിേശഷം ശ�മായി വ�ാപി�ുവാനും, ൈദവമഹത�ം െവളിെ�ടുവാനും 

�പാർ�ി�ുവിൻ.

31. ൈദവനാമം മഹത�െ�ടുവാനും, സഭകളിൽ ഉണർവ് ഉ�ാകുവാനും, എ�ാവരും പരിശു�ാ�ാവിനാൽ 

നിറയെ�ടാനും �പാർ�ി�ുവിൻ.
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യുവത�ം:  േറാബർ�്  േമാറിസൺ 1782ൽ 

ഇം��ിൽ തെ� മാതാപിതാ�ൾ�് എ�ാമെ� 

മകനായി ജനി��. അേ�ഹം െചറു �പായം മുതൽ, 

മര അ��കൾ നിർ�ി�ു� ക�നിയിൽ തെ� 

പിതാവിെന സഹായി�ിരു�ു.  തെ� ഒഴിവു 

ദിവസ�ൾ ഭ�നായ പിതാവിെനാ�ം 

േവദപുസ്തകം പഠി�ാൻ അേ�ഹം െചലവഴി��.  

കുറ�് സമയം കളി��ം, മ�് സമയ�ളിൽ തെ� 

പ��ാരനിൽ നി�് �കിസ്തുവിെന�ുറി��ം,  

വചനം ആരാ�് പഠി�ുവാനും സമയം 

െചലവഴി��.  14 വയ���േ�ാൾ സ്കൂൾ വി�് 

പുറ�ിറ�ി, തെ� പിതാവിെ� െതാഴിലിൽ 

പരിശീലനം �പാപി��.

വിളി: തെ� 15-ാം വയ�ിൽ, 

മാനസാ�രെ�ടുവാനും, ദിനം�പതി �കിസ്തുവിൽ 

വളരുവാനും തുട�ി.  ചില മിഷനറി 

�ാപന�ള�െട �പതിമാസ മാസികകൾ 

വായി�ു�തിനിടയിൽ േയശുവിെന കുറി�് 

അറിയാ� പുറം രാജ��ളിേല�് താനും ഒരു 

മിഷനറിയായി േപായി സുവിേശഷം അറിയി�ണം 

എ� ഭാരം ഉ�ായി.  താൻ 

ജീവി�ിരി�ു�ിടേ�ാളം കാലം എവിേട�ും 

േപാകരുെത�് അേ�ഹ�ിെ� അ� 

ദൃഢനി�യേ�ാടിരു�ു.  എ�ാൽ ൈദവ�ിെ� 

സമയ�ിനായി അേ�ഹം 

�പാർ�ി��െകാ�ിരു�ു.  തനി�് 20 

വയ���േ�ാൾ അ� മരി��.  അ�യുെട 

മരണേശഷം അേ�ഹം ഇം��ിേല�് േപായി, 2 

വർഷം മിഷനറി പരിശീലനം േനടി, മിഷനറിയായി 

വിളി�െ��ത് വളെര സേ�ാഷേ�ാെട േമാറിസ് 

തെ� കുടുംബേ�ാട് അറിയി��.  ഇം��ിൽ 

ശു�ശൂഷയ്�് ധാരാളം അവസര�ൾ 

ഉ�ായിരി�ുേ�ാൾ, വിേദശ രാജ��ിൽ േപായി 

യൗവനം പാഴാ�ണേമാ എ� വാ�ുകൾ 

അേ�ഹെ� തളർ�ി.  അേ�ാൾ ൈചന േദശവുമായി 

ബ�െ��് േറാബർ�ിന് ഒരു ഭാരം ഉ�ായതിെന 

തുടർ�് , അതിനുേവ�ി �പാർ�ി��െകാ�ിരു�ു.

1807ൽ അേ�ഹെ� ൈചനയിേല�് അയ�ുവാൻ 

തീരുമാനി�േ�ാൾ, ഈ�് ഇ��ാ ക�നി അേ�ഹെ� 

ൈചനയിൽ �ിരതാമസമാ�ാൻ അനുവദി�ി�.  

അ�െന അേ�ഹം അേമരി�യിെല േ��് 

െസ�ക�റിയിൽ നി�് ഒരു പരിചയെ�ടു�ൽ ക�് 

വാ�ി ഒരു അേമരി�ൻ ക�ലിൽ ൈചനയിേല�് 

യാ�തയായി.  ഏഴ് മാസെ� യാ�തയ്�് േശഷം, 1807 

െസപ്�ംബറിൽ, അേ�ഹം ൈചനയിെല കാ�ണിൽ 

എ�ി.  കാ�ണിെല അേമരി�ൻ കൗൺസിൽ 

അേ�ഹെ� സ�ീകരി��. എ�ാൽ ഈ�് ഇ��ാ 

ക�നി അേ�ഹെ� നിരീ�ി�ുവാൻ തുട�ി.  

അതുെകാ�് േമാറിസൺ ൈചനീസ് ഭാഷ പഠി�ു�ത് 

േപാലും വളെര രഹസ�മായി െചേ��ിവ�ു.

ൈചനയിൽ പരസ�മായി സുവിേശഷം �പസംഗി�ു�ത് 

നിേരാധി�ിരുെ��ിലും, േമാറിസൺ സമയം 

പാഴാ�ിയി�.  ര�് േറാമൻ കേ�ാലി�ാ 

സ്േനഹിതെര കെ��ി അവരിൽ നി�് ൈചനീസ് 

പഠി�ാൻ േപായേ�ാൾ,  "ഞ�ള�െട 

ഭാഷ നി�െള പഠി�ി�ു�ത് 

കഴി� മാസം 33 വർഷം അ�ീണം �പവർ�ി�്  െമ�നാപുര�ും പരിസര 

�പേദശ�ളിലുമു� 125 �ഗാമ�ളിൽ സുവിേശഷം �പസംഗി�ുകയും, 54 സ്കൂള�കള�ം നിരവധി 

പ�ികള�ം �ാപി�ുകയും, ധാരാളം ആ�ാ�െള േനടി േഗാത�ുമണിേപാെല വീണ േജാൺ 

േതാമസിെന നാം ക�ു.  േലാക�ിെല ഏ�വും �പയാസേമറിയ വയൽ എനി�് തേരണേമ, 

അവിെട ഞാൻ അ�െയ േസവി�ും എ�് �പാർ�ി� ഒരു മിഷനറിയുെട ജീവിതം 

നമു�് കാണാം.
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ഞ�ൾ�് അപകടമാണ്,  അധികാരികൾ 

ഞ�െള അറ�് െചയ്ത് 

ഉപ�ദവി�ു�തിനുമു�് സ�യം മരി�ുവാൻ 

എേ�ാഴും ഞ�ൾ വിഷം 

കരുതിയിരി�ും" എ�് അവർ 

പറ�ു.  ഭാഷ ന�ായി പഠി� 

അേ�ഹം ആദ�ം ഒരു ൈചനീസ് 

നിഘ�ു നിർ�ി�ുകയും, 

രഹസ�മായി േവദപുസ്തകം 

പരിഭാഷെ�ടു�ുകയും 

െചയ്തു.  കാ�ണിൽ എ�ി 18 

മാസ�ിനു�ിൽ ൈചനീസ് 

ഭാഷയിൽ ഒരു നിഘ�ു 

തയാറാ�ിയതിന് ഈ�് ഇ��ാ ക�നി 

അേ�ഹ�ിന് വിവർ�കൻ എ� പദവിയും 

�പതിമാസ ശ�ളവും വാഗ്ദാനം െചയ്തു.

കുടുംബജീവിതം:  ൈചനയിൽ 

താമസി�ിരു� ഒരു ഇം�ീഷ് േഡാക്ടറുെട 

മകളായ േമരി മാർ�ിെനയാണ് അേ�ഹം 

വിവാഹം കഴി�ത്.  ൈചനയിെല ചൂടു� 

കാലാവ�യിൽ േമരി വളെര േരാഗിയായി, 

1815ൽ ര�് കു�ു�ള�മായി ഇം��ിേല�് 

മട�ാൻ നിർബ�ിതയായി.  േമാറിസൺ തെ� 

മുഴുവൻ സമയവും ശു�ശൂഷയ്�ായി നീ�ിവ��.  

ആറ് വർഷെ� േവർപിരിയലിനുേശഷം, 

േമരിയും കു�ികള�ം ൈചനയിേല�് മട�ി, 

പേ� േമരി േരാഗബാധിതയായി ഏതാനും 

ദിവസ�ൾ�ു�ിൽ മരണെ���.  

അേ�ഹ�ിെ� ഒ�ത് വയ��� മകൾ 

െറേബ�െയയും ഏഴ് വയ��� മകൻ 

േജാണിെനയും വിദ�ാഭ�ാസ�ിനായി 

ഇം��ിേല�് തിരി�യ��.  

കുടുംബജീവിത�ിൽ നിരവധി കഷ്ട�ാടുകള�ം 

ഹൃദയേവദനകള�ം അനുഭവി� േമാറിസൺ, 

മ�ള�െട േവർപാടിന് േശഷം ഏകാ�തയിൽ 

േവദപുസ്തകം പരിഭാഷെ�ടു�ു�തിൽ തെ� 

മുഴുവൻ �ശ�യും െചലവഴി��.

ശു�ശൂഷ:  ൈചനീസ് ഭാഷയിലു� 

അേ�ഹ�ിെ� അറിവ് അത് വളെരയധികം 

അഭിവൃ�ി �പാപി��.  സുവിേശഷ�ിനായി  

ൈചനയിേല�ു� ആദ� മിഷനറിയായി 

അേ�ഹം കണ�ാ�െ�ടു�ുെ��ിലും, 

പരസ�മായി �പസംഗി�ുവാൻ അേ�ഹ�ിന് 

കഴി�ിരു�ി�.  ഈ�് ഇ��ാ ക�നി 

അേ�ഹ�ിെ� സുവിേശഷ �പവർ�ന�ൾ�് 

തട�മായിരു�ി��ം, 1815ൽ അേ�ഹം ൈചനീസ് 

ഭാഷയിൽ പുതിയനിയമം പരിഭാഷെ�ടു�ി 

�പസി�ീകരി�േ�ാൾ, ക�നി േമാറിസെണ 

േജാലിയിൽ നി�ും പുറ�ാ�ി.  നിരവധി 

ഭീഷണികള�ം, എതിർ��കള�ം ഉ�ായിരു�ി��ം, 

1824ൽ േവദപുസ്തകം പൂർ�മായും 

പരിഭാഷെ�ടു�ി �പസി�ീകരി��.

അവധി�ാല�് ഇം��ിൽ 

േപാവുകയും , ര�് വർഷം അവിെട 

െചലവഴി�്, രാജ��ിെ� വിവിധ 

ഭാഗ�ളിലു� ൈചനീസ് 

ജനതയുെട ആവശ��ൾ പ�ുവ�് , 

മിഷനറിയാകുവാൻ 

മുേ�ാ��വ�വെര ൈചനീസ് ഭാഷ 

പഠി�ി�ുകയും െചയ്തു.  ൈചനീസ് 

സ്�തീകൾ�ിടയിൽ �കിസ്തുവിെന 

�പേഘാഷി�ു�തിെ� ആവശ�കത 

വ��മാ�ിെ�ാ�്, ശു�ശൂഷ െച�ാൻ 

ആ�ഗഹമു� സ്�തീകൾ�ായി അേ�ഹം തെ� 

വീ�ിൽ �പേത�ക �ാസുകൾ �കമീകരി��.  ആ �ാസിൽ 

പഠി�വരിൽ പലരും മിഷനറിമാരായി ൈചനയിേല�് 

േപായി.  1826ൽ അേ�ഹം ൈചനയിേല�് മട�ി 

കാ�ൺ �പേദശ�് േജാലി െചയ്തു. ചില �കിസ്തീയ 

സാഹിത��ള�ം അേ�ഹം ൈചനീസ് ഭാഷയിേല�് 

പരിഭാഷെ�ടു�ി.  ക�നി േജാലിയുെടയും 

ശു�ശൂഷയുെടയും ഭാരി� േജാലിഭാരം നിമി�ം 

േറാബർ�ിെ� ശ�ി �യി��,  

േരാഗബാധിതനായതിെന തുടർ�്  1834ൽ 

മരണെ���.  25 വർഷം ൈചനയിൽ കഠിനാധ�ാനം 

െചയ്തി��ം കുറ�് ജന�െള മാ�തേമ 

�കിസ്തുവിേല�് നയി�ുവാൻ അേ�ഹ�ിന് 

കഴി�ു��.  പേ�  േവദപുസ്തകം ൈചനീസ് 

ഭാഷയിേല�് പരിഭാഷെ�ടു�ുക എ� 

അനശ�രമായ ഒരു േജാലി നിർവഹി��.

�പിയെ�� യൗവന�ാെര! �കിസ്തുവിനുേവ�ി 

ത�ള�െട കുടുംബെ�യും ബ�ു�െളയും 

സ��ം ജീവിതെ�േ�ാലും ത�ജി�  

േറാബർ�ിെനേ�ാലു� 

മിഷനറിമാരിലൂെടയാണ് അ�കാര�ിൽ 

വീണുേപായ നിരവധി ജന�ളിേല�് 

സുവിേശഷ�ിെ� െവളി�ം എ�ിയത്.  

അവർ കർ�ാവിനുേവ�ി ജീവി�ണം എ� 

ഏക ല��േ�ാെട ജീവി�ുകയും, 

സുവിേശഷ�ിെ� വി�ുകളായി മ�ിൽ 

മരി�ുകയും െചയ്തതുെകാ�ാണ് ഇ�് നാം 

�കിസ്തുവിെ� സ്േനഹം അനുഭവി�ു�ത്.  

ഇതുേപാെല ബു�ിമു��� ഒരു 

േജാലി�ല�് �കിസ്തുവിനുേവ�ി ഒരു 

ജന�ൂ�െ�  സ�ർ��ിേല�് ഒരു�ുവാൻ 

ന�ിൽ എ�തേപർ തയാറാണ്???
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കു�ു�ൾ�ും യൗവന�ാർ�ുമിടയിൽ ഞാൻ 

ശു�ശൂഷ െചയ്തുവരു�ു.  അതിൽ കു�ു�ൾ 

എള���ിൽ വചന�ൾ മനഃപാഠമാ�ു�ു.  

ചിലേ�ാൾ അവർ മ�ര�ളി ൽ പെ�ടു�ുകയും 

എ�ത വാക��ൾ േവണെമ�ിലും േവഗ�ിൽ 

പറയുകയും െച��ം.  എ�ാൽ അവർ 

യൗവന�ാരാകുേ�ാൾ, ആ വചന�ൾ 

അവരുെട മന�ിൽ നി�് മാ�ുേപാകു�ു.

മ�ായി എ� അ�െ� യുവാവ്

അ�െ� യൗവന�ാെര സംബ�ി�ിടേ�ാളം, 

ഉദാഹരണ�ിന് മ�ായി എ� യുവാവിന് 

തിരുവചന�ൾ ന�ായി അറിയാമായിരു�ു.  

അവിെട േയശു െച��� കാര��ൾ ക�േ�ാൾ 

പഴയനിയമ�ിെല വചന�ൾ അവെ� 

മന�ിേല�് വ�ു.  അതുെകാ�ാണ് അേ�ഹം 

പഴയനിയമ�ിൽ നി�് 60-ലധികം വചന�ൾ 

ഉ�രി�് തെ� പുസ്തക�ിൽ 

എഴുതിയിരി�ു�ത്.  അതുെകാ�ാണ് 

മ�ായിയുെട പുസ്തകം പുതിയനിയമ�ിെല 

ആദ� പുസ്തകവും പഴയനിയമെ�യും പുതിയ 

നിയമെ�യും ബ�ി�ി�ു� 

പുസ്തകവുമായിരി�ു�ത്.   ഒരു തര�ിൽ, 

ഒരാള�െട തിരുവചന�െള�ുറി��� അറിവിെ� 

ഫലമാണിത്!

ഇ�െ� െവ��വിളി

ഇ�െ� യൗവന�ാർ വ�ത�സ്തമായ ഒരു 

േലാക�ിലാണ് ജീവി�ു�ത്.  വളെരയധികം 

�ശ� തിരി�ു� 

കാര��ൾ ( െമാൈബൽ 

േഫാൺ, സമൂഹ മാധ�മ�ൾ, 

പഠനം, േജാലി).  ആ 

സാഹചര��ിൽ വചനം മന�ിൽ ത�ിനിൽ�ു�ത് 

�പയാസമാണ്.  എ�ാൽ സത�ം ഒരി�ലും മാറി�.   

ന�ുെട ഹൃദയ�ിൽ എഴുതെ�� വചന�െള 

സത��ിെ� ആ�ാവ് എടു�ുകാ�ി, നെ� 

വഴിനട�ും.

ഓർ�െ�ടു�ു� വഴികൾ

�പധാനെ�� ചില ഭാഗ�ൾ 

തിരെ�ടു�് മനഃപാഠമാ�ു�ത് 

ന�താണ്  ഉദാഹരണമായി േറാമർ8, 

േയാഹ�ാൻ 15, മ�ായി 5:3-12, 

വചന�െള വ��െകാ�് എഴുതിയിരി�ു� 

ബർ�ിമസിെ� ഗാന�ൾ  മന�ിൽ ഓർ�ുവിൻ. 

ഗാനമായി പാടുകയാെണ�ിൽ, ആ വചനം 

നി�ള�െട മന�ിൽ  േവഗ�ിലും ആഴ�ിലും 

പതിയെ�ടും.

കർ�ാവിെ�  വാഗ്ദ�ം

യിെരമ�ാവ് 31:33ൽ, "ഞാൻ എെ� ന�ായ�പമാണം 

അവരുെട ഉ�ിലാ�ി അവരുെട ഹൃദയ�ളിൽ 

എഴുതും; ഞാൻ അവർ�ു ൈദവമായും അവർ 

എനി�ു ജനമായും ഇരി�ും" എ�് കർ�ാവ് 

അരുളിെ�യ്തിരി�ു�ു.

ആ വാഗ്ദ�ം അ�െ� യൗവന�ാർ�് 

സത�മായിരു�ു;  ഇ�െ� യൗവന�ാർ�ും അത് 

സത�മാണ്.  വചനം ന�ുെട ഹൃദയ�ിൽ 

എഴുതെ��ാൽ, അത് ഒരു തലമുറെയ മാ�തമ�, ഭാവി 

തലമുറകെളയും മാ��� ഒരു ശ�ിയായിരി�ും.

അതുെകാ�് േവദപുസ്തകെ� 

സ്േനഹി�ുവിൻ! 

അനുദിനം അതിെന ജീവിത�ിൽ 

�പാവർ�ികമാ�ുവിൻ !
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ഹേലാ സ്േനഹിതേര, ഈ െ�ടൻഡ് േലഖന�ിലൂെട 

നി�െള കാണുവാൻ കഴി�തിൽ വളെര സേ�ാഷം.

ചില കാര��ളിൽ മാതൃകാപരമായിരി�ുവാൻ 

േവദപുസ്തകം നെ� ഉപേദശി�ു�ു.  ന�ൾ െച��� 

കാര��ൾ നമു�് േയാഗ�മാേണാ അ�േയാ എ�് 

പരിേശാധി�ു� ഒരു പം�ിയാണ് ഈ ഭാഗെമ�് 

ഞാൻ വിശ�സി�ു�ു.

ഇ�് യൗവന�ാരാണ് ന� കാര��ൾ െച���തായി 

കാണുവാൻ കഴിയു�ത്.  ജീവകാരുണ� സംഘടനകൾ 

വഴി ന� കാര��ൾ െച���ത് ഒരു HELPING TENDENCY 

ആണ്.  അതാണ് പൗെലാസ് തീെ�ാസ് എ� 

യൗവന�ാരേനാട്: "സകല�ിലും നിെ��െ� 

സൽ�പവൃ�ികൾ�ു മാതൃകയാ�ി കാണി�" 

(തീെ�ാസ് 2:7) എ�് ഉപേദശി�ത്. മ���വർ�് ന� 

കാര��ൾ െച��വാനു� കൃപ 

തീെ�ാസിനു�ായിരു�ു.

ചില യൗവന�ാർ പൂർ�ഹൃദയേ�ാെട ന� െച���ു.  

ചിലർ�് ന� െച��ക എ�ത് അൽ�ം ബു�ിമു��� 

കാര�മാണ്.  മ�� ചിലർ സ�യം 

ഉയർ�ി�ാ���തിനുേവ�ി അതിൽ ഏർെ�ടു�ു.

ഞാൻ എ�ാ ക�നകള�ം �പമാണി�ു�ു.  നിത�ജീവൻ 

�പാപി�ാൻ ഞാൻ എ�ു ന� െച�ണം എ�് 

േയശു�കിസ്തുവിെന ക�ുമു�ിയ യൗവന�ാരൻ 

േചാദി�ു�തായി േവദപുസ്തക�ിൽ നമു�് കാണാം. 

"നീ െച�ു നിന�ു�തു വി�� ദരി�ദർ�ു െകാടു�; 

എ�ാൽ സ�ർഗ�ിൽ നിന�ു നിേ�പം ഉ�ാകും" 

എ�് േയശു�കിസ്തു പറ�ു.

�പിയെ�� യൗവന�ാെര, ഇ�് നമു�് ചു��ം നട�ു� 

ചില കാര��ൾ വിചി�തമായി കാണെ�ടു�ു. 

�പശസ്തരാകുവാൻ േവ�ി ദരി�ദർ�് ദാനം െച���ത് 

േഫാേ�ാ എടു�് �ാ�സ് ഇടു�തും, സ�� 

സംഘടനകൾ�് മു�ിൽ ത�ൾ മഹ�ായ കാര��ൾ 

െച���തുേപാെല പരസ�ം െച���തും ഇ�െന പല 

കാര��ൾ െ�ടൻ  ഡായിെ�ാ�ിരി�ു�ു. യൗവന�ാർ 

ത�െള ന�വരായി കാണി�ുവാൻ േവ�ി മ��വർ�് 

െച��� കാര��ൾ പരസ�െ�ടു�ു�ു.

�പിയെ�� ൈദവമ�െള, േവദപുസ്തകം എ�ാണ് 

പറയു�ത്? സൽ�പവൃ�ികൾ മാതൃകയാ�ി കാണി�. 

മ���വർ െച��� ന�യ്�ും കർ�ാവിെ� 

മ�ളായ നാം െച��� ന�യ്�ും ത�ിൽ 

വ�ത�ാസമു�്.

യൂേറാപ�ൻ ഭൂഖ��ിൽ നി�് ഒരു 

മിഷനറിയായി ഇ��യിെല�ിയ മദർ െതേരസ  

ഒരു ഇ���ാരിയായി ജീവി��. �കിസ്തുവിെ� 

സ്േനഹ�ിൽ �പേചാദിതയായി, 

കുഷ്ഠേരാഗികെള െവറുേ�ാെട േനാ�ാെതയും, 

യാെതാരു �പതീ�കള�മി�ാെതയും ന�കൾ 

െചയ്തു.

എെ� �പിയെ�� സ്േനഹിതെര, മ���വരുെട 

മു�ിൽ പരസ�െ�ടു�ുവാന�, �കിസ്തുവിെ� 

സ്േനഹം െവളിെ�ടു�ുവാനായി 

സൽ�പവൃ�ികൾ െച�ാം.  

"അക�ു�തു ഭി�യായി െകാടു�ിൻ;  

എ�ാൽ സകലവും നി�ൾ�ു ശു�ം ആകും" 

(ലൂെ�ാസ് 11:41) എ�് േവദപുസ്തകം 

പറയു�ു. േനാ�ുവിൻ, നാം 

ശു�ീകരി�െ�ടണെമ�ിൽ, നാം മ���വെര   

സഹായി�ുകയും േവണം. പൂർ� 

ഹൃദയേ�ാെട മ���വർ�് ന� െച��വാൻ 

നമു�് മുേ�ാ�് വരാം.  അതാണ് കർ�ാവ് 

�പതീ�ി�ു�ത്.  ദരി�ദേനാട് കരുണ 

കാണി�ു�വൻ കർ�ാവിന് വായ്പ 

െകാടു�ു�ു എ�് േവദപുസ്തകം നേ�ാട് 

പറയു�ു. േയശു�കിസ്തു പരിശു�ാ�ാവിനാൽ 

നിറ�േ�ാൾ, അവൻ ന� െചയ്തു എ�് 

എഴുതിയിരി�ു�ു (അെ�ാ. �പവ. 10:38). 

അതുെകാ�് നാം പരിശു�ാ�ാവിനാൽ 

നിറയുേ�ാൾ, ന� െച��വാൻ 

േ�പരി�ി�െ�ടും. വാ�ു�തിേന�ാൾ 

െകാടു�ു�താണ് അധികം സേ�ാഷം. ഈ 

മാസം നാം െ�ടൻഡ് മാ��വാൻ േപാകു�ു.  

സൽ�പവൃ�ികൾ 

പരസ�െ�ടു�ു�തിനുേവ�ിയ�,  

മ���വരുെട �പേയാജന�ിനായി െച��വിൻ...!  

അടു� മാസം വീ�ും കാണാം �ഫ�്സ ് !


