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మీ 
యొక్కక 

కుటుం�ంబము� 
మురియు� చిన్నననాటి పా్రాయుము�న్న� గ�రించి 

చెప్పం�ండి?

నేనుు కళ్ళళకురుుచ్చిిలో గల పుదుుపటి్టి అనుబడే గా్రామములొ, 
యేసయ్యయకు, మాకు సంబందుమే లేని ఒక కుటుంుంబములో 

జని�ంచానుు. నాకు 2 చెలె్లెలెు, ఒక తము�డుు కలరుు. నేనుు 5 
వయ్యసుు వరుకు మాతర మే నా యొకక తలె్లిదుండుర లతో ఉనాానుు. దాని 

తరుువాత పెదుద మ� ఇంంటె్లో నునుుా వదిల్లివేసి నా తలె్లిదుండుర లు ఢిలె్లీ 
పటిుంణమునుకు వెళ్ళిళపోయారుు. నేనుు మా గా్రామములో గల పాఠశాలలో చదివానుు. 
మధ్యాయహ్నా భోజనుము దొరుుకుంది అని పాఠశాలకు వెళ్ళాళనుు. ఆ భోజనుములో 
పురుుగు పుటుంర  ఉంటుంుందే తపప, ఎటుంువంట్టి రుుచ్చి ఉండుదుు. అయినునుు, దానిని 
అంతా తీసి వేసి సంతోషముగ్రా తినేవాడిని. పెదుద మ� ఇంంటె్లో పాతిరోజు లేచ్చిను వెంటుంనే 
పేడు ఎతిితేనే ఆరోజు నాకు భోజనుము (పాత గంజి లేదు ఒక గె్రాసు జావా) దొరికేది. 
వివాహ్నము, చెవిపోగు అలా ఏదైను function వచ్చిినుటెుంయితేనే మంచ్చి భోజనుము తినే 
వాడిని. సెలవు రోజులలో పశువులు మేపవల్లెనుు. ఇంటుంువంట్టి పరిసిితిలో కనుావారి 
పాేమ కొరుకు ఎకుకవగ్రా వేచ్చియ్యుండేవాడిని.
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మీ యొక్కక చిన్నననాటి 
పా్రాయుము�న్న� గ�రించి 
తలచు�కుంటేనే చాలా 
బాధగా ఉన్ననది. స్టురే, 
యేస్టుయుయన్న� ఎరు�గని 
కుటుం�ంబము�లో 
జని�ంచిన్న మీరు� ఎలా 
యేస్టుయుయన్న� 
తెల�స్టు�కునానరు�?

నేనుు 7వ తరుగతి 
చదుువుచునుాపుపడుు మా 
యొకక గా్రామములో 
Sunday class పరిచరుయ చేసిను 
కాంంతిమది అనుబడే అమ�గ్రారుు, ఒక రాతిర  చ్చినుా 
పిలెలనుు కూరోిబెటి్టి బైబిలు కథలనుు నేరిపసిునాారుు. 
అపుపడుు నేనుు కూడు వెళ్ళిళ కూర్చొినాానుు. నోవా 
మరియ్యు పడువనుు గురించ్చిను కథనుు నేరిపంచారుు. 
అపుపడే మొటిుంమొదుట్టి సారిగ్రా యేసయ్యయనుు గురించ్చి 
వినాానుు. నాట్టి నుుంచ్చి Sunday class వెళ్ళుళటుంకు 
పార రుంభింంచానుు. అకకడా ఇంలాంట్టి ఎకుకవ కథలు 
మరియ్యు పాటుంలు నేరుుికునాానుు. ఇంలా కొంచెం 
కొంచెముగ్రా యేసయ్యయనుు గురించ్చి నేరుుికునాానుు. 
Sunday schoolకు వెళ్ళుళటుంకు పార రుంభింంచ్చిను కొదిద  
రోజులలోనే, “నీరిండిర  వాయ్ వేదుు ఇంరైవా” అనే పాటుంనుు 
ఒక సువారిు కూడికలో stageమీదు పాడుమని బోదుకుడుు 
అవకాంశమిచాిరుు. అదే నేనుు పాడిను మొదుట్టి క్రైైసివ 
పాటుం. అపుపడే బాగ్రా పాడుుచునుాటెుంుగ్రా అందురుు నునుుా 
పోర తుహింంచారుు.  

స్టుూప్పంర్...7వ తరుగతి 
చుదు�వుచు�న్ననప్పు�డే ప్రాడు�టుంకు 
పా్రారుంభింంచారు�... మీ యొక్కక 
యువవన్న పా్రాయుము�లో ఏమేమి 
కోరిక్కల� ఉండేది?

మనిషిగ్రా పుటి్టిను అందురికి 
జీవితములో ఏదో ఒకట్టి 
సాధింంచాల్లి అనే కల 
ఉండేటుంటెుంుగ్రానే, నాకు నా యొకక 
చ్చినుానాట్టినుుంచే సినిమాలో 
సంగీత దురుశకుడిని కాంవాల్లి, అనే 
కోరిక ఉండేది. ఆ రోజులలో ఏ 

ఒకక కాొతి సినిమా 
విడుుదులయినునుు అందుులో 
ఉండే పాటుంలు పుసికము 
ఒక రుూపాయికి దొరికేది. 
కాంబటి్టి నేనుు ఏ సినిమా 

వచ్చిినునుు, ఒక 
రుూపాయినిచ్చిి కొని, 

పాఠశాలలో పాఠము 
జరుుపుచునుాపుపడే, 

పాఠయపుసికములో 
లోపల ఉంచ్చి, 

పాటుంనుు 
కంటుంసిము 

చేసేవాడిని. ఇంలా ఇంంటె్లో 
చాలా పాటుంల పుసికములకు అమరిి 

ఉంచేవాడిని. 

ఓకే ప్రాష్టు రు�… 5 స్టుంవతసరుము�లో క్కన్ననవారికి 
దుూరుముయిన్న మీరు� మీ యొక్కక కుటుం�ంబము�న్న� 
క్కల�స్టు�కునానరా? 

9వ తరుగతి చదివేసి ఢిలె్లీ పటిుంణమునుకు కనుావారి 
వదుద కు వెళ్ళాళనుు. అకకడు నా యొకక కుటుంుంబము చెతి 
ఏరుుకునే వృతిిని చేయ్యుచునాారుు. నేనుు కూడు వారితో 
కల్లిసి ఆ పనిని చేయ్యుటుంకు పార రుంభింంచానుు. అకకడు 
మాకు ఒక ఇంలెు లేదుు. ఒక ఛినుా గుడారుమునుు 
వేసుకొని జీవించుచు వచాిము. పాతిరోజు ఉదుయ్యము 
5 గంటుంలకు లేచ్చి ఎకకడుంతా బాట్టిల్స్ు ఉంటుంుందో 
దానిని ఏరుుకొని అంగటె్లో వేసి, అందుులో వచేి 

ఆదారుము దాారానే మా 
యొకక జీవితమునుు 
గడుుపుచువచాిము. చెతి 
ఏరుుకునే వారిని ఎవరుు 
మతించరుు. ఒక పిచ్చిి 
వానివల్లెనే ఉండేవాడిని. 
మేము కుటుంుంబముగ్రా 
చెతినుు ఏరుుకొనుుటుం, 
బిక్షమెతిుకొనుుటుంయే మా 
యొకక వృతిిగ్రా ఉండేది. 4 
సంవతురుములు నేనుు నా 
కనుావారివదుద  అకకడు 
ఉనాానుు.  
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స్టురే... 9వ తరుగతి వరుకు చుదివేసి, యువవన్న 
పా్రాయుము�లో ఈ వృతిిని చేసేటుంప్పు�డు� మీకు 
క్కష్టు ము�గా లేదా?

చ్చినుా వయ్యసుులో ఆ జీవితము 
మాకు వసతిగ్రానే ఉండేది. 
చదుువు వదుద ు, చెతి ఏరుుకునే 
సమయ్యము తపప మిగిల్లిను 
సమయ్యమంతా ఆటె్లాడుుకో 
వచుినుు కాంవును కషిము 
తెల్లియ్యలేదుు. ఎదిగే కొలది 
కొదిద  సమయ్యములలో నా 
యొకక భవిషయతిు 
ఏమవాబోవుచునుాదో అని 
చ్చింతగ్రా ఉండేది. 

సినిమాలో చేరుుటుంకో, సంగీత 
దురుశకుడుు అగుటుంకో చదుువు 
అవసరుము లేదుు అని నునుుా నేనే ఓదారుుికుని, 
చదుువునుు కొనుసాగించుటుంకు ఇంషిము లేదుు. కాంని నా 
యొకక మామ గ్రారియొకక వివాహ్నము కొరుకు 2008వ 
సంవతురుము తమిళ్ళనాడుుకు వచ్చిిను తరుువాత 
చెతినుు ఏరుుకునే వృతిి నాకు నుచిలేదుు. అందుుచేత 
నేనుు ఢిలె్లీకి తిరిగి వెళె్ళకుండా ఇంకకడే ఉండిపోయానుు. 
కొదిద  రోజులకు తరుువాత నేనుు కేరుళ్ళకు వెళె్ళి ఒక సంచ్చిని 
కుటి్టే కంపేనీలో పనికి చేరి, అకకడు ఒకట్టినుారు 
సంవతురుములు పనిచేసానుు.

స్టురే… దానికి తరు�వాత స్టుంగీత దురుశకుడు� కావలెన్నన్నన 
కోరిక్కన్న� కొన్నసాగింంచారా? ఎలా రుక్షణ అన్న�భవము�న్న� 
పొంందు�కొనానరు�?

కేరుళ్ళలో నేనుు చేసిూ వచ్చిిను పని మికికల్లి కఠిణముగ్రా 
ఉండినుందుువలను, సంగీత దురుశకుడుు కాంవల్లెనునుా 
కోరిక పార రుంభమయి, 2009వ సంవతురుము నా 
సేాహింతుని దాారా వేసుకునుా బటిుంతో, చేతిలో ఒక పైసా 
కూడా లేకుండా చెన్నైాకి వచ్చిి, అకకడు ఒక వైదుయశాల 
canteenలో ఉదోయగమునుకు చేరానుు. నేనుు Sunday 
classలో నేరుుికునుా విషయ్యములు, నేనుు ఎదిగే కొలది 
అది కూడు నాలో ఎదుుగుటుంకు పార రుంభింంచ్చింది. నాకు 
ఏదైను సమసయలు, కషిములు వచేిటుంపుపడుు నాకు 
తెల్లిసినుది యేసు మాతర మే. ఆయ్యనునే నేనుు 
పిల్లిచేవాడిని.

ఒక రోజు నేనుు బస చేసిను గదిలో పకకలో గల 
ఆలయ్యమునుుంచ్చి, ఉదుయ్యము పనికి వెళె్లేటుంపుపడుు 
“నేడుు మొదులుకొని నేనుు నినుుా ఆశీరుాదించెదునుు” 
అని వాకయము ధ్వానించ్చింది. ఆ వాకయము నాట్లో 

మాటె్లాడినుది నాడుు పనికి వెళ్ళిళనుపుపడుు ఆ 
వైదుయశాలలో చ్చికితు 
పొంందుుకొని వచ్చిిను ఒకరుు 
discharge అయి 
వెళ్ళుళనుపుపడుు నునుుా 
పిల్లిచ్చి నా వదుద  200 

రుూపాయ్యలు ఇంచ్చిివేసి. 
“నీకు ఈ డుబు� 

ఇంవాాల్లి అని నాకు 
తోచ్చినుది, 

అందుుచేతనే 
ఇంచుిచునాానుు” 

అని చెపాపరుు. ఆ 
రోజే యేసు నాకు మొదుట్టి 

అదుు�తమునుు చేశారుు. చ్చినుా చ్చినుా 
అదుు�తములు చేయ్యుటుంకు పార రుంభింంచ్చిను 

వెంటుంనే, అవసరుము కొరుకు మాతర ము తపపకుండా 
ఆలయ్యమునుకు వెళ్ళుళటుంకు పార రుంభింంచానుు. 
అయినునుు సినిమా ఆశ నునుుా వదిల్లి పోలేదుు. సంగీత 
దురుశకుడిని కాంవల్లెనుని కోడుంబాకకములో ఒక 
హోటుంళ్ళులో పనికి చేరానుు. అకకడు పని చేసిూనే చాలా 
సినిమా కంపెనీల వదుద  అవకాంశమునుు అడిగి 
వచేివాడిని. ఈ పరిసిితిలో 2011వ సంవతురుము నేనుు 
బాపిిస�ము పొంందుుకొనాానుు.

స్టుూప్పంర్.. బాపి్తిస్టు�ము�న్న� పొంందు�కొన్నన మీరు� 
యేస్టుయుయకొరుకు ఏమి చేయు�టుంకు 
పా్రారుంభింంచారు�? ప్పంరిచురుయ 
ఆహ్వావన్నము�న్న� ఎలా, ఎప్పు�డు� 
పొంందు�కొనానరు�?   

2012వ సంవతురుము నాకు 
వివాహ్నము జరిగినుది. 
వివాహ్నమునుకు తరుువాత నా 
యొకక సాంత ఊరికి వెళె్ళి 
అకకడు ఒక Mobile 
అంగడిని పార రుంభింంచ్చి 
వాయపారుము చేసిూ 
వచాినుు. ఊరిలోనికి 
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వెళ్ళిళను తరుువాత తపపకుండా 
ఆలయ్యమునుకు వెళ్ళిళ, దేవునితో 
గల సంబంధ్వములో ఎదుుగుటుంకు 
పార రుంభింంచానుు. ఒక రోజు మా 
యొకక సంఘములో బోధ్వకుడుు 
నా వదుద  చ్చినుా పిలెల పరిచరుయ 
బాధ్వయతనుు అపపగించ్చి, చ్చినుా 
పిలెలకు పాటుంలు నేరిపంచమని 
చెపాపరుు. నేనుు ఆ పరిచరుయ 
నిజాయితీగ్రా భారుముతో పూరిి 
అంకితభావముతో చేయ్యుటుంకు 
పార రుంభింంచానుు. దీనికి మధ్వయలో 
నేనుు నిరుాహింసిునుా మొబైల్స్ 
అంగడి దాారా ఎకుకవ అపుపలు 
ఏరుపడినుందుువలను, మరులా 
ఏదైను పనిని చూసుకొని అపుపనుు తీర్చేియ్యవచుినుు 
అని నేనుు భారుయ పిలెలతో చెన్నైాకు వచాినుు. 
ఉదోయగమునుు చేసి ఎలాగైను అపుపనుు పూరిిగ్రా తీరిివేసి, 
ఊరిలోనికి తిరిగి వచ్చిి mobile అంగడిని మరులా 
మంచ్చిమారుగ ములో నిరుాహింంచవల్లెనుు అనే ఉదేద శముతో 
నేనుు చెన్నైాకు వెళె్ళానుు. 2016వ సంవతురుము ఒక రోజు 
“నీవు కల్లిగియ్యునుా బలముతో వెళె్ళు” అని పాభువు నాతో 
మాటె్లాడారుు. పాభువు పరిచరుయకు పిలుసిునాారుు అనే 
విషయ్యము అపుపడుు నాకు తెల్లియ్యలేదుు. పాభువు 
మొటిుంమొదుట్టి సారిగ్రా నునుుా పరిచరుయకు పిల్లిచ్చిను 
పిలుపుకు నేనుు లోబడునొలెకపోయానుు. అదే 
సంవతురుము అభింషేకమునుు 
పొంందుుకొనాానుు. దానికి తరుువాత 
ఎవరిని చూసిను యేసయ్యయ యొకక 
పాేమనుు గురించ్చి చెపపవల్లెనుు అనే 
భారుము నునుుా నిరు�ందిసిూ వచేిది. 
ఆ భారుము, ‘పాభువుకొరుకు ఏదో ఒకట్టి 
చేయ్యవల్లెనుు’ అని నాలో ఒక 
వైరాకయమునుు ఇంచ్చిినుది. ‘నేనుు 
చెతినుు ఏరుుకొనుుచునాానుు’ అని 
ఎవరి వదుద నుు పార రుంభములో 
చెపుపకునే వాడిని కాందుు. దానిని 
చెపేపందుుకు నాకు అసహ్నయకరుముగ్రా 
ఉండేది. అపుపడే నేనుు 
పరిశుదుధ గాంథములో “వారిని 
మంట్టిలోనుుండి యెతిువాడుు ఆయ్యనే 
లేమిగలవారిని పెంటుంకుపప మీది 

నుుండి లేవనెతిువాడుు ఆయ్యనే.” (1 
సమూయేలు 2:8) అనే వాకయము నా 
కొరుకే వాాయ్యబడియ్యునుాది అని 
గాహింంచ్చి, దానికి తరుువాత 
ధైరుయముగ్రా నా యొకక సాక్ష యమునుు 
చెపుపటుంకు పార రుంభింంచానుు. 

ఆత� భారుము�న్న� పొంందు�కొని 
యేస్టుయుయ కొరుకు ఏదైన్న 
చేయువలెన్న� అని యు�ండిన్న మీరు� 
స్టుంపూరుణ  స్టుముయు ప్పంరిచురుయకు 
వచాారా? 

2017వ సంవతురుము నుూతను 
సంవతురుపు ఆరాధ్వను 
జరుుగుచునుాపుపడుు, “నీవు అపుపల 

సమసయతో చెన్నైాకి వచ్చిియ్యునాానుు అని నీవు 
తలంచుచునాావు; కాంని నీవు అపుపలతో రాలేదుు, నేనే 
నినుుా తీసుకొని వచాినుు, నీవు దేనిని కోలోపయావో 
దానిని నేనుు ఇంచేిదునుు, అందుుకే నినుుా ఎడారి 
మారుగ మును నుడిపించానుు” అని పాభువు నాతో 
మాటె్లాడారుు. వెంటుంనే నాకు ఒక నుమ�కము వచ్చిింది. 
నాకు పరిచరుయ చెన్నైాలోనే అనుాదానిని తెలుసుకొని, 
మొబైల్స్ అంగడిని మొతిముగ్రా మూసివేసానుు. 
సినిమాలో సంగీత దురుశకుడిగ్రా కాంవల్లెనునుా కోరికతో 
ఉండిను నా వదుద  పాభువు మాటె్లాడారుు. “క్రైైసివ పాటుంలు 
పాడేటుంపుపడుు పాభువునుు హెచ్చిించ్చి పాడువల్లెనుు, 

సినిమా పాటుం పాడేటుంపుపడుు 
మనిషిని లేదా సాతానుునుు 
హెచ్చిించ్చి పాడువల్లెనుు, “నీవు 
ఎవరిని 
హెచ్చిించబోవుచునాావు?” అని 
అడిగిను వెంటుంనే నేనుు ఆ రోజు 
నునుుా అపపగించుకొని, నేనుు 
వాాసియ్యుంచ్చియ్యునుా అనిా 
పాటుంలనుు చ్చించ్చివేసి, ‘ఇంక 
మీదుటుం సినిమాలో సంగీత 
దురుశకుడిగ్రా పాయ్యతిాంచనుు’ 
అని అపపగించుకునాానుు. 
అపపగించుకునుా రోజునుుంచ్చి 
యేసయ్యయనుు గురించ్చిను పాటుంలు 
వాాయ్యుటుంకు కృపనుు 
అనుుగాహింంచుచునాారుు. “మీరుు 
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మాతర ము నాతో లేకుండిను యెడుల” అనే పాటుంనే 
దేవుడుు నాకు మొటిుంమొదుట్టి సారిగ్రా ఇంచాిరుు.

స్టుూప్పంర్… అప్పం�గింంచిన్న తరు�వాత మీ జీవితము� ఎలా 
ఉండిన్నది?

పార రుంభములో చ్చినుా చ్చినుా విషయ్యములకు కూడు 
వెంటుంనే సమాధ్యానుము లభింంచ్చింది. కాంని ఎకుకవ 
అపుపలు ఉండినుపుపడుు పాభువు వైపు చూచ్చినుపుపడుు, 
సమాధ్యానుము రాలేదుు. భారాయ 
పిలెలనుు వదిల్లి ఎకకడిక్రైను 
పారిపోదాము అని తలంచ్చిను 
రోజులు అనేకము. “ఇంంట్టి అద్దెద  
చెలె్లించుటుంకు కాంలేదుు, 
బైబిలునుు తీసుకొని 
వెళ్ళుళచునాావు” అని మికికల్లి 
కేవలముగ్రా మాటె్లాడి ఇంంట్టిని 
ఖాళీ చేయ్యమనాారుు. నా 
సేాహింతుడుు ఇంంకొక ఇంంట్టిని 
చూసారుు. అందుులో మోకరిలె్లి 
పార రిించ్చినుపుపడుు, 
“జీవమునిచేి మాటుంలు నీవదుద  
కలదుు” అనుాటుంువంట్టి పాటుంనుు 
అనుుగాహింంచారుు. ఆ పాటుం 
నేట్టికి అనేకులకు 
ఆశీరాాదుకరుముగ్రా ఉంటుంునుాది. ఇంలా పాభువు కషిమైను 
మారుగ ములో ఉండేటుంపుపడే పాభువు అనేక పాటుంలనుు 
అనుుగాహింంచ్చి నునుుా ఓదారాిరుు.

ఇనిన శ్రర ముల ముధయలో చేయి వదులకుండా న్నడిప్తించిన్న 
ప్పంర భ�వుకు పూరిి స్టుముయుము�గా ప్పంరిచురుయన్న� చేయు�టుంకు 
ఎప్పు�డు� పా్రారుంభింంచారు�?  

2018వ సంవతురుము ఆహ్వాానుమునుు రుూఢిపరుచుకొని, 
Omega Ministries అనే పరిచరుయనుు 
పార రుంభింంచుటుంకు దేవుడుు కృపనుు దుయ్యచేశారుు. 
మొదుటుంగ్రా నేనుు చరిిని పార రుంభింంచ్చినుపుపడుు 10 
మంది కూర్చొినుదుగిను ఒక సిలమునుు అనుుగాహింంచారుు. 
మరుల కామకామముగ్రా హెచ్చిించ్చి నేడుు 
కోడాంబాకకములో 250 మంది కూర్చొినుదుగిను సిాయికి 
ఒక ఆలయ్యమునుు అనుుగాహింంచ్చి దేవుడుు 
ఆశీరుాదించ్చియ్యునాారుు. నా భారుయ నాకు పరిచరుయలో 
మికికల్లి సహ్వాయ్యకరుముగ్రా ఉనాారుు. పాభువు మాకు 3 
పిలెలనుు ఇంచ్చిియ్యునాారుు.

అదు�ుతము�… ప్పంర భ�వు మీకు అన్న�గర హింంచిన్న ప్రాటుంల� 
అనేకులకు ఆశీరావదుక్కరుము�గా ఉంటుం�న్ననది. 
ప్పంర త్యేయక్కము�గా “నా ప్తిండుము�న్న� చుూచారుయ్యాయ” అనే 
ప్రాటుం viral అయి అందురి హృృదుయుము�న్న� 
ఆక్కరిశంచియు�న్ననది. ఆ అన్న�భవము�న్న� చెప్పు�టుంకు 
అవుత�ందా?

“నా పిండుమునుు చూచారుయాయ” అనే పాటుం record 
చేయ్యుటుంకు ధ్వనుము లేకుండా, నా వదుద  ఉండిను ఒకే 

బైకునుు అమి� తకుకవ ధ్వరుకు అమి� 
record చేశానుు. మే నెల shoot చేసి 
సెపిెంబరుు నెల వరుకు పాటుం విడుుదుల 
కాంలేదుు. అపుపడుు ‘పాభువా, నాకు 
పాటుంనుంతా ఇంవాకండి, ధ్వనుము ఉండే 
వారి వదుద  ఇంవాండి’ అని చెపాపనుు. కాంని 
పాభువు ఆయ్యను యొకక మాటుంల దాారా 
ఓదారిి ఆ పాటుం విడుుదులగుటుంకు 
సహ్నకరించ్చి, 8 నెలలో 9 మిలె్లియ్యన్ views 
పొంందుుకొనుుటుంకు కృపనుందించారుు. ఇంంకాం 
పాటుంలనుు వాాయ్యుటుంకు కృపనుు 
దుయ్యచేయ్యుచునాారుు. ఇంంతవరుకు 
50కనాా ఎకుకవ పాటుంలనుు పాభువు నాకు 
అనుుగాహింంచ్చి, 13 పాటుంలనుు విడుుదుల 
చేయ్యుటుంకునుు కృపనుు దుయ్యచేశారుు.
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61964వ సంవతురుము జున్ నెల 27వ 
తేదీ కేరుళ్ళ రాషిైములో జని�ంచ్చిను వార్చే 
పి.ట్టి.ఉష. చ్చినుా వయ్యసుులోనే కా్రీడులో 
మికికల్లి అసకిి ఈమెకి ఉండినుది. 
ఆటుంంకములు అథె్లెట్టిక్ కా్రీడులో మికికల్లి 
కా్రీడులో ఈమెకి ఉండినుది. అథె్లెట్టిక్ 
కా్రీడులో ఈమె యొకక పాతిభ బాగ్రా 
పాసిదిధ  గ్రాంచ్చినుది. 13వ వయ్యసుులో 
తను యొకక సామరిుయమునుు అందురుు 
తెలుసుకొనుుటుంకు బయ్యలుపరుచ్చినుది. 
జాతీయ్య సిాయిలో కా్రీడులో 100 మీటుంరెు 
పరుుగులో కలుసుకొని జాతీయ్య రికాంరుు ు 
నెలకొల్లిపంది. దీనిని తరుువాత  తను 
యొకక సామరిుయమునుు అభింవృదిధ  చేసుకొని అనేక 
పోటీలలో కలుసుకొని చాలా పథకములనుు తనుు 
క్రైవసము చేసుకొనెనుు. 20 సంవతురుములుగ్రా 
అథె్లెట్టిక్ పోటీలలో కలుసుకొని, పలు సాధ్వనులనుు 
సాధింంచ్చింది. దీనిని గౌరువించే విధ్వముగ్రా 
ఇంండియా పాభుతాము పదు�శాీ మరియ్యు 
అరుు ును బిరుుదుులనుు ఈమెకి 
అందించ్చినుది. 1984, 1985, 1986, 
1987 మరియ్యు 1989వ 
సంవతురుములక్రైను ఆదురుశ మహింళ్ళా 

అథె్లెట్టిక్ వీరుురాలైను ఆసియా 
బిరుుదుునుు పొంందుుకొనెనుు. నేడుు 
ఇంండియా ఒల్లింపిక్ సంఘములో 
నాయ్యకురాల్లిగ్రా ఉండి పలు అథె్లెట్టిక్ 
వీరుులకు మారుగ దురుశకముగ్రా 
జీవించుచునాారుు. 

దీనిని చుదివే 
యువవన్నస్టుు �లారా, మున్న 
యొక్కక జీవితము�లో 

లక్ష యము� చాలా అవస్టురుము�. 
దానిని స్టురిగా మీరు� 

ఎంప్తిక్కచేస్టు�కొని అందు�లో 
మీ యొక్కక శ్రర దుధ  మొతిము� 

వహింంచిన్నటుంల యిత్యే, ఖచిాతము�గా 
విజయుము�న్న� పొంందు�కొనెదురు�. 

ఇంకా, ప్పంర యుతినంచుండి. రేప్పు 
మీరు� కూడు అనేకులకు 

మారుగ దురుశక్కము�గా 
ఉండువచు�ాన్న�. 
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పి్రియమైన తమ్ముు�డుు 
అభిషేక్, మీ యొక్కక ఉతత రమ్ముు 

కొం�చెం� దిగ్బ్రాం�ం�తిక్కరమ్ముుగ్బ్రాం ఉననది. నేటి 
యవ్వవన సమాజమ్ముు విదేశి ఆచారాలుు అనే 
పేరులో పలుు తప్పుుడుు అలువాట్లల లోను, 
ఆపదక్కరమైన బాట్లలోను వెళ్లుల చుంు�డుుట్ల 
విషాదమ్ముును క్కలిగిం�చుంుచుంుననది. అభిషేక్, మీరు 
పాలొ్గొనుచుంు�డుుట్ల ఒక్క తప్పుుడైన స�బం�ధమ్ముులో 
కాదు, మిక్కికలి ఆపదక్కరమైన అపరిశుభి్రమైన 
స�బం�ధమ్ముులో కూడు.

అభిషేక్, ఇది సహజక్కరమైన స�బం�ధమో, స్నేనహమో 
కాదు. సమాజమ్ముుచేత అ�గీక్కరి�చుంబండునిదికూడు, 
తో్రోసిప్పుచుంచతగింనది, పిత్యేేక్కమ్ముుగ్బ్రాం లేఖనమ్ముునకు 
వ్వేతిరేక్కమైనది. ఇట్లువ్వ�టి పాపమ్ముులో 
పాలుుప�చుంుకొంనుట్ల పాపమ్ముు అని ఇ�డియా 
చుంట్లట మ్ముులో ఉ�డేది; కాని మ్మునుష్యుేడుు నవీన, 
సాం�పిదాయమ్ముు అని చెంప్పుుకొంని సహజమైన 
జీవితమ్ముునకు వ్వేతిరేక్కమ్ముుగ్బ్రాం, జీవి�చుంుట్లకు 
పియతిన�చుంుచుంున్నానడుు. పదధ తి, నిజమ్ముు, విదేయత. 
క్కట్లట ుబాట్లు అనేద�తా కొం�డెక్కికపోయినది అని బాగ్బ్రాం 
అరథ మ్ముగుుచుంుననది.

లేఖనమ్ముులో ఒక్క వాక్కేమ్ముు ఉననది; “కీడుు మేలునియు 
మేలుు కీడునియు చెంప్పుుకొంని చీక్కటి వెలుుగునియు 
వెలుుగుు చీక్కట్లనియు ఎం�చుంుకొంను వారిక్కి శి్రమ్ము. చేదు 
తీప్రి అనియు తీప్రి చేదనియు ఎం�చుంుకొంనువారిక్కి శి్రమ్ము!” 
(యెషయా 5:20). నేడుు పిప�చుంమ్ముు తప్పుుడైన ఒక్క 
విషయమ్ముును, కీడైన ఒక్క బం�ధమ్ముును, మ్ము�చిది అని 
చెంప్పుుచుంుననది. ఆపదక్కరమైన ఒక్క అలువాట్లును 
‘అ�గీక్కరి�చుంుచుంున్నానమ్ముు’ అని 
సవరమ్ముునిచుంుచచుంుననది. దేవుడుు అనిన పాపమ్ముులును 
క్షమి�చుంుచుంున్నానడుు. కాని సొదొమ్ము గొమొఱా్ఱా పాపమ్ముును 
దేవుడుు పూరిత గ్బ్రాం అసహ్యింే�చుంుకొంనుచుంున్నానడుు. ఈ 
పాపమ్ముుచేతనే ఆ పట్లట ణమే నశి�చిపోయినది. దేవుడుు 
సృజిం�చిన అ�దమైన బం�ధమ్ముులును, పదధ తులును, 
క్కట్లట ుబాట్లల ను సాంతాను చెంరిప్రివేసి, అ�దుకు బందులుుగ్బ్రాం, 
తప్పుుడైన బం�ధమ్ముులును, అసహేక్కరమైనవాటిని, 
తీసుకొంనివ్వచిచ, మ్మునుషేకులుప్పు బం�ధమ్ముులును మారిచ, 
పాపప్పు చుంరేలును చేయుట్లకు పిేరేప్రి�చుంుచుంున్నానడుు.

ఈ LGBTQకు వెనుక్క సాంతాను వానియొక్కక కూట్లమ్ముు, 
పలుు కార్పొురేట్లల ు ఉ�ట్లు పనిచేయుచుంుననది. కాబంటిట  
మ్మునమ్ముు మెలుకువ్వత్రో ఉ�డినయెడులు మాతోమే, 
ఇట్లువ్వ�టి పాపప్పు అలువాట్లల కు మ్మునలును 
తొలుగిం�చుంుకొంని, పరిశుదధ మ్ముుగ్బ్రాం మ్మునలును 
కాపాడుుకొంనుట్లకు అవుతు�ది.
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యేసు కా్రీసిు గల్లిలయ్యనుుంచ్చి  
యెరుూషలేముకు వచేిటుంపుపడుంతా  
యెరికో వచ్చిి, బేతనియా మారుగ ముగుండా ఎపతిా వచ్చిి, 
ఒల్లీవ కొండుకు దిగి, యెరుూషలేము పటిుంణమునుకు 
వెళ్ళుళటుం ఆయ్యను యొకక అలవాటుంు. అలా ఒకరోజు, 
బేతనియా గా్రామమునుకు వచ్చిినుపుపడే ఈ 
కుటుంుంబముతో పాభువుకు సంబంధ్వము ఏరుపడినుది 
“యేసు మారిునుు ఆమె సహోదురిని లాజరుునుు 
పాేమించెనుు.” అని యోహ్వానుు 11:5వ వాకయములో 
చెపపబడియ్యునుాది. తలె్లితండిర  ఆ పిలెలనుు యేసే 
పిలెలవల్లె పాేమించారుు. వారిలో మంచ్చి ఐకయత 
ఉండినుది. యేసు యెరుూషలేముకు వచేిటుంపుపడుంతా 
బేతనియాకు వచ్చిి, ఈ కుటుంుంబసిులతో మాటె్లాడి 
మెలగి, లేదా ఆహ్వారుమునుు తిని బయ్యలు వెళె్లే వాడుు. 

ఎలా ఈ కుటుం�ంబము�తో యేస్టుయుయకు 
ఇటుం�వంటి ఒక్క గొప్పం� ఐక్కయత ఏరు�డిన్నది? ఈ 
ఇంటివారికి, యేస్టుయుయకు ఎలా స్టుంబంధం 

ఏరు�డిన్నది? 

“అంతటుం వారుు పాయాణమై పోవుచుండుగ్రా, ఆయ్యను 
యొక గా్రామములో పావేశింంచెనుు. మారిు అనుు ఒక సీ్త్రీ 
ఆయ్యనునుు తను యింటుం చేరుుికొనెనుు.” (లూకాం 10:38) 
అని చెపపబడుుచునుాది.

యేసు ఎకకడికి వెళ్ళిళనునుు ఆయ్యనునుు చుటి్టి విసిారు జను 
కూటుంము ఆయ్యనుకు వెనుుక వెళ్ళాళరుు అని లేఖనుములో 
మనుము మరుల మరుల చదుువుచునాాము. మారిా ఆ 
కూటుంముతో కూటుంముగ్రా యేసయ్యయనుు చూచుటుంకు 
వచ్చిినుది. వెంటుంనే ‘యేసు మను ఇంంట్టికి వచ్చిినుటెుంయితే 
ఎలా ఉంటుంుంది’ అని మారిాలో కోరిక కలుగుచునుాది.

మారిాలో ‘యేసయ్యయనుు మను ఇంంట్టికి 
ఆహ్వాానించవల్లెనుు; కాంని ఆయ్యను చుటిుంూ ఎలెపుపడుు 
శింష్యుయలు, పాజలు అని ఒక కూటుంము ఉంటుంునుాపుపడుు, 
‘మా ఇంంట్టికి రుండి అని పిల్లిచ్చినుటెుంయితే వసిారా?’ అని 
హ్నృదుయ్యములో ఒక పోరాటుంము. ఈ పోరాటుంమునుకు 
మధ్వయలో, ‘యేసు ఇంంట్టికి వచ్చిినుటెుంయితే ఎంత 
భాగయము’ అని, ధైరుయమునుు తెచుికొని, యేసయ్యయకు 
ముందుు వెళె్ళి నిలబడి సి్తోతర ముచేసి, ‘మా ఇంంట్టికి మీరుు 
రావల్లెనుు’ అని ఆహ్వాానించ్చియ్యుండువచుినుు. 
పాేమకొరుకు ఆమె హ్నృదుయ్యము పరితపించ్చింది. ‘మాకు 
తండిర  లేదుు, తలె్లి లేదుు, మీరుు నా ఇంంట్టికి వచ్చిి 
మమ�ల్లిా ఆశీరుాదించవల్లెనుు’ అని 
పిల్లిచ్చియ్యుండువచుినుు. యేసు ఆ కోరికనుు చూశారుు, 
వెంటుంనే ఆయ్యను దానిని తోర సిపుచికుండా, ‘నేనుు 
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వచుిచునాానుు కుమారి్తె’ అని చెపిప, యేసయ్యయ 12 
మంది శింష్యుయలు ఆ ఇంంట్టిలోనికి వెళె్ళారుు. ‘ఆకాంశమునుు 
భూమిని సృజించ్చిను పాభువు, పెదుద  పావికి, నా రుక్షకుడుు, 
నా ఇంంట్టికి వచేిశారుు’ అని సంతోషములో యేసయ్యయనుు 
కూరోినుబెటి్టి, మారిా ‘యేసయ్యయకు ఏమి ఇంషిమో, అని 
రుకరుకాంలుగ్రా వండుుటుంకు వంటుంగదికి వెళె్ళిపోయింది.

మారిా మరియా అని సహోదురి ఉనాారుు. యేసయ్యయనుు 
చూచ్చిను వెంటుంనే మరియా యేసయ్యయ పాదుమువెంటుం 
వచ్చిి కూర్చొిని, ‘పాభువా దేవునియొకక రాజయమునుు 
గురించ్చి చెపపండి, పరులోక రాజయమునుు గురించ్చి 
చెపపండి, నాతో మాటె్లాడుండి’ అని యేసయ్యయ వదుద  
అడుుగుచునుాది. యేసయ్యయ కూడు ఆమెవదుద  
సంతోషముగ్రా మాటె్లాడుుచునాారుు. మరియా యేసయ్యయ 
వదుద  మాటె్లాడుుచుండుుటుం వినుావెంటుంనే మారిా 
వంటుంగదినుుంచ్చి వచ్చిి, కోపముగ్రా ‘నేనుు వంటుం గదిలో 
కషిపడుుచునాానుు; మరియా నాకు సహ్వాయ్యము 
చేయ్యకుండా మీతో మాటె్లాడుుచునుాది, మీరుు ఆమెవదుద  
చెపపవచుినే’ అని, యేసయ్యయనుు పిల్లిచ్చి ఇంంటె్లో 
కూర్చొినుబెటి్టి, యేసయ్యయనుు నిందించుచునుాది. యేసు 
మారిునుు చూచ్చి; మారిా, మారిా! నీవు అనువసరుమైను 
అనేక విషయ్యములనుు గురించ్చి చ్చింతించుచునాావు, 
మరియా చూడుు, నా పాదుములవదుద  కూర్చొిని నేనుు 
చెపుపచునుాదానిని వినుుచునుాది, అవసరుమైనుది ఒకకట్టే, 
ఇందే మంచ్చి భాగము అని యేసు చెపాపరుు.

ఒక వేళ్ళ మారిా వల్లె మనుము కూడు ఎలాగైను 
యేసయ్యయనుు మహింమపరుచవల్లెనుు అనే ఉదేద శముతో 
సువారిునుు పాకట్టించవచుినుు, చ్చినాారుుల పరిచరుయ, 
య్యవానుసిుల పరిచరుయ, కరుపతర ముల పరిచరుయ, గా్రామ 
పరిచరుయ వంట్టి పలు పరిచరుయలు చేయ్యవచుినుు. 
ఇంవనీా ముఖయమే. కాంని వీటుంనిాట్టిలో గొపపది మనుము 
ఆయ్యను పాదుములవదుద  వేచ్చియ్యుండుుటుం. మారిానుు 
చూడుండి ఆమే యేసయ్యయవదుద  ‘ఆయ్యనుకు తినుుటుంకు 
ఏమి కాంవాల్లి, ఏమి ఇంషిము, ఇంపుపడుు తినే సిితిలో 
ఉనాారా’ అని ఏది విచారించకుండా ఆయ్యనునుు 
సంతోషింపజేయ్యుటుంకు ఆమెకు ఆమెనే ఏదో ఒకదానిని 
అతయవసరుముగ్రా చేయ్యుచుండినుది. మనుము కూడు 
పలు సందురుభములలో దేవునియొకక పాదుముల వదుద  
కూర్చొిని ఆయ్యను వదుద  ఏది విశాసించకుండా మనుకు 
మనుమే పలు పరిచరుయలనుు మికికల్లి పాయాసముతో 
చేయ్యుచునాాము. కాంని దేవుడుు అందుులో 

ఇంషిపడుుచునాారా అనుాదానిని పలు 
సందురుభములలో తెలుసుకొనుక పోవుచునాాము. 
మనుము పాభువు యొకక పాదాల వదుద  పార రిించకుండా 
లేఖనుము చదుువకుండా పరిశుదాధ తు�ని 
మారుగ దురుశకము లేకుండా ఒక విషయ్యమునుు 
చేయ్యునుపుపడుు అందుులో గందురుగోళ్ళము, 
మండుుపాటుంు, సమాధ్యానుము లేమితనుము, 
సొమ�సిలెుటుం, ఏమారుుప వంట్టివి కలుగునుు. మను 
దాారా దానిని సామరిుయము కొలది చేయ్యుటుంకు 
కుదురుదుు. చ్చివరిలో మారిావల్లె మనుము దేవుడినే 
నిందించే సిాయికి తోర సివేయ్యబడెదుము.

ప్తిర యుమైన్న యువవన్నస్టుు �లారా! ప్పంర భ�వు మున్నవదుద  
ఎదు�రు�చుూసేదుంతా మురియ్యావలె, మున్నము� ఆయున్న 

ప్రాదుము�లవదుద  కూర్చొాని ఆయున్నన్న� తెల�స్టు�కొనే 
జా్ఞాన్నము�లో ఎదు�గ�టుంయే, ఆయున్నతో గల 

స్టుంబంధము�లో రోజురోజుకు ఎదు�గవలెన్న� అన్ననదే. 
అలా ఆయున్నతో గల స్టుంబంధము�లో మున్నము� 

ఎదు�గ�న్నప్పు�డు�, ఆయున్న యొక్కక శ్రబద ము�న్న� మికికలి 
స్టు�ష్టు ము�గా విన్నగలము�. ఆయున్న హృృదుయుప్పు 

భారుము�లన్న� తెల�స్టు�కొన్న�టుంకు అవుత�ంది. ఆయున్న 
ప్రాదుము�లవదుద  కూర్చొాని ఆయున్న శ్రబద ము�న్న� విని, 

శ్రబద ము�న్న� ఎరిగిం ఆయున్న కోరు�కొన్న� విధము�గా చేసే 
ప్పంరిచురుయలోనే ప్పంర భ�వు ఇష్టు ప్పండు�చు�నానరు�. కాబటిు  

మురియ్యావలె ప్పంర భ�వు యొక్కక ప్రాదుము�ల వదుద  
కూర్చొాన్న�టుంన్న� స్టుముసి్టుము�లో గొప్పం�దిగా ఎంచి, 

ఆయున్న కోరిక్క చొప్పు�న్న విష్టయుము�లన్న� 
చేయు�న్నప్పు�డు� ప్పంర భ�వు అందు�కు తగింన్న బలము�న్న�, 
జా్ఞాన్నము�న్న�, క్కృప్పంన్న�, అభింషేక్కము�న్న� అన్న�గర హింంచి 
మాన్నసిక్క నింప్పుదులతో బలము� పొంందుజేయు�టుంకు 

స్టుహ్వాయుము� చేయు�న్న�. ముంచి భాగము�న్న� 
తెల�స్టు�కొన్న�టుంకు సిదుధ మా???
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3మనుము పాభువుకు వయతిర్చేకముగ్రా 
పాపము చేసినుది. 

3మనుయొకక సాంత చరితర కు 
వయతిర్చేకముగ్రా పాపము చేసినుది. (మతిు 
మందుులు, సూదుులు, మధ్వయపానుము 
మరియ్యు తపుపడుు సంబంధ్యాలు 
వంట్టివి)

3తలె్లి దుండుర లకు లేదా ఏదైను 
బంధ్వములకు నుమ�కదోర హ్నము 
చేసినుది.

3ఉదోయగ సిలములో 
కొందురిని ఏమారిి పదోనుాతి 
పొంందుుకొనినుది. 

ఇంటుంువంట్టి చాలా 
విషయ్యములనుు చూపించ్చి 
సాతాన్నైనువాడుు మనులో 

తపుపడుు మనుసాుక్షిని తీసుకొని వచుినుు. ఆ 
సమయ్యములో మనుము సపషిమైను 

ఉదేద శముగలవారై య్యుండువల్లెనుు. 

ప్పంరిశుదుధ  గర ంథము�లో అప్పంరాధ 
మున్నసాసక్షిని

లేఖనుములో య్యూదా ఇంసకరియోతు 
అనే శింష్యుయడుు, యేసయ్యయనుు 30 
వెండినాణెములకు అపపగించ్చి 
దోర హ్నము చేసినుందుువలను, వాడుు ఆ 
చరుయకొరుకు పశాితిాపము 
పొంందినుందుువలను, ఆత�హ్నతయ 
చేసుకొని తను పార ణమునుు 
పోగొటిుంుకొనెనుు (మతియి 27:5).
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కాంని ఇందే పరిసిితిలో యేసయ్యయ యొకక, ముఖయమైను 
శింష్యుయలలో ఒకరైను పేతురుు కూడు యేసయ్యయనుు 
తృణీకరించ్చిను సంఘటుంనునుు మీరుు ఎరిగియ్యుండెదురుు. 
అవునుు! తను య్యజమానికి పేతురుు పెదుద  దోర హ్నము 
చేసినుందుువలను కూడు అందుుకొరుకు పశాితిాపపడినుది 
కాంకుండా క్షమాపణనుు పొంందుుకొని తను జీవితములో 
విడుుదులనుు రుుచ్చిచూసెనుు (లూకాం 22:62).

అప్పంరాధ భావన్నన్న� అధిగమించు�టుంకు కొనిన 
స్టు�లభక్కరుమైన్న మారుగ ము�ల�:
మారు�మున్నస్టు�స పొంందు�టుం: మీ యొకక 
పాపములనుు దేవుని వదుద  నిజాయితిగ్రా 
ఒపుపకొని క్షమాపణ అడుగండి.  
(1 యోహ్వానుు 1:9).

దేవుని క్షమాప్పంణన్న� 
పొంందు�కొన్నండి: కా్రీసిు దాారా దేవుడుు 
అనుుగాహింంచే క్షమాపణ యొకక 
వాగ్రాద నుమునుు నుమ�ండి. తూరుుపకు 
పడుమరుకు ఎంత దుూరుమో, అంత 
దుూరుము ఆయ్యను మను తపుపలనుు మనుకు 
దుూరుముగ్రా తరుుమునుు అనుావిషయ్యమునుు 
నుమ�ండి. (క్రీరిును 103:12).

మీ యొక్కక మున్నస్టు�సకు 
న్నూతన్నప్పంరుచు�కొన్నండి:  குற்తపుపడుు 
భావములనుు లేఖనుములు చెపేప 
నిజముచేత మారుుికొనుండి. 
పాియ్యమైనువారులారా, కృప మరియ్యు క్షమాపణ 
గురిుుచేసే లేఖను వాకయములనుు 
ధ్యాయనించండి.

ఆత్మీ�యు�లయొక్కక ఆదురుణన్న� వెదుక్కండి: 
తమయొకక మారుగ దురుశకముచొపుపను మరియ్యు పార రిును 
దాారా పాేర్చేపణ కల్లిగించే నుమ�కమైను కా్రీసిుయొకక 
పాేమనుు బోధ్వకుడుు లేదు సలహ్వాదారుులతో మీ యొకక 
మనుసుుయొకక కాంరుయములనుు పంచుకొనుండి. 

స్టువతంతాము�గా న్నడు�చు�కొన్నవలెన్న�:  
క్షమించబడిను తరుువాత కా్రీసిు అందించ్చిను 
సాతంతర మునుు సాతంతిర ంచుకొనుండి. విశాాసము 
దాారా మీరుు నీతిమంతులుకాంబడెదురుు అనుాదానిని 
తెలుసుకొని, దేవునికి లోబడి జీవించండి ( రోమా 5:1).

అపరాధ్వభాగములో ఉండిను పేతురుు విడుుదులనుు 
పొంందుుకొనుుటుంకు మికికల్లి ముఖయకాంరుణముగ్రా ఉండినుది 

యేసు ఆయ్యనుకు బహుమతిగ్రా ఇంచ్చిిను “క్షమాపణ”. 
అదే విధ్వముగ్రా, మీరుు ఎవరిక్రైను దోర హ్నము 

చేసినుందుువలను అపరాధ్వ భావనుతో ఉండినుటెుంయితే ఆ 
వయకిితో వెంటుంనే క్షమాపణ చెపుపటుంకు పాయ్యతిాంచండి. 

క్షమాపణ అడుుగుటుంకు వీలులేని పరిసిితిలో 
క్షమించుటుంలో శకిిమంతుడైను యేసు కా్రీసిు వదుద  

మొదుటుంగ్రా క్షమాపణనుు పొంందుుకొని 
అపరాధ్వభావనునుుండి విడుుదులనుు పొంందుుకొనుుటుంకు 

పాయ్యతిాంచండి.

“మున్న ప్రాప్పంము�లన్న� మున్నము� ఒప్పు�కొనిన్న 
యెడుల, ఆయున్న న్నము�దుగింన్నవాడు�న్న� 

నీతిముంత�డు�న్న� గన్న�క్క ఆయున్న మున్న 
ప్రాప్పంము�లన్న� క్షమించి స్టుముసి్టు 

దు�ర్నీనతిన్న�ండి మున్నలన్న� ప్పంవితాలన్న�గా 
చేయు�న్న�.” (1 యోహ్వాన్న� 1:9).

దీనిని చుదు�వుచు�న్ననటుం�వంటి 
ప్తిర యుమైన్న యువవన్నస్టుు �లారా! 

అప్పంరాధ భావము�లో చింతించు�టుం 
వలన్న ప్పంర యోజన్నము� లేదు�. 

బదు�ల�గా ఇందు�కొరుకైన్న 
ఒక్కటే మారుగ మైన్న 

క్షమాప్పంణన్న� 
అన్న�భవించేవారిగా 

మురిన్నటుంల యిత్యే మీ 
యొక్కక జీవితము� 

న్నూతన్నము�గా 
మారుాబడు�త�ంది.
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ఇంశాాయేలు పాజలయొకక జీవితములో వారిని 
నుడిపించ్చిను నాయ్యకులు ఎలాగుండినారో అదే విధ్వముగ్రా 
ఉండినుది. ఒతిాయేలు, ద్దెబొరాల్స్, గిదోయనుు వీరికి 
తరుువాత పాజలనుు నుడిపించుటుంకు, నాయయ్యము 
విచారించుటుంకు, సరైను 
వయకిులు లేనుందుువలను 
పాజలు మరుగ ము 
తపిపపోయి ఎవరికి వారుు 
తమ ఇంషిము చొపుపను 
జీవించుటుం, వెనుుకబాటుంు 
తనుములోనికి 
త్రొర సివేయ్యబడాు రుు.  
“ఆ దినుములలో 
ఇంశాాయేల్లీయ్యులకు రాజు 
లేడుు; పాతివాడుునుు తను 
తను ఇంషి్టానుుసారుముగ్రా 
పావరిించుచువచెినుు.” 
(నాయయాధింపతులు. 21:25). ఏల్లీ వయ్యసుు 
పైబడినువారిగ్రా తను పిలెలనుు నుడిపించుటుంకు 
తపిపపోయినుందుువలను పాజలనుు నుడిపించవలసిను 
ఆయ్యను యొకక పిలెలు కూడు పాభువునుు ఎరుుగలేదుు. 

దేవునికి వయతిర్చేకముగ్రా వారియొకక పాపము 
పాభువుయొకక సనిాధింలో మికికల్లి పెదుద దిగ్రా ఉండినుది. 
ఇంశాాయేలు యొకక ఏ ఒకక పావకి అంత వరుకు 
ఉండులేదుు. మారుగ ము తపిపపోయిను పాజలనుు గురించ్చిను 

వేదునుతో ఉండిను పాభువు వదుద  
హ్ననాా, 
“సైనుయములకధింపతివగు 
యెహోవా, నీ సేవకురాలన్నైను 
నాకు కల్లిగియ్యునుా శామనుు 
చూచ్చి, నీ సేవకురాలన్నైను 
నునుుా మరుువక జాాపకము 
చేసుకొని, నీ సేవకురాలన్నైను 
నాకు మగ పిలెనుు 
దుయ్యచేసినుయెడుల, వాని 
తలమీదికి క్షౌరుపుకతిి 
యెనుాట్టికి రానియ్యయక, వాడుు 
బాదుుకు దినుములనిాటుంనుు 

నేనుు వానిని యెహోవావగు నీకు అపపగింతునుని 
మొొకుకబడి చేసికొనెనుు. (1 సమూయేలు 1:11). దేవుడుు 
ఆమె యొకక మొొకుకబడిని అంగీకరించ్చి సమూయేలునుు 
అనుుగాహింంచ్చినుది కాంకుండు, ఆయ్యనునే ఇంశాాయేలు 
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పాజలయొకక జీవితములో వారిని నుడిపించ్చిను 
నాయ్యకులు ఎలాగుండినారో అదే విధ్వముగ్రా ఉండినుది. 
ఒతిాయేలు, ద్దెబొరాల్స్, గిదోయనుు వీరికి తరుువాత పాజలనుు 
నుడిపించుటుంకు, నాయయ్యము విచారించుటుంకు, సరైను 
వయకిులు లేనుందుువలను పాజలు మరుగ ము తపిపపోయి 
ఎవరికి వారుు తమ ఇంషిము చొపుపను జీవించుటుం, 
వెనుుకబాటుంు తనుములోనికి త్రొర సివేయ్యబడాు రుు.  
“ఆ దినుములలో ఇంశాాయేల్లీయ్యులకు రాజు లేడుు; 
పాతివాడుునుు తను తను ఇంషి్టానుుసారుముగ్రా 
పావరిించుచువచెినుు.” (నాయయాధింపతులు. 21:25). 
ఏల్లీ వయ్యసుు పైబడినువారిగ్రా తను పిలెలనుు 
నుడిపించుటుంకు తపిపపోయినుందుువలను పాజలనుు 

నుడిపించవలసిను ఆయ్యను యొకక పిలెలు కూడు 
పాభువునుు ఎరుుగలేదుు. దేవునికి వయతిర్చేకముగ్రా 
వారియొకక పాపము పాభువుయొకక సనిాధింలో మికికల్లి 
పెదుద దిగ్రా ఉండినుది. ఇంశాాయేలు యొకక ఏ ఒకక పావకి 
అంత వరుకు ఉండులేదుు. మారుగ ము తపిపపోయిను 
పాజలనుు గురించ్చిను వేదునుతో ఉండిను పాభువు వదుద  
హ్ననాా, “సైనుయములకధింపతివగు యెహోవా, నీ 
సేవకురాలన్నైను నాకు కల్లిగియ్యునుా శామనుు చూచ్చి, నీ 
సేవకురాలన్నైను నునుుా మరుువక జాాపకము చేసుకొని, నీ 
సేవకురాలన్నైను నాకు మగ పిలెనుు దుయ్యచేసినుయెడుల, 
వాని తలమీదికి క్షౌరుపుకతిి యెనుాట్టికి రానియ్యయక, వాడుు 
బాదుుకు దినుములనిాటుంనుు నేనుు వానిని యెహోవావగు 
నీకు అపపగింతునుని మొొకుకబడి చేసికొనెనుు.  
(1 సమూయేలు 1:11). దేవుడుు ఆమె యొకక 
మొొకుకబడిని అంగీకరించ్చి సమూయేలునుు 
అనుుగాహింంచ్చినుది కాంకుండు, ఆయ్యనునే ఇంశాాయేలు 
పాజలకు నాయయాధింపతిగ్రానుు, పావకిగ్రానుు ఎనుుాకొనెనుు.

ఆ రోజులలో,  సమూయేలు జీవించ్చిను రోజులలో, 
సమాజములో సీ్త్రీలు, చ్చినుా పిలెలు విలువలేనివారిగ్రా 
అందురి చేతనుు తృణీకరించబడి, విలువలేనివారిగ్రా 

ఉనాారుు. ఇంటుంువంట్టి పరిసిితిలోనే పాభువు 
సమూయేలునుు ఎనుుాకొని ఏల్లీ వదుద , “తరుువాత 
నుమ�కమైను ఒక యాజకుని నేనుు నియ్యమింతునుు; 
అతడుు నా యోచనునుుబటి్టి నా కనుుకూలముగ్రా 
యాజకతాము జరిగించునుు, అతనికి నేనుు నుమ�కమైను 
సంతానుము పుటి్టింతునుు, అతడుు నా అభింషికిుని 
సనిాధింని ఎపపట్టికి యాజకతాము జరిగించునుు”  
(1 సమూయేలు 2:35) అనెనుు. ఇంండియా యొకక 
ఉజీు వములో పాభువు మిమ�ల్లిా శకిివంతముగ్రా 
వినియోగించ బోవుచునుాందుువలను, మీ యొకక 
బలహీనుతలనుు గురించ్చి ఆలోచ్చించకుండా సమూయేలు 
ఎలా దేవుని యొకక హ్నృదుయ్యము యొకక భారుమునుు 

తెలుసుకొని పనిచేశారో, అదే 
విధ్వముగ్రా మీరుు కూడు, “నీ 
దాసుడుు ఆలకించుచునాాడుు 
ఆజాయిమ�నెనుు” (1 సమూయేలు. 
3:10) అని దేవుని యొకక 
శబద మునుు విని పనిచేయ్యుటుంకు 
పార రుంభింంచండి. పాభువు మీ దాారా 
అనేకుల యొకక జీవితమునుు 
చకకపరుచునుు. “పిలువబడినువారుు 
అనేకులు, తెలుసుకొనుబడిను వారుు 
కొందురుు” (మతియి 20:16). 
దేవుని పాజలనుు నుడిపించుటుంకు 
అనేకులు 
ఆహ్వాానించబడియ్యుండువచుినుు 
కాంని ఎనుుాకొనుబడిను వార్చే దేవుని 

కొరుకు పాకాంశింంచుచునాారుు.

న్నాకు పి్రియమైన యవ్వవనసథ ులారా, దేవుని యొక్కక 
ఎం�ప్రిక్క ఎంలుల ప్పుుడుు మ్మునలును ఆశ్రచరేపడుజేయును. 
లోక్కమ్ముు మిమ్ము�లిన బంలుహీనమైనవాడుు, 
భ్రయమ్ముుక్కలిగింనవాడుు, జా్ఞానమ్ముులేనివాడుు అని 
చెంప్రిునట్లల యిత్యే, మీరు దానిక్కి సాంథ నమివ్వవక్క�డి.  
“జా్ఞానులును  
సిగొుుపరచుంుట్లకు 
లోక్కమ్ముులోను�డుు 
వెరోివారిని దేవుడుు 
ఏరురచుంుకొంనియున్నానడుు 
బంలువ్వ�తులైనవారిని 
సిగొుుపరచుంుట్లకు లోక్కమ్ముులో 
బంలుహీనులైనవారిని దేవుడుు 
ఏరురచుంుకొంనియున్నానడుు.”  
(1 కొంరి�థీ. 1:28). మీరు సాంమానుేలుు 
కారు లోక్కమ్ముును క్కదిలి�చుంుట్లకు 
దేవుని దావరా ఎం�ప్రిక్క 
చేయబండినవారు!
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మణిపూర్ రాషిైములో 
మైదీ మరియ్యు కుక్రీక 

సమాజ పాజలకు మధ్వయలో 
గడుచ్చిను 2023 సంవతురుము మే నెల 

3వ తేది తల్లెతిిను అలెరి నేట్టికి కుడా 
కొనుసాగుచునుాది. మణిపూర్ పాజలు ఎనిాకలో 

51 శాతముగ్రా ఉండేవారుు మైదీ వరుగ  పాజలు. రాజధ్యాని 
ఇంంపాల్స్ సమవెల్లి పార ంతములలో నివసించే మైదీ 
పాజలయొకక పెదుద మొతిములో హింందుువులుగ్రానుు, 
తకుకవమొతిములో క్రైైసివులు గ్రానుు, 
ఇంసెామీయ్యులుగ్రానుు ఉనాారుు. అదే సమయ్యములో 
కొండు పార ంతములలో నివసించే కుక్రీక తెగవారుు. వీరిలో 
పెదుద మొతిములో క్రైైసివులో. మైదీ పాజలు, తమకు తెగ 
అంతసిు కాంవల్లెనుని అడుుగుచునాారుు. అందుుకు కుక్రీక 
సామాజిక పాజలు తమకు కాంవలసినువి, సిలములు, 
ఉదోయగ్రావకాంశములు కోలోపయే అవకాంశము ఉనుాదుని 
భయ్యమునుు తెల్లియ్యజేశారుు.

ఈ పరిసిితిలో మైదీ పాజలకు ఆదురుణగ్రా మణిపూర్ హై 
కోరిుు వెలెడించ్చిను తీరుుప 2023 ఏపాిల్స్ లో దానిని 
అంతరాు లములో బయ్యలుపరుచబడినుపుపడుు, కుక్రీక తెగ 
పాజలు, తీవా వయతిర్చేక తెల్లియ్యజేసిను సిితిలో, మే నెల 
మైదీ సామాజిక పాజలకు, కుక్రీక సామాజిక పాజలకు 
మధ్వయలో గొడువలు జరిగి అలెరిగ్రా మారి నేట్టికి వరుకు ఆ 
అలెరి ముగియ్యలేదుు. ఆయ్యుధ్వమునుు పటిుంుకొనిను 
బృందుములు ఇంంట్టిలోనికి చొరుబడి పాజలనుు 

తరుల్లింపజేసుకొని 
మారిి మారిి 
హింంసించ్చి హింంసించ్చి 
చంపారుు. రుకి 
బంధ్వువులనుు 
కోలోపయిను 
పలువురుు 
కుటుంుంబములలో 
నినాదుములు నేట్టికి 
వినుబడుుచునుావి. 

మైదీ-కుక్రీక ఆయ్యుధ్వ బృందుమువారి మధ్వయలో 
అలెరెులో వేలకొలదిమంది గ్రాయ్యపడాు రుు. పలు 
వేలకొలది మంది సాంత దేశములోనే పరాయివారివల్లె 
వెల్లివేయ్యబడాు రుు. పలు కుటుంుంబ నాయ్యకులు, 
య్యవానుసిులు పార ణమునుకు తెగించ్చి వేర్చే సిలములలో 
వేదునుతో నేట్టికి కాంలమునుు వెళె్ళబుచుిచునాారుు.

మణిపూరుులో సైనుయము, సహ్న సైనుయము 
మోహ్నరించబడియ్యునుానుు అలెరి తగగ లేదుు. ఈ 
అలెరిలో ఇంంతవరుకు సుమారుు 221 మంది 
చంపబడియ్యునాారుు అని చెపపబడుుచునుాది.

వీట్టికి మధ్వయలో మణిపూరుు అలెరి జరిగి మే 3వ తేదీతో  
ఒక సంవతురుము ముగిసిను పరిసిితిలో నేట్టికి అలెరెుు 
జరుుగుతూనే ఉనుావి. 

“జనుమునుకు వయతిర్చేకముగ్రా జనుము, 
రాజయమునుకు వయతిర్చేకముగ్రా రాజయము 
లేచునుు” అని 2000 సంవతురుములకు ముందుుగ్రా 
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మనుకు లేఖనుములో వాాసియ్యుంచ్చియ్యునాారుు. 
జనుమునుకు వయతిర్చేకముగ్రా జనుము, నేట్టికి 
లేచ్చిందికాందుు. కయీనుు ఆబేలు రోజులలోనుుంచ్చి 
ఉంటుంునుాది. “అపుపడుు ఎఱ్ఱఱ నిదైను వేర్చొక గుఱ్ఱఱ ము 
బయ్యలువెళె్లెనుు; మనుుష్యుయలు ఒకని ఒకడుు 
చంపుకొనుునుటెుంు భూలోకములో సమాధ్యానుము లేకుండు 
చేయ్యుటుంకు ఈ గుఱ్ఱఱ ముమీదు కూరుుినుావానికి 
అధింకాంరుమియ్యయబడెనుు; మరియ్యు అతనికి ఒక పెదుద  
ఖడుగ మియ్యయబడెనుు.” అని పాకటుంను 6:4లో 
చెపపబడినుటెుంుగ్రా, మణిపూర్ రాషిైము తను 
సమాధ్యానుమునుు కొలోపయినుది. ఎవరుు ఎవరిని 
చంపుతారుు, ఎకకడునుుంచ్చి అలెరి పార రుంభమవునుు అని 
తెల్లియ్యకుండా పాజలు భయ్యపడుుచునాారుు. 
‘భూలోకము బలాతాకరుముతో నిండియ్యుండెనుు’ అని 
ఆదికాంండుము 6:11లో చెపపబడినుటెుంు జనుమునుకు 
వయతిర్చేకముగ్రా జనుము లేచుచునుాది. 

ఐగుపి్తీయ్యులు ఇంశాాయేల్లీయ్యులకు వయతిర్చేకముగ్రా లేచ్చి 
వారిని హింంసించారుు. వారుు పార ణమునుకు చేదుుగ్రా మారిి 
కఠిణముగ్రా జరిగించారుు. ఇంశాాయేలులో జని�ంచే మగ 

పిలెలనుు చంపివేసారుు. అపుపడుు ఇంశాాయేల్లీయ్యుల 
యొకక కషిము మరియ్యు రోధ్వను మరియ్యు వారియొకక 
వేదునులనుు గాహింంచ్చి వారిని కాంపాడుుటుంకు, మోషే అనే ఒక 
మనుుష్యుయని పంపారుు. మోషే దాారా ఒక ఉజీు వమునుు ఆ 
రోజులలో జరిగినుది. 

అదే విధ్వముగ్రా నేడుు మణిపూరుులో పాజలు 
హింంసించబడి ఉపదుర వము పొంంది హింంసించబడి హ్నతయ 
చేయ్యబడుుచునాారుు, మతియి. 24:12లో ఉనుాటెుంు, 
అకామము విసిరించుటుంచేత అనేకుల పాేమ చలెారుునుు 
అనే వాకయమునుకు తగినువిధ్వంగ్రా పాేమ లేని ఒక పరిసిితి 
పాజల మధ్వయలో కనుబడుుచునుాది.

పాభువు ఆ రోజు ఏ విధ్వముగ్రా మోషే దాారా ఒక 
ఉజీు వమునుు ఏరాపటుంుచేసారో అదే విధ్వముగ్రా 

నేడుు మణిపూరుులో ఉజీు వమునుు 
ఆజాాపించుటుంకు మోషేలు లేవవల్లెనుు. మనుము 

మణిపూరుులో ఉజీు వమునుు 
చూడుబోవుచునాాము. య్యవానుసిుడా! నీవు 

మణిపూరుుయొకక ఉజీు వము కొరుకు పార రిిసిావా?
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ఒక విదాయరిికి బాగ్రా Support చేసే ఒక 
ఉపాధ్యాయయ్యుడుు ఉండినుటెుంయితే ఆ విదాయరిి దాారా 
మాంచ్చి మారుుకలు పొంందుుకొనుగలడుు ఉదోయగము 
చేసే సిలములో ఒక Team Leaderకు అతనితో 
Team Support చేసినుటెుంయితే ఇంంకాం effectiveగ్రా 
work చేసి వారికి ఇంవాబడిను Targetనుు ఎకుకవ 
త్రొందురుగ్రా ముగించుటుంకు అవుతుంది. కనుావారికి 
బాగ్రా Support చేసే పిలెలుంట్టే వారికి బాగ్రా పని 
చేయ్యుటుంకు అవుతుంది. ఆ కుటుంుంబము 
ముందుుకు వెళె్ళుతుంది. ఏమి అకసా�తిుగ్రా Sup-
portఅని చెబుతునాానుు చూసిునాారా?

మనుము చూసిునుాటుంువంట్టి ఈ శీరిిక 
కథానాయ్యకుడుు మంచ్చి Supportiveఅయిను వయకిే 
ఎవరికి, ఎందుులో సహ్నచరుముగ్రా ఉనాారుు అని 
చూదాద మా?

రుండి శీరిిక్కలోనికి వెళ్లుల దాము�.

పౌలు కొరింథు పటిుంణములో ఉండినుటెుంుగ్రా 
రోమీయ్యులకు వాాసిను పతిర కలో తిమోతిని ‘సహ్న 
పరిచారుకుడుు’ అని పొంందుుపరుచ్చియ్యునాారుు. 
పౌలు అపోసిలుడుు యెరుూషల్లెముకు చ్చివరి 
సారిగ్రా వెళ్ళిళనుటెుంుగ్రా తిమోతికూడు అతనితో 
వెళె్ళారుు. 

పౌలు మొదుట్టి సారిగ్రా రోమాలో 
చెరువేయ్యబడినుపుపడుు తిమోతి కూడు ఆయ్యనుతో 
ఉనాారుు. ఫిల్లిప్తీపయ్యులు, కొలోసుయ్యులు, 
ఫిలోమోనుు వంట్టివారికి పౌలు అపోసిలుడుు 
పతిర కలనుు వాాసినుపుపడుు తిమోతి పౌలు 
సహ్వాయ్యముగ్రా ఆయ్యనుతో ఉనాారుు అనుాది 
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గురిించదుగినుది. ఇంది మాతర మేనా… పౌలు 
కలహ్నకాంరుులనుు కలుసుకొనుాపుపడుు తిమోతి 
అతనితో ఉండుుటుంనుు పోయిను నెల శీరిికలో 

చూసాము.

తిమోతికి వార యుబడిన్న ప్పంతాిక్కల�:

తిమోతి ఎఫెసు సంఘములో పరిచారుకులకు 
తర్పీపదుునిచేి పనిలో నిమగామయియయ్యునాారుు. 
అపుపడుు పౌలు మాసిదోనియాలోనుుంచ్చి తనుయొకక 
పతిర కనుు వాాసారుు. ఈ పతిర కలో పౌలు తిమోతిని 
‘విశాాసములో నిజమైను కుమారుుడుు’ అని, 
‘కుమారుుడైను తిమోతి’ అని పిల్లిచ్చి, ఆయ్యను మీదు 
గల తమయొకక పాేమనుు ధ్వృఢపరుచ్చి, ఆయ్యనుకు 
సంఘ నిరుాహ్నణ పనిని మంచ్చి సలహ్వాలనుు 
ఇంచుిచునాాఱ్ఱు. ఆయ్యను వదుద , తానుు అపపగించ్చిను 
సంఘ నిరుాహ్నణ బాధ్వయతనుు కాంచుకొనుునుటెుంు పౌలు 
అడుుగుచునాారుు. పౌలు అపోసిలుడుు 
ర్తెండువసారిగ్రా రోమాలో చెరులో 
నిరు�ందించబడినుపుపడుు అయ్యను తనుయొకక 
ర్తెండువ పతిర కనుు తిమోతికి వాాసెనుు. అందుులో 
తిమోతిని తనుయొదుద కు రుమ�ని ఆహ్వాానించారుు.

తనుకు తరుువాత తను యొకక పరిచరుయనుు తిమోతికి 
చకకగ్రా చేసి ముగించునుు అని, ఆయ్యను మీదు పౌలు 
కల్లిగియ్యునుా నుమ�కమునుు, ర్తెండువ పతిర కలో 

మనుము సపషిముగ్రా చదుువుచునాాము. (నీకు 
అపపగింపబడిను ఆ మంచ్చి పదారిుమునుు మనులో 
నివసించు పరిశుదాధ త� వలను కాంపాడుుము’ 2 
తిమోతి 1:14) అని ఆయ్యనుకు అపపగించబడిను 
పరిచరుయనుు కాంపాడుుకొనుునుటెుంు పౌలు 
సలహ్వానిచుిచునాాడుు. 

పౌలు మరుణకరుమైను సిితిలో ఉనుాపుపడుు ప్తీకేలు, 
ఎరో�కేను, తేమా మరియ్యు అలేకుందిర య్య 

చేయివిడిచ్చినుపుపడుు ఆయ్యను 
తిమోతి మీదు ఉంచ్చియ్యునుా 
ఎకుకవ పాేమ నుమ�కము 
య్యవానుసిుడైను తిమోతికి 
ఇంంకాం ఎకుకవ ఉదేాకమునుు 
ఇంచ్చిియ్యుండువచుినుు కదా? 
ఇంతనుు చ్చివరి వరుకు పౌలు 
చేతికరాుగ్రా ఉండెనుు అని 
సందేహ్నము లేదుు.

చుూడుండి friends!  మున్న తిమోతి పౌల� ప్పంర తి 
యొక్కక స్టుంతోష్టము�లోన్న�, దు��ఖము�లో, 

హెచు�ాదులలోన్న�, తగింగ ంప్పుదులలోన్న�, 
పోరాటుంము�లలో, స్టుముస్టుయలలోన్న� తోడు�గానే 

ఉండియు�ండెన్న�. పౌల�తో మిగతా సేవకుల� 
ఉనానరు�; కాని వారిలో కొందురు� స్టుముస్టుయలన్న� 

పోరాటాము�లన్న� చుూసి పౌల�న్న� వదిలి 
వేరు�ప్పండిపోయ్యారు�. చివరివరుకు అనిన 

ప్పంరిసిు తిలోన్న� తిమోతి పౌల�కు చేదు�డు�గా 
ఉండిన్నందు�వలల నే, తన్నకు తరు�వాత ఈ 

ప్పంరిచురుయన్న� ఆయున్న బాగా చుూచు�కొన్న�న్న� అని 
న్నము�క్కము� పౌల�కు ఉండెన్న�. మున్నము� ఈ 

అంతయకాలము�లో ఉజీీవము� కొరుకు 
ప్పంర య్యాస్టుప్పండు�చు�న్నన దేవునియొక్కక చితిము�న్న� 
నెరువేరు�ాచు�న్ననటుం�వంటి సేవకులతో క్కలిసి 

చేదోడు�గా దేవుని చితిము� నెరువేరు�టుంకు 
ప్పంనిచేదాద ము�. 
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అభయంతరుము�ల�
ఒకరుు వెళె్ళవలసిను సిలమునుకు వెళె్ళలేకుండుునుటెుంు 
మారుగ ములో వచేి ఇంబ�ందుులనుు ఆటుంంకములు అని 
సాధ్యారుణముగ్రా అంట్లారుు. కాంని, లేఖనుము పాకాంరుము, 
ఒకనియొకక చూపు, మాటుంలు, నుడుత, చేతలు మర్చొకరిని 
పాపము చేయ్యుటుంకు పాేర్చేపించుచుండినుటెుంయితే దానిని 
అభయంతరుము అనుబడుుతుంది. అలా చేసేవారిని 
అభయంతరుములు కల్లిగించేవారుు అని లేఖనుము 
చెపుపచునుాది. 

 ఇంంకాం చెపాపలంట్టే, పరులోకము వెళె్ళుటుంకు 
సిదుధ పడుుచునుాటుంువంట్టివారిని మను యొకక నుడుతలు 
చేతలదాారా పాపము చేయ్యుటుంకు పాేర్చేపించ్చి వారిని 
పరులోకము వెళె్ళలేకుండా అభయంతరుపరుచుటుం. 
మొదుటుంగ్రా అభయంతరుము ఒక పాపము అనుాదానిని 
గాహింంచవల్లెనుు. ‘అకామమైనుటుంువంట్టి అభయంతరుము’ 
అని లేఖనుము చెపుపచునుాది. (యెహె.14:3,4,7).

 అభయంతరుములు మికికల్లి ఆపదుకరుమైనువి, 
ఏలయ్యనుగ్రా అది మర్చొకరిని పాపములో పడుదోర య్యునుు. 
ఈ అభయంతరుము అనే పాపమునుు అనేకులు తెల్లిసి 
తెల్లియ్యకుండా చేయ్యుచునాారుు. 

3దుుపెపటుం కపుపకొనుకుండా బయ్యట్టికి వెళె్లే 
అమా�యిల వలె అబా�యిలకు అభయంతరుము. 

3లంచము తీసుకొనుకుండా నిజమైను పాభుతా 
అధింకాంరికి తను కాంరుయములకు జరుుపుకొనుుటుంకు 
లంచము ఇంచేివారివలను అభయంతరుము.

3మధ్వయపాను అలవాటుంు లేని ఒకరిని మధ్వయపానుమునుు 
తార గుటుంకు ఇంచేి సేాహింతులవలను అభయంతరుము. 

3మొబైల్స్ ఉపయోగించేటుంపుపడుు వచేి 
అనువసరుమైను అశెీలమైను పాకటుంనులవలను 
అభయంతరుము. ఇంలా అనేక విషయ్యములనుు 
చెపుపకుంటుంూ వెళె్ళవచుినుు. 

చూడుండి, యేసు తనుయొకక సిలువ శామలనుు 
గురించ్చి శింష్యుయల వదుద  ముందుుగ్రా తెల్లియ్యజేసినుపుపడుు 
పేతురుు యేసు వదుద  “మీకు ఇంలా జరుుగకూడుదుు అని 
ఇంక మీదుటుం ఇంలా మాటె్లాడుకూడుదుు” అని 
గదిద ంచ్చినుపుపడుు, యేసు పేతురుునుు చూసి “నీవు నాకు 
అభయంతరుకరుముగ్రా ఉనాావు” అనెనుు. యేసు 
శామనొంది మరుణించ్చి సజీవుడై లేవవల్లెనుు అనేది 
దేవుని చ్చితిము. కాంని పేతురుు దేవుని చ్చితిమునుు 
నెరువేరుుిటుంకు అభయంతరుముగ్రా ఉనాారుు.  
(మతియి. 16:29-33).

మనుము ఎపపట్టికి ఎదుుట్టి వారికి 
అభయంతరుకాంరుణముగ్రా ఉండుకూడుదుు అని యేసు 
నేరిపంచ్చియ్యునాారుు. చూడుండి, యేసు జీవించ్చిను 
కాంలములలో, రోమీయ్యుల పాభుతాం చేసినుందుువలను, 
అనుుయలు కాంని య్యూదుులు పనుుా చెలె్లించవలసిను 
నిరుభందుం ఉండేది. కాంని నిజానిాకి ఇంశాాయేలు దేశము 
పాజలు పనుుా చెలె్లించుటుంకు అవసరుములేదుు. యేసు 
కూడు య్యూదుుడైనుందుువలను పనుుా చెలె్లించవలసిను 
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అవసరుములేదుు. కాంని మర్చొకరికి అభయంతరుముగ్రా 
ఉండుకూడుదుని పనుుా చెలె్లించెనుు  
(మతియి. 17:24-27). 

లేఖన్నము� చెప్పే� స్టులహ్వా:
1. మనుము జీవించే సమాజములో (మనులనుు 
చుటిుంుకొనియ్యునుావారుు), సంఘమునుకు (విశాాసులకు) 
నిరుభయంతరుకాంరుణముగ్రా ఉండువల్లెనుు  
(1 కొరింథీ. 10:33).

2. ఆహ్వారుములో కూడు మర్చొకరికి అభయంతరుము 
కల్లిగించకూడుదుు (రోమీ 14:20).

3. అభయంతరుము కలుగజేసేవారి 
గురించ్చిను హెచిరికగ్రా ఉండువల్లెనుు. 
(రోమీ 16:17).

అభయంతరుము�ల� క్కలిగింంచే 
వారికి విధించే శిక్ష:
ఏ మనుుష్యుయని దాారా అభయంతరుము 
కలుగుచునుాదో వానికి అయోయ! అని 
లేఖనుము చెపుపచునుాది. అయోయ 
అనుబడే మాటుం శాపమునుు సూచ్చించునుు. 
అభయంతరుము కల్లిగించ్చిను యెడుల 
మొదుటుంగ్రా శాపము, మరుల మరుణము 
సంభవించునుు, చూడుండి, ఇంశాాయేలు 
పిలెలు అరుణయములో పాయాణము 
చేసేటుంపుపడుు వారుు విగాహ్నమునుకు 
పాతిషిించ్చినుదానిని తినుుటుంకునుు, 
వేశయరికము చేయ్యుటుంకునుు వారిని పాపము 
చేయించుటుంకు అభయంతరుము కలుగుటుంకు కాంరుణమైను 
బిలాము కతిిచేత మరుణించెనుు (పాకటుంను. 2:14; సంఖాయ. 
31:8). ఈ అభయంతరుము అనే పాపము మనుము 
జీవించేటుంపుపడుు మాతరా ము మనుకు పాభావమునుు 
తీసుకొని రాకుండా, మనుము మరుణించ్చిను తరుువాత 
మను ఆత�నుు నురుకమునుకు తీసుకొని వెళ్ళుళటుంకు 
శకిిక్కలిగింన్నది.  

“నాయుందు� విశ్వావస్టుము�ంచు� ఈ చిన్నన వారిలో ఒక్కనిని 
అభయంతరుప్పంరుచు�వాడెవడో, వాడు� మెడుకు పెదుద  
తిరు�గటిరాయి క్కటుంు బడిన్నవాడై మికికలి లోతైన్న 

స్టుము�దాుము�లో ము�ంచి వేయుబడు�టుం వానికి మేల�.” 
(ముతియి 18:6).

మనుము జీవించుచుండిను ఈ అధ్వునిక పాపంచములో, 
య్యవానుసిులైను మనుము fashion, trend అనే పేరుులో 
మర్చొకరికి అభయంతరుకాంరుణముగ్రా ఉనాామో అని, 

పరిశీల్లించ్చి చూసుకొనుుటుం అవసరుము. Low-hip pants 
త్రొడుుగుకొనుుటుం, అశెీలము మరియ్యు tight గ్రా 
వసీములనుు త్రొడుుగుకొనుుటుం, tattoo గుచుికొనుుటుం, 
సినిమా పాటుంలు వినుుటుం పాడుుటుం మాతర ము కాంకుండా, 
తెగింపుతో దానిని whatsappలో status వేయ్యుటుం, 
instaలో reels నుట్టించుటుం, theatre వెళ్ళిళ సినిమా 
చూచుటుం, churchకు ఆలసయముగ్రా వచుిటుం, ఆరాధ్వను 
సమయ్యములో mobile phoneవినియోగించుటుం వంట్టి 
కాంరుయములనుు చేయ్యుటుం దాారా, “వీర్చే ఇంటుంువంట్టి 
నుడుుచుకొనుునుపుపడుు నేనుు చేసిే తపేపంట్టి” అని అనేక 
సమయ్యములలో కాొతిగ్రా యేసయ్యయనుు 

అంగీకరించ్చినువారిని 
విశాాసములో ధ్వృఢముగ్రా 
ఉనుావారిని కూడు 
అభయంతరుమునుకు మనుము 
పెదుద గ్రా మారుగ ము 
తెరుుసిునాాము. అంతేకాందుు 
అనుుయలు యేసయ్యయనుు 
అంగీకరించకుండా అనేక 
కాంరుణములు ఉండినునుు 
అందుులో పాధ్యాను కాంరుణము 
క్రైైసివులు వారియొకక 
సాక్ష యములేని జీవితమే.

దీనిని చుదు�వుచు�న్నన 
యువవన్నస్టుహోదురు�డా, 

స్టుహోదురి, ఒక్కవేళ ఇనిన 
రోజుల� నీవు జీవించిన్న జీవితము� దావరా ముర్చొక్కరి 

అభయంతరుము�న్నకు ఏదో ఒక్క విధము�గా నీవు 
కారుణము�గా ఉండియు�ండిన్నటుంల యిత్యే ‘ఇక్క మీదుటుం 

నా ప్పందుద త�ల�, న్నడుతల దావరా ముర్చొక్కరికి 
అభయంతరుము� క్కలిగింంచుకుండా ఉంటాన్న�’ అని 

నేడు� నిరుణ యించు�కొన్నండి (రోమా 14:13). 
సాతానైన్నవాడు� “అభయంతరుము�” అనే ప్రాప్పంము�న్న� 
చేయు�న్నటుంల � చేసి నైస్టు�గా మున్నలన్న� న్నరుక్కము�న్నకు 

త్మీస్టు�కొని వెళ్లుల టుంకు త్మీవర ము�గా 
ప్పంనిచేయు�చు�నానడు�. కాబటిు  ఈ హెచుారిక్కన్న� 
గర హింంచి ఈ ప్రాప్పంము� దావరా క్కలిగే న్నరుక్క శిక్షకు 

తప్తి�ంచు�కొన్నండి. 

Okay Friends, వచేా నెల న్నరుక్కము�న్నకు 
హేత�వైన్న వేర్చొక్క ప్రాప్పంము�న్న� గ�రించి మున్నము� 

తెల�స్టు�కుందాము�..  
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ఒక వేళ్ళ ర్తెండుు లేదా మూడుు సంబంధ్యాలు ఒకే 
సమయ్యములో వచుినుపుపడుు, అనిా కూడు మీకు 
తగినుదిగ్రా ఉండినుటెుంుగ్రా తోచవచుినుు. కాంని 
మంచ్చిదైను ఒకట్టిని ఎంపిక చేయ్యవల్లెనుు! ఏమి చేసేది? ఎవరి వదుద  సలహ్వా అడిగేది అనే గందురుగోళ్ళము మీ యొకక 
మనుసుులో ఉండువచుినుు.

మనుుష్యుయల వదుద  వెళె్ళి సలహ్వా అడుుగకుండా, మిమ�ల్లిా సృజించ్చిను దేవుని వదుద  వెళె్ళి సలహ్వాలనుు అడుగండి. ఆయ్యనుకే 
‘ఆలోచను కరిు’ అనే పేరుు కలదుు (యేషయా 9:6). మీ కొరుకు ఒక రోజునుు పరిశుదుధ  ఉపవాస రోజుగ్రా 
నియ్యమించుకొనుండి. మీ యొకక గది తలుపునుు మూసి మీ యొకక విషయ్యములనుు అనిా యేసు కా్రీసిు వదుద  
చెపపండి. సరైను జీవిత భాగసాామిని ఎంపిక చేయ్యుటుంకు ఆయ్యనే సహ్వాయ్యము చేయ్యునుటెుంు ఆయ్యను సనిాధింలో 
బాతిమలాడుండి. ఆయ్యనే మిమ�ల్లిా సృజించ్చిను వాడుు. మీ యొకక శర్పీరుములో నుుంచ్చి పాకకటెముకనుు తీసుకొని ఏ 
అమ�యిని సృజించారో, లేదా ఎవరి వదుద  తీసిను పాకకటెముక వలను మిమ�ల్లిా సృజీంచారో సరిగ్రాగ  అమరుుిటుంకు 
ఆయ్యను ఒకకరి దాారానే అవుతుంది. వివాహ్నమునుు ఎదుురుుచూసిునుాటుంువంట్టి య్యవానుసిులు మొదుటుంగ్రా సృషిి 
కరిువదుద  సలహ్వానుు అడుగవల్లెనుు. పాభువు నా కొరుకు సమసిము చేసి ముగించునుు అని ఆయ్యనునుు విశాసించవల్లెనుు. 

మీరుు మీ జీవితములో అనిా ఆశీరాాదుములనుు పొంందుుకొని సమృదిధ గ్రా, సంతోషముగ్రా జీవించవల్లెనుని మొదుటుంగ్రా 
కోరుుకొనే వారుు దేవుడే. ఆయ్యనుకు తదునుంతరుము మీ యొకక సంతోషమైను జీవితము మికికల్లి కోరుుకునేవారుు మీ 
యొకక తలె్లిదుండుర లే. మీ యొకక మంచ్చి జీవితము కొరుకు ఎకుకవ తాయగమునుు చేసేవారుు కూడు వార్చే.
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ఇనిన వ్వసతులును చుంూసి చుంూసి ఇచిచన తలిల ద�డోులుు, 
జీవిత భాగుసాంవమిని ఎం�ప్రిక్క చేస్నేట్లప్పుుడుు “మిక్కికలి 
మ్ము�చివాటిని” ఎం�ప్రిక్క చేసాంత రు అని ప్రిలుల లుు 
తలిల ద�డోులును నమ్ము�వ్వలెను.

 నేడుు యవ్వవన వ్వయసుు వ్వచిచనవె�ట్లనే, అనేక్క 
ప్రిలుల లుు క్కననవారిని గౌరవి�చుంుట్లలేదు. “న్నా జీవితమ్ముు, 
నేను జీవి�చేట్లప్పుుడుు, మీకేమి?” అని, కుట్లు�బంమ్ముునకే 
నచుంచని మ్ము�చి గుుణమ్ముు, తగింన చుందువు, మ్ము�చి 
ఉద్యోేగుమ్ముు  ఏదీ లేని వ్వేకుత లును, మొహమ్ముును మాతోమ్ముు 
చుంూసి వివాహమ్ముు చేసుకు�ట్లున్నానరు. తరువాత కొంనిన 
నెలులోనే విడాకులుు అనే పేరులో తమ్ము జీవితమ్ముును 
పోగొట్లట ుకొంని, కుట్లు�బంమ్ముులో పిశాం�తతను 
చెంరుప్పుచుంున్నానరు. మీ క్కననవారి వ్వదద  
మ్మునసుు విప్రిు మాట్లాల డు�డి. మీ 
యొక్కక కోరిక్కను, 
ఎందురుచుంూచుంుట్లను వారి వ్వదద  
ప�చుంుకొంన�డి. మ్ముు�దుగ్బ్రాంనే మీ 
జీవితమ్ముును కోరి మీ యొక్కక 
క్షేమ్ముమ్ముు కొంరకు శి్రమి�చినవారు, 
ఖచిచతమ్ముుగ్బ్రాం జీవిత భాగుసాంవమిని 
ఎం�ప్రిక్క చేయుట్లలో పలుువురి వ్వదద  
క్కలిసి ఆలోచి�చి ‘మిక్కికలి 
మ్ము�చివాటిని ఎం�ప్రిక్కచేస్నేదరు. 
నీకు క్షేమ్ముమ్ముు క్కలుుగుునట్లల ు భ్రూమి 
మీద దీరఘ కాలుమ్ముు జీవి�చుంునట్లల ు నీ 
యొక్కక తలిల ద�డోులును 
సన్నా�ని�చుంును అని పరిశుదధ  గిు�థమ్ముు చెంప్పుుచుంుననది. 
మీరు మీ యొక్కక క్కననవారిని గౌరవి�చి వారిని క్కలిసి 
ఆలోచి�చి వారిక్కి లోబండి నడుుచుంుకొంనునప్పుుడుు, మీ 
యొక్కక పరమ్ము త�డోి మీ యొక్కక చుంరేలో స�త్రోషిం�చి 
మిమ్ము�లిన ఆశీరవది�చుంును. 

 పరిశుదధ  గిు�థమ్ముులో, దావీదు అనే రాజు తన 
యొక్కక 40 స�వ్వతురప్పు పరిపాలున కాలుమ్ముులో 
ఎందుర్పొకనిన అనిన యుదధ మ్ముులులోను విజయమ్ముును 
పొం�దుకొంనెను. ఏలుయనగ్బ్రాం యుదధ మ్ముునకు వెళ్లెల దన్నా? 
వ్వదాద ? ఎంలా వెళ్లల వ్వలెను? ఎంప్పుుడుు వెళ్లల వ్వలెను? అని పితి 
ఒక్కక విషయమ్ముును పిభ్రువు వ్వదద  అడిగిం సలుహాను 
పొం�దుకొంనిన తరువాత చేసాండుు. అ�దువ్వలున 
అనిన�టిలోను జయమ్ముును పొం�దుకొంన్నానరు. 

 కాని ‘సౌలుు రాజుయొక్కక అలుల ుడుగుుట్ల దేవుని 
చితత మా?’ అని ఆయన దేవుని వ్వదద  అడుుగులేదు. 
మీకాను తన జీవిత భాగుసాంవమిగ్బ్రాం అ�గీక్కరి�ఛవ్వచుంుచన్నా 
అని దేవుని వ్వదద  విచారి�చుంలేదు. క్కననవారి వ్వదద  కూడు 

క్కలిసి మాట్లాల డులేదు. దావీదు 
రాజుయొక్కక అ�తఃప్పుర 
జీవితమ్ముులో త్రోడుుగ్బ్రాం ఉ�డుుట్లకు 
కోరుకొంనిన మీకా. సౌలుుకు 
భ్రయపడి అ�తఃప్పురమ్ముును 
వ్వదిలి పరుగెతిత  వెళ్లేల  పరిగెత్యేత  
పరిసిథ తిలో దావీదుత్రో 
పియాణిం�చుంలేదు. ఒక్క వేళ్ల మీకా 
దావీదు రాజు యొక్కక మొదటి 
భారేగ్బ్రాం తన యొక్కక సాంథ నమ్ముులో 
సకి్కమ్ముమ్ముుగ్బ్రాం ఉ�డినట్లల యిత్యే, 
దావీదుకు పలుు భారేలుు వ్వచేచ 
పరిసిథ తి క్కలిగింయు�డేది కాదు. 
అనేక్క ప్రిలుల లుచేత ఆయన పడిన 

పాట్లల ు, ఎందుర్పొకనిన అవ్వమానమ్ముులుు, దాట్లుకొంని వెళ్లిల న 
క్కఠిణక్కరమైన ఒక్కవేళ్ల స�భ్రవి�చియు�డుదు. 
ఇశిాంయేలుు పిజలుకు సాంమ్మురథ ేమ్ముుకొంలుది మ్ము�చి పాలున 
అ�ది�చిన ఒక్క మ్ము�చి రాజుచేత, గుృహమ్ముు 
మ్ముధురమ్ముుగ్బ్రాం మారుచకొంనుట్లకు సాంధేపడులేదే… 
ఎం�దుకు?... ఆలో�చి�చెందరు!



నుమసాకరుం సేాహింతులెారా! వేగముగ్రా ఎదుుగుతూ 
వసిునుా ఈ Technology పాపంచములో, 
మనుము కాొతిదిగ్రా అనేక విషయ్యములనుు 
నేరుుికొను వలసిను పరిసిితి 
కలుగుచునుాది. ఈ ‘చరువాణిని 
నియ్యంతిర ంచు’ శీరిిక దాారా 
ఇంంతవరుకు Cloud storage 
గురించ్చిను కొనిా విషయ్యములనుు 
నేరుుికొనాారుు. అది మీ యొకక 
పాఠశాల, కళ్ళాశాల మరియ్యు 
ఉదోయగము చేసే సిలములకు ఎలా 
సహ్నకరించునుు అనుాదానిని 
నేరుుికొనాారుు. దానిని తపిపంచవలసిను 
సిలములలో Cloud storage ఎలా 
సహ్నకరించునుు అని మీరుు తెలుసుకొనుుటుంకు 
ఆసకిితో ఉనాారా? ఉదాహ్నరుణకు రైలు 
పాయాణములో  ఉనుాపుపడుు original ID proof 
తీసుకొని వెళె్ళుటుంకు మరుచ్చిపోయి దానికి అపరాధ్వము 
చెలె్లించ్చి, ‘ఛ… ఇంది Phoneలో చూపించే విధ్వముగ్రా 
ఉంట్టే బాగుండుునే’ అని ఆలోచ్చించ్చిను సంఘటుంను 
కలదా? అలా అయితే మీ కొరుక్రైనుదే DigiLocker అనే 
చరువాణి. దీనిని గురించ్చి ఉపయోగకరుమైను విషయ్యమే 
ఈ శీరిికలో మీరుు చూడుబోవుచునాారుు.

DigiLocker అనేది డిజిటుంల్స్ ఇంండియా పాణాళ్ళికలో 
భాగముగ్రా ఇంండియాలో పరిచయ్యము చేయ్యబడిను 
చరువాణి పార సెసర్ అవుతుంది. ఈ డిజిటుంల్స్ లాకకరుులో 
డాట్లానుు సేకరించ్చి ఉంచుకొనుుటుంకునుు, 
అవసరుమైనుపుపడుు దానిని ఉపయోగింఛుటుంకునుు, 
సరిచూచుటుంకునుు అవుతుంది. డిజిలాకకరుులో 
ముఖయమైను డాట్లాలు పాన్ కాంరుు ు, డైైవింగ్ లైసెనుుు, 
ఆధ్యారుు కాంరుు ు, పాటుంశాల మారుుకషీటుంు, ఇంనుుుర్తెన్ు 
పాలసి ధ్వృవీకరుణ పతర ములు అని అనిాంట్టిని 
డిజిటుంల్స్ పదుధ తిలో భధ్వర పరుచుటుంకు 
సాధ్వయపడుుతుంది.

ఇంందుువలను డాట్లానుు ఎలెపుపడుు చేతిలో 
ఉంచుకొనువలసిను అవసరుము లేదుు. 
అవసరుమైను సమయ్యములో 
డిజిలాకకరుులోనుుండి తీసుకొని 
ఉపయోగించుకొనువచుినుు. అనుగ్రా డిజిలాకకరుు 

వాల్లెటిుంులో పొంందుుపరుచబడియ్యునుా మీ 
యొకక డైైవింగ్ లైసెనుుు ట్లార ఫిక్ 

పోల్లీసు వారుు అడుుగే 
సమయ్యములో చూపించుటుంకు 

అవుతుంది. అనిా డాట్లాలనుు 
ఒకే సిలములో భధ్వర ముగ్రా 
ఉంచుకొనుుటుంకు 
అవుతుంది. పార కృతిక 
వైపర్పీతయ సమయ్యములో 

ముఖయమైను పతర ములనుు 
కోలోపవుటుం 

సంభవించునుపుపడుు ఈ 
డిజిలాకకరుు వసతి 

చేయినుందిసిుంది.

స్టురే ఈ లాక్కకరు�న్న� ఎలా 
ఉప్పంయోగింంచు�టుం అని అడు�గ�చు�నానరా?

www.digilocker.gov.in/ అనే వెబ్ సైటుంులో మీ 
యొకక మొబైల్స్ నెంబరుు మరియ్యు ఆధ్యార్ 

సంఖయనుు ఉపయోగించ్చి DigiLocker walletకు 
అభయరిించవచుినుు. లేదా ఆండార యిడ్/ ఐ ఫోన్ 

చరువాణిలోనుు play store /App Store దాారా దీనిని 
Download చేసి Register చేసుకొనువచుినుు. 

ఆధ్యారుుతో పాటుంు నుమోదుుచేయ్యబడిను మొబైల్స్ సంఖయ 
మీ వదుద  లేదుంట్టే, దుగగ రులోగల కామబదీధ కరుణ ఆధ్యార్ 
నుమోదుు కేందుర ములో దానిని నువీకరించుకొని దాని 

తరుువాత డిజిలాకకరుుకు అభయరిించవచుినుు.

అందుులో అడిగే సమాచారుమునుు నుమోదుు చేసిను 
తరుువాత, మీరుు Security Pin తయారుుచేసి, మీ 

యొకక ఈ-మెయిల్స్ ఐడీని అందుులో ఉంచవల్లెనుు. ఈ 
పదుధ తి ముగిసినువెంటుంనే, మీరుు ఒక Login ID మరియ్యు 

Password-ఐ తయారుుచేయ్యవల్లెనుు. దాని తరుువాత 
అవసరుమయిను సమయ్యములో డిజిటుంల్స్ లాకకరుునుు 

వినియోగించుటుంకు అవుతుంది.

Okay friends, ఈ నెల tech info మీకు 
ఉప్పంయోగక్కరుమైన్నదిగా ఉంటుం�ంది అని 

న్నము��చు�నానము�. ఇంకా వచేా నెల ఇంకొక్క 
infoతో మిము�లిన క్కల�స్టు�కుంటాన్న�. Bye!


