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“యౌవనుుడా, నీ యౌవనుమంందుు సంంతోషపడుుమంు, నీ యౌవనుకాలమంందుు నీ హృృదుయమంు సంంతుుషి్టిగా ఉంండునిమంు�, నీ 
కోరికచొప్పుునునుు నీ దుృషి్టియొకక యిషటి మంు చొప్పుునునుు పర వరిం ంప్పుమంు; అయితే వీటనిిటినిబటిి దేవుడుు నినుుి తీర్పుుులోనికి 
తెచ్చుుునుని జా్ఞాపకమంుంచ్చుుకొనుుమంు;” (ప్రర సంంగి 11:9). Youth Stage వచ్చిం�ందంంటేనే మనల్నిి అంందంరుు చూూడాల్ని. మనము 
చేసేదానిని అంందంరుు మెఛ్చుు�కోవాల్ని. మనమే హీరో, హీరో అంని చూూపింంచాల్ని, అంని ఇంంకా ప్రలుు కారుయములును మనలో తోచూుచూునిది 
కదా. మీ యొకక ఉదే్దేశంం అంనిి న్యాయయమే; కాని అంందంువలున కల్నిగే ప్రరుయవసంన్యాలును కొంంచెంం ఆలోచ్చింంచ్చిం చూూడవలెను. 

ప్రర త్యేయకంగా నేటి యవవనసంు ులు మధ్యయలో ట్రెంం ండీగా ఉండే విషయము ఏమేమి (fashionable clothing) వేసంుకునే వసంర ము. అంది 
చూూసిన వారిని ఆకరి� ంచే ఉదే్దేశంము! మీరుు modern వసంర ధారుణ చేసంుకొంనుట తప్పుు కాదంు. కాని అంది modestగా ఉండాల్ని. 
ప్రర భుువు ఎదంురుుచూూచే. మన యొకక ప్రర వరుత న, వసంర ధారుణ, భావన అంనిి క్రీర సంత ుని బయలుుప్రరుచేదిగా ఉండవలెను. మనము 
ధ్యరించూుకునే వసంర ము నిమితత ము మనయొకక చూరుయలుయొకక నిమితత ము ఇంతరుులును తొటం ప్రడజేసి పాప్రము చేయుటకు 
ప్రేర రేపింంచూకూడదంు.

న్యాకు పింర యమైన ద్దేవుని పింలుల లారా! “సంమసంత ము అంనుభువించూుటకు న్యాకు అంధికారుము కలుదంు; కాని అంనిి న్యాకు అంరుహ తకల్నిగినది 
కాడు” అంని పౌలుు వార యుచూున్యాిడు. Fashion అంనే ప్రేరుులో మనము చేసేటువంటి అంతి ప్రనులుు మన యొకక భువిషయతత ుకు 
ప్రరుయవసంన్యాలును తీసంుకొంని వచూు�ను. యవవన పాం యములో సేిహితులే ప్రర ప్రంచూం అంని తోచూును. కాని మనము ఎటువంటి 
friendship కల్నిగియున్యాిము అంనేది చాలా ముఖ్యయమైనది. న్యా friends త్రాం గుుత్రారుు; నేను కూడ త్రాం గుుత్రాను. న్యా friends 
టాటూస్ వేస్తాత రుు; నేను వేసంుకుంటాను, న్యా Friends పింయరి�ంగ్ చేసంత ున్యాిరుు; నేను కూడా శంరీరుములో చేస్తాత ను అంని అంంటే 
అంది తప్పుు. వారుు లోక సంంబంధ్యులుు, మనమో ద్దేవుని యొకక ఆ లుయం. ఈ శంరీరుము ద్దేవుని యొకక ఆలుయం. ఒకడు ఈ 
శంరీరుమును అంప్రవితం ప్రరుచ్చింనటల యిత్యే అంతడు ద్దేవుని యొకక ఆలుయమును అంప్రవితం ప్రరుచూుచూున్యాిడు అంని చెంప్రుబడుచూునిది.

ప్రిర యమైను యవవనుసంు ులారా! మిమంు�నుు ప్రిలిచిను వాడుు పరిశుదుు ుడైయునుి పర కార్పుమంు మీర్పుునుు సంమంసంం  
పర వర్పుం నుయందుు పరిశుదుు ులైయుండుుడి (1 పేతుుర్పుు 1:15). పర తిరోజు మీర్పుు పా్రార్పుు ను చేసి లేఖనుమంు 
ధ్యాానించ్చుునుప్పుుడుు పర భుువు మిమం�లిి పరిశుదుు పర్పుచ్చుునుు. మీర్పుు పర భుువుకు ఏమి వాకిం గతుంగా 
టా్రెంండుునుు ర్పుూపొంందింంచ్చుండి! మంను ద్వావరా అనేకులు ఆశీర్పువదింంచ్చుబడెదుర్పుు. క్రీర సంం ు 
సంంబంధికులుగా ఈ ఆయను యొకక మాదింరిని వెంంబడించినుటల యితే. మంను ద్వావరా 
దేశమంునుకు ఆశీరావదుమంు కలుగునుు. పర భుువు యొకక నామంమంు 
మంహిమంపర్పుచ్చుబడుునుు.

కాబటిి మంను యొకక పర వర్పుం ను క్రీర సంం ునుకు ఇషిమైనుదింగా ఉంనుిద్వా. క్రీర సంం ుని 
బయలుపర్పుచ్చుుచ్చుునుిద్వా లేద్వా మంను యొకక పర వర్పుం ను ద్వావరా క్రీర సంం ు 
దుూష్టింపబడుుచ్చుునాిరా అని కొంచెంం ఆలోచించి చ్చుూచి మంను యొకక 
పర వర్పుం నునుు జ్ఞాగర తుం గా కాచ్చుుకొనెదుమంు. ఖచిుతుంగా క్రీర సంం ు మీతో కూడు ఉంండి. 
మీ యొకక జీవితుమంునుు హెచిుంచ్చుునుు.
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 మీ యొకక 
కుటుంబమంు మంరియు 

చినుినాటి పా్రాయమంునుు గురించి 
చెంపుండి?

నేను తూతత ుకుడి జిలాల లో గులు దొరుస్తావమిప్పురుం అంనే 
గార మములో శ్రీర . శివసంుబర మణయన్ శ్రీర మతి షణు�గునులుకు 
3వ కుమారుునిగా జని�ంచాను. న్యాకు ఇందేంరుు పెదేం 
సంహోదంరుులుు ఉన్యాిరుు. నేను జని�ంచేటప్పుుడే పూరిత గా 
చూూప్పులేకుండా జని�ంచాను. ఒకటవ తరుగుతి 
మొదంలుుకొంని ఐదంవ తరుగుతి వరుకు చూూప్పు ఉనివారి 
పాఠశాలులో నేను చూదంువుకున్యాిను. దానికి తరుువాతనే 
తిరుునలేవల్ని జిలాల  పాళ్యంయంకోటట య్ అంంధ్యులు పాఠశాలును 
గుురించ్చిం తెలుుసంుకొంని, 2009వ సంంవత�రుము వరుకు ఆ 
పాఠశాలులో చేరి చూదివాను. అంకకడికి వెళ్ళిినవెంటనే 

అంంధ్యులుు 
నేరుు�కునే 
బర యిలీ ల్నిపింని 
చూదంువుటకు నేరిుంచారుు. 

ఒకటవ తరుగుతినుంచ్చిం చూదివిత్యేనే, 
దానిని అంరుు ం చేసంుకొంనుటకు 
స్తాధ్యయప్రడుతుంది అంని ఉపాధాయయులు దావరా 
తెలుుసంుకున్యాిను. దానిని సంంతోషముతో అంంగీకరించ్చిం 
మరులా ఒకటవ తరుగుతినుంచ్చిం న్యా యొకక విదంయను 
పాం రుంభింంచాను.

న్యా యొకక కుటుంబం యేసంయయను యెరుుగుని 
కుటుంబము. ఈ పాఠశాలుకు వచ్చిం�న తరుువాతనే 
ప్రర భుువైన యేసంు క్రీర సంత ుని గుురించ్చిం తెలుుసంుకున్యాిను. 
చ్చింని వయసంు� నుంచ్చిం ద్దేవుడు అంంటేనే నమ�కము 
లేకుండా ఉండిన న్యాకు, యేసంు క్రీర సంత ుని గుురించ్చిం 
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తెలుుసంుకుని తరుువాత, ఏదో ఒక నమ�కము కోరిక 
కల్నిగినది. ప్రర భుువును పాం రిు ంఛ్చుుటకు కోరిక కల్నిగినది. 
ఇంలా రోజులుు గుడిచే కొంలుది నేను న్యాకు అంవసంరుమైన 
అంనిింటిని.

యేసంయయ వదేం అండుగుుటకు పాం రుంభింంచాను. న్యా 
అంవసంరుతలును తెలుుసంుకొంని ఒకొంకకకటిగా అంనుగుర హించ్చిం 
ఆయన ననుి ఆశ్రీరువదించారుు.

సంూపర్… చినుినాటి పా్రాయం కుటుంబమంునుు 
గురించి తెలుసంుకునాినుు… మీ యొకక 
విద్వాాభ్యాాసంమంునుు గురించి చెంపుండి?
ఒకటవ తరుగుతి నుంచ్చిం పాఠశాలు చూదంువును ముగించే 
వరుకు అంనిి తరుగుతులులోను ప్రర థమశ్రేర ణి విదాయరిు గానే 
ఉతీత రుణ త స్తాధించాను. 2018వ సంంవత�రుము 10వ 
తరుగుతి ప్రరీక్ష వార సేందంుకు వెళ్ళేంిందంుకు ముందంు 
విదాయరుు ులుకొంరుకు జరిగే achievers meetingలో 
కలుుసంుకొంని నేను ప్రర థమ శ్రేర ణి మారుుకలుు స్తాధించూవలెను 
అంని పాం రిు ంచ్చిం ప్రరీక్ష వార స్తాను.

కాని నేను కోరినది నెరువేరులేదంు. ప్రర భుువు న్యాకు ఇంంకొంక 
చ్చింతత ము ఏరుురుచ్చింయున్యాిరుు అంని అంప్పుుడు న్యాకు 
తెల్నియలేదంు. ఆ ప్రరీక్షలో నేను పాఠశాలులో ఏడవ 
విదాయరిు గా వచా�ను. అంప్రుటినుంచ్చిం కొంంచెంం కొంంచెంముగా 

ప్రర భుువును 
ద్దేవషింంచూుటకు 
పాం రుంభింంచాను. దానికి 
తరుువాత చూదంువు మీదం 
ఉండే శంర దంధ  న్యాకు తగిినది. 
11వ తరుగుతిలో రెంండవ 
శ్రేర ణి మారుుకలుు 
స్తాధించాను.

2020వ సంంవత�రుం నేను 
12వ తరుగుతి చూదివేటప్పుుడు మరులా అంద్దే achievers 
కూడికలో కలుుసంుకొంని పాం రిు ంచాను. ప్రర భుువు న్యా పాం రుు నను 
విని 600కు గాను 521 మారుుకలుు అంనుగుర హించ్చిం 
పాఠశాలులో ప్రర థమ శ్రేర ణి విదాయరిు గా స్తాధింప్రజేశారుు. 
కళాశాలులో చూదంువుచూునిప్పుుడే, న్యా తండిం గారి 
మరుణము మరియు ప్రలుు ఇంకకటల ను ఎదంుర్కొకనవలుసిన 
ప్రరిసిు తి వచ్చిం�నది. అంయినను యేసంు ననుి 
ఎడబాయలేదంు. చూదంువును కొంనస్తాగించూుటకు కృప్రను 
అంనుగుర హించారుు. నేను కోరుుకుని కొంనిి విషయములుు 
న్యా వదేం నుంచ్చిం తొలుగిపోయినను. కిర కెట్ క్రీర డలో కోరికను 
అంనుగుర హించ్చిం, ననుి కొంర తత  శిఖ్యరుములుకు 
అంధిరోహింప్రజేశారుు. అంంత్యేగాక Good Samaritan 
దావరా అంనేక సంహాయములుు అంందించూబడినది, అంది 
న్యాకు బాగా సంహకారుముగా ఉండినది.

కళ్ళుు ఉంండికూడు చ్చుదుువుకొనుకుండా ఉంండే విద్వాార్పుు ుల మంధ్యాలో, మీర్పుు అండుర్ గార డుుావేషన్ 
విదుానుభుాసించార్పుు… కిర కెట్ మిమం�లిి హెచిుంచినుదిం అని చెంప్రాుర్పుు… ఎలా కిర కెట్ మీదు శర దుు  
కలిగినుదిం?
అంంధ్యులు పాఠశాలులో చూదంువుతోపాటు క్రీర డలును కూడ నేరిుంచారుు. నేను చాలా శంర దంధ తో ఆటాల డుటకు పాం రుంభింంచాను. 
అంందంులోను ముఖ్యయముగా అంంధ్యులుు ఆటాల డు కిర కెట్ క్రీర డను ఇంషట ప్రడి నేరుు�కున్యాిను. ఒక స్తారి అంంధ్యులుకొంరుకైన 
కిర కెట్ పోటీలో ఇంండియా ప్రర ప్రంచూ కప్పుును స్తాధించ్చిం రికారుు ును నెలుకొంల్నిుయునిది అంని న్యా యొకక ఉపాధాయయుడు 
ఒకరుు వారాత  ప్రతిం కలో చూదంువుటను అంనుకోకుండా విన్యాిను. అంప్పుుడే న్యాకు ఇంండియా అంందంులు కిర కెట్ జటట ులో 
ఆటాల డవలెను అంనే కోరిక కల్నిగినది. ఆ వారుత ను విని వెంటనే న్యా ఉపాధాయయునివదేం, “ప్రర భుువు న్యాతో ఉన్యాిరుు అంనే
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నమ�కముతో, నేను ఒకరోజు ఇంండియా జటట ులో 
ఆటాల డుత్రాను; ఖ్యచ్చిం�తంగా ఒకరోజు మీరుు దానిని వారాత  
ప్రతిం కలో చూదంువుత్రారుు” అంని చెంపాును.

దానిని నమ�లేని చూరుయగా ద్దేవుని కృప్రచేత నేను 
తలుంచ్చింన కాలుములోనే న్యాకు నెరువేరా�రుు. అంందంులోను 
ముఖ్యయముగా న్యా చ్చింని పాం యములో నేను ఏ క్రీర డాకారుుని 
గుురించ్చిం వారాత  ప్రతిం కలో చూదివానో, ఆయనతో ఇంండియా 
జటట ులో కల్నిసి ఆటాల డుటకు అంవకాశంం లుభింంచ్చింంది. 

కళాశాలు చూదివేటప్పుుడు ఇంండియా జటట ుకు ఆటాల డుట 
కొంరుకు కలుుసంుకొంని అంందంులో విజయమును స్తాధించ్చిం 
మొటట మొదంటిస్తారిగా ఇంండియా జటట ు కొంరుకు 
ఆటాల డుటకు శిక్షణను తీసంుకున్యాిను. 

TamilNadu Blind association కిర ందం ఆటాల డుచూుండిన 
న్యాకు, Cricket Association for Blind in India వారి 
దావరా ప్రరీక్ష సిదంధ ప్రరుచూబడి చూకకగా ఆటాల డినందంువలున 
ఇంండియా జటట ుకు ఎంపింక చెంయయబడాు ను.

అంంత్యేగాక, మొటట మొదంటిస్తారిగా 2023వ సంంవత�రుం 
ఇంండియా జటట ులో ఎంపింక చెంయయబడి, ఇంంగాల ండులో 
నిరువహించూబడిన ప్రర ప్రంచూ స్తాు యి పోటీలులో ఆటాల డి 
కాంసంయ ప్రథకం స్తాధించాను. 

ప్రర సంత ుతం Tamil Nadu salt corporation అంనే సంంసంు లో 
labour welfare officer ముఖ్యయమైన అంధికారిగా 

ఉదోయగుమును చేసంత ున్యాిను. ప్రర తినెలు ప్రదివేలు 
రుూపాయలుకు కషట ప్రడిన మా కుటుంబమును, 
ప్రర సంత ుతం తలుంచ్చిం చూూచూుటకు స్తాధ్యయప్రడని ఎతత ుకి 
ప్రర భుువు హెచ్చిం�ంచ్చింయున్యాిరుు.

యవవనుసంు ులకు ఏమి చెంపు 
తులచ్చుుకునాిర్పుు?

ప్రర భుువును నము�కునివారుు ఎప్రుటికి 
ఎడబాయబడుటలేదంు. మీరుు కూడ 

యేసం�యయను నమ�ండి! ఆయన మిమ�ల్నిి 
ఎతత యిన స్తాు నమునకు తీసంుకొంని వెళ్ళుిను. 
కాని అంందంుకు మీరుు ప్రర యతిించూవలెను, 
కఠోరుముగా శంర మించూవలెను. విజయము 
ఓటమి ప్రర భుువు చేతిలో ఉనిది, ప్రర భుువు 

కొంరుకు సంమయము వెచ్చిం�ంచ్చిం, యేసంయయను 
ఇంంకా వెంబడించూండి ఖ్యచ్చిం�తంగా మిమ�ల్నిి 

ఆయన దావరా హెఛ్చిం�ంచూుటకు 
స్తాధ్యయప్రడుతుంది.

పింర యమైన యవవనసంు ులారా! ప్పుటిట నప్రుటినుంచే 
అంంధ్యుడైన సంహోదంరుుడు మహారాజును ఇంంతగా 
హెచ్చిం�ంచ్చిం ఉనితమైన స్తాు నములో ఉంచూుటకు 

స్తాధ్యయప్రడుతుందంంటే, మిమ�ల్నిి ద్దేవుడు 
హెచ్చిం�ంచూుటకు స్తాధ్యయప్రడుతుంది. అంందంుకు 

మీరుు ఆయనచేతిలో అంప్రుగించూుకొంనునప్పుుడు, 
యేసంు మిమ�ల్నిి ఖ్యచ్చిం�తంగా హెచ్చిం�ంచ్చిం 

అంలుంకరించూును!!
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ప్రిర యమైన సంహోదంరి సేిహా, మీ యొకక ఉతత రుం 
చూదంువుటకు కొంంచెంం వేదంనకరుముగాను దంు�ఖ్యముగాను 
ఉనిది. ఒక వైప్పు సేిహితురాలుు విడిపోవుట, మరో వైప్పు 
పాం ణానికి పాం ణముగా మెల్నిగిన సేిహితురాలుు, తప్పుుడైన 
ఉదే్దేశంముతో మెల్నిగినద్దే అంనే వేదంన. సేిహా, మీరుు 
వేదంనప్రడుట, చ్చింంతించూుట, ఎందంుకు భుయప్రడుట 
వంటివి చెంయయకూడదంు. తప్పుుడైన సంంబంధ్యం 
అంనేదానిని గుర హించ్చింనవెంటనే, మీరుు ఆ సంంబంధ్యమును 
తం ంచ్చింవేస్తారుు. కాబటిట  ఆ సంంబంధ్యమును గుురించ్చిం 
చ్చింంతించూకండి. మీరుు కనికరుప్రడి మరులు 
మాటాల డినటల యిత్యే మెల్నిగినటల యిత్యే, మీరుు లేవలేని ఒక 
వెడల్పై ున లోతైన పాత్రాలానిికి ప్రడిపోత్రారుు. ఇందేంరుు 
సేిహితులు మధ్యయ గులు బంధ్యం అంనేది వేరుు; ఇంటువంటి 
తప్పుుడైన సంంబంధ్యం అంనేది ఆప్రదంకరుమైనది. దీనిని 
ప్రలుువురుు సంహజమే అంని, తప్పుు కాదంని ఇంది ఒక రుకమైన 
ప్రేర మ అంని చాలా తప్పుుడైన అంరుు మునకు చెంందినది. 
ఇంటువంటి అంమా�యితో అంమా�యి తప్పుుగా దంగిురుగా 
మెలుగుుట విషాదంముగానే ముగియును. ఇంది ఒక పాప్ర 
చూరుయ. కాయన�ర్ వంటి రోగుములుు ఏరుుడి శంరీరుములో ప్రలుు 
అంవయవములును ప్రర భావితము చేసి నిరీవరుయము చేసి 
పాం ణమును తీసివేసేటటల ు ఇంటువంటి తప్పుుడైన 
సంంబంధ్యము నిజమైన సేిహమును ప్రర భావితము చేసి, 
అంందంరుు సేిహితులును తప్పుుడైన సంంబంధ్యములో 
పాలి్గొనునటల ుచేయు అంమా�యిగా మారి�వేయును.    
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కాబటిి జ్ఞాగర తుం ! ఇంటువంటి చూరుయలుు మొలుకగా ఉండేటప్పుుడే తం ంచ్చింవేయవలెను. ఎదంగునిచ్చిం�నటల యిత్యే మాానుగా 
మారి, వృక్షముగా మారి, వేళ్ళూినుకొంని ఊడలుచెంటట ుగా మారి, ఒక సంమాజమునే ప్రర భావితముచేయును.
కుమార్పుుడుు మిమంు�నుు సంవతుంతాులనుుగా చేసినుయెడుల మీర్పుు నిజమంుగా సంవతుంతాులై యుందుుర్పుు (యోహాను 8:36)
అప్పుుడుు సంతుామంు మిమంు�నుు సంవతుంతాులనుుగా చేయునుు (యోహాను 8:32)

ఒక చినుి శిక్షణ
స్నేిహా, మీర్పుు ఈ అగాధ్యమంులో పడుకుండుునుటల ు మిమం�లిి కాప్రాడుుకొంటూ, మీ యొకక స్నేిహితుురాలిని ఈ ప్రాపమంునుుంచి 

బయటికి తీసంుకొని వచిు. ఇంకా ఇతుర్పు అమా�యిలు కళాశాలలో పర భ్యావితుమంు కాకుండుునుటల ు పా్రార్పుు ను చెంయాండి. మీ 
యొకక కళాశాలలో ఒక చినుి పా్రార్పుు ను బృందుమంు పా్రార్పుంభింంచి, కళాశాల మంుగిసిను తుర్పుువాతు లేద్వా విరామం సంమంయమంు 10 

లేద్వా 15 నిమిషమంులు పా్రారిు ంచ్చుుటకు మంుందుడుుగు వెంయాండి. మీ యొకక కళాశాలలో ఒక పెదుద  మార్పుుు కలుగునుు. 
అందుర్పుు స్నేిహితుురాళ్ళువలె  పేర మం, తుప్పుుడైను సంంబంధ్యమంు, సొమం�సిలల ుట వంటి కార్పుామంులలో శర దుు  వహించ్చుకుండా, 

పూరిం గా చ్చుదుువు మీదు శర దుు  వహించ్చుుటకు సాధ్యాపడుుతుుందిం. పా్రారిు ంచ్చుండి! జయమంునుు పొంందుుకొనెదుర్పుు!
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నేటికి అంద్దే ద్దేవుడు అందంు�తము చేయువారిగా ఉన్యాిరుు. మీరుు 
వార యబోవు ప్రరీక్షలో మీకు విజయము నిశం�యము అంని మిమ�ల్నిి 

చూూసి చెంప్పుుచూున్యాిరుు. దానియేలుు యొకక కారుయమును 
జయముకావించ్చింన ద్దేవుడు మీకు కూడ చెంయయవలెనంటే. 

దానియేలుు వదేం కొంనిి గుుణాతిశంయములుు ఉండెను. ఆ 
గుుణాతిశంయములును మీ వదేం కూడ ఉండవలెను 

 (దానియేలుు 6:4).
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నింద్వార్పుహితుమైను జీవితుమంు:
దానియేలుు నిందంకల్నిగినవాడు అంనే చేతులుు చూూపిం 
చెంప్రేు స్తాు యికి జీవించూకుండా ప్రరిశుదంధ తగులు. 
నిజాయితీగులు జీవితమునకు తనను 
అంప్రుగించూుకొంనినందంువలున ద్దేవుడు ఆయనను 
హెచ్చిం�ంచారుు. మీ యొకక ఇంషట ముచొప్పుున జీవించ్చిం, ఈ 
లోకమును అంనుభువించూవలెను అంని ఇంషట ప్రర కారుము 
ఇంహలోక విషయములుకు వెనుక వెళ్ళేంివారిని ద్దేవుడు 
హెచ్చిం�ంచూుటకు స్తాధ్యయప్రడదంు. మీ జీవితములో 
ప్రరిశుదంధ త అంవసంరుము. ఏలుయనగా యేసంు 
ప్రరిశుదంధ తకల్నిగిన ద్దేవుడు. దానియేలుు ఆ ద్దేశంములోనికి 
వచ్చిం�నప్పుుడు, ‘నేను పాప్రమునకు స్తాు నమివవను, ననుి 
అంప్రవితం ప్రరుచూుకొంనుటకు స్తాు నమివవను’ అంని ఒక 
నిరుణ యము తీసంుకొంని అంప్రుగించూుకొంనినందంువలున 
ప్రర భుువు ఆయనను హెచ్చిం�ంచారుు (దానియేలుు 1:8).

పా్రార్పుు ను జీవితుమంు:   దానియేలుు ప్రర తిరోజు 3 
పూటలు పాం రిు ంచే అంలువాటు కల్నిగిన వయకిత గా ఉండెను. ఆ 
ద్దేశంములో పాం రిు ంచూకూడదంు అంని చూటట ం 
వచ్చిం�నను త్రాను చేయుచూుండిన 
ప్రర కారుము చేసెను. మీరుు కూడ 
దానియేలుు వలె ప్రర తిరోజు పాం రిు ంచూుటకు 
అంప్రుగించూుకొంనవలెను. ఉదంయము 
స్తాయంతం ము లేఖ్యనము చూదివి ప్రర భుువు 
వెదంకునప్పుుడు విజయమును అంనుగుర హించ్చిం 
హెచ్చిం�ంచూును.

విశావసం జీవితుమంు:  దానియేలుు విశావసంము 
కల్నిగిన వయకిత గా ఉండెను (దానియేలుు 6:23). సింహప్పు 
గుుహలో వేయబడినను సింహము న్యాకు క్రీడుచెంయయదంు, 
ప్రర భుువు ననుి బయటికి తీసంుకొంనివచూు�ను అంని 
విశంవసించెంను. ఆయనకు ద్దేవుని మీదం ఉండిన 
విశావసంముచేత ద్దేవుడు ఆయనకు తోడు ఉండి 
నడిపింంచారుు. మీరుు కూడ ప్రర భుువు మీదం 
విశావసంముంచూునప్పుుడు మీ వలున విజయమును 
పొంందంుటకు స్తాధ్యయమవుతుంది. యేసంు క్రీర సంత ు మీదం 
విశావసంముంచ్చింనటల యిత్యే మీరుు సిగిుుప్రరుచూబడరుు. 
మనుష్యుయలును నమి�, సంవంత బలుమును నమి� 
మోసంపోకుండా, ఆకాశంమును భుూమిని సంృజించ్చింన 
ప్రర భుువు మీదం విశావసంము ఉంచూునప్పుుడు మీ 
జీవితములో ఆశ్రీరావదంమును, హెచ్చిం�ంప్పుదంలును మీరుు 
చూూచెందంరుు.

పర తేాకమైను ఆతు�:  ద్దేవుడు తనయొకక 
ప్రరిశుదంధ  ఆత�ను ఆయనకు ఇంచ్చిం� (దానియేలుు 6:3) ఆ 
ప్రరిశుదాధ తు�ని దావరా బయలుుప్రరుచూబడి నడిపింంచారుు. 

ప్రరిశుదాధ తు�ని దావరా నింప్రబడునప్పుుడు. ఆయన 
యొకక జాానము మిమ�ల్నిి ఆవహించూును. 
ప్రరిశుదాధ తు�డు నడిపింంచూవలుసిన ఆత�ను 
చూూపింంచ్చిం, మీరుు ఏమి చూదంవవలెను. ఎలా 
చూదంవవలెను, భువిషయతత ు ఏమి అంనేదాని గుురించ్చిం 
అంవగాహన కల్నిుంచూును. ప్రరిశుదాధ తు�ని మీ యొకక 
జీవితములో స్తాు నమివవండి. 

ఈ గుుణాతిశంయములుు అంని దానియేలుులో 
ఉండినందంువలున ఆయన ఒక విజయము కల్నిగిన 
జీవితమును జీవించూుటకు స్తాధ్యయమైనది 
(దానియేలుు 6వ అంధాయయము).
ప్రిర యమైను కుమార్పుుడా(ర్తెం ), మీ అపజయమంునుు 
జయమంుగా మార్పుుుటకు, ఏమార్పుుులనుు 
ఆశీరావదుమంులుగా మార్పుుుటకు సాధ్యామంగునుు. 
నేడుు పరీక్షనుు గురించిను భుయమంుతో. 
నుమం�కమంునుు కోలోుయియునాిర్పుు? మీకు ఒక 
కొర తుం  నుమం�కమంునుు ఇచిు కొర తుం  పా్రార్పుంభుమంునుు మీ 
జీవితుమంులో ఆయను ద్వావరా సాు ప్రించ్చుుటకు 
సాధ్యామంగునుు. ఓటమి, ఏమార్పుుులు, మీర్పుు 
ఎదుుర్పుు చ్చుూచిను మార్పుుకలు లభింంచ్చులేదుు. నాకు 
ఈ ప్రాటమంు కషిమంు, నేనుు పేదు కుటుంబమంు, 
ఆరిు క వనుర్పుులు లేవు, మంనుుషా బలమంు లేదుు అని 
మానుసిక సొమం�సిలల ుతో ఉంండే మిమం�లిి చ్చుూచే 
చెంప్పుుచ్చుునాిర్పుు. అనిింటిని కోలోుయి ఒక 
బానిసంగా వచిును యవవనుసంు ుని ఒక దేశమంులో 
అధికారిగా హెచిుంచ్చుుటకు సాధ్యామైనుటల యితే, 
మిమం�లిి ఆయను హెచిుంచ్చుుటకు సాధ్యామంవునుు. 
మీ యొకక కుటుంబమంునుు హెచిుంచ్చుుటకు 
సాధ్యామంవునుు.

ప్రిలల లారా, మిమం�లిి జయించి సాధించేవారిగా 
మార్పుుుటకు పర భుువు శకిం  కలిగినువారిగా ఉంనాిర్పుు. 
ఇంతువర్పుకు నీవు ఎలా ఉంండినునుు పర్పువాలేదుు; 

స్నేిహితుులతో కలిసి తుప్పుుడైను అలవాటల లో 
ప్రాలుపంచ్చుుకొని నీ చ్చుదుువునుు చెంరిప్రివేసంుకొని. 

సంమంయమంునుు వృద్వాు చేసంుకొని, సామాజిక 
మాధ్యామాల ద్వావరా ఏర్పుుడిను సంంబంధ్యమంులవలను 

నీ జీవితుమంునుు నుశింపజేసంుకొని నీ పరిశుదుు తు 
పర భ్యావితుమైనుందుువలను నీవు చ్చుదుువుటకు 

సాధ్యాపడుకుండా, సాధించ్చులేకుండా నీలో పలు 
పోరాటమంులతో ఉంండే నుువువ, నేడుు నీ జీవితుమంునుు 

నా వదుద  ఇవువ అని యేసంు అడుుగుచ్చుునాిర్పుు. నీ 
జీవితుమంునుు ఆయను వదుద  ఇచిునుటల యితే చాలునుు. 

నినుుి సాధ్యకునిగ జయమంు పొంందింనువానిగా/
పొంందింనుద్వానిగా మార్పుుుటకే అని యేసంు 

చెంప్పుుచ్చుునాిర్పుు. నేడుు నినుుి అపుగించ్చుుకొనుు. నీ 
జీవితుమంునుు ద్వానియేలు వలె జయమంుగల, ఒక 
విజయమంుకలిగిను జీవితుమంుగా అమంర్పుుబడుునుు. 

నీవు విజయమంునుు పొంందుుకొనుుట నిశుయమంు…!
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మీ యొక్కక జీవితముులోనుు దేవుని యొక్కక ప్రర ణాళిక్కలుు దర్శశనుముులుు నెర్శవేర్శవలెనుంటే. మీకు ముుందు ఉంండే 
సవాళ్ళుు, శ్రర ములుు, నిందలుు, అవమానుముులుు వీటనిిటిని సహింంచి ప్రర భుువు యొక్కక ప్రనికొర్శకు 
వేచియుునుిప్పుుడుు, ఆయును మిముమల్నిి ఖచిితంగా హెచిించుునుు. వేచియుుండె సముయుముు అనేది వృదా్ధా 
సముయుముు కాదు. దేవుడుు మిముమల్నిి ర్శూపొంందించే సముయుముు అనేద్ధానిని అర్శం ం చేసుకొనువలెనుు.

యోసేప్పునుు ప్రర భుువు తనుమీద ఉంంచుుకొనియుునుి ప్రర ణాళిక్క నెర్శవేర్శుటకు ద్ధాద్ధాప్పుగా 13 సంవతసర్శముులుు 
వేచియుున్నాిర్శు. ఆ రోజులులో అతనుు ఎన్నోి శ్రర ములునుు సహింంచార్శు. భువిష్యయతు ునుు గుురింంచి పెదద  క్కలులోు  
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ఉంండిను యోసేప్పుకు అతని యొక్కక జీవితముులో అనిి వయతిరేక్కముుగా ఉంండినుది. ఆదరింంచువలుసిను 
కుటుంబికులుు బానిసగా అమిమవేసార్శు. అదిమాతర ముు కాకుండా ఐగుుప్పుు లో ఎనిి అవమానుముులుు, 
ఏమార్శుులుు వీటనిిటిలోనుు ప్రర ణాళిక్కలుు నెర్శవేర్శుటకు ఓపిక్కతో సహింంచాడుు. అతని ఎదుర్శుచుూప్పు వయర్శం ముు 
కాలేదు. తగిను సముయుముునుందు ప్రర భుువు అతని యొక్కక బంంధక్కముునుు మారింి ఐగుుప్పుు  దేశ్రముు మొత్తాు నిికి 
అధికారింగా హెచిించార్శు.

ప్రర భుువు మీ మీద ఉంంచియుునుి ప్రర ణాళిక్కలుు ఖచిితంగా ఒక్కరోజు నెర్శవేర్శునుు. ప్రర భుువునుందు, 
సొముమసిలి్నిపోకుడి, ఏలుయునుగా “యెహోవా కొర్శకు ఎదుర్శుచుూచుువార్శు నుూతను బంలుముు పొంందుదుర్శు వార్శు 
ప్రక్షిరాజులువలె రెక్కకలుు చాపి పైకి ఎగుుర్శుదుర్శు అలుయుక్క ప్రర్శుగెతు ుదుర్శు సొముమసిలిుక్క నుడిచిపోవుదుర్శు.” 
(యెష్యయా 40:31). యోసేప్పు ప్రర భుువు ప్రనికొర్శకు వేచియుుండుుట మాతర మే కాదు ఆయును నునుుి హెచిించుునుు 
అనే నుముమక్కముుతో ఉంన్నాిర్శు. ఆయును దేవుని ద్ధాారా హెచిించుబండాాడుు. వేచియుుండిను రోజులులో ఆయును 
ప్రర భుువు తనునుు బంలుప్రర్శచి, దేవుని ప్రర ణాళిక్కనుు నెర్శవేరాిర్శు. ప్రర భుువు మీ మీద ఉంంచిను దర్శశనుముు ప్రర ణాళిక్క 
నెర్శవేర్శిబండులేదు అని క్కలుతచెంందకుడి. ప్రర భుువునుందు మిముమల్నిి బంలుప్రర్శచి ఆయును యొక్కక సముయుముు 
కొర్శకు వేచియుుండి మిముమల్నిి ఆయును ర్శూపొంందించుుటకు అప్రుగించుుకొనుండి. ప్రర భుువు ఖచిితంగా 
మిముమల్నిి గుర దా వలె పైకి ఎగుుర్శునుటిు చెంయుుయనుు.

ఇశ్రార యేలుు ప్రర జలునుు నుడిపించుునుటిు దేవుడుు, సౌలుు మీద పెదద  దర్శశనుముునుు క్కల్నిగియుుండెనుు. కాని సౌలుు 
రాజు ప్రర భుువు తను మీద క్కల్నిగియుునుి దర్శశనుముునుు గుర హింంచుుకొనులేదు తొంందర్శప్రడి. “దహను బంలుులునుు 
సమాధానుబంలుులునుు న్నా యొదద కు తీసికొని ర్శముమని చెంపిు దహనుబంల్ని అరింుంచెంనుు” (1 సముూయేలుు 13:9). 
ఇందువలును ప్రర భుువు సౌలుు మీద క్కల్నిగియుునుి దర్శశను ప్రర ణాళిక్కనుు నెర్శవేర్శిలేకుండా పోవుటవలును ద్ధావీదునుు 
ఎనుుికొనువలుసిను ప్రరింసిం తి ఏర్శుడినుది. మీ మీద దేవుడుు క్కల్నిగియుునుి ప్రర ణాళిక్కలుు నెర్శవేర్శవలెనుంటే 
సహనుముుతోో ప్రర భుువు యొక్కక సముయుముు వచుుివర్శకు వేచియుుండువలెనుు.
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ఇంది మహిళ్యంలు నెలు అంయినందంువలున, రెంండువేలు సంంవత�రుములుకు ముందంు ఇందేంరుు మహిళ్యంలు యొకక జీవితములో 
ప్రర కృతి అంతీతమైన, ప్రర ప్రంచూమే తిరిగి చూూచే స్తాు యికి జరిగిన ఒక అందంు�తమును గుురించ్చిం చూూదేామా? బేతనియ 
గార మమునకు చెంందిన మారాత , మరియ అంనే ఈ 2 సోదంరిమణులుకు లాజరుు అంనే సంహోదంరుుడు ఉండేవాడు. వీరికి 
కనివారుు లేరుు. యేసంు ఈ కుటుంబమును బాగా ప్రేర మించారుు. ఒక రోజు, వీరికి ఒక కషట ం కల్నిగినది. తమ దావరా 
ప్రేర మగా పెంచూబడిన సంహోదంరుుడైనటువంటి లాజరుు అంనే వయకిత  రోగుగుర సంత ుడై ప్రడకకు గుురుయాయయడు, ఈ సంంద్దేశంము 
యేసంయయకు చెంప్రుబడినది. ఆ ఇందేంరుు సోదంరిలుకు ఎలాగైన యేసంయయ వచ్చిం� సోదంరుుని సంవసంు ప్రరుచూును అంని 
ఎదంురుుచూూచూుచూున్యాిరుు. కాని యేసంయయ న్యాలుుగుు రోజులు తరుువాత లాజరుును చూూచూుటకు బేతనియ గార మమునకు 

వెళాిరుు. అంప్పుుడు లాజరుు మరుణించ్చింయున్యాిరుు, ఆ ఇందేంరుు సోదంరిలుు కన్నీిటితో నిలుబడగా, 
యేసంయయ లాజరుు ఉండిన సంమాధిని తెరువమని చెంపింు ‘లాజరుు బయటికి రా’ అంని పింల్నిచారుు. 
లాజరుు మరులా సంజీవుడై తిరిగి వచా�డు. 
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ఇది అంందరికి తెలిసిన ఒక అంద�ుతమే కదా దీనిని ఎంంద�కు చెప్పుుచు�న్నాానని తలంంచు�చు�న్నాారా? ఈ 
అంద�ుతము�న� లేఖనము�లో చుదివేటప్పుుడే ఎంంత Stunningగా ఉనాది Friends… మునము� ఉండే ఈ కాలంము�లో 

ఇదే విధము�గా అంద�ుతము�లం� జరు�గు�చు�నాది అంని చెప్పిునటల యితే నము��తారా?

మనకు Recentగా అంమెరికానుంచ్చిం ఒక సంంచూలున వారుత  
లుభింంచ్చింయునిది. అంమెరికాలో గులు Texas రాషట �ములో 
గులు ఒక ఆసంుప్రతిం లో జెరెంమీ అంనే యవవనసంు ుడు 
వైదంుయనిగా ప్రనిచేయుచూున్యాిడు. ఈయన యేసంయయను 
మికికల్ని ప్రేర మించ్చిం, ఆయనను విశంవసించేవాడు. ఒక రోజు 
చాతిప్రటేట సి ఊపింరి ఆడని ఒక వయకిత ని జెరేమి యొకక వైదంయ 
బృందంము వదేం కొంందంరుు తీసంుకొంని వచా�రుు. జెరెంమీతో 
కూడ ఆయన యొకక వైదంయ బృందంము ఆ వయకిత ని 
కాపాడుటకు cpr, shock treatment, compressions 
వంటి ప్రలుు ప్రర యతిములును తీవర ముగా చేశారుు. 
దాదాప్పుగా 25-30 నిమిషములుు పోరాడి ఫల్నితములేదంు. 
ఆ వయకిత  యొకక హృదంయము కొంటట ుకొంనుట మానివేసింది. 
Pulse లేదంు. ఆయన మరుణించూుటను చూూసిన వైదంుయలుు 
ప్రర యతిమును మానివేసి, మరుణము కొంరుకైన Report 
వార యుటకు సిదంధ ప్రడాు రుు. కాని, జెరెంమీవదేం “న్నీవు ఇంతని 
కొంరుకు పాం రిు ంచూు” అంని ప్రర భుువు మాటాల డారుు. ఆ వయకిత కి 
Compression చేయుచూుండిన జ ఎరెంమీ అంద్దే ప్రరిసిు తిలో 
విశావసంముతోను, మరుణమును ఎదిరించ్చిం “మరుణమా ఈ 
వయకిత  మీదం న్నీకు అంధికారుం లేదంు” అంని ‘యేసంు క్రీర సంత ు 
యొకక న్యామములో ఇంతని యొకక జీవము మరులా 
వచూు�నుగాక�’ అంని అంధికారుముతో పాం రిు ంచారుు.

ఏమి ఆశం�రుయం! వైదంుయడైన జెరెంమీ చేతులుమీదం విదంుయతత ు 
వంటి ద్దేవుని యొకక శంకిత  ప్రర వేశించ్చింంది, మరుణించ్చింయుని 
ఆ వయకిత లోనికి వెళ్ళిి. మరుు క్షణములోనే ఆ వయకిత  యొకక 
హృదంయము కొంటట ుకొంనుటకు పాం రుంభింంచ్చింనది. Pulse 
rate ఎకుకవగుుటకు పాం రుంభుమయియంది. ఆయన యొకక 
జీవము ఆయనలోనికి వచ్చిం�నది.

మనము ఆరాధించే యేసంు క్రీర సంత ు నేటికి జీవించూుచూున్యాిరుు 
అంనే దానికి ఈ అందంు�తము ఒక అంతిపెదేం స్తాక్ష యము.

చూూశారా friends, అంనిి ముగిసినది ఇంక స్తాధ్యయప్రడదంు 
అంనే ప్రరిసిు తిని ద్దేవుని యొకక శంకిత  స్తాధ్యయప్రరుచ్చింనది. ఒక 
వేళ్యం మీరుు కూడ ఇంటువంటి ప్రరిసిు తిలోనికి వెళ్ళిినయెడలు 
వైదంుయలుు జెరెంమి వలె విశావసంముతో ప్రరిసిు తిని చూూచ్చిం 
మాటాల డండి. అందంు�తమును చూూచెందంరుు.

యవవనుసంు ుడైను జెర్తెమీ అనే యవవనుసంు ుడిని 
పర భుువు వినియోగించినుటల ుగానే, నేడుు 

యవవనుసంు ులైను మంనులిి వినియోగించ్చుుటకు 
ఇషిపడుుచ్చుునాిర్పుు. అందుుకు జెర్తెమియా వలె 

విశావసంమంు, దేవుని యొకక శబద మంునుు వినే 
అలవాటు మంనుకు కావలెనుు.  ఈ లోక శబద మంునుు 

మంనులో ఎకుకవైనుప్పుుడుు పర భుువు యొకక 
శబద మంునుు వినుుటకు సాధ్యాపడుదుు. కాబటిి ఈ 

లోక విషయమంులనుు తాోసివేసి, యేసంయా 
పర థమం సాు నుమంునిచిు కలిసియుండెదుమంు. మంను 
చేతుులద్వావరా మంర్పుణింంచిను వారిని సంజీవునిగా 

లేప్పుటకు దేవుడుు Readyగా ఉంనాిర్పుు! ఏమంండి 
మీర్పుు Readyనా?
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అంంతయకాలు ఉజీీవ రోజులులో జీవించూుచూుని 
పింర యమైన సేిహితులాల రా! న్యాటి 
మిషనరీలుయొకక త్రాయగుం మరియు వారియొకక 
అంప్రుగింప్పుతో కూడిన జీవితము, వారుు వేళ్ళిిన 
సంు లుమంత్రా పెదేం త్రాకిడిని కల్నిగించ్చింంది. 
బసంచేయుటకు సంు లుములేక, సంరైన ఆహారుము 
లేక, కాలుములోని ప్రరిసిు తులును సంహించ్చిం, 
భాషలును నేరుు�కొంని, అండవులుు, కొంండలుు, ఎడారి 

అంనే ప్రలుు కఠిణమైన బాటలులో క్రీర సంత ు ప్రేర మ నిమితత ము వచే� ఇంకకటల ను ఎదంుర్కొకని, అంవమానములును సంహించూుకొంని 
వెనుతిరుగుకుండా హత స్తాక్షిగా మరుణించారుు. గుడచ్చింన నెలు హెన్నీం  మారిట న్ వారి యొకక మిషనరీ ప్రర యాణమును 

తెలుుసంుకున్యాిము. ఈ నెలు తమిళ్యంన్యాడుకు చెంందిన దావీదంు సంుందంరానందంంగారిని గుురించ్చిం చూూదేాం.
దావీదంు సంుందంరానందంం పాతప్రేరుు చ్చింనిముతత ు. ఇంతను తిరుునలేవల్ని జిలాల  స్తాత్రాన్ కులుం పాం ంతములో గులు ఒక 

గార మములో 1771వ సంంవత�రుము జని�ంచారుు. ఇంతను చ్చింనివానిగా ఉనిప్పుుడు. అంకస్తా�తత ుగా కల్నిగిన రోగుమువలున 
ఇంతని యొకక కనివారుు మరుణించారుు. ఇంతని యొకక 17వ వయసంు�లో ఇంతనియొకక కారుయములుు అంతత గారికి 
నచూ�నందంువలున, ఇంతను విజయరామాప్పురుం గార మమును వదిల్ని వెళ్ళిి స్తాత్రాన్ కులుం వరుకు నడచ్చింవెళ్ళిి అంకకడనుంచ్చిం 
బొగిుుకరుర  తీసంుకొంని వెళ్ళుిచూుండిన ఎదేంులు బండిలో రాజాపాళ్యంయం వెళ్ళిి, తరుువాత అంకకడనుంచ్చిం తంజావూరుుకు 
వెళాిరుు. తంజావూరుు వెళ్ళిిన ఇంతను ఒక అంంగుడిలో ప్రనికి చేరారుు. అంప్పుుడు ఒక రోజు గుురుువుగారైన కిర సిట యన్ 

ప్రేరుుకల్నిగిన స్తావట్� అంయయర్ గారుు వీదంులులో నిలుబడి చేసిన సంువారుత  ప్రని దావరా ఆకరి� ంచూబడిన ఇంతను, యేసంు 
క్రీర సంత ుని గుురించ్చిం విని, యేసంయయను సొంంత రుక్షకునిగా అంంగీకరించ్చిం, 1790వ సంంవత�రుం దావీదంు సంుందంరానందంం 
అంనే ప్రేరుులో బాపింత సం�ము పొంందంుకొంన్యాిరుు. తరుువాత దావీదంు సంుందంరానందంం విశావసంములో క్రీర సంత ుకి మంచ్చిం యుదంధ  
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సేవకునిగా ప్రనిచేయుటకు తనను 
అంప్రుగించూుకున్యాిరుు.  స్తావట్� అంయయగారుు త్రాను 

వెళ్ళేంి సంు లుమంత్రా దావీదంు సంుందంరానందంమును తనతో 
తీసంుకొంని వెళ్ళెిదంరుు.
దావీదంు సంుందంరానందంం తన సంవంత ఊరికి వచ్చిం� క్రీర సంత ు 
సంువారుత  ప్రనిని ప్రర కటించారుు. ఇంందంువలున 

విజయరామప్పురుములో ఇంతని యొకక కుటుంబికులుకు 
చెంందిన 18 మంది బాపింత సం�ము పొంందంుకొంన్యాిరుు. వీరుు 

ప్రర భుువుని ఆరాధించూుటకు ఆలుయము అంవసంరుము 
అంయినందంు వలున త్రాటి ఆకుతో నిరి�ంచూబడిన 
ఆకులు ఆలుయం ఒకటి నిరి�ంచూబడినది. దావీదంు 

సంుందంరానందంం గారుు స్తాత్రాన్ కులుమునకు చూుటట ు 
ప్రర కకలు గులు గార మములులో సంువారుత  ప్రనిని చేయుటకు 
పాం రుంభింంచారుు. ఇంందంువలున ప్రలుువురుు యేసంు క్రీర సంత ుని 
అంంగీకరించారుు. ఇంందంువలున 1797వ 
సంంవత�రుం అంకోట బరుు నెలు షణు�గుమునకు 
చెంందిన 40 మందికి బాపింత సం�ము 
ఇంవవబడినది. కాబటిట  వారుు ప్రర భుువును 
ఆరాధించూుటకు షణు�గుప్పురుమునకు త్రాటి 
ఆకులుతో గుుడిసెను నిరి�ంచ్చిం ఆలుయమును 
ఏరాుటు చెంయయడమైనది. దావీదంు 
సంుందంరానందంం ఉప్రద్దేశంకుడు తిరుునలేవల్ని 
యొకక ఆగేియ పాం ంతములులో సంువారుత  
ప్రర కటనను పాం రుంభింంచారుు. దీని 
ఫల్నితముగా అంనేకులుు క్రీర సంత ుని 
అంంగీకరించారుు. అంకకడ చ్చింని 
ఆలుయములుు నిరి�ంచూబడినది.
దీనిని చూూచూుచూుండినవారుు దావీదంు 
సంుందంరానందానిికి వయతిరేకముగా తీవర మైన వయతిరేకతను 
తెల్నియజేశారుు. కాబటిట  కొందేి గార మములులో నిరి�ంచూబడిన 
ఆలుయములును నిప్పుుచేత కాల్ని�వేశారుు. గార మములునుంచ్చిం 
కై�సంత వులుు వెల్నివేయబడాు రుు, అంవమానప్రరుచూబడాు రుు, 
జీవన్యాధారుములుు లాకొంకనబడినది. పాం ణమునకు, 
కుటుంబికులుకు ఉతత రువాదంము లేకుండా పోయినది. 
ఉప్రదంం వములునుంచ్చిం విడిపింంచూబడి ప్రర శాంతముగా 
జీవించూుటకు కోరారుు. కాబటిట  కై�సంత వులుు భుదంం త కొంరుకు 
ఉండవలెను అంనే మంచ్చిం ఉదే్దేశంముతో ఒక నేలును కొంని, ఆ 
సంు లుములో కై�సంత వులుు బసంచేశారుు. వారికి ఒక చ్చింని పాం రుు న 
మందిరుం నిరి�ంచూబడినది. 1799వ సంంవత�రుం సంుమారుు 
28 కై�సంత వ కుటుంబములుు విజయరామప్పురుం 
షణు�గుప్పురుమును వదిల్ని బయటికి వెళ్ళిి ఇంళ్యంల ను 
నిరి�ంచూుకొంని నివాసంమున్యాిరుు. ఇంది పూరిత గా కై�సంత వులుు 
కల్నిగిన మొదంటి ఊరుు అంయినందంువలున దావీదంు 
సంుందంరానందంం కోరిక చొప్పుున అంది మొదంటి ఊరుు అంని 
ప్రేరుుపెటట బడినది. అంది కై�సంత వులుకు ఒక ఆశంర యముగా 
ఉండినది. 1800లో మొదంటి ఊరుు 200 కై�సంర వులును 
కల్నిగిన గార మముగా హెచ్చిం�ంచూబడినది. 

1801వ సంంవత�రుము పాంచాలు కురుుచ్చిం�లో జరిగిన 
ఘరు� ణలో, కై�సంత వులుమీదం త్రాకిడి చేసి, వారి ఇంండల ను అంగిికి 
ఆహుతిచేసి, అంనేకులుు చూంప్రబడినందంువలున, మొదంటి 
ఊరుు ఆలుయము అంగిికి ఆహుతి అంయినది. 1802వ 
సంంవత�రుము ఏపింర ల్ మొదంలుుకొంని 1803వ సంంవత�రుము 
జూన్ నెలుకు మధ్యయలో 70 గార మములుకు చెంందిన 5382 
మంది గుురుువుగారుయిన కరుుగుం సంతయన్యాదంన్ దావరా 
బాపింత సం�ం పొంందంుకొంన్యాిరుు. ఈ కాలుకర మములో ప్రర జలు 
మధ్యయలో మహా గొప్రు ఉజీీవము కల్నిగినది. ఇంందంులో 
దావీదంు సంుందంరానందంం పాతం  కారాయచూరుణ ఎకుకవగా 
ఉండినది. ప్రరిశుదంధ  సంంఘము పెరిగినది. వయతిరేకులుు 
కై�సంత వులును వచ్చిం� ఎంతగా వెల్నివేస్తారో ఆ స్తాు యికి 
కై�సంత వులుు పెరిగారుు.
అంయినను సంువారుత  వయతిరేకులుు కై�సంత వులు యొకక 
వసంర ములును ప్రటట ణములులో దంూరి, 1803వ సంంవత�రుం 

మే నెలు 22వ రోజు మొదంటి ఊరితో పాటు 
ప్రలుు కై�సంత వ గార మములులో నిరి�ంచూబడిన 
ఆలుయములులో ఆగిికి ఆహుతిచేసి, 
కై�సంత వులు యొకక ఇంలుల ు అంగిిచేత 
కాల్ని�వేయబడినది. ప్రలుు గార మములుు 
కాల్ని�వేయబడి. ప్రలుు ఇంకకటల ను 
ఎదంుర్కొకనినను, కై�సంత వులుు 
వెనుతిరుగుకుండ విశావసంములో 
ధ్యృఢముగా నిల్నిచారుు. వారిని దావీదంు 
సంుందంరానందంం ధైరుయప్రరుచారుు. 
దీనిని చూూసిన వయతిరేకులుు దావీదంు 
సంుందంరానందంమును హతయ చేయుటకు 
కుటం  ప్రనిి ప్రర ణాళ్ళిక సిదంధ ంచేశారుు. ఈ 

ప్రరిసిు తిలో బెతెల హేము అంనే గార మములో జరిగిన ప్రండుగుకు 
వెళ్ళిినప్పుుడు. త్రాంతిం కులు యొకక వంచ్చింంచే ఆలోచూనలు 
వలున, తినే ఆహారుములో విషం కలుుప్రబడి ఇంవవబడినది. 
దీనిని ఎరుుగుకుండా ఆహారుమును తీసంుకొంనిన దావీదంు 
సంుందంరానందంం, 1806వ సంంవత�రుం బెతెల హేము అంనే 
గార మములో తనయొకక 36వ వయసంు�లో అంకాలు 
మరుణముచెంందారుు. దావీదంు సంుందంరానందంం గారుు 
తిరుునలేవల్నియొకక మొదంటి హత స్తాక్షిగా 
మరుణించారుు.

దీనిని చ్చుదుువుచ్చుునుి ప్రిర యమైను తుమంు�డుు, 
చెంలెల లు! ఈ కాలమంులో నీ యొకక జిలాల  

కొర్పుకు నుువేవ మిషనురీ. ఇక రాబోవు 
ఉంజీీవమంులో సంువార్పుం నుు మోసంుకొని వెంళ్ళుుటకు 

సిదుు పడుు! నీ ఉంతుం ర్పువాదుమంు, అపుగింతు 
విసాం ర్పుమైను పర జలనుు క్రీర సంం ువదుద కు తీసంుకొని 
వచ్చుుునుు. రాజుయొకక పని తీవర మంుగా 

వాాప్రించ్చుని!
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విగుర హములును ఏరుురుచ్చిం 
మొొక్కేక ఒక కుటుంబములో 
ఉండే ఒక మనుష్యుయని ద్దేవుడు 
ఎనుికొంన్యాిరుు. ఆయనతో 
మాటాల డారుు. నేను న్నీకు 
చూూపింంచూు ద్దేశంమునకు వెళ్ళుల  
అంని ఆజాను జారిచేశారుు. ఆ 
ఆజాకు లోబడి ఆ మనుష్యుయడు 
(అంబాం హాము) వెళ్ళుిచూున్యాిడు 
ఆయన మాతం ము కాకుండా 
ఆయన భారుయ కల్నిసి 
వెళ్ళుిచూున్యాిరుు.
ప్రర భుువు అంబాం హామును చూూచ్చిం: 
న్నీవు న్నీ ద్దేశంమును, న్నీ 
జనమును, న్నీ తండం  
కుటుంబికులును వదిల్ని 
బయలుుద్దేరి, నేను న్నీకు 
చూూపింంచూు ద్దేశంమును వెళ్ళుి 
(ఆదికాండము 12:1). 
అంబాం హాము తన భారుయ 

అంయిన శారుయిని, తన 
సంహోదంరుుని యొకక కుమారుుడైన 
లోతును, త్రాము 
సంంపాదించ్చింయుని తమ సంంప్రదం 
యావతత ును. హారానులో 
సంవతంతిం ంచూుకొంనియుని 
ప్రర జలును పింలుల లుతోపాటు, వారుు 
కన్యాను ద్దేశంమునకు బయలుుద్దేరి 
వెళ్ళిి, కన్యాను ద్దేశంములోని 
వెళాిరుు (ఆది 12:5). వారుు 
వెళ్ళిిన ద్దేశంము కన్యాను ద్దేశంము. 
ఈ ఆజాకు లోబడిన అంబాం ము 
మరులా ద్దేవుని దావరా అంబాం హాము 
అంని పింలుువబడినవాడు. ఆయన 
యొకక భారుయ శారాయి తరుువాత 
శారా అంని ద్దేవుని దంవరా 
పింలుువబడెను. 
ప్రర భుువు అంబాం హాముకు 
దంరుశనములో: న్నీ సంంతతికి ఈ 
ద్దేశంమును ఇంచెం�దంను అంన్యాిరుు. 
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అంప్పుుడు ఆయన తనకు దంరుశనమైన ప్రర భుువుకు అంకకడ 
ఒక బల్నిపీఠమును కట్రెంట ను. (ఆది 12:7).
“నిశం�యముగా నేను నినుి ఆశ్రీరువదించెందంను 
విసంత రించెందంను” అంని వాగేానము చేసిన ప్రర భుువు వీరిని 
సంమసంత  విధ్యమైన ఆశ్రీరావదంములోను మంచ్చిం 
విషయములో విసంత రింప్రజేశారుు. వయసైన కాలుములో 
ఇంస్తా�కు అంనే ఒక కుమారుుని అంనుగుర హించారుు.
శారా మరుణించ్చింన తరుువాత ఇంస్తా�కుకు రెంబెకా అంనే 
కుమారెంత ను వివాహము చేశారుు తండిం యైన అంబాం హాము. 
అంబాం హాము కాలుమునకు తరుువాత న్నీతిమంతుని 
సంంతతిగా ఉండే ఇంస్తా�కును ప్రర భుువు ఆశ్రీరువదించారుు. 
వీరికి ఏశావు, యాకోబు అంనే ఇందేంరుు కుమారుులును ద్దేవుడు 
అంనుగుర హించారుు. ఇందేంరిలోను యాకోబును ద్దేవుడు 
ఎనుికొంన్యాిరుు.
ఏశా ద్దేవునిని గుురించ్చింన 
భుయములేని జీవితమును 
జీవించారుు. యాకోబు ద్దేవునికి 
బయప్రడి జీవించూుచూున్యాిడు 
ఇంందంువలున తల్నిల  రెంబెకా 
యాకోబును సేిహించెంను. 
రెంబెకా యొకక కోరిక 
యాకోబుకు 
ఆశ్రీరువదించూబడవలెను అంనేద్దే 
అంందంుకొంరుకు యాకోబును 
సంలుహాను ఇంచ్చిం� తండిం వదేం 
నుంచ్చిం ఆశ్రీరావదంమును 
పొంందంుకొంనజేసినది.
దీని దావరా యాకోబుకు ఏశావుకు మధ్యయలో ప్రగు కల్నిగినది. 
‘ననుి ఏమారి�న దోం హి యాకోబును నేను హతయ 
చేసెదంను’ అంని ఏశావు వైరాగుయముతో ఉన్యాిడు. యాకోబు 
ద్దేశంమును వదిల్ని ప్రరుుగెతిత  సిరియా ద్దేశంసంు ుడైన తన 
యొకక మేనమామయైన  లాబాను వదేంకు వెళ్ళిి 
ఆశంర యము పొంందంుకొంన్యాిడు. యాకోబును ప్రర భుువు 
ఆశ్రీరువదించ్చిం విసంత రింప్రజేశారుు. నలుుగుురుు భారుయలుు, 12 
బిడు లుు, ఇంందంులో 11 మంది మగు పింలుల లుు.
ఈ ప్రరిసిు తిలో యాకోబు తన మేనమామను వదిల్ని 
విడిపోయి తన సంవంత భుూమికి తిరిగి వచా�డు. కాని 
మనసంు�లో భుయం తన సంహోదంరుుడు ఏశావు తనను 
చూంపింవేయును అంని. ఈ సంమయములోనే ద్దేవుని 
సంనిిధిలో రాతిం  మొతత ము వేచ్చింయుండి “నీవు నునిి 
ఆశీర్పువదింంచితేనే తుపు మిమం�లిి వదులనుు” అంని 
పోరాడాడు.

అంప్పుుడు ఆయన: న్నీ ప్రేరుు ఇంక యాకోబు అంనబడకుండా 
ఇంశార యేలుు అంనబడును. ద్దేవునితోను మనుష్యుయలుతోను 
పోరాడి జయించెంను అంనెను (ఆది 32:28).
ఇంశార యేలుుగా మారిన యాకోబు తన సంహోదంరుుడైన ఏశావు 
యొకక కనుిలులో దంయ కలుుగుునటల ు చేశారుు. ఇంశార యేలుు 
తన తండిం గారుు ఇంస్తా�కు జీవించ్చింన కన్యాను ద్దేశంములో 
నివసించెంను. ఇంశార యేలుు పింర యమైన కుమారుునిగా 
ఉండిన యోసేప్పును ఆయన సంహోదంరుులుు ద్దేవషింంచ్చిం 
హింసించ్చిం వాయపారుులువదేం అంమి�వేశారుు. యోసేప్పు 
బానిసంగా ఐగుుప్పుత  ద్దేశంమునకు కొంనిపోబడాు డు.
యోసేప్పు యొకక సంహోదంరుులుు తండిం యైన ఇంశార యేలుు 
వదేంకు వచ్చిం� తము�డు యోసేప్పును మరుణించ్చింనటల ుగా 
న్యాటకమాడారుు. ఐగుుప్పుత  ద్దేశంములో బానిసంగా ఉండిన 
యోసేప్పును ప్రర భుువు ఐగుుప్పుత  అంధిప్రతిగా హెచ్చిం�ంచారుు.

ద్దేశంమందంంతటా విప్రరీతమైన 
కరుువు కల్నిగినది. ఈ 
సంమయములోనే త్రాను ఐగుుప్పుత  
ద్దేశంములో ధానయములుు కలుదంని 
విని ఇంశార యేలుు తన పింలుల లును 
ప్రంపాడు. యోసేప్పుకు నిజము 
తెల్నిసినది తనను హింసించ్చిం, 
ద్దేవషింంచ్చిం, హతయచేయుటకు 
ప్రర ణాళ్ళికను సిదంధ ప్రరుచ్చింన న్యా 
సొంంత సంహోదంరుులును క్షమించ్చిం 
అంంగీకరిస్తాత డు. ఫల్నితంగా 
ఇంశార యేలుు (యాకోబు) తన 

కుటుంబముతో ఐగుుప్పుత  ద్దేశంమునకు వలుసంవెళాల డు. 
(యాకోబు) ఇంశార యేలుు పింలుల లుు ఇంశార యేలీయులుుగా 
పింలుువబడాు రుు. కాబటిట  ఐగుుప్పుత  వెళ్ళిిన యాకోబు 
కుటుంబికులుు డెబ�దిమంది (ఆదికాండము 46:27) 
ఐగుుప్పుత  ద్దేశంములో ఇంశార యేలుు సంంతతివారుు మికికల్ని 
ప్రర బల్ని, విస్తాత రుముగా పెరిగి ఫల్నించ్చింయున్యాిరుు. ద్దేశంము 
వారితో నిండియుండినది (నిరిుమ 1:7).

ఇశ్రుాయేలం�న� దీవించు�ట యెహోవ దృష్టికి 
ముంచుిది (సంఖ్యా 24:1).

ఇశ్రుాయేలం�న� దీవించు�ట ప్రుభ�వ� ముంచిుది 
అంంటే ముీరు� నేన� కూడ ఆశీరు్వదించుబడెదరు�. 
ఏలంయనగుా మునము� కూడ విశ్వాసము�చుొప్ప�న 

ఇశ్రుాయేలీంయ�లంే!
ఇశ్రుాయేలం� అంనే సంతతి రుూపొందిన చురుిత్రు 

ఇవే తరు�వాతి నెలం ఇశ్రుాయేలం� దేశము� రుూపొందిన 
చురుిత్రున� చుూచెుదము� ముిత్రు�లాంరుా...
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రుజిని బెకట ర్ (Rajini Bector) పాకిస్తాత నులో జని�ంచ్చింన వయకిత . ఇంండియా పాకిస్తాత న్ విభుజనకు తరుువాత రుజని 
కుటుంబము ఇంండియాలో వలుసం వచాారుు. రుజని తన యొకక వివాహమునకు తరుువాత తన యొకక భురుత తో కల్నిసి 
కుటుంబ వాణిజయమును నిరువహించూుటకు పాం రుంభింంచారుు. రుజని ఇంంటిలో ఐస్ క్రీర మ్ మరియు క్కేకులును తయారుుచేసి 
సేిహితులుు మరియు బంధ్యువులు వదేం ఇంచూు�చూువచాారుు. ఈమె తయారుుచేయు ఆహారుములుు మికికల్ని రుుచ్చింకరుముగా 
ఉండినందంువలున రుజని కుటుంబము మరియు సేిహితులు మధ్యయలో ప్రర ఖ్యాయతి స్తాధించూుట పాం రుంభుమయినది. 
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కాబటిట  20,000 పెటట ుబడితో రుజని తన యొకక వంట స్తామరాు యనిికి ఒక వాయపారుముగా మారా�రుు. వారి యొకక ఇంంట్లోల  
వెనుక వైప్పున ఒక చ్చింని బేకరిగా పాం రుంభింంచూబడిన వాయపారుం, రోజులుు గుడిచే కొంలుది Mrs. Bector’s Food Speciali-
ties Limited అంనే పెదేం సంంసంు గా మారినది. రుుచ్చిం మాతం మే కాకుండా విలుువతో, పారుంప్రరుయ ఆహారుప్పు సంూచూనలును 
ఉప్రయోగించ్చిం వినియోగుదారుులును ఆకరి� ంచారుు.

1985వ సంంవత�రుము తన యొకక సంంసంు ను ప్రర త్యేయక సంంసంు గా నమోదంు చేశారుు. తన యొకక కుమారుునితో కల్నిసి 
అంతిపెదేం బిసంకట్ ఉతుతిత  హాలుును స్తాు పింంచారుు. రుజిని యొకక సంంసంు  కాలుకర మేణా అంతిపెదేం సంంసంు గా మారినది. వీరి 
యొకక విజయము కారుణముగా ఆమె యొకక భురుత  అంనేక బెదిరింప్పులును ఎదంుర్కొకనినప్రుటికిని వాటిని అంధిగుమించ్చిం 
విజయమును చూూశారుు.

20,000 పెటు �బడితో పా్రారుంభింంచుబడిన సంసథ  పర సు �తం 6000 కోటల కు పైగు షేర్ విలం�వన� కలిగియ�నాది. 
2021వ సంవతసరుము�లో ప్రారిశ్రార మిక వృత్తిు  నైప్పుణ్యయతన�  తనము�న� పర శంసించి ఆమెకి పద�శ్రీర  
అంందించుబడినది. నేడ� రుజిని ఇండియా యొకక ఐస్‍ క్రీర మ్ రాణి అంని ప్పిలం�వబడ�చు�నాది.

దీనిని చుద�వుచు�నా స్నేాహిత�ల్లాల రా! రుజిని దేశము� వదిలి దేశము� వచిి, పలం� ఇకకటల న� ఎంద�ర్కొకని 
నేడ� సాధకురాలిగా మీ ము�ంద� బలంముతో వరిిలంల �చు�నాది. అంవకాశము�న�  వెత�కుకంటూ ఉండకుండా, 

అంవకాశము�న� రుూపొంందించి విజయము�న� చుూశ్రారు�. మీరు� కూడ మీ కొరుకైన  అంవకాశము�న� 
రుూపొంందించు�కొనండి!  విజయము�న� చుూడండి!
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1. ప్రర తిరోజు వాయపింత  చెంందంుచూుని కొంర తత  HMPV (హ్యూయమన్ మెటాట  నూయమో వైరుస్) వైరుస్ వాయపింత  నివారుణ 
ప్రనులును ఇంండియా ప్రర భుుతవం తీసంుకొంనునటల ు పాం రిు ంచూుదాం.

2. చైన్యాలో HMPV (Human Metanemo Virus) వైరుస్ వేగుముగా వాయపింంచూుచూునిది. HMPV వైరుస్ 
గాల్ని దావరా సంులుభుంగా వాయపింంచూతగినది, అంందంరికి సోకకుండా ద్దేవుడు కాపాడునటల ు పాం రిు ంచూుదాం.

3. ప్రర ప్రంచూం అంంతటా ‘స్తాక�ప్ టైప్రస్’ రోగుములుు సంంవత�రుమునకు 10 లుక్షలు మంది ప్రర భావితమవుచూుని 
ప్రరిసిు తిలో ఈ వైరుస్ వాయపింత ని ఆటంకప్రరుచూుటకు ప్రరాయవరుణ శాఖ్య చూరుయలును తీసంుకొంనునటల ు 
పాం రిు ంచూుదాం.

4. ఈ వైరుల్ రోగుముచేత ప్రర భావితమైనవారుు సంవసంు త పొంందంుకొంనునటల ును. ఇంది ఇంంకను ఎవవరికి 
సోకకుండునటల ు పూరిత గా నశించూబడునటల ు పాం రిు ంచూుదాం.

5. ‘స్తాక�ఫ్ టైప్రస్’ అంనే బాక్రీట రియ దావరా ప్రర భావితమవవకుండా ఉండునటల ును, ఇంది పూరిత గా వేళ్యంితో 
సంహా నశించూబడునటల ును పాం రిు ంచూుదాం.

6. తమిళ్యంన్యాడులో ఉదోయగువకాశంము కోరి 1.30 కోటల మంది చూదివిన యవవనసంు ులుు వేచ్చింయున్యాిరుు. 
వారియొకక చూదంువుకు తగిన ఉదోయగుమును అంందించూుటకు ప్రర భుుతవము వెంటనే చూరుయను తీసంుకొంనునటల ు 
పాం రిు ంచూుదాం.

7. చూదంువుకుని యవవనసంు ులుకు మంచ్చిం ఉదోయగువకాశంములును రాషట � క్కేందంం  ప్రర భుుతవములుు 
రుూపొంందించూుటకు పాం రిు ంచూుదాం.

8. ఇంశార యేలుు హమాస్ మధ్యయలోని యుదంధ ములో పాం ణాలుు కోలోువు వీరుులుు ఒకవైప్పు ఉండగా, మరోవైప్పు 
మానసిక ఒతిత డివలున ప్రర భావితమయి పాం ణాలును తీసంుకొంను ఇంశార యేలుు సైనయ వీరుులు సంంఖ్యయ ఎకుకవయి 
యునిటల ు నిషుతిత  వివరుములుు తెల్నియజేయుచూునిది. యుదంధ ము ముగింప్పునకు వచూు�టకు మరియు 
యుదంధ  వీరుులుు మానసిక ఒతిత డులుు మారుుటకు పాం రిు ంచూుదాం.

9. ఇంశార యేలుు పాలుస్తీత న్యా ద్దేశంములులో సంమాధానము కొంరుకు పాం రిు ంచూుదాం.

10. ఇంశార యేలుు పాలుస్తీత న్యా ద్దేశంములులో అంనవసంరుముగా మరుణములుు కలుుగుకుండునటల ు రెంండు 
ద్దేశంములు న్యాయకులుు సంమాధానమును ఏరుురుచూునటల ు చూరుయలును తీసంుకొంనునటల ు పాం రిు ంచూుదాం.

11. ఇంశార యేలుు పాలుస్తీత న్యా ద్దేశంములు మధ్యయ యుదంధ మునకు సంహాయమునందించూు ద్దేశంములుు సంంధికి 
సంంబంధించ్చింన కారుయములును నిరువహించూుటకు పాం రిు ంచూుదాం. 

12. ఇంశార యేలుు పాలుస్తీత న్యా ద్దేశంములో మరుణ బంధ్యకములులో చ్చింకుకకొంనియుని అంందంరుు 
విడిపింంచూబడుటకు పాం రిు ంచూుదాం.

13. ఇంశార యేలుు పాలుస్తీత న్యా ద్దేశంములో మరుణించ్చింన కుటుంబములులో ఆదంరుణకొంరుకును తీవర మైన చ్చింకిత� 
విభాగుములో ఉండేవారుు తవరుగా సంవసంు తను పొంందంుకొంనునటల ు పాం రిు ంచూుదాం.

14. కాయన�ర్ రోగుము పూరిత గా సంవసంు ప్రరుచూు మందంులుు వైదంుయలు తవరుగా కనిపెటట ుటకు, ద్దేవుని యొకక 
జాానము బయలుుప్రరుచూబడుటకు పాం రిు ంచూుదాం. 

15. కాయన�ర్ రోగుము చేత ప్రర భావితమవుచూుని వారికి కాయన�ర్ రోగు కణాలుు శంరీరుములో ఇంతరు భాగుములుకు 
వాయపింత చెంందంకుండా ప్రర భుువు నియంతం ణలోనికి తీసంుకొంనివచూు�నటల ు, సంవసంు ప్రరుచూబడునటల ును 
పాం రిు ంచూుదాం.
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16. కాయన�ర్ రోగుము పాం రుంభుదంశంలోనే కనిపెటట ుట దావరా ఎదంగునివవకుండా 
చ్చింకిత�నందించ్చిం సంులుభుంగా సంవసంు ప్రరుచూుటకు స్తాధ్యయప్రడుతుంది అంనే అంవగాహన ప్రర జలుకు 
కలుుగుునటల ు పాం రిు ంచూుదాం.

17. ఎకుకవగా కాయన�ర్ రోగుము చేత ప్రర భావితమయేయ ఊపింరితితత ులుు, ఉదంరుము, ప్రేర గుులుు, 
ఆహారున్యాళ్యంము, చాతి, గురుభసంంచ్చిం వంటివి యేసంయయ యొకక రుకత ముచేత కాపాడబడునటల ు 
పాం రిు ంచూుదాం.  

18. కాయన�ర్ రోగుము చేత ప్రర భావితమయిన వారిని వెల్నివేయకుండా వారిమీదం ప్రేర మచూూపింంచ్చిం, 
ధైరుయప్రరుచేవారిగా మన యొకక సంమాజము మారువలెను. 

19. యవవనసంు ులులో ఉండే గుందంరుగోళ్యంములుు, ఓటములుు, మానసిక ఒతిత డులుు, కషట ములుు, 
విజయ ఓటములును ఎదంుర్కొకనుటకు స్తాధ్యయప్రడకుండ వారుు తీసంుకొంనియుని తప్పుుడైన 
నిరుణ యములుు, ఆత�హతయ ప్రర యతిములుు మారుుటకు, వారి యొకక తలుంప్పులును 
ఆలోచూనలును ప్రర భుువు ప్రరిపాల్నించూునటల ు, సంమాధానము కలుుగుునటల ు పాం రిు ంచూుదాం. 

20. మానసిక ఒతిత డి దావరా మనసంు� ప్రర భావితమయియ, మానసిక సొంమ�సిలుల ుటతో ఉండే 
యవవనసంు ులుకు సంరైన చ్చింకిత� అంందించూుటకును వారికి సంరైన జీవన విధానమును 
నేరుు�కొంనుటకును మంచ్చిం సంలుహా క్కేందంం ములుు లేచూుటకు పాం రిు ంచూుదాం. 

21. ల్పైంగిక దంుషు�యోగుముచేత ప్రర భావితమైన, యవవన మగు/ఆడ పింలుల లుు, భుయం, 
గుందంరుగోళ్యంం, మానసిక ఒతిత డి వీటనిిటినుంచ్చిం విడుదంలును పొంందంుకొంనుటకును, 
రుక్షించూబడుటకును పాం రిు ంచూుదాం.

22. మధ్యయపానము, మతత ు పాన్నీయం, సిగురెంట్, అంశ్రీల లు దంృశంయములుు చూూచూుట, మీడియాకు 
బానిసంగా మారియుని యవవనసంు ులును ప్రర భుువు విడిపింంచూుటకు పాం రిు ంచూుదాం.

23. యవవనసంు ులుకు, ప్రర భుువు మంచ్చిం జాానమును, బుదిధ ని ఇంచ్చిం�, మంచ్చిం సంవసంు తతోపాటు వారుు 
ప్రర భుువును వెదంకునటల ును ఉజీీవములో ద్దేవుడు వినియోగించూునటల ును పాం రిు ంచూుదాం.

24. ఇంండియాలో 38% యవవనసంు ులుు (15-29 వయసంు�గులు) రోడల ు, ఇంతరు విప్రతత ులులో 
మరుణించూుచూునిటల ు నిషుతిత  వివరుములుు తెల్నియజేయుచూునిది. యవవనసంు ులుు 
కాపాడబడునటల ును, బాధ్యయతతో నడుచూుకొంనునటల ును పాం రిు ంచూుదాం.

25. మణిపూరుులో గుడచ్చింన సంంవత�రుం మే నెలునుంచ్చిం మైదీ మరియు కుక్రీక స్తామాజిక వరిాలు 
మధ్యయలో జరుుగుుచూుని ఆందోళ్యంనను నియంతిం ంచూుటకు ప్రర భుుతవము చూరుయలుు తీసంుకొంనునటల ు, 
స్తాధారుణ ప్రరిసిు తి మరులు వచూు�నటల ు పాం రిు ంచూుదాం.

26. దాచ్చింయుంచ్చింన  తుపాకి తూటాలుు, విసిరే బాంబులుతోపాటు భుయంకరు ఆయుధ్యములును 
భుధ్యం త్రా సిబ�ంధ్యులుు అందంుప్పులోనికి తెచూు�నటల ును వాటిని నిషేధించూండి  పాం రిు ంచూుదాం.

27. జాతి ఘరు� ణలులో 250కన్యాి ఎకుకవ పాం ణ నషట ములుు. అంకకడ ఇంకను ఆందోళ్యంనలుు 
జరుుగుకుండా ప్రర భుుతవము ఆదీనములోనికి తీసంుకొంనివచూు�టకు పాం రిు ంచూండి.

28. ఘరు� ణలును ప్రేర రేపింంచ్చిం ప్రర జలును మోసంప్పుచూు� ఆత�లుు బంధించూబడునటల ు 
పాం రిు ంచూుదాం.

29. స్తామాజిక మాధ్యయమాలులో ప్రలుుకుబడికల్నిగినవారిక్కే యవవనసంు ులుు చేయు 
స్తాహసంములు దావరా ఏరుుడే విప్రతత ులు దావరా మరుణములుు సంంభువించూుట 
ఆటంకప్రరుచూబడునటల ు పాం రిు ంచూుదాం. 

30. రీల్� మోహమునకు బానిసంయైయుని యవవనసంు ులుు దానినుంచ్చిం బయటప్రడునటల ు 
పాం రిు ంచూుదాం. 
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ప్రర భుువైన యేసంు క్రీర సంత ు కొంనిి సంందంరుభములులో మన యొకక పాం రుు నలుకు సంమాధానమిచూు�టకు సంమయము ఆలుసంయము చేసినను. 
ఆ ఆలుసంయకాలుమును అంంగీకరించూుట ఒక వేళ్యం మనకు కొంంచెంం కఠిణముగా తోచూును. దానివలెనే యాజకుడైన జెకరాయకు ఒక 
ప్రరిసిు తి ఏరుుడియునిది. ఆయనకు దీరుఘ కాలుముగా పింలుల లుు లేకుండెను. 

గుబిం యేలుు దంూత జెకరాయకు దంరుశనమయి, “అప్పుుడా దుూతు అతునితో జెకరాా భుయపడుకుమంు; నీ పా్రార్పుు ను వినుబడినుదిం, నీ 
భ్యార్పుాయైను ఎలీసంబెతుు నీకు కుమార్పుుని కనుునుు, అతునికి యోహానుు అని పేర్పుు పెటిుదుువు” అంనెను (లుూకా 1:13). జెకరాయ 
దీరుఘ కాలుముగా సంంత్రానము కొంరుకు ప్రర భుువు వదేం వినివించూు కొంంటూ వచా�రుు. సంంత్రానము లేకుండుట అంతనికి మికికల్ని చ్చింంతగా 
ఉండినది. ప్రలుు సంంవత�రుములుు గుడచ్చింపోయినది. ఎందంుకు ఇంనిి సంంవత�రుములుు ఇంతనికి ఆటంకము అంని ఆలోచ్చింంచారుు. 
జెకరాయకు ముందంు ద్దేవుని దంూత ప్రర తయక్షమయి న్నీవు భుయప్రడకుము న్నీవు ఇంనిి రోజులువరుకు చేసిన వినిప్రము వినబడినది. 

కాబటిట  జని�ంచూబోవు ఆ కుమారుునికి యోహాను అంని ప్రేరుు పెట్రెంట దంవు గాక అంని చెంపాురుు. బాపింత సం�మిచూు� యోహాను ప్రర భుువుకు 
మారిుమును సిదంధ ప్రరుచూుటకు బాపింత సం�ము పొంందంుకొంనవలెను అంనేది ద్దేవుని చ్చింతత ముగా ఉండినది. ద్దేవుని యొకక ప్పుటట ుక 
నిమితత ము అంనేకులుు సంంతోషప్రడాు రుు. ఇంతనే సంువారుత ను మొదంటగా అంరుణయములో బోధించెంను. ఇంటువంటి మీరుు కూడ మికికల్ని 
దీరుఘ కాలుముగా పాం రిు ంచ్చింయుండవచూు�ను. 

ప్రర భుువు నేడు మిమ�ల్నిి చూూసి “భుయపడుకుమంు నీ యొకక వినుిపమంు వినుబడినుదిం” దానిని తగిన కాలుమందంు చేసెదంను అంని 
ప్రర భుువు చెంప్పుుచూున్యాిరుు. మీరుు పాం రిు ంచూు ఆ అంవసంరుతలుు ఆలుసంయమైనటల యిత్యే అంది మీ కొంరుకు లుభింంచూునప్పుుడు మికికల్ని మహిమ 
కరుమైనదిగా ఉండును. కాబటిట  భుయం కల్నిగియుండకుడి హృదంయమును లోకమును యేసంు మన ప్రక్షమున ఉన్యాిరుు.

మనలో కారుయస్తాధ్యకమైన తన శంకిత  చొప్పుున మనము అండుగుువాటనిిటికంట్రెంను, ఊహించూువాటనిిటికంట్రెంను అంతయధికముగా 
చేయ శంకిత గులు ద్దేవునికి (ఎఫెస్తీయులుకు 3:20).

ప్రిర యమైను దేవుని ప్రిలల లారా!

మీర్పుు కూడు అనేక రోజులుగా ఉంద్యోాగమంుకొర్పుకో, వివాహృమంు కొర్పుకో లేద్వా ఇంకొక విషయమంు కొర్పుకు వినుిపమంు 
చేయుచ్చుుండువచ్చుుునుు. జెకరాా యొకక వినుిపమంు తుగిను కాలమంందుు నెర్పువేరిును దేవుడుు, తుగిను కాలమంందుు మీ యొకక 
వినుిపమంులనుు నెర్పువేర్పుుుటకు ఆయను శకిం కలిగినువానిగా ఉంనాిర్పుు. మీర్పుు ఇతుర్పుులకొర్పుకు వినుిపమంు చేయునుప్పుుడుు మీ 
వినుిపమంులనుు దేవుడుు నెర్పువేర్పుుునుు. ఎదుుర్పుుచ్చుూడుండి! పర భుువు ఖచిుతుంగా సంఫలమంు చెంయుానుు! 


